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3.० 
अपनी बात 


'सं्तारव्यसनाहुतिप्रचलिता. नित्योदयप्राधिन:, 
प्रत्यातस्तविष्ुक्तय: सुमतय: शान्तेनसः प्राणितः। 
मोक्षस्पेव कृत विशालमतुल सोपानमुच्चेस्तराम, 
आरोहन्ति चरित्रमुत्तममिदं जं॑नेन्द्रमोजस्थिनः॥' . 


-जो भव्य जोव संसार के दू:खों के धक्कों से भयभीत हो गये हैं, 
जो सदाकाल रहने वाली मोक्षलक्ष्मी के प्राप्त होने की प्रार्थना करते 
हैं, जो आसनन्‍्न-भव्य हैं, मोक्षलक्ष्मी जिनके समीप तेक आ पहुँची है, 
जिनकी बुद्धि उत्तम है, जिनके पाप कर्मों का उदय शान्त हो गया है, 
जो बड़े तेजस्वों हैं-ऐसे जीव जिनेन्द्र भगवान्‌ के द्वारा निरूपण किये 
हुए, जिसकी संसार में कोई उपमा नहीं, जो अत्यन्त विज्ञाल है, 
अत्यन्त ऊँचा है--ऐसे मोक्ष के लिए बनाए हुए जीने के समान, उस 
उत्तम चारित्र को धारण करते हैं । 


'अज्ञानाचार विध्वंसन्‌ ! सज्जानाचारवरद्धंक ! 
गुरुव्य ! सप्त्तुस्यं शुद्धस्तवकपकारक ! 


-हम अपने दोक्षागुरु परमपुज्य. आचाय॑ श्री विद्यानन्द जी 
मुनिरान के चरण-कमलों में योगों को झुद्धिपूवंक श्रद्धा-अक्ति से 
त्रिकाल त्रिवार नमो&स्तु करते हुए उनका स्मरण करते हैं तथा उनके 
प्रति सबिनय आभार प्रकट करते हैं। वे सदा हमारा मार्गदर्शन करें । 


वुरुपायं सिद्धयुपाथ चरणावुपोग का प्रन्य है। इसे 'जिनप्रवचन 
रहस्य कोश” भी कहते हैं। यह आत्मविद्या के मर्मज्ञ आचायेंश्री 


(४) 


अमृतचन्द्र को स्वतंत्र कृति है। इस ग्रन्थ में आध्यात्मिक दृष्टि को 
प्रधानता से पुरुषार्थ सद्धि--'पुरुष' (आत्मा) के “अर्थ| (प्रयोजन) 
को सिद्धि अर्थात्‌ निजशुद्धात्म-स्वरूप की प्राप्ति अथवा_सिद्धत्वरूप 
अपने आत्मस्वभाव की प्राप्ति के उपायों का वर्णन किया गया है। 
आचायंश्री ने सर्वप्रथम सम्यग्दर्शन अर्थात्‌ आत्मदक्षेन प्राप्त करने का 
निर्देश दिया है| मुनिजनों और श्रावकों को प्रेरणा दी गई है कि वे 
अध्यात्मदुष्टि से आत्मकल्याण की भावना मात्र से बहिंसादि ब्रत, 
समिति, गुष्ति इत्यादि तथा बाह्याभ्यन्तर वीतराग तप को धारण 
करें, वही सम्यक्चारित्र है । 


सम्यक्चारित्र अधिकार में अहहिसा को विस्तारपूर्वंक तथा निश्चय 
व्यवहार परक व्याख्या बहुत ही विशद, सूक्ष्म तथा महत्त्वपूर्ण है। 
अहिसा/हिसा का तके और आगम-सम्मत-ऐसा तलस्पर्शी उपदेश 
अन्यत्र ग्रन्थों में नहीं पाया जाता । अहिसा को ही स्वेव्यापक धर्म के 
रूप में प्रतिष्ठित किया गया है। आबचार्यश्री कहते हैं कि असत्य, 
चौय॑, भब्रह्म तथा परिग्रह--यें चारों पाप हिंसा से ओतप्रोत होने के 
कारण हिसा के ही प्रकारान्तर हैं। मूल में हिसा ही अधर्म है और 
अदिसा ही एकमात्र धर्म है। कषायभाव के कारण ही जीव हिंसक 
होता है और निष्कषायभाव से हो अहिसक होता है। निश्चय से 
रागादि भावों का उत्पन्न न होना ही 'अहिसा' है और रागादि भावों 
की उत्पत्ति ही 'हिंसा' है। हिस्य, हिसक, हिसा तथा हिसा का फल-- 
इन चारों बातों को जाने बिना हिसा का त्याग संभव नहीं । 


आत्मा का शुद्धस्वरूप ओर उसके बंध में पड़ने का कारण भी 
दिया गया है जो कि अन्यत्र किसी श्रावकाचार में नहीं पाया जाता । 
इसी प्रकार निदपयय और व्यवहार की तथा द्रव्याथिक और पर्यायाथिक 
नयों की चर्चा भी अन्यत्र श्रावकाचारों में नहीं है। निषययनय और 
व्यवहारनय की मंत्रीपूर्ण संधि द्वारा ही पुरुषार्थ की सिद्धि संभव है । 
आचार्यश्री ने व्यवहाराभासियों और निशययाभासियों को उनकी 
| अज्ञानता और एकान्ताग्रह के लिये कड़ी लताड़ पिलाई है। 
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इस प्रन्थ के २२६ लोकों को हमने सात अधिकारों में बाँटा है-- 
(१) उत्थानिका अधिकार, (२) श्रावकधर्भम अधिकार, (३) सम्यर- 
ज्ञान अधिकार, (४) सम्यकचारित्र अधिकार, (५) सल्लेखना 
अधिका र, (६) अत्तिचार अधिकार तथा (७) सकलचारित्र अधिकार। 


पहले उत्थानिका अधिकार में उन्‍नीस श्लोक हैं। इनमें बक्ता- 
श्रोता का लक्षण, पुरुष का स्वरूप, उसकी अशुद्धता के कारण और 
पुरुषार्थ दी सिद्धि का उपाय है। दूसरे श्रावकधर्स अधिकार में ग्यारह 
इलोक हैं, जिनमें सम्बक्त्व का लक्षण तथा उसके आठ भंगों का वर्णन 
है। तीसरे सम्यस्ज्ञान अधिकार में छह श्लोक हैं जिनमें सम्यग्ज्ञान का 
लक्षण तथा उसके आठ अंगों का बर्णन है। चोथे सम्यकचारित 
अधिकार में एक सो अड़तालोस दइलोक हैं जिनमें सम्यक चारित्र का 
लक्षण इत्यादि, हिसा/अहिसा का स्वरूप, अष्टमूलगुण, सत्य/असत्य, 
चौये, कुशील और परियग्रह का स्वरूप, रात्रि भोजन त्याम, सात शील- 
ब्रत तथा नवधा भक्तिपूर्वक आह्ारदान इत्यादि का वर्णन है। पाँचवें 
सललेखना अधिकार में छह इलोक हैं जिनमें सल्लेख़ना ग्रहण करने 
का क्रम तथा विधि इत्यादि का वर्णन है । छठे अतिचार अधिकार में 
सोलह इलोक हैं जिनमें चौदह ब्रतों के अतिचार तथा अतिचार त्याग 
का फल है| सातवाँ सकलचारित्र अधिकार है। इसके दीस श्लोकों 
में तप और उसके भेद, मुनिव्रत धारण करने का उपदेश, छह आवश्यक, 
तीन गरुप्ति, दसधर्म, बारह भावना, बाईस परोवह इत्यादि का वर्णन 
है। इसके अतिरिक्त रत्नत्रय तथा राम का फल, निदथय और व्यवहार 
रत्नश्रय का स्वरूप, परमात्मा का स्वरूप तथा जेननय की विवक्षा है। 


इस बहुमूल्य और उपयोगी लषघुग्रन्थ के कर्त्ता आचायंश्री 
अमृतचन्द्र हैं। उनका जन्म कब और कहाँ हुआ-इसक्री पर्याप्त जान- 
कारी प्राप्त नहीं हो सकी । फिर भी विद्वानों ने उतको दसदों शताब्दी 
के महान, विशुद्ध अध्यात्म-विचारक आधचारयें के रूप में माना है। 
उत्तरवर्ती आचारयोँ ने उन्हें 'कलिकाल गणघर' पद से विश्वेषित किया 
है। अध्यात्म साहित्य के महान्‌ प्रणेता के रूप में उनका नाम बड़े 
गौरव से लिया जाता है। कहा जाता है कि यदि उन्होंने आचार्येश्री 
कुन्दकुन्द देव के. अध्यात्म ग्रन्थों का इतनी गहराई और सूक्ष्मता से 
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रहस्योद्घाटन न किया होता तो शायद हम अध्यात्म को समभने में 
सर्वथा असमर्थ रहते अथवा अर्थ का अनर्थ कर सकते थे । उनके लिखे 
हुए छह ग्रन्थ वतंमान में उपलब्ध हैं--(१) समयसार की आत्मख्याति 
टोका तथा कलश, (२) प्रवचतसार की टीका, (३) पंचास्तिकाय 
संग्रह की टोका, (४) तत्त्वाथंसार, (५) लघु तत्त्व स्फोट, तथा (६) 
पुरुषाथ सिद्धयुपाय । 


अभी तक हम “तस्वार्थसूत्र, “विधि सामायिक की! तथा “रत्न- 
करण्ड श्रावकाचार' स्वाध्याय प्रेमी मुमुक्षु जोबों को भेट कर चुके हैं। 
हमें सन्‍्तोष है कि वे काफी लोकप्रिय सिद्ध हुए। उनकी सफलता से 
प्रोत्साहित होकर तथा ध० श्रो माणिकचन्द जयकुमार चबरे से प्रेरणा 
पाकर हमने 'पुरुषा्थ सिद्धयुपाय' ग्रन्थ का सरलीकरण करने का साहस 
किया है। हमने सदा यहो प्रयास किया है कि आचार्यों के अभिप्राय 
को सामान्य बोल-चाल की भाषा में गहस्थों के सामने प्रस्तुत करें, 
जिससे कि वे आसानी से विषय को समभ सके | हमारो हिन्दा चलती 
हिन्दी है। विद्वानों के 8ारा बोलो और लिखी जाने वाली हिन्दो नहीं 
है। हिन्दी 'प्र।क्ृत' भाषा है । प्राकृत का अर्थ है प्रकृति अथवा स्वाभा- 
विकता से युक्त -ऐसी स्वाभाविक भाषा जो साधारण जनता के द्वारा 
आसानी से धमकी और बोलो जा सके । आजकल पढितों/विद्वानों में 
जो गृढ़ हिन्दी चल रहो है, वह साधारण लोगों में किसो को समभ नहीं 
आती । दुर्भाग्य से आज धर्म ग्रन्थों के स्वाध्याय में लोगों की रुचि है 
ही नहीं | जो थोड़े भव्य जीवों को रुचि है, वे भाषा की गूढ़ता के 
कारण विषय को समर नहीं पाते, इसलिए उन्हें भी रुचि नहीं रहती । 
इन सब बातों को ध्यान में रखकर तथा अपने अनुभव के आधार से 
हंमने प्रस्तुत ग्रन्थ का विषय अति सरल करने को पूरी कोशिश की 
है। इसमें मूल इलोक, अन्वयाथ्ं, अर्थ तथा उसका विशेष स्पष्टीकरण 
विदेषा्े के रूप में किया है। स्व० पंडितप्रवर टोडरमल जी ने इस 
ग्रन्थ का ढूँढारी भाषा में खण्डान्वय रूप अनुवाद किया है। हमने 
उसी का अनुसरण करने का पूरा प्रयास किया है। 


यह तीन लोक जीवों से ठसाठस भरा हुआ है, सवंत्र जीव ही जोव 
हैं। वे सभी सुख चाहते हैं और दुःलों से भयभीत हैं, परन्तु सुख की 
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प्राष्ति तो दुलंभ है । बाह्य पदार्थों में और इन्द्रियों के विषयों में सुख 
कहाँ से मिले । निराकुल और अविनाशी सुख तो मोक्ष में ही प्राप्त हो 
सकता है। मनुष्य को परमात्मरूप हुए बिना सुख-चन नहीं मिल 
सकता | परमात्मरूप होने के प्रयत्न का सच्चा नाम एकमात्र 'पुरुषार्थ 
है, यहो आत्मा की सिद्धि और दर्शन है। केवल वाचनमात्र ही पर्याप्त 
नहीं, हमें सत्य क्रिया भी करनी होगी | सम्यग्दर्शन, सम्यर्शान तथा 
सम्यक्चारित्र को प्राप्ति ही मनुष्य-जीवन का सार है। हमें पूर्ण आशा 
है तथा हम शुभ कामना करते हैं कि आत्मकल्याण के इच्छुक जीव 
इस छोटे से ग्रन्थ के स्वाध्याय, चिन्तन-मनन से अपने 'पुरुषार्थ” को 
तमीचीन दिशा देकर रत्नत्रय की ओर बढ़ेंगे। 


धर्मानुरागी श्री माणिकचन्द्र जे० चबरे (श्री महावीर ब्रह्मचर्या- 
श्रम, कारंजा) ने,अपना बहुमूल्य समय देकर इस ग्रन्थ का माभिक 
'पुरोवाक्‌' लिखा है। वे एक बहुत अच्छे विद्वान हैं। उन्होंने आचार्य 
कुन्दकुन्द देव तथा आचायंश्री अमृतचन्द्र के अध्यात्मिक साहित्य का 
बहुत ही गूढ़ अध्ययन किया है और उनके अभिप्राय को अच्छी तरह 
समभा है। इसके अलावा अन्य ग्रन्थों का भी गहन अध्ययन किया है। 
कुम्भोज बाहुबली में पहली बार उनसे संपर्क हुआ था । उनके सान्निध्य 
में ई० १६८३ में तथा पुनः १६८४ में स्वाध्याय करने का सुअवसर 
प्राप्त हुआ था । हमने बहुत कुछ सीखा तथा समीचीन दुष्टि पाई। 


धर्मानुरागी डा० दामोदर शास्त्री (ला० बा० संस्कृत विद्यापोठ, 
नई देहलो ) भी एक बहुत ही अनुभवी और सिद्धहस्त विद्वान हैं। 
उनका जीवन बहुत व्यस्त है। उन्होंने अपना बहुमूल्य समय देकर इस 
ग्रन्थ की सम्पूर्ण प्रूफरीडिग में पूर्ण सहयोग दिया । 


छारों प्रकार के दान में ज्ञान अर्थात्‌ क्षास्त्रदान/|विद्यादान का 
अपना हो विषेष महस्व है। शास्त्रों में कहा है कि ज्ञानदान देने से 
ज्ञानावरण कर्म का क्षयोपशम होता है तथा श्रुतकेवली/केवली पद की 
प्राप्ति होती है । धर्मानुरागी श्री सुरेश सी० जैन (8. [. 0. छ०ए5०, 
पब्ण्यं85, पि८छ एश।एं) एक भद्रपरिणामी, सरल स्वभावी तथा 
धर्मपरायण जीव हैं। चारों प्रकार के दान में सदा तत्पर रहते हैं। इस 


(चों) 


ग्रन्थ के छपवाने में उन्होंने बहुभाग योगदान देवर अपने घन का 
सदूपयोग किया है। इससे पहले भी वे तत्त्वाथंसूत्र के प्रकाशन में 
भारी योगदान दे चुके हैं । 


धर्मानुरागी भी ओमप्रकाश जेन (मे० ओमप्रकाश जितेन्द्र कुमार 
एण्ड कम्पनी ) एक बहुत ही सज्जन पुरुष हैं। समाज-सेवा तथा धर्म 
के प्रचार-प्रसार में स्दंब आगे रहते हैं। उन्‍होंने भी इस ग्रन्थ के 
प्रकाशन में अपना योगदान दिया है। श्री मुरलोघर (९४8४७ ?०7॥) 
ने इस ग्रन्थ की छपाई में पूर्ण सहयोग दिया है। हम उनकी शराफत 
के कायल हैं । 


हम उपर्युक्त सभी महानुभावों के प्रति अपना हादिक आभार प्रकट 
करते हैं तथा अनेक मंगलमयों शुभकामनाएं व्यक्त करते हैं। उनकी 
बुद्धि धर्म में बनी रहे, वे सदा ही धर्म कार्यों में योगदान देते रहें, यही 
हमारा सबको शुभाशीर्वाद है । 


नई देहली कुल्लक धर्सानरद 


अक्तूबर २ €, १ श्ष्& 
दोपाबली । 


(शा) 


पुरोवाक्‌ 


आधचायंधो अमृतचन्द्र और उनका पुरुषार्थसिद्धयुपाय 


स्वनामधन्य आचार्य प्रवर श्री मत्‌ श्री अमृतचन्द्र का यह “पुरुषार्थ- 
सिद्धयुपाय” अपरनाम “जिनप्रवचन रहस्यकोश” चरणानुयोग का 
सर्वाज़ुपरिपूर्ण अदभुत ग्रन्थरत्न है। आचायंश्री का आचायं-परंपरा 
में अपनी प्रतिभासम्पन्त समीचीन भावगर्भा संस्कृत गद्य-पद्य रचना 
के कारण सव्यसाची अधिका रसम्पन्न भाषा प्रभु रूप में अपना वेशिष्ट्य- 
पूर्ण स्थान है। आपकी उपलब्ध ग्रन्थसम्पत्ति अर्थंगरिमा से अपनी 
विशेषता को लिए हुए निम्न रूप में हैं-- 


आचार्यप्रवर भगवान्‌ कुन्दकुन्ददेव के (१) समयप्राभृत पर “आत्म- 
ख्याति, (२) प्रवचनसार के ऊपर 'तस्वदीपिका' तथा (३) पंचास्ति- 
काप की 'समयव्याख्या--ये प्राभृतत्रयी के तीनों भाष्य समस्त संस्कृत 
साहित्य के गद्य ग्रन्थों में सारगभित सरस अद्वितीय भाष्य हैं। साथ 
ही साथ “आत्मस्याति' भाष्य के सारस्वरूप २७८ कलझों की रचना 
भी है, जो गागर में सागर की कहावत को सिद्ध करती है। 


(१) 'समयप्राभृत' के भाष्य में पद्च तो काव्यमय हैं ही, परन्तु 
संपूर्ण गद्य भी काव्यग्रुण-गरिमा से महाकाव्य हो गया है। “आत्म- 
ख्याति' में आचार्यश्रो का भाषप प्रौढ़ स्वरूपसुन्दर मनोहर शब्दब्रह्म का 
रूप धारण करता है तथा साक्षात्‌ परबव्रह्य के साथ प्रत्यक्ष वार्तालाप 
करता हुआ ओर गाढ़ आलिगन देता हुआ दृष्टिगोचर होता है। ऐसा 
सहजभाव होता है कि यहाँ शब्दब्रह्म निविकल्प सजीव हो गया है और 
परब्रह्म साक्षात्‌ साकार हो गया है। एक ज्ञायकभाव रूप परमात्म- 
तस्‍्व को गुणगौरव-गाथा गाती हुई आचायंश्री को प्रतिभा को कहीं 
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थकान नहीं. रसहानि नहीं, प्रत्युत वर्धमान र॒सोत्करष ही है । सहस्त्रा- 
वधि नित्य तालबद्ध नृत्य करते हुए नये अर्थगर्भ शब्दों की और 
लालित्यपूर्ण पदों की सुष्टि संस्कृत साहित्य का मनोहरो नंदनवन बनो 
है | स्वात्मविहारी आचायंश्री को आत्मा तो स्वयं संसार के रागरंगों 
से अत्यन्त अलिप्त विदेही ही थी। परन्तु पाठकों को साथ लेकर उन्हें 
भी संपतारभावों से दूर उन्मुक्त मनसा मोक्ष मार्ग में विहार कराती 
हुई नजर आती है । 


(२) 'प्रवचनसार' में वही प्रतिभा सूक्ष्म ज्ञानतत्त्व और ज्ञेयत्तत्त्वों 
का यथावत्‌ परिवय कराती है । अमूर्त तथा मू्ं वस्तु की अनेकान्ता- 
त्मकता और पृथगात्मता का साक्षात्कार कराती है। मोक्षमार्ग में 
वह ज्ञायक आत्मा किस प्रकार अग्रसर होता है--यह चारित्रचूलिका 
में दृष्टिगोचर होता है। सारा वर्णन द्वदयग्राही हुआ है । 


(३) 'पंचास्तिकाय” की समयव्याख्या में भी पंचास्तिकायों के 
स्वरूप निर्णय के साथ हो साथ कालद्रव्य का वर्णन भी सातिशय 
स्वरूप हुआ है। 


(४) 'तत्त्वाथंसार'--यह आचारयंश्री का पद्यात्मक ग्रन्थ है। 
इसमें तत्त्वाथंसूत्रांतगंत विषयों का विशदरूप से वर्णन आया है । यथा- 
स्थान प्रस्तुत विषय के साथ सम्बन्ध रखने वाले अवातर विषय भी 
आए हैं। संपूर्ण रचना प्रसादगुण विशिष्ट है। सरल है । सात तत्त्वों 
का भूतार्थनय से किस प्रकार ज्ञान होता है, इसका भी निरूपण 
आया है। 


(५) 'लघुतत््वस्फोट---यह आचार्यश्रो की नई उपलब्धि है। यह 
इस शताब्दि का अलभ्यलाभ है । इसमें भिन्‍न विभिन्‍न छंदों में अत्यन्त 
प्रौढ़ संस्कृत में पच्चीस-पच्चोस पद्मों में एक-एक भगवान्‌ का--इस 
प्रकार चौबीसों भगवानों का स्तवन है | स्तुति के माध्यम से अनेकान्त, 
अहिंसा, आचार, अध्यात्म, व्यवहार-निश्चय की संधि, उपादान- 
नि्ित्त सम्बन्ध आदि महत्त्वपूर्ण सूक््म विषयों का सुन्दरतम बिन्यास 
आचायंश्री समन्तभद्र के स्वयंभूस्तोन्र की तरह तत्त्वगर्भ चमत्कारपूर्ण 
और सागर की तरह गहन--गंभी र है। 
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(६) 'पुरुषार्थप्तिद्धयुपाय' - यह आचारयंश्री का सर्वेतंत्रस्वतंत्र 
ग्रन्थ संस्कृत भाषा की २२६ कारिकाओं में निबद्ध है। आचार 
विषयक मूलगुण तथा अणुत्रतादि के वर्णन करने के पूर्व में ही १६ 
कारिकाओं में मंगलाचरण पूर्वक अत्यन्त महत्त्वपूर्ण दृष्टिदान किया 
है। ये कारिकाएँ सम्पूर्ण ग्रंथ में वणित आचार के अंतस्तत्त्व को 
पूर्णरूप से प्रकाशित करने के लिए आदि-दीपक की तरह अतीब 
उपयोगो हैं । प्रायः जनसामान्य की जीवनी उपचारों से अभिभूत और 
पर्यायाश्रित विचारों से प्रभावित होती है। विचारों में और आचार 
में व्यवहार दृष्टि का अत्यधिक प्रभुत्व होता है। अज्ञानी जीवों के 
लिए वह उपचार या व्यवहार ही धर्मसर्वस्व या सब कुछ होता है । 
इसीलिए आधार्यश्रो का सुस्पष्ट संकेत है कि-- 


“उपचारमेव केवलमवति यत्तस्य देशना नाहिति 


--अर्थात्‌ जो केवल उपचारों को सर्वस्व रूप में स्वीकार करते हैं 
ऐसे अज्ञानी उपदेश के पात्र नहीं हैं। उपचार कथन को आचायंश्री 
ने अभूतायथ, असत्यांर्थ, मिथ्या एवं संसार दुःखों का कारण होने से 
हेय कहा है; और वस्तु तत्त्व को यथार्थ रूप में व्यक्त करने वाले 
निदचय को भूता्थ, सत्याथं, यथार्थ, सत्य, तोर्थ प्रवर्तक होने के 
कल्याणका री, अनुसरण करने योग्य एवं उपादेय कहा है। 


जीवद्रव्य उत्पाद-व्यय-प्रौव्यमय -है तथा अपने गुणपर्यायों से 
समन्वित. और पुद्गल के स्पर्शादि ग्रुणों से सर्वथा रहित, सचेतन 
'ुरुष' है। वह अपने हो परिणामों का कर्त्ता तथा भोक्‍ता है । स्वाधीन 
सुख या हित हो पुरुष का प्रयोजन अर्थात्‌ पुरुषार्थ है। पुरुषार्थ की 
सिद्धि रलत्रय द्वारा ही संभव है । यही आचार्य॑श्री की दृष्टि का केन्द्र 
बिन्दु रहा है । 

सम्यग्दर्शन, सम्यग्शान और सम्यकचारित्र-इस रत्नत्नयी में 
ज्ञान और चारित्र की समीचीनता के लिए सम्यग्दशंन की हर तरह 


से निरतियार उपासना की प्रेरणा की गई है। अष्टांगों का निरूपण 
(कारिका २० से ३० तक) है। अज्ञानी इस दृष्टि के अभाव सें किस 
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प्रकार की मलतियाँ करता है, इसका अनुभवों के आधार पर अन्वेषण 
करके सुधार के लिए शुभ संकेत किये हैं । 


सम्यग्शान अधिकार में ६ कारिकाओं द्वारा 'अनेकान्तात्मक तस्‍्व 
निर्णय-के लिए ज्ञानाराधना को प्रेरणा है, जोकि मध्यदीपक की-तरह्‌ 
दोनों -सम्यग्दर्शन और. सम्यक्चारित्र को यथार्थंता का प्रकाशक 
और पर्चायक -है । 


'चारित्राधिकार (कारिका ३७ से १६६) में अष्टमूल गुणों के 
तथा बारह छत्तरगुणों के एकदेश और :मुनियों के स्वदेश भ्ाचार का 
वर्णन आया है। आत्मविशुद्धि जीवित रहे, आचारों में औपचारिकता 
का प्रवेश न हो इतलिए जगह-जगह उपासक और साधक को सचेत 
किया है। चारित्र का मूलाधार सम्यग्दर्शन-ज्ञानपूर्वक आत्मविशुद्धि 
होता-है। यह -विशुद्धि आत्मा के शुद्ध-स्वरूप “के साक्षी से ही संभव 
है, इसीलिए चारित्र को स्पष्ट रूप से 'आत्मरूप', 'निवृत्तिरूप' तथा 
'डदासीन -आदि-अथंवाही समर्थक शब्दों डरा कहा है। तात्पर्य यह 
है कि साधक का निरतिचाररत्नत्रय -ही 'प्रुषार्थ है, परुषा्थ करी 
सिद्धि है और पुरुषार्थ सिद्धि का उपाय -भी है | देह में मेरुदकड-की 
तरह साधक को साधना में रत्नत्रय ही सब कुछ है। 


अणक्षतों: के बर्णन में अहिसा-का वर्भन अत्यन्त महस्त्वपूर्ण विस्तार- 
वूर्वेंक (कारिका ४२ से ६०.) “अपया है जो विक्षेष अध्ययन की और 
मनन को वस्तु:है ।अन्यञ्र ऐसा अजोड़ स्वरूप बर्णन कहीं देखने न्‍को 
तहीं मिलता ।होय'प्रतन्‍्और।सल्लेखना 'अभेदनग से अहिसा ही हैं-- 
इसे <श्रतों केशकर्णन में-ताकिक प्रद्धति से स्पदट किया या है । स्वरूप 
में असावधानी और पाँचों पाप आत्मा के विशुद्ध परिणामों के घात्तक 
होने से बंध के कारण एवं हेय हैं । प्रत्युत ज्ञानो के ही ब्रतादि विशुद्ध 
परिणामों के लिए साधक स्क्रूप होंने'से ब्रतों की जो उपादेयता कहो 
है. वह व्यवहार कथन है । वास्तव में जितने अंकों में सम्यग्दर्शन-ज्ञान 
ओऔर/चांरिव है, उतने हो अंशों में 'बंब का अभाव होता है। अत्तः थे 
हो मुक्ति के क्रमार्थत- कारण हैं--यह स्पष्ट निर्देश है। 


(03) 


पाँचों अणुव्रत, तीन गुणश्रत और चार किक्षाब्रतों के वर्णन को 
समाप्ति १७४ वीं कारिका में तथा सललेखना के वर्णन पुर्वंक सम्यर- 
दर्शन तथा १२ व्रतों और सल्लेखना के पांच-पाँच अतिचारों के वर्णन 
की समाप्ति १९६ वीं कारिका में होती है। इन अतिचारों के परित्याग 
पूवंक परिपालन से ही जीवात्मा भी पुरुषाथं सिद्धि को शीक्षता से प्राप्त 


होता है । 


अनंतर सकल चारित्र के वर्णन में छह बाह्य तप, छह अंतरंग तप, 
घडावद्यक, तोन गुप्ति, पाँच समिति, दशधर्म, बारह भावनाएं और 
बाईस परीषहजय के संक्षिप्त वर्णनपूर्वंक पुन: कारिका २०&€ से अन्त 
तक रत्नन्नय ही मुक्ति का कारण है, वह बंध का कारण नहीं तथा 
योग और कषाय--ये बंध के हो कारण हैं, वे मुक्ति के कारण नहीं-- 
इसका ऊहापोहप्‌वंक जो वर्णन आया है वह अन्त्यदीपक की तरह 
(कारिका २०६ से २२५) अत्यन्त महत्त्व की दृष्टि दान करता है। 
उसके अभाव में साधक मुनि हो चाहे गृहस्थ हो, सारा क्रिया काण्ड 
ल्‍अ-ह तुल्य होता है। आचाये श्री का इस प्रकार निस्संदिग्ध निर्णय 
स्पष्ट है । 


ऐसे पारगामी अंतर्मुख दृष्टि प्राप्त और अधिकार-संपन्‍न आचार्य 
प्रवर का लोकिक परिचय स्वयं ने किसी भी ग्रन्थ में प्रशस्ति द्वारा या 
किसी भी रूप में नहीं दिया। आचार्यश्री द्वारा केवल अलौकिक, 
लोकोत्तर-लोकोत्तम ग्रन्थ रचना द्वारा जिनवाणी के प्राणस्वरूप अंत- 
स्तत्त्व का यत्र-तत्र-सर्वत्र रसपूर्ण जो आविष्कार हुआ है, वह निस्संशय 
ही शब्दशक्ति का एक तरह से विश्वव्यापी विषयप्‌रक प्रशस्त समुद- 
घात ही हुआ है जो अमूर्त विषय का साक्षात्कार कराने में पूर्णतया 
समथ हुआ है। इतना सब होते हुए भी अपनी शुद्ध परमासाधारण, 
निर्मम, निरहंकार उत्तृंग अंतरंग आत्म प्रवृत्ति का परिचय इसी 
पुरुषार्थंसिद्धयुपाय ग्रन्थ के अंत में संक्षेपतः जो प्रस्तुत है, वह इस 
प्रकार है-- 


'वर्णे: कृतानि चित्रे: पद्ानि तु पदेः कृतानि वाक्यानि । 
बावये: कृत पवित्र दास्थ्रसिद न पुमरस्माभि:॥ (२२६) 


(पप7) 


आशय यह है कि नाना वर्णों ने शब्द किये। शब्दों ने पदों की 
रचना की । पदों ने वाक्य बनाये और वाक्यों ने यह परमपावन शास्त्र 
निर्माण किया । इसमें हमारा कत्त त्व कुछ भी नहीं है। यह है आचार्य- 
श्रो की लोक-विलक्षण दुष्टि-प्राप्त जागृत उत्कृष्ट अंतरात्मा का सच्चा 
परिचय । इतिहास वेत्ताओं ने आचायंश्री का काल साधारण तौर से 
ईसा की दसवीं शताब्दो निर्णीत किया है, और पंडितप्रवर आशाधर 
जी के 'एतच्च विस्तरेण ठक्करामृतचन्द्रसूरिविरचित-समयसार- 
टोकार्यां द्रष्टव्यम--एतावन्मानत्र उल्लेख से क्षत्रिय राजघराने से 
आचार्येश्रो का सम्बन्ध अनुमानित किया है। जो भो हो शायक स्वरूप 
आत्मा को परमात्मता का यथार्थ दर्शन कराने वाले आचार्यश्री के 
प्रौढ़ विचक्षण, उत्कृष्ट अन्तरात्मा के चरणों में मस्तक नतमस्तक 
होता हुआ हृदय यही कहता है जो हजार वर्ष पूर्व आचायंश्री अमित- 
गति ने १रमात्म-स्मरण करते समय कहा-- 


'वादो ह्वदीयों मम निष्ठतां सदा तमो चुनानों हुदि दोपकाबिव ।! 


हे मुनीश ! हे स्वामिन्‌ ! अज्ञान तमस को दूर भगाने में समर्थ 
प्रकाशपुंज दोपकों के समान आपके दो पाद (निश्चय और व्यवहार-- 
ये दोनों प्रकाश किरणें) मेरे हृदय में सदा ही आसीन रहो। 


इस ग्रन्थ के अनुवाद पूर्व में हिन्दो, मराठो, गुजराती, अंग्रेजी में 
अनेक हुए हैं। आचार्यंकल्प पंडितप्रवर श्रो टोडरमल जी का अनुवाद 
यद्यपि खण्डान्वय रूप है. फिर भी आचार्यश्रो का हार्दे उसमें पूर्ण रूप 
से आया है। 


प्रस्तुत सफल अनुवाद के अनुवादक पू० क्षुल्लक श्री धर्मानन्द जी 
महाराज प्रामाणिक विचारों के स्वामी अध्ययनशील अभीक्षण ज्ञानो- 
पयोगी त्यागी हैं। धारावाही हिन्दी और इंग्लिश भाषा के धनी हैं। 
रत्नकरण्ड श्रावकाचार का आपके द्वारा जो अनुवाद हुआ है, वह 
अपनी विशेषता रखता है। दोनों अनुवादों में कलम की कुशलता 
दृग्गोचर होती है। पुरुषार्थ सिद्धयुपाय का यह अनुवाद भी अत्यन्त 
उपयोगी वस्तु बन गई है। यह समाज के ऊपर आपका महान्‌ उपकार 


(ज9) 


है। समुचित सुन्दर सतृश्रुत के इस नये अवतार का समादरपूर्वक 
स्वागत करते हुए आज प्रसन्नता का ही अनुभव हो रहा है । समाज 
में भी इसका स्वागत ही होगा। 


मेरा अहोभाग्य रहा है कि पू० क्षुल्लक जी के निदछल पवित्र 
जीवनो को और धर्मप्रवण प्रवृत्तियों को निकट से बाहुबली (कुम्भोज) 
में देखने को मिला | आपके निरपेक्ष वात्सल्य भावों की अविरत वर्षा 
होती रही जिसके लिए आपका क्ृतज्ञ हू । आपका आदेश तो इस ग्रन्थ 
को अ्रस्तावना का था, परन्तु महाब्रत सदृश आदेश की पालना शक्ति 
और बुद्धि से परे थी, इसलिए यह संक्षिप्त 'पुरोवाक्‌” लिख दिया है । 


महावीर ब्रह्मचर्याश्रम, माणिकच्चन्द्र जयकुमार बबरे 
कारंजा-४४४१०४ 
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॥ श्री बीतरागाय नमः ।। 
श्रीमवर्मतचन्त्रात्ार्थ -विरखित 


पुरुषार्थसिद्धयुपाय 


(१) उत्थानिका 


मंगलाचरण--- 
तज्जयति परं ज्योति: सम॑ समस्तेरनन्तपर्यात्: । 
दर्षणतल इवब सकला प्रतिफलति पदार्थभालिका यत्र ॥। 
॥ १- १--१ ॥ 


अन्वयार्थ--(यत्र ) जिसमें (दर्षणभतल इब ) दर्पण के तल/सतह 
के समान (सकला) सम्पूर्ण/समस्त (परदार्थभालिका) पदार्थों का 
समूह (समस्तरनन्तपर्थायं: समं) त्रिकालवर्ती समस्त अनन्त पर्यायों 
सहित (प्रतिफलति) प्रतिबिम्बित होता है (तत्‌) वह (परं ज्योति) 
सर्वोत्कृष्ट शुद्ध चेतना रूप प्रकाश (जयति) जयवन्त हो । 


अथे--जिसमें दर्पण के तल/सतह के समान सम्पूर्ण पदार्थों का 
समृह त्रिकालवर्ती समस्त अनन्त पर्यायों सहित प्रतिबिम्बित होता है, 
वह सर्वोत्कृष्ट शुद्ध चेतना रूप प्रकाश जयवन्त हो । 


विशेषार्थ--यह अध्यात्मविद्या के मर्मज्ञ आचार्य अमृतचन्द्र द्वारा 
रचित (ुरुषार्थ सिद्धि-उपाय' नाम का ग्रन्थ है। इसमें भव्य जीवों के 
हिताथे पुरुषार्थ की सिद्धि अर्थात्‌ निज शुद्ध आत्मस्वरूप की प्राप्ति 
का उपाय, गृहस्थोचित अहिसादि ब्रतों का स्वरूप तथा सम्यग्दशोंन, 
सम्यग्ज्ञान और सम्यकचारित्र का अतिसुगम प्रतिपादन है । 


१ 


सर्वप्रथम ही परंज्योति--केवलज्ञान की जय-जयकार करते हुये 
मंगल इलोक कहा है । सर्वोत्कृष्ट शुद्धचेतता रूप प्रकाश की (केवल- 
ज्ञान की) कुछ ऐसी अदुभुत महिमा है कि उसमें तोनों लोक--मध्य- 
लोक, ऊध्वंलोक और अधोलोक--के समस्त जीवादि चराचर पदार्थ 
अपनी त्रिकालवर्ती भूत, भविष्यत्‌ तथा बतंभान काल सम्बन्धी 
अनन्त पर्यायों सहित सहज स्वभाव से ही दर्पण के समान प्रति- 
बिम्बित होते हैं। मंगलाचरण में आचार्यंश्री ने केवलज्ञान को दर्पण 
की उपमा दी है। कोई पदार्थ अपने स्वरूप को छोड़कर, प्रतिबिम्बित 
होने की अभिलाषा से अथवा बलात्‌ दर्पण के पास नहीं जाता और 
न ही दर्पण अपने स्वभाव को छोड़कर, पदार्थ को प्रतिबिम्बित करने 
की इच्छा से अथवा जबरन उसके पास जाता है; पदार्थ को ऐसा 
राग-द्वेष भी नहों है कि यह दर्पण मेरे लिए हितकारी है, इसलिए 
उसमें प्रतिबिम्बित होऊं या यह मेरे लिये अहितकारी है, इसलिये 
इसमें प्रतिबिम्बित न होऊं । दर्पण को भी पदार्थ के प्रति राग-द्वेष 
नहों है कि यह पदार्थ मेरे लिए हितकारी है, इसलिए इसे प्रति- 
बिम्बित करूं, या यह मेरे लिये अहितकारी है, इसलिये इसे प्रति- 
बिम्बित न करूं। फिर भी इनका सहज हो ऐसा सम्बन्ध है कि दर्पण 
में उसकी स्वच्छताग्रुण तथा योग्यता के कारण योग्य क्षेत्र में स्थित 
घट-पट आदि पदार्थ अनायास हो स्वभाव से प्रतिबिम्बित होते हैं । 


ठीक यही स्थिति परंज्योति--शुद्धचेतना रूप प्रकाश/केवलज्ञान 
की है। ज्ञान में पदार्थों को प्रतिबिम्बित करने की शक्ति है तथा 
ज्ञेयों--पदार्थों में प्रतिबिम्बित होने की शक्ति है । ज्ञान अपने स्वरूप 
को छोड़कर, प्रतिबिम्बित करने की अभिलाषा मे अथवा बलात्‌ 
पदार्थ के पास नहों जाता; ज्ञान को ऐसा राग-द्वेष भो नहीं है कि 
यह पदार्थ मेरे लिये हितकारी है, इसलिये इसे प्रतिबिम्बित करूं, या 
यह मेरे लिये अहितकारी है, इसलिये इसे प्रतिबिम्बित न करूं 
पदार्थ को भो ज्ञान के प्रति ऐसा राग-द्वेष नहीं है कि यह (ज्ञान) मेरे 
लिये हितकारी है, इसलिये इसमें प्रतिबिम्बित होऊं, या यह मेरे 
लिये अहितका री है, इसलिए इसमें प्रतिबिम्बित न होऊं । फिर भी 
निरावरण ज्ञान में सर्वोत्कृष्ट निरमेलता तथा योग्यता के कारण तीन 
लोक में स्थित समस्त जीवादि चराचर पदार्थ अपनो त्रिकालबर्ती 


है 


अनन्त पर्यायों सहित दर्पण के समान सहज स्वभाव से ही प्रतिबिम्बित 
होते हैं। ऐसा कोई पदार्थ या पर्याय नहीं जो ज्ञान में न आया हो । 
ऐसी परंज्योति--सर्वोत्कृष्ट शुद्धंचेतना -- ध्तवन करने योग्य है । 


मंगलाचरण में किसी व्यक्ति-विशेष को नमस्कार न करके गुण 
को (परंज्योति को) नमस्कार क्‍यों किया गया है ? इसका समाधान 
--भकक्‍त दो प्रकार के होते हैं--एक आज्ञाप्रधानी और दूसरे परीक्षा- 
प्रधानी । जो देव-शास्त्र-गरुरु के उपदेश को प्रमाण मानकर, उसका 
अनुसरण करके ही भक्ति-स्तुति इत्यादि करते हैं, वे आज्ञाप्रधानी हैं। 
जो सम्यस्ज्ञान द्वारा पहले भक्ति-स्तुति इत्यादि करने योग्य गुणों का 
अच्छी तरह निश्चय करते हैं, तत्पश्चात्‌ स्तुति इत्यादि विनय करते 
हैं, वे परीक्षाप्रधानी हैं। क्योंकि कोई पद अथवा वेश गुणों के विना 
पूज्य नहीं है, इसलिये आचार्यश्री ने परीक्षाप्रधानी होने के कारण 
गुण को (परंज्योति को) नमस्कार किया है । यह गुण भरहन्त और 
सिद्ध में ही होता है अतः वास्तव में तो उन्हीं को नमस्कार हुआ । 


आगम को नभस्कार - 


परमागमस्य जोय॑ निषिद्धजात्यन्धसिन्‍्धुरविधानम्‌ । 
सकलनयविलसितानां विरोधमथनं नमाम्यनेकान्तम्‌ ॥ 
॥ १-२-२॥ 


अन्वयाथे- (निषिद्धजात्यन्धसिन्धुरविधानस्‌) जन्म से अन्धे 
पुरुषों के हाथी-विधान का निषेध करने वाला (सकलनयविलसिता- 
नाम) समस्त नयों से प्रकाशित वस्तु-स्वभाव का (विरोधमथनं) विरोध 
दूर करने वाला (परमागमस्य) उत्कृष्ट जेन आगम।/सिद्धान्त के 
(जीव) जोवभूत (अनेकान्तम्‌ ) अनेकान्त को (नमामि) मैं नमस्कार 
करता हूँ । 


अर्थ--जन्म से अन्धे पुरुषों के हाथी-विधान का निषेध करने 
वाला, समस्त नयों से प्रकाशित वस्तु स्वभाव का विरोध दूर करने 
वाला, उत्कृष्ट जेन आगम/सिद्धान्त के जीवभूत अनेकान्त को मैं 
(अमृतचन्द्राचार्य) नमस्कार करता हूँ । 


रे 


विशेषार्थ --इस इलोक में आज्ायंश्री ने पुन: मंगलाचरण के रूप 
में उत्कृष्ट जैन सिद्धान्त अनेकान्त - स्थाह्वाद को नमस्कार किया है| 
वस्तु का स्वरूप अनेकान्तात्मक है- प्रत्येक वस्तु अनेक ग्रुणों/(धर्मों से 
युक्त है। वस्तु के अनेकान्त-स्वरूप को सम क्लाने वाली सापेक्ष कथन - 
पद्धति को स्याद्गाद कहते हैं। “स्याद्‌ + वाद” + कथं चित नय-अपेक्षा 
से वस्तु के स्वभाव का कथन करना अथवा नाना दृष्टिकोणों से वस्तु 
स्वरूप का विचार करना स्याद्वाद है। जो वस्तु एक है वहो अनेक भी 
है; जो सत्‌ है वही असत भी है; जो नित्य है वही अनित्य भी है-- 
इस प्रकार एक ही वस्तु में दो विरोधो शक्तियों का प्रकाशित होना 
अनेकान्त है। वस्तु के अनन्त धर्मों का कथन एक साथ संभव नहीं । 
शब्दों की शक्ति सीमित है। एक समय में एक ही घर्म का कथन 
किया जा सकता है। जिसकी विवक्षा की जाती है, वह मुख्य होता है 
ओर ज्षेष सभी धर्म गौण हो जाते हैं। परन्तु इसका यह अर्थ नहीं 
कि गौण धर्म का लोप हो जाता है। वस्तु में सभी धर्म प्रतिसमय 
विद्यमान रहते हैं. परन्तु इनकी विवक्षा वक्‍ता की इच्छानुसार होती 
है। स्थाद्वाद अविवक्षित धर्मों को गौण करता है, उनका अभाव नहीं 
करता । अनेकान्तवाद सर्वनयात्मक है। जिस प्रकार बिखरे हुये 
मोतियों को एक सूत्र में पिरो देने से सुन्दर हार बन जाता है, उसी 
प्रकार भिन्‍न-भिन्‍न नयों को स्याद्वाद-रूपी सूत्र में पिरो देने से सम्पूर्ण 
नय श्रुत प्रमाण कहे जाते हैं । 


विरोध वस्तु-स्वरूप में नहीं है, अज्ञान में है। जिस प्रकार कुछ 
जन्म के अन्धे पुरुषों ने हाथी के पृथक-पृथक्‌ अंगों का स्पशें किया 
और उसी के आधार पर हाथी के शरीर का आकार निश्चित कर 
लिया । वे हाथी के सर्वांग आकार को न जानने के कारण आपस में 
विवाद करते हैं तथा एक-दूसरे को भूठा ठहराते हैं; परन्तु वस्तु- 
स्वरूप अर्थात्‌ हाथी के शरीर का आकार निश्चय नहीं कर पाते। 
ऐसी हालत में कोई नेत्रवान पुरुष ही हाथी के शरीर का सर्वांग वर्णन 
करके उनके भ्रम को दूर व:र सकता है। इसी प्रकार अज्ञानी अल्पज्ञ पुरुष 
वस्तु के अनेक अंगों--अनेक धर्मों का अपनी बुद्धि से नाना प्रकार का 
निश्चय कर लेता है और वस्तु के सर्वांग को न जानकर एकान्त रूप 


४ 


से हठाग्नही होकर विवाद करता है। कुछ मतावलम्बी वस्तु को 
केवल नित्य ही मानते हैं, तथा अन्य केवल अनित्य/क्षणिक ही मानते 
हैं। परन्तु स्याद्वाद-विद्या के बल से सम्यगज्ञानी कहता है कि वस्तु 
न तो सवंथा नित्य है और न ही सर्वंथा अनित्य है। यदि सर्वंथा 
नित्य ही माना जाये तो अनेक पर्यायों - अवस्थाओं का पलटना (होना) 
किस प्रकार सम्भव हो सकता है ? यदि वस्तु नित्य कूटस्थ हो तो 
वस्तु का ही लोप हो जायेगा। और जो सर्वेथा अनित्य/क्षणिक ही 
माना जाये तो “यह वही वस्तु है, जो पहले देखी थी/--इस प्रकार 
का ज्ञान कँसे संभव है ? इसलिये वस्तु द्रव्य को अपेक्षा कथंचित्‌ 
नित्य है और पर्याय की अपेक्षा कथंचित्‌ अनित्य/क्षणिक है। इस 
प्रकार स्थाद्वाद समस्त एकान्त नय-विवादों को मिटाकर सर्वाग वस्तु 
स्वभाव को प्रकाशित करके विरोध को दूर करता है। इसलिए 
स्थाद्वाद का परमागम का जीवभृुत-प्राण कहा गया है। 


नयविवक्षा से वस्तु में अनेक परस्पर विरोधी स्वभाव पाये जाते 
हैं, परन्तु स्थाद्गाद उन सब विरोधों को दूर कर देता है। जैसे 'अस्ति' 
और '“तातस्ति' दोनां एक दूसरे के बिलकुल विरोधी हैं, परन्तु स्याद्वाद 
से सिद्ध करने में समस्त विरोध दूर हो जाते हैं । क्योंकि एक ही पदार्थ 
स्वचतुष्टय (स्वद्रव्य, स्वक्षेत्र, स्वकाल, स्वभाव) की अपेक्षा कथंचित्‌ 
'अस्तिरूप' है और परचतुष्टय (परद्रव्य, परक्षेत्र, परकाल और 
परभाव ) की अपेक्षा कथंचित्‌ नतास्तिरूप' है। द्रव्य की अपेक्षा 
कथंचित्‌ एकरूप है तथा पर्याय को अपेक्षा कथंचित्‌ अनेक रूप है। 
द्रव्य की अपेक्षा कथंचित्‌ नित्य है और पर्याय की अपेक्षा कथंचित्‌ 
अनित्य/क्षणिक है। संज्ञा, संख्या, लक्षण तथा प्रयोजन की अपेक्षा से 
गुण, पर्याय आदि कथंचित्‌ भेदरूप हैं और सत्‌ को अपेक्षा अभेदरूप 
हैं। वस्तु के स्वरूप का सर्वांग अविरोधी निश्चय करने के लिये 
प्रत्येक व्यक्ति को अनेकान्त का आश्रय लेना चाहिये। उपयुक्‍त 
विशेषताओं को ध्यान में रखते हुये आचार्यश्री ने परमागम के जीव- 
भूत अनेकान्त को नमस्कार किया है । 


ग्रन्थ करने की प्रतिज्ञा-- 
लोकश्रणंकनेशत्रं निरुष्प परसागमसं प्रयस्नेन । 
अस्माभिरुपोदि ्यते विदु्षा पुरुषार्थ सिद्धयुपायोध्यम्‌ ॥। 
॥ १-३-३ ॥ 
अन्वयार्थ-- (लोकत्रयेकनेत्र) तीन लोक सम्बन्धी पदार्थों को 
प्रकाशित करने में अद्वितीय नेत्र (परमागमं) परम जेन आगम को 
(प्रयत्नेन) अनेक प्रकार के उपायों से (निरूष्य) तथा ज॑न सिद्धान्त 
को परम्परा से जानकर (अस्माभिः) हमारे द्वारा (विदुषां) विद्वानों 
के लिये (अयं) यह (पुरुषार्थसिद्धयुपायः) 'पुरुषार्थ सिद्धि-उपाय' 
ग्रन्थ (उपोद्ध्रयते ) प्रस्तुत किया जाता है । 


अर्थ--तीनलो क सम्बन्धी पदार्थों को प्रकाशित करने में अद्वितीय 
नेत्र परम जेन आगम को अनेक प्रकार के उपायों से तथा जनपशिद्धान्त 
को परम्परा से जानकर हमारे द्वारा विद्वानों के लिये यह 'पुरुषार्थ- 
सिद्धि-उपाय' ग्रन्थ प्रस्तुत किया जाता है। 


विशेषार्थ --आचायंश्री ग्रन्थ करने की अ्रतिज्ञा करते हुये कहते हैं 
कि-- “मैं यह ग्रन्थ अपनो बुद्धि से कल्पना करके नहीं रच रहा हूं, 
बल्कि तीनोंलोक सम्बन्धी समस्त पदार्थों को प्रकाशित करने में 
अद्वितीय नेत्र--जन परमागम को अनेक प्रकार के उपायों से तथा 
जन छिद्धान्त को केवली-श्रुतकेवली तथा पूर्वाचायों की परम्परा से 
जानकर, ज्ञानो जीवों--जिन्हें प्रमाण, नय, निक्षेपादि का प्रारंभिक 
ज्ञान है, ऐसे विद्वानों के लिये यह 'पुरुषार्थ सिद्धि-उपाय' नाम का ग्रन्थ 
अथवा “निज छुद्ध आत्मस्वरूप को प्राप्ति का उपाय' प्रकट करता हूं । 
जब तक प्रमाण, नय और निक्षेपादि का सामान्य ज्ञान न हो, तब 
तक परमागम को समझना शकक्‍य नहों है। 


वक्‍ता का लक्षण-- 
मुख्योपखारविवरणनिरस्तदुस्तरविनेयदुर्थोधा:. । 
व्यवहारनिदश्चयज्ञा: प्रयतंयन्‍्ते जगति तोर्थम्‌ ७ 
॥ १-४-४ ॥ 


अन्वयार्थ-- (मुख्योपथार ) मुख्य और उपचार (विवरण) कथन 
के विवेचन से (निरस्तदुस्तरविनेयदुर्थोधा:) शिष्यों के दुनिवार/ 
अपार अज्ञान भाव को जिन्होंने नष्ट कर दिया है तथा जो (व्यवहार- 
नि३रलयज्ञा:) व्यवहार और निदचय के जानने वाले हैं, ऐसे आचारय॑ 
(जगति) जगत में (तोर्थम्‌) धर्म-तोर्थ का (श्रवर्तेयन्ते) प्रवतेन 
कराते हैं । 


अथे-- मुख्य और उपचार कथन के विवेचन से शिष्यों के 
दुनिवार/अपार अज्ञानभाव को जिन्होंने नष्ट कर दिया है तथा जो 
* व्यवहारनय और निश्चयनय के जानने वाले हैं--ऐसे आचार्य जगत्‌ 
में धर्मतीर्थ का प्रवर्तन कराते हैं । 


विशेषार्थ --उपुदेश देने वाले आचार्य में आगम का ज्ञान, तक्त्वाथ- 
श्रद्धान, संयमभाव, क्रोधादि कषायों का अभाव, शान्त स्वभाव 
इत्यादि अनेक गुण होने चाहियें | परन्तु इनके साथ-साथ व्यवहारनय 
और निशचयनय का ज्ञान होना अति आवश्यक और मुख्य है। क्योंकि 
जीवों के अनादि काल से चला आ रहा अज्ञान भिथ्यात्वभाव मुख्य 
(निशचयनय ) तथा उपचार (व्यवहारनय) के उपदेश के द्वारा ही 
दूर किया जा सकता है। मुख्य कथन अर्थात्‌ वस्तु का वास्तबिक 
स्वरूप तो निश्वयनय के, और उपचार कथन व्यवहारनय के अधोन 
है। 

निश्चयनय कया है ?-- जो अभेद व अनुपचार से वस्तु-स्वरूप 
का निश्चय करता है वह निशचयनय है। निश्चयनय स्वाश्रित अर्थात्‌ 
आत्मा के आश्रित है। जिस द्रव्य के अस्तित्व में जो भाव पाये जावें, 
उस द्रव्य में उन्‍्हों की स्थापना करना तथा किचित्मात्र भी अन्य 
कल्पना नहीं करने का नाम 'स्वाश्वित' है । ग्रुण-गुणी, पर्याय-पर्यायी 
का भेद अथवा द्रव्य में गुण या पर्याय का भेद करना निशचयनय का 
विषय नहीं है । अन्य द्रव्य के सम्बन्ध से अन्य द्रव्य में उपचरित होने 
वाला धर्म भी निश्चयमनय का विषय नहीं है। निश्चयनय का विषय 
तो भेद और उपचार रहित अखण्ड द्रव्य है। इसी कथन को मुख्य 
कथन अथवा निदचयनय का कथन कहते हैं । 
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अनादि काल से यह जीव अज्ञानभाव--मभिथ्यात्वभाव के कारण 
स्त्री-पुत्र, धन-सम्पदा आदि तथा शरीरादि, आत्मा से भिन्‍न बाह्य 
पर-पदार्थों को अपना स्वरूप मानता आ रहा है; और चारों 
गतियों की चौरासी लाख योनियों में पुनः पुनः जन्म-मरण करता 
हुआ अनन्त दुःख भोग रहा है । अपने शुद्धस्वरूप को न जानता हुआ, 
शरोी राश्रित नाना क्रियाकाण्डों को ही करने योग्य मानकर संसार के 
कारणभुत शुभोपयोग को हो मुक्ति का कारण मानकर अपने स्वरूप 
से च्युत हुआ संसार में परिभ्रमण कर रहा है। निदचयनय के विषय- 
भूत आत्मा को जब तक न जाने तब तक जीव अज्ञानी हो है । मुख्य 
कथन (निरंचयनय) के उपदेश से इस अनादि अज्ञानो जीव के 
अज्ञानभाव का अभाव होकर कमं-आलस्रव और आत्मा के स्वरूप का 
भ्रेदज्ञान होने से अनादि कर्मबन्ध-सन्तति रुक जातो है। समस्त द्रब्यों 
से भिन्‍न निज शुद्ध आत्मस्वरूप का अनुभव होता है। तब परमानन्द 
रूप अपने शुद्ध आत्म स्वरूप में लीन होकर केवलदशा (केवलज्ञान) 
प्राप्त करता है। इसलिये इस प्रकार का मुख्य कथन अर्थात्‌ निश्चय- 
नय का उपदेश भी आवश्यक है । निश्वयनय को जाने विना यथाथ 
उपदेश संभव नहीं है । जो स्वयं ही न जानता हो तो वह उपदेश 
कंसे दे सकता है। अतः उपदेशक को मुख्य कथन का ज्ञाता होना 
आवश्यक है । 


व्यवहा रनय क्या है ? --जो नय भेद और उपचार से वस्तु का 
कथन करता है वह व्यवहारनय है। ग्रुण-गुणी, पर्याय-पर्यायी को भेद 
करके जो वस्तु का ग्रहण करता है वह व्यवहारनय का विषय 
है। जो परद्रव्य के आश्रित है अर्थात्‌ पराश्चित है उसे व्यवहार 
नय कहते हैं। जो किसो भी कारण से अन्य द्रव्य का भाव अन्य द्रव्य 
में कक करे उसे 'पराश्चित' कहते है और उसो का नाम उपचार 
कथन है । 


व्यवहा रनय का कथन भी यथापदवी यथार्थ है। इसे जानकर 
ही आत्मा और शरोरादिक के सम्बन्धरूप संसार दशा का ज्ञान 
होता है। संसार के कारण आख़व-बन्ध तथा मुक्त होने के उपाय 
संवर-निर्ज रा का बोध होता है । जो इस व्यवहार -साधन को जाने 
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विना हो इसको छोड़कर शुद्धोपयोगी होने का प्रयत्न करता है, वह 
अयवदहय ही पापाचरण में लीन होकर नरक-निगोद के दुःखों में जा 
गिरता है। इसलिये उपचार-कथन का उपदेश देना भी आवश्यक है, 
और यह व्यवहार नय के अधीन हैं । इस प्रकार दोनों नयों के जानने 
वाले उपदेशक आचार्य ही सच्चे धर्मतीर्थ के चलाने वाले होते है । 


दोनों नयों का उपदेश किस प्रकार करते हैं-- 
निशचच्चयमिह भूता्थ व्यवहार वर्णयन्त्यमृता्थम । 
भूता्वोषविमुखः प्रायः सर्वोद्पि संसार:।॥। 
के ३-४०४ ।॥। 


अन्वयार्थ--(इह) इस ग्रन्थ में (निएलयं) निषचयनय को 
(भूतार्थ) भूतार्थ और (व्यवहारं) व्यवहारनय को (अभतार्थ) 
अभूतार्थ (वर्णयन्ति) वर्णन करते हैं (प्रायः) प्रायः (भतार्थवोध- 
विमुलखः) भूतार्थ के ज्ञान से विरुद्ध जो भी अभिप्राय है, वह 
(सर्वोष्पि) सभी (संसारः) संसार स्वरूप है। 


अर्थे--इस ग्रन्थ में निशम्वयनय को भूतार्थ और व्यवहारनय को 
अभूतार्थ वर्णन करते हैं | प्रायः भूतार्थ के ज्ञान से विरुद्धजो भी 
अभिप्राय है, वह सभी संसार-स्वरूप है । 


विशेषार्थ-- इस इलोक में आचायेंश्री ने निश्वयनय को '“भतार्थ 
और व्यवहा रनय को 'अभूताथ' कहा है; और निश्चयनय के विपरीत 
जो भी अभिप्राय (परिणाम) हैं, उन सबको संसार-स्वरूप बतलाया 
है, अर्थात्‌ उनका फल संसार ही है। 


'भूतार्थ' का अर्थ है--निदचय ही पदार्थों में पाया जाने वाला 
भाव । इसी को सत्यार्थ भी कहते हैं। जिस प्रकार कोई सत्यवादी 
सत्य ही बोलता है, कल्पना करके कुछ भी नहीं कहता, उसी प्रकार 
निश्चय ही पदार्थों में पाये जाने वाले भाव के, अन्य किसी कल्पना 
के बिना, ज्यों का त्यों कहने को भूतार्थ अथवा सत्यार्थ कहते हैं। 
यद्यपि जीव और पुद्गल का अनादि काल से एकक्षेत्रावगाह सम्बन्ध 


& 


है (दोनों एक ही क्षेत्र में स्थित हैं) और देखने में दोनों मिले हुए 
जान पड़ते हैं, तो भी निश्चयनय आत्मा को शरीरादि अन्य द्रव्यों से 
भिन्‍न ही प्रकाशित करता है। यही भिन्‍नता मुक्त अवस्था में प्रकट 
होती है। इसलिये पदार्थ के स्वरूप को ज्यों का त्यों प्रकट करने के 
कारण निदचयनय मभूृतार्थ/सत्यार्थ है । 


अभूतार्थ' का अर्थ है-पदार्थ में न पाये जाने वाले कल्पित- 
भाव | इसी को असत्यार्थ भी कहते हैं। जिस प्रकार कोई असत्यवादी 
जरा सा भी बहाना पाकर अनेक कल्पना करके असत्य को सत्य रूप 
प्रकाशित करता है, उसी प्रकार पदार्थ में न पाये जाने वाले अनेक 
कपोलकल्पित भावों को आरोपित करने को अभूतार्थ अथवा 
असत्याथ कहते हैं । यद्यपि जीव और पुद्गल की सत्ता भिन्‍न है, 
स्वभाव भिन्न है, प्रदेश भिन्‍न हैं, तथापि व्यवहारनय एकक्षेत्रावगाह 
सम्बन्ध का बहाना पाकर आत्मा को शरीरादिक परद्रव्यों से एकत्व 
रूप कहता है । मुक्त अवस्था में भिन्‍नता प्रत्यक्ष हो प्रकट हो जाती 
है, तब व्यवहारनय भी भिन्‍न-भिन्‍न प्रकाशित करने को तयार होता 
है। इसलिए आचार्य श्री ने निश्चयनय के ज्ञान से बिपरीत जो भी 
परिणाम हैं, उन सबको संसार-स्वरूप कहा है। 


इस जीव के परिणाम जब निश्चय के श्रद्धान से विमुख होकर 
हारीर आदिक परद्रव्यों में एकत्व-बुद्धि करके परिणमन करते हैं, तब 
उसी को संसार कहा जाता है। इससे भिन्‍न संसार कोई पृथक पदार्थ 
नहीं है। इसलिये जो जीव संसार से मुक्त होना चाहता है उसे 
शुद्ध निश्चयनय के सन्मुख रहना ही योग्य है। कर्मों से भिन्न 
आत्मा के देखने वालों «) व्यवहारनय अनुसरण करने योग्य नहीं है । 
इसी को उदाहरण द्वारा स्पष्ट करते हैं। जैसे- कोई पुरुष तो ऐसे 
गंदले जल को पीता है जिसको स्वच्छता कीचड़ मिलने से नष्ट हो 
गई है, और कोई दूसरा पुरुष उसी गंदले जल को पहले निर्मली 
डालकर ऐसा स्वच्छ कर लेता है कि उसका प्रुषाकार प्रतिबिम्ब 
उस जल में भलकने लगता है, तत्पश्चात्‌ उसका आस्वादन करता है। 
उसी प्रकार अज्ञानी जोव, जिसका ज्ञानस्वभाव कर्म-संयोग के कारण 
ढक गया है, वह अछुद्ध आत्मा का ही अनुभव करता है। इसके 
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विपरोत ज्ञानी जीव अपनी बुद्धि से शुद्धनिश्वयनय के द्वारा कम और 
आत्मा के स्वरूप को पृथक्-पृथक्‌ जानकर, अपनी शुद्ध-निर्मेल आत्मा 
का ही अनुभव करता है, अपने चैतन्य शुद्धस्वरूप का ही आस्वादन 
करता है। अतः निएचयनय निर्मली के समान है, उसी का श्रद्धान 
और ज्ञान करना चाहिये। कहा भी है --व्यवहारनय सब ही अभूतार्थ 
है, इसलिये वह अविद्यमान, असत्य, अभूत अर्थ को प्रकट करता है; 
शुद्धनय एक हो भूतार्थ होने से सत्य, भूत अर्थ को प्रकट करता है ।' 

(आ० अमृतचन्द्र-टीका स०्सा० गा० ११) 


जो श्रोता कथित अर्थ के उपदेश को ग्रहण करने योग्य नहीं है 
उनका कथन-- , 
अश्युघस्थ बोधनाथ मुनोह्वरा: वेधयन्त्यभतार्थम । 
व्यवहारसेब केवलमवति यस्तस्य देदाना नास्ति॥ 
॥ १-६-६ ॥ 


अन्वयार्थ- - (मुनीइवरा: ) मुनीश्वर (अबुधस्य) आज्ञानी जीवों 
को (बोधनार्थम॒) ज्ञान उत्पन्न करने के लिये (अभूतार्थ) व्यवहारनय 
का (देशयन्ति) उपदेश देते हैं (यः) जो जीव (केवल) केवल 
(व्ययहारम एव) व्यवहारनय को ही (अवेति) जानता है (तस्य) 
उसके लिये (देश्नना) उपदेश (नास्ति) नहीं है । 


अथ -मुनोश्वर अर्थात्‌ आचाय॑ अज्ञानी--मिथ्यादुष्टि जीवों को 
ज्ञान उत्पन्न करने के लिये व्यवहारनय का उपदेश देते हैं। जो जीव 
केवल व्यवहारनय को ही जानता है, उसके लिये उपदेश नहीं है। 


विशेषार्थ -अनादिकालीन अज्ञानी जोव को व्यवहारनय के 
उपदेश के विना समझाना संभव नहीं, इसलिये उपदेशक आचार्य 
व्यवहारनय के द्वारा हो उन्हें समभाते हैं। जंसे किसो म्लेच्छ को 
किसी ने आशीर्वाद के रूप में 'स्वस्ति' कहा। वह म्लेच्छ 'स्वस्ति' 
शब्द का अर्थ न समभने के कारण उसके मुँह की ओर ताकता रहा। 
तभी किसी अन्य पुरुष ने उसे बताया कि 'स्वस्ति! का अर्थ है--तिरा 
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कल्याण हो! । तब वह म्लेच्छ प्रसन्‍न हुआ । ठीक इसी प्रकार उपदेशक 
आचार्य ने जब अज्ञानी जीव को आत्मा” शब्द कहकर उपदेश दिया 
तो वह कुछ भी नहीं समझ सका और आचार्य के मूंह की ओर ताकता 
रहा | तब निश्चयनय और व्यवहा रनय के ज्ञाता आचाये ने व्यवहार- 
नय के द्वारा गुण-गुणी इत्यादि में भैंद उत्पन्त करके उसे “आत्मा' 
शब्द इस प्रकार समभाया--'जो देखने वाला, जानने वाला तथा 
आचरण करने वाला पदार्थ है उसे आत्मा कहते हैं।' तब वह 
आनन्दित हुआ आत्मा” के निजस्वरूप को समभ पाता है । 


घी से भरे हुये मिट्टी के घड़े को व्यवहारनय से “घी का घड़ा' 
कहा जाता है। कोई पुरुष जन्म से ही उसको “घो का घड़ा' जानता 
है, अन्य किसी प्रकार नहीं समझता । निशचयनय से विचार करें तो 
घड़ा तो मिट्टी का हो है, परन्तु उसमें घो रखा होने के कारण व्यवहार 
में समभाने के लिये “घी का धड़ा' ही कहना पड़ता है। इसी प्रकार 
यह चेतन्यस्वरूप आत्मा कर्मजनित नाना पर्यायों में जन्म लेता है। 
जिन्हें व्यवहार से देव, मनुष्य इत्यादि नाम से कहा जाता है। यह 
अज्ञानी जीव.अतादि से उन पर्यायों को धारण करता हुआ, उन्हीं को 
अपना वास्तविक स्वरूप माने हुये है। जब कोई उसे देव, मनुष्य आदि 
कहकर समभावे तभी वह समभता है, अन्य किसी तरह नहीं 
समभता । यदि आत्मा का नाम “चंतन्यस्वरूप' कहा जाये तो अन्य 
ही किसो पदार्थ को आत्मा समभ लेता है। निशचय से विचार करें 
तो आत्मा “चेतन्यस्वरूप' हो है, परन्तु अज्ञानी जीव को समभाने के 
लिये आचाये गति (नरक गति, तिय॑च गत्ति, मनुष्य गति, देव गति) 
तथा जाति (एकेन्द्रिय से पंचेन्द्रिय तक) आदि के भेद द्वारा व्यवहा र- 
नय से आत्मा का वर्णन करके उसके स्वरूप को समभाते हैं ! 


यहाँ आचार्य श्री का ऐसा अभिप्राय है कि शिष्यों को योग्यता- 
नुसार वस्तु-स्वरूप का यथार्थ ज्ञान व्यवहार और निश्चय दोनों नयों 
के कथन द्वारा कराना चाहिये । जो जीव केवल व्यवहार माग्ग का ही 
श्रद्धान करता है तथा उसी का आचरण करता है, नि३चय के श्रद्धान 
भर्थात्‌ अपने परमार्थ स्वरूप को नहीं समभता, ऐसे अज्ञानो-- मिथ्या- 
दृष्टियों को उपदेश देने से कोई लाभ नहीं है । 


श्र 


केवल व्यवहा रनय के श्रद्धान होने का क्या कारण है-- 
माणवक एवं सिहो यथा भवत्यनवगीतसिहस्य । 
व्यवहार एवं हि. तथा निललयतां यात्यनिष्ययशस्य ॥। 
॥ १-७-७ ।। 


अन्वया्थ-- (यथा) जिस तरह (अनवशीतसिहस्य) सिंह को 
बिलकुल ही न जानने वाले पुरुष के लिये (माणवकः) बिल्ली (एव) 
हो (सह) सिंह रूप (भ्रवति) होतो है (हि) निश्चय ही (तथा) 
उसी तरह (अनिशचयशस्थ) निश्चयनय के स्वरूप को न जानने याले 
पुरुष के लिये (व्यवहार) व्यवहारनय (एव) हो (निदसचयतां) 
निशचयपने को (याति) प्राप्त होता है । 


अर्थ जिस तरह सिंह को बिलकुल ही न जानने वाले पुरुष के 
लिए बिल्ली हो सिंह रूप होती है, निश्चय ही उसी तरह निश्चयनय 
के स्वरूप को न जानने वाले पुरुष के लिये व्यवहारनय ही निश्चयपने 
को प्राप्त होती है, अर्थात्‌ बह व्यवहार को ही निश्चय मान बंठता है। 


विशेषार्थ--जेसे किसी पुरुष को जिसने पहले कभी भी सिंह को 
देखा-जाना न हो, उसको यह बतलाया जाये कि सिंह बिल्ली के समान 
होता है तो वह अज्ञानवश बिल्ली को ही सिंह मान बेठता है। उसी 
प्रकार अज्ञानी जीव निश्चय के स्वरूप को न जानता हुआ, व्यवहार 
को ही निईइचय मान लेता है। वह अपने चेतन्य-स्वरूप आत्मा के 
श्रद्धान-शान तथा आचरण रूप मोक्षमार्ग को न पहचानता--जानता 
हुआ केवल व्यवहार श्रद्धान-ज्ञान तथा आचरण को ही अपनाकर 
अपने को मोक्षमार्गी मान लेता है। देव-शास्त्र-गुर का अथवा सात 
तक्त्वार्थों इत्यादि का श्रद्धान करके अपने को सम्यग्दृष्टि मानता है | 
थोड़े से शास्त्र को जानकर अपने को ज्ञानी मानता है। महाकन्नत 
अथवा अणुक्नत को ग्रहण करके अपने को चारित्रवान्‌ कहता है। 
शुभोपयोग से सन्तुब्द होकर, शुद्धोपयोग रूप मोक्षमार्ग में आलसी 
होकर उद्यम नहीं करता है। ऐसा पुरुष केवल व्यवहारनय को हो 
पकड़े हुये है, इसलिये उसे उपदेश देना निष्फल है। यहां प्रश्न हो 
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सकता है -तो फिर उपदेश किसे देना चाहिये, श्रोता के क्‍या गुण 
हैं? इसका उत्तर आचाये अगले श्लोक में देते हैं । 


श्रोता का लक्षण-- 
व्यवहारनिइश्चयों य: प्रशुष्य तत्वेन भवति सध्यस्थः। 
प्राप्नोति देशनाया: स एवं फलमविकलं शिष्य: ॥ 
॥ श-दन्द् ॥ 


अन्वयार्थ (य:) जो जीव (व्यवहारनिइ्चयों) व्यवहारनय 
ओर निश्चयनय को (तस्वेन) वस्तुस्वरूप के द्वारा (प्रब्रुध्य) यथार्थ 
रूप से जानकर (मध्यस्थः:) मध्यस्थ (भवति) होता है (सः) वह 
(एव) ही (शिष्यः:) शिष्य (देशनायाः) उपदेश का (अविकलं) 
सम्पूर्ण (फल) फल ((्राप्नोति) प्राप्त करता है। 


अर्थ--जो जीव व्यवहा रनय और निशचयनय को वस्तुस्वरूप के 
द्वारा यथार्थ रूप से जानकर मध्यस्थ होता है, अर्थात्‌ दोनों नयों के 
पक्षपात रहित होता है, वही शिष्य उपदेश का सम्पूर्ण फल प्राप्त 
करता है। 


विशेषार्थ - श्रोता में भी शास्त्र तथा ग्रुरूपदेश में श्रद्धा-भक्ति, 
निज शुद्ध तत्त्व तथा मोक्षमार्ग के प्रति जिज्ञासा और लगन इत्यादि 
अनेक गुण होने चाहियें। परन्तु व्यवहारनय और निरचयनय को 
भलो प्रकार जानकर, किसी एक नय का एक्ष ग्रहण करके हठाग्रही न 
होना यह ग्रुण मुख्य तथा महत्त्वपूर्ण है । 


मोक्षमार्ग में लगे हुये जोव को व्यवहारनय अथवा निशचयनय - 
किसी नय को भी छोड़ना उचित नहीं है | यदि निश्चयनय का पक्षपाता 
होकर व्यवहारनय को छोड देगा तो रत्लत्रयस्वरूप धर्मतीर्थ का हो 
लोप हो जायेगा। यदि व्यवहारनय का पक्ष पकड़ कर निईचचयनय का 
छोड़ देता है तो मोक्ष के आधारभूत निजशुद्धस्वरूप का अनुभव ही 
संभव नहीं है। इसलिये व्यवहारनय और निश्चयनय के स्वरूप को 
यथार्थ रूप से जानकर यथायोग्य पक्षपातरहित अंगीकार करना ही 
उत्तम श्रोता का लक्षण है । 
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वक्ता और श्रोता दोनों में ही व्यवहा रतय और निश्चयनय को 
यथार्थ रूप से जानने का गुण तो समान है, परन्तु क्कता में इन गुणों 
की बहुलता है तथा श्रोता में वही गुण अल्पमात्रा में रहते हैं । 


पुरुष का स्वरूप-- 
अस्ति पुरषश्चिदात्मा विवर्लितः स्पशंगन्धरसवर्ण:। 
गरुणपर्ययसमवेत: समाहित: समुदयव्ययप्रोब्ये: ॥॥ 
॥ १-६-६ ॥॥ 


अन्वयार्थ-- (पुरुष:) पुरुष--आत्मा (लिवात्मा) चेतन्यस्वरूप 
(अस्ति) है (स्पद्नंगन्धरसवर्णे:) स्पर्श, गन्ध, रस और वर्ण से 
(विर्वाजतः:) रहित है (गुणपर्य यसमवेतः) गुण और पर्याय सहित है 
तथा (समुदयव्ययश्रौव्ये:) उत्पाद, व्यय और प्रौव्य (समाहित: ) 
से युक्त है । 


अर्थ -पुरुष अर्थात्‌ आत्मा चेतन्यस्वरूप है। स्पशें, गन्ध, रस 
और वर्ण से रहित है। ग्रुण और पर्याय सहित है तथा उत्पाद, व्यय 
और भ्रौव्य युक्त है। 


विशेषार्थ- इस इलोक में आचार्यश्री ने 'पुरुष' का स्वरूप बताते 
हुये उसके चार विशेषणों का वर्णन किया है-- (१) चेतन्यस्वरूप है, 
(२) स्पर्श, रस, गन्ध तथा बर्ण रहित है, (३) गुण और पर्याय 
सहित है तथा (४) उत्पाद, व्यय और क्रौव्य युक्त है। उन्हीं का 
खुलासा करते हैं-- 


(१) लोक में उत्तम गुणों का जो सेवन करे उसे 'पुरुष' कहते हैं, 
अथवा ज्ञान-दक्षेन रूप उत्तम 'चेतना' जिसका लक्षण है उसे पुरुष 
कहते हैं । लक्षण तीन दोषों से रहित होना चाहिये । 'चेतना' लक्षणों 
अव्याप्ति, अतिव्याप्ति तथा असंभव- -इन तीन दोषों से रहित होने से 
पुरुष अर्थात्‌ आत्मा का असाधारण लक्षण है। जो लक्षण किसी लक्ष्य 
(जिस द्रव्य का लक्षण किया जाये) में तो हो और किसी लक्ष्य में न 
हो उसे अव्याष्ति दोष कहते हैं। परन्तु कोई भी आत्मा 'चेतना' रहित 


१्श 


नहीं है, इसलिये अव्याप्ति दोष नहीं लगता। यदि आत्मा का लक्षण 
रागादिक कहें तो अव्याप्ति दोष लगता है क्योंकि राग केवल संसारो 
जीवों में पाया जाता है, सिद्ध/मुक्त जीवों में नहीं। जो लक्षण लक्ष्य 
में हो और अलक्ष्य में भी हो उसे अतिव्याष्ति दोष कहते हैं। परन्तु 
'चितना' आत्म द्रव्य के अलावा किसी अन्य द्रव्य में नहीं पाई जाती, 
इसलिग्रे अतिव्याप्ति दोष नहीं लगता। यदि आत्मा का लक्षण 
अमृत्तंत्व कहें तो अतिव्याप्ति दोष लगता है, क्‍योंकि अमृत्तेत्व धर्म 
द्रव्य, अधर्म द्रव्य, आकाश द्रव्य तथा काल द्रव्य में भी पाया जाता 
है ! जो लक्षण लक्ष्य में असंभव हो अर्थात्‌ न पाया जाये उसे असंभव 
दोष कहते हैं । 'चेतना' आत्म द्रव्य में प्रत्यक्ष और परोक्ष प्रमाण से 
सिद्ध है, इसलिये असंभव दोष भी नहीं आता। यदि आत्मा का लक्षण 
जड़पना कहें तो असंभव दोष लगता है क्योंकि यह प्रत्यक्ष से बाधित 
है । इस प्रकार 'चेतना' लक्षण तीनों दोषों से रहित है । 


चेतना के दो भेद हैं । एक ज्ञानचेतना और दूसरी दर्शनचेतना । 
ज्ञान जीव का विशेष गुण है जो स्व और पर दोनों को जानने में 
समर्थ है। जो पदार्थों को साक्ाररूप, सविकल्प अथवा विशेष रूप से 
जाने वह ज्ञानचेतना है। जिसके द्वारा देखा जाये उसे दर्णन कहते हैं । 
दर्शन भी जोब का विशेष गुण है। जो पदार्थ को निराकार, निबि- 
कल्प सामान्य रूप से जाने उसे दशेनचेतना कहते हैं। पुनः परि- 
णामों की अपेक्षा चेतना के तीन भेद हैं--ज्ञानचेतना, कर्म चेतना तथा 
कर्मफल चेतना । जब यह चेतना शुद्धज्ञान स्वरूप से परिणमन करती 
है तब ज्ञानचेतना कहलाती है। ज्ञानचेतना शुद्ध कहलातो है तथा 
सम्यर्दृष्टि जीव के ही होती है। जब थह चेतना राग-द्ेष-क्रोधादि 
कषाय रूप परिणमन करतो है तब कमंचेतना कहलाती है और 
जब हष-विषाद, रोग-शोकादि के अनुभवन रूप परिणमन करतो है, 
तब कमंफलचेतना कहलाती है। इस प्रकार चेतना के अनेक भेद हैं, 
परन्तु आत्मा में चेतना का अभाव कभो नहीं होता । इसी चेतना से 
संयुक्त आत्म द्रव्य का नाम 'पुरुष' है । 


(२) पुनः 'पुरुष --आत्मा अमूर्तिक है तथा पुद्गल द्रव्य से 
भिन्‍न है। आठ प्रकार के स्पर्श (शोत, उष्ण, स्निग्ध, रूक्ष, मुद्धु, 
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कठोर, हलका, भारी ), पाँच प्रकार के रस (खट्टा, मीठा, कड़वा, 
तीखा, कसेला ), दो प्रकार की गन्ध (सुगन्ध, दुर्गन्ध) तथा पाँच 
प्रकार के बर्ण (लाल, पीला, नीला, काला, सफेद) इत्यादि जो 
पुद्गल के लक्षण हैं, उनसे रहित अमूर्तिक है। क्योंकि यह आत्मा 
अनादि सम्बन्ध रूप पुदुगल द्रव्य में अज्ञानवश अहंकार (शरीरादि 
तथा पर्यायों में एकत्व बुद्धि) और ममकार रूप (प्रत्यक्ष भिन्‍न स्त्री- 
पत्र आदि में एकत्व बुद्धि ) प्रवृत्ति करता है, इसलिये आत्मद्रव्य को 
पुद्गल द्रव्य से भिन्‍न प्रकट करने के लिये “अमूर्तिक' विशेषण का 
प्रयाग किया गया हूं । 


(३) पुनः 'पुरुष' ग्रुण और पर्याय सहित है। “गुणपर्ययवद्‌ 
द्रव्यम गुण और प्रर्यायों वाला द्रव्य होता है। आत्मा भी एक द्रव्य 
है, इसलिये गुण और पर्यायों सहित विराजमान है। ग्रुण का लक्षण 
सहभूत किया गया है, अर्थात्‌ जो द्रव्य में सदाकाल पाया जावे उसे 
गुण कहते हैं। गुण कभी भो द्रव्य से भिन्‍न नहीं रहता, प्रत्येक पर्याय 
में सदा काल पाया जाता है। 


साधारण तथा असाधारण के भेद से गुण दो प्रकार के हैं। दर्शान- 
ज्ञान आदि आत्मा के सदाकाल पाये जाने वाले असाधारण गुण हैं, 
क्योंकि यह अन्य द्रव्यों में नहीं पाये जाते । अस्तित्व, बस्तुत्व, प्रमे- 
यत्व, अगुरुलघुत्व, द्रव्यत्व तथा प्रदेशत्व द्रव्य के साधारण गुण हैं 
क्योंकि ये अन्य द्रव्यों में भी पाये जाते हैं । पर्याय का लक्षण क्रमवर्त्ती 
है। जो द्॒व्यों में अनुक्तम (एक के बाद एक) से उत्पन्न हो उसे पर्याय 
कहते हैं । पर्याय के भी दो भेद हैं - एक व्यंजनपर्याय तथा दूसरी 
अर्थपर्याय । आत्मा में जो नर-नारकादि आकार रूप पर्याय होती है 
उन्हें विभाव व्यंजनपर्थाय तथा सिद्ध के आकार रूप जो पर्याय है उसे 
स्वभाव व्यंजनपर्याय कहते हैं। ज्ञानादि गुणों का भी स्वभाव रूप 
अथवा विभाव रूप परिणमन होता है, जिन्हें स्वभाव अरथंपर्याय तथा 
विभाव अर्थ॑पर्याय कहते हैं। अगुरुलघ्त्व गुण के कारण द्रव्य में होने 
वाली षट्गुणी हानि-वुद्धि को अर्थ पर्याय कहते हैं। आत्मा का इन 
गुण और पर्यायों के साथ तादात्म्य एकता सम्बन्ध है । 
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(४) पुनः 'पुरुष' उत्पाद, व्यय और अ्रौव्य से संयुक्त है। 
'उत्पादव्ययभ्रौव्ययुक्तं सत्‌*-- जो उत्पाद, व्यय और ध्रौव्य से युक्त 
है बह सत्‌ - द्रव्य है। आत्मा भी एक द्रव्य है, इसलिये उत्पाद, व्यय 
और ध्रौव्य से युक्त है। नवीन अर्थपर्याय तथा व्यंजनपर्याय का 
उत्पन्न होना 'उत्पाद', पूर्व पर्याय का नाश व्यय' तथा गुण की अपेक्षा 
और पर्याय की अपेक्षा शाश्यत रहना भ्रौव्य' कहलाता है। जिस 
प्रकार सोने के कंकण को तोड़कर कुण्डल बनवाया जाये तो कुण्डल 
पर्याय का उत्पाद होता है, कंकण पर्याय का नाश होता है, परन्तु 
सोना सभी पर्यायों में शाश्वत रहता है। उसी प्रकार आत्मा में भो 
नवीन अर्थपर्याय तथा व्यंजनपर्याय का उत्पाद, व्यय होता रहता है 
तथा आत्मद्रव्य सदाकाल सभी अवस्थाओं में शाइवत रहता है । 
इस प्रकार आत्मा का अस्तित्व सिद्ध हुआ। 


पुरुष के अशुद्धता किस तरह हुई -- 
परिणसमानो नित्य ज्ञानविवर्तेरनादिसन्तत्या । 
परिणामानां स्वेर्धा स भवति कर्सा च भोक्‍ता थे ।॥। 


) १०१०-१० !। 


अन्वयार्थ-- (सः) वह चेतन्य आत्मा (अनादिसन्तत्या) अनादि 
सन्तति अर्थात्‌ परिपाटो से (नित्य) निरन्तर (ज्ञानविवरत्तें:) ज्ञानादि 
गुणों के विकार रूए रागादि परिणामों से (परिणमसानः) परिणमन 
करता हुआ (स्वेबां) अपने (परिणामानां) रागादि परिणामों का 
(कर्त्ता च भोक्‍ता च) कर्त्ता और भोकता भो (भवति) होता है। 


अर्थ -वह चेतन्य आत्मा अनादि सन्‍्तति अर्थात्‌ परिपाटी से 
निरन्तर ज्ञानादि गुणों के विकार रूप रागादि परिणामों से परिणमन 
करता हुआ, अपने रागादि परिणामों का कर्त्ता और भोक्‍ता भी 
होता है । 


विशेषा्थ--यह्‌ चेतन्य आत्मा अनादिकाल से अशुद्ध चला आ 
रहा है। आत्मा और द्रव्यकर्म रूपी अशुद्धता का 'सुवर्णकिट्टिकावत्‌ 


श्र 


(सुबर्ण और उसकी कोट के समान) अनादि सम्बन्ध के कारण ही 
यह आत्मा अपने शुद्ध चेतन्य ज्ञान स्वभाव को भूला हुआ रागादि 
भावों को करता रहता है। उदय में आये हुए कर्मों में दृष्ट-अनिष्ट 
भाव से राग-हेंष तथा मोहरूप परिणमन करता है। यद्यपि इन 
रागादि रूप परिणमन होने में द्रव्यकर्मं कारण हैं, तथापि यह परिणाम 
चेतनामय आत्मा के हो हैं, जोकि “मावकर्म' कहलाते हैं। आत्मा के 
इन रागादि रूप परिणामों का निरमित्त पाकर पुद्गल कर्म वर्गंणायें 
स्वयं कर्म रूप परिणमन करती हैं। इस प्रकार द्रव्य कर्म से भावकर्म 
और भावकर्म से नवीन द्रव्यकम-बन्ध --यह चक्र अनादि काल से चल 
रहा है| 


चुंकि रागादि रूप परिणामों का कर्त्ता चैतन्य आत्मा है, इस- 
लिये कहा जाता हैं कि इन परिणामों का व्याप्य-व्यापक भाव से 
आत्मा हो कर्त्ता है और भाव्य-मावक भाव से आत्मा ही भोक्‍ता है। 
व्याप्य-व्यापक भाव क्‍या है ?--जो नियम से सहचारी हो उसे व्याप्ति 
कहते हैं--जैसे घुआं और अग्नि अर्थात्‌ जहाँ धुआँ होता है वहाँ अग्नि 
होती है। ठोक इसी प्रकार रागादि परिणामों में और आत्तमा में 
व्याष्ति है । जहाँ रागादि परिणाम होते हैं, वहाँ आत्मा होती ही है, 
क्योंकि रागादि परिणाम आत्मा में ही होते हैं, आत्मा के विना नहीं 
होते । इस व्याप्ति क्रिया में जो कर्म है उसे व्याप्य/ कहते हैं और 
क्रिया करने वाला आत्मा व्यापक' कहलाता है। जहाँ व्याप्य (कर्म) 
व्यापक (कर्त्ता) सम्बन्ध हो वहीं कर्त्ता-कर्म सम्बन्ध संभव है, अन्य 
स्थान में नहीं । इस प्रकार आत्मा 'कर्त्ता' है और पुद्गल रूप कर्म 
उसका “कर्म है। 


भाव्य-भावक भाव क्‍या है ?--अनुभव करने योग्य भाव को 
'भाव्य' और और अनुभव करने वाले को 'भावक' कहते हैं। इस 
प्रकार कर्मों के उदय में आत्मा जो रागादि परिणाम का अनुभव 
करता है वह 'भाव्य' है और आत्मा उनका अनुभव करता है इसलिये 
मावक' है | इस प्रकार आत्मा अपने कर्मों का 'भोक्‍ता' है ओर कर्म 
उसके “भोग्य' हैं। 
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निश्चयनय की दृष्टि से देखा जाये तो व्याप्य-व्यापक भाव तथा 
भाव्य-भावक भाव एक ही पदार्थ में घटित होते हैं, दो भिन्‍न पदार्थों में 
नहीं । वास्तव में आत्मा अपने हो परिणामों का कर्ता है, पुद्गल कम 
का कर्त्ता नहीं है। आत्मा के परिणाम और पुदुगल के परिणाम में 
परस्पर निमित्तन॑मित्तिकपना तो संभव है, परन्तु परस्पर कर्त्ता-कर्म 
भाव तो है हो नहों । पुद्गल कर्म के निमित्त से जो रागादि भाव 
हुए, उनका कर्ता तो आत्मा को अज्ञान दक्षा में कदाचित्‌ कह सकते 
हैं, परन्तु आत्मा पुदूगल कर्म का कर्त्ता तो कदापषि नहीं है। इसो 
प्रकार आत्मा अपने ही परिणामों का भोक्‍ता है, पुदुगल कर्मों का 
भोक्‍ता कदापि नहीं है। कहा भी है-- 


आत्मा व्यवहारनय से पुद्गल कर्मों का कर्त्ता है, नि३चयनय से 
चेतन कर्मों का कर्त्ता है और शुद्धनय से शुद्ध भावों का कर्ता है ।' 
(द्रव्यसंग्रह गा० ८) 


“यवहा रनय से आत्मा सुख-दुःख रूप पुदूगल कर्म के फल का 
भोक्‍ता है और निईचयनय से अपने चेतन भाव का भोक्‍ता है।' 
(द्रव्यसंग्रह गा० ६) 


“निश्चयनय का यहू मत है, जो आत्मा है सो आपहीकूं करे है 


बहुरि आपहोक्‌ वेदे है, भोगवे है, हे शिष्य, तूं ऐसें जानि । 
(समयसार गा० ८३) 


अशुद्ध आत्मा की सिद्धि कब होती है तथा सिद्धि किसे कहते हैं-- 
सर्वविवरत्तोत्तीणं- घदा स॒चंतन्यमचलमाप्नोति । 
अवति तथा छुतकृत्यः सम्यक्‍पुरुषार्थंसिद्धिमापन्नः ॥ 
॥ १-११-११॥ 


अस्वयार्थ-- (यदा ) जब (सः) वह अशुद्धात्मा(सर्वविवरत्तोत्तोण ) 
सब विभावों मे पार होकर (अचलम॒) अपने अचल (चेतन्यम) 


चैतन्य स्वरूप को (आप्नोति) प्राप्त होता है (वदा)तब “यह जआत्मा' 
उस (सम्यक्पुरुषार्थ सिद्धिम) सही ढंग से पुरुषार्थ के प्रयोजन की 
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सिद्धि को (आपस्नः) प्राप्त होता हुआ (कृतकृत्यः) कृतकृत्य 
(भ्रवरति) होता है | 


अर्थ - जब वह अशुद्धात्मा सब विभावों से पार होकर अपने 
अचल - निष्कम्प चेतन्यस्वरूप को प्राप्त होता है तब “यह आत्मा' उस 
सही ढंग से पृरुषार्थ के प्रयोजन की सिद्धि को प्राप्त होता हुआ 
कृतकृत्य (जिसने अपना कतंव्य पूरा कर लिया है) होता है। 


विशेषार्थ --इस इलोक में आज्ञायंश्री ने पुरुषार्थ की सिद्धि के 
उपाय का संक्षेप में वर्णण किया है । जब यह अनादि अश्ुद्धात्मा स्व- 
पर भेदविज्ञान से (आत्मा तथा आत्मा से भिन्‍न पदार्थों के सम्यरज्ञान 
से) शरीरादिक परद्रव्यों को अपने से पृथक्‌ जानने लगता है तब उन 
परद्रव्यों से इष्टानिष्ट की कल्पना का पूर्ण त्याग कर देता है। जब 
उसे यह दृढ़ श्रद्धान हो जाता है कि मेरा भला-बुरा मेरे अपने 
परिणामों से ही होता है, परद्रब्यों के करने से मेरा भला-बुरा नहीं 
हो सकता', तब वह आत्मा से भिन्‍न समस्त परद्रव्यों में राग-द्वेष 
भावों का त्याग कर देता है। फिर भी यदि किसी अवशता के कारण 
रागादि अथवा इष्टानिष्ट बुद्धि की उत्पत्ति होतो है तो उसके नाश के 
लिये वह अनुभव के अभ्यास में सतत भप्रयत्नशील रहता है । ऐसा 
अभ्यास करते-क रते जब समस्त विभावों का नाश हो जाता है और 
अक्षुब्ध समुद्रवत्‌ शुद्धात्म-स्वरूप में लवणवत्‌ लवलीन हो जाता है 
(जिस प्रकार शानन्‍्त समुद्र और लवण लवलोन हो जाते हैं, उसी प्रकार 
आत्मा का अपने शुद्धात्म-स्वरूप में लवलीन हो जाना), तब ध्याता 
और ध्येय का विकल्प नष्ट हो जाता है, अर्थात्‌ वह ऐसा नहीं जानता 
कि मैं (ध्याता) शुद्धात्म स्वरूप (ध्येय) का ध्यान कर रहा हूं । उस 
समय वह स्वयं ही शुद्धात्म-स्वरूप परिणत हुआ उसी में निष्कम्प 
विचरण करता है। उस समय आत्मा की कृतकृत्य अवस्था उत्पन्न 
होती है, क्योंकि उसको जो कुछ करना था सब कर लिया, अब कुछ 
भी करना शेष नहीं है। इस अवस्था को पृरुषार्थ सिद्धि अथवा 
शुद्धात्मा की सिद्धि कहते हैं । 
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आत्मा और परद्रव्य (कर्म) के सम्बन्ध का का रण-- 
जोवकृत॑ परिणाम॑ निमित्तमात्र प्रपद्य पुनरन्ये। 
स्वयमेव परिणमन्तेडत्न॒ पुदुगलाः: कर्सभावेन ।। 


७ १-१२-१२ ७ 


अन्वयार्थ - (जीवकृतं ) जोव द्वारा किये हुये (परिणाम) रागादि 
परिणामों का (निमित्तमाशन्न) निमित्त मात्र (प्रपद्य) पाकर (पुनः) 
फिर (अन्यपुद्गलाः) जीव से भिन्‍न जो अन्य पुद्गल स्कन्ध हैं (अन्न) 
वे आत्मा में (स्वयमेव) अपने आप हो (कर्मभावेन) ज्ञानावरणादि 
कर्म रूप (परिणमन्ते) परिणमन कर जाते हैं । 


अर्थ--जीव द्वारा किये हुये रागादि परिणामों का निमित्तमात्र 
पाकर, जोव से भिन्‍न जो अन्य पुदूगल स्कन्ध हैं, वे आत्मा में अपने 
आप हो ज्ञानावरणादि कमेंरूप परिणमन कर जाते हैं । 


विशेषार्थ -जिस समय यह जीव राग-द्वेष-मोह भाव से राग्रादि 
भाव रूप परिणमन करता है, उस समय उन भावों का निमित्त पाकर 
चुद्गल कर्मवर्गं णायें स्वयं ही कर्म रूप परिणमन कर जाती हैं । जिस 
प्रकार खाया हुआ भोजन उदर-अग्नि का निमित्त पाकर स्वयमेव 
रस-रुधिर आदि सप्त धातु रूप परिणमन कर जाता है, उसो प्रकार 
पुदूगल कमंबर्ग णाओं में भी ऐसी योग्यता है कि आत्मा के विभाव 
भावों का निमित्त पाकर वे स्वयमेव ज्ञानावरणादि आठ कम रूप 
परिणमन कर जाती हैं । इतना विशेष जानना चाहिये कि यदि देव, 
शास्त्र और गुरु इत्यादि क अनुराग रूप परिणमन करे तो शुभकर्म 
(प॒ण्यकर्म) का बन्ध होता है और यदि विपरीत रागर-द्वेष- 
मोह रूप परिणमन करे तो अशुभकर्म (पाप कर्म) का बन्ध होता है। 


यहाँ प्रश्न हो सकता है कि पृदुगल कर्म तो जड़ हैं, उनको जीव 
के परिणामों का ज्ञान कैसे होता है कि वे पृण्य-पाप रूप स्वयं परिण- 
मन कर जाते हैं? उसका समाधान--जैसे कोई मन्त्र-साधक परुष 
गुप्त स्थान में बेठकर मन्त्र जाप करता है। उस मन्त्र के जाप में ऐसी 
शक्ति है कि उसके निमित्त से मन्त्र-साधक के कुछ किये बिना ही 


र्र 


किसी को पीड़ा उत्पन्न होती है, किसी का भला होता है, किसी का 
मरण हो जाता है और किसो को आकुलता इत्यादि होती है। मन्त्र- 
जाप का निमित्त पाकर चेतन-अचेतन पदार्थ स्वयं हो अनेक अवस्था 
रूप परिणमन कर जाते हैं। ठोक उसी प्रकार अज्ञानो जोव अपने 

अन्तरंग में विभाव भाव करता है। उन भावों का निमित्त पाकर, 
उसके कुछ किये विना ही कोई पुद्गल पुण्य प्रकृति रूप तथा कोई 
पाप प्रकृति रूप परिणमन करते हैं, ऐसो ही भावों को शक्ति है । 
भावों का निर्मित्त पाकर पुद्गल स्वयं ही अनेक रूप परिणमन कर 
जाता है, ऐसा ही नि्ित्तनेमिन्तिक सम्बन्ध है । 


जीव में विभावभाव उत्पत्ति का निमित्त-- 
परिणममानस्य चितब्चिदात्मकेः स्वयमपि स्वकंर्भावे: । 
भवति हि निमित्तमात्र पौवृगलिकं कर्म तस्थापि ।। 
॥ १-१३-१३ ॥। 


अन्वयार्थ-- (है) निएचय हो (स्वर्क:) अपने (लिदात्मकः) 
चेतन्य-स्व॒रूप (भावे:) रागादि परिणामों मे (स्वयंस्नपि) अपने आप 
ही (परिणमसानस्य) परिणमन करते हुये (तस्य चित: अपि ) पूर्वोक्‍्त 
आत्मा के भी (पौद्गलिकं) पुदूगल सम्बन्धी (कर्म) ज्ञानावरणादि 
द्रव्य कर्म (निभित्तमान्न) निम्मित्त मात्र (भवति) होता है । 


अर्थ--निशचय हो अपने चेतन्यस्वरूप रागादि परिणामों से अपने 
आप ही परिणमन करते हुये पूर्वोक्त आत्मा के भी, पुदूगल सम्बन्धी 
ज्ञानावरणादि द्रव्यकर्म निमित्त मात्र होता है । 


विशेषार्थ--जीव में रागादि विभाव परिणाम स्वयं होते हैं या 
उनका कोई निमित्त है? समाधान--इस जीव में रागादि विभाव 
परिणाम स्वयं अपने आप नहीं होते। यदि रागादि परिणाम स्वयं ही 
उत्पन्न हों तो वे भी ज्ञान-दर्शन की तरह स्वभावभाव हो जायें, और 
स्वभाव भाव तो कभी भी नाश को प्राप्त नहीं हो सकता। जिस प्रकार 
चुम्बक पत्थर के (१४०५४/॥८४) में लोहे की सुई को अपनी ओर खींचने 


श्रे 


की शक्षित है ओर सुई में चुम्बक की तरफ खिंचने की भक्ति है, उसी 
प्रकार अज्ञान अवस्था में जीव में द्रव्यकर्म के उदय का निमित्त 
पाकर रागादि रूप परिणमन करने को विभाव शक्ति है और पुद्गल 
कर्मों में अज्ञानो जीव को रागादि रूप परिणमन कराने की शक्ति 
है । अत: रागादिक विभाव परिणाम औपाधिक हैं, जो कि जीव की 
अज्ञान अवस्था में ज्ञानावरणादि द्रव्य कर्मों के निमित्त से उत्पन्न होते 
हैं | जैसे-जेसे द्रव्यकर्म उदय को प्राप्त होते हैं, वेसे-वेसे आत्मा अपने 
अज्ञान भाव के कारण विभाव भावों में परिणमन करता है। इस 
प्रकार द्रव्यकर्म से भावकम और भावकमं से द्रव्यकर्म होते रहते हैं, 
इसे ही संसार कहते हैं। 


पुदुगल कर्मों में ऐसी कौनसी शक्ति है जो चेतन्य आत्मा को 
रागादि विभावभाव रूप परिणमन कराती है ? समाधान--जैसे किसी 
पुरुष पर मन्त्रपूर्वक घूलि डालो जावे तो वह अपने स्वभाव को भूल- 
कर, मन्त्र से प्रभावित धूलि की शक्ति के कारण नाना प्रकार की 
विपरीत चेष्टायें करने लगता है, इसी प्रकार आत्मा के प्रदेशों में 
रागादि के निमित्त से बंधे हुये पुद्गल कर्मों की शक्ति के कारण 
आत्मा अपने स्वभावभाव को भूलकर अज्ञान भाव से नाना प्रकार के 
विभाभावो में परिणमन करता है । कहा भी है-- 


“अज्ञानी अपने अज्ञानमय भावों की भूमिका में व्याप्त होकर, 
द्रव्यकम के निमित्त भावों के हेतुत्व को प्राप्त होता है अर्थात्‌ द्रव्यकर्म 
के निमित्त रूप भावों का हेतु होता है।” . (समयसारकलहा ६८) 


संसार का मूल कारण-- 
एबमय क्ंकृतंभविरससाहितोषषि युक्त इब। 
प्रतिभाति बालिशानां प्रतिभास: स खलु भवबोजम्‌ ॥ 
॥ १-१४-१४ ॥ 


. 


अन्वयार्थ-- (एवम्‌) इस प्रकार (अयं) यह आत्मा (कर्मकृतेः) 
कर्मों द्वारा किये हुये (भावे:) रागादि अथवा शरोरादि भावों से 


४ 


(असमाहितो$ईषि) संयुक्त न होने पर भी (बालिक्षानां) अज्ञानी जीवों 
को (युक्त: इब) संयुक्त जेसा (प्रतिभाति) प्रतिभासित होता है 
और (सः प्रतिभास:) वह प्रतिभास ही (खजु) वास्तव में (भब- 
बोजम्‌) संसार का बीज रूप है। 


अर्थ -इस प्रकार यह आत्मा कर्मों द्वारा किये हुये रागादि अथवा 
शरीरादि भावों में संयुक्त न होने पर भी, अज्ञानी जीवों को संयुक्त 
जैसा प्रतिभासित होता है, और वह प्रतिभास ही वास्तव में संसार 
का बीज रूप है । 


विशेषार्थ -पूर्व में कहा था कि पुद्गल कर्म के कारणभूत आत्मा 
के रागादि भाव हैं. ओर रागादि भावों का कारण पुदुगल बर्म है, 
इसलिये यह आत्मा तो निजशुद्ध स्वभाव की अपेक्षा कर्मजनित नाना 
प्रकार के भावों से भिन्‍न चैतन्य मात्र पदार्थ है। जिस प्रकार लाल 
फूल का निमित्त पाकर स्फटिक लाल रंग का दिखलाई देता है परन्तु 
वास्तव में वह लाल नहीं है। लाल रंग तो उसमें प्रवेश किये बिना 
ऊपर ही ऊपर भलकता है। रत्न-परीक्षक इस तथ्य को भली प्रकार 
जानता है, परन्तु जो रत्नपरीक्षा की कला नहीं जानता, उसे स्फटिक 
लाल रंग का ही दिखलाई देता है। इसी प्रकार आत्मा पूवंबद्ध करें 
के निमित्त से रागादि रूप परिणमन करता है, परन्तु वास्तव में 
रागादिक आत्मा के स्वभाव नहीं हैं। आत्मा तो अपने निर्मल चेतन्य 
गुण में ही स्थित है, रागादि भाव तो उसमें प्रवेश किये विना ऊपर 
ही ऊपर मलकते हैं। इस तथ्य को स्वरूप का परीक्षक ज्ञानो जीव 
भली प्रकार जानता है, अज्ञानी पुरुष को वास्तव में आत्मा रागादिक 
रूप ही प्रतिभासित होता है । 


शंका--पहले रागादि भावों को जीवकृत कहा था, अब उन्हें कमे- 
कृत कैसे कहते हो ? समाधान--रामादि भाव जीव में उत्पन्न होते 
हैं, चेतना रूप हैं, इसलिये उनका कर्त्ता जीव ही है। यहाँ त्रैंकालिक 
स्वभाव का श्रद्धान कराने के लिये जीव के शुद्ध स्वभाव की अपेश्ता 
से रागादि भाव कम के निमित्त से होते हैं, इसलिये 'उन्हें कर्मेत 


र्र 


कहा गया है। जैसे किसी पुरुष को भूत लग जाये तो वह भूत के 
निमित्त से नाना प्रकार की विपरीत क्ियायें करता है। उन क्रियाओं 
का कर्त्ता तो वास्तव में वह मनुष्य ही है. परन्तु वे क्रियायें उसका 
निजभाव नहीं है, इसलिये भूतकृत कही जाती हैं। इसी प्रकार यह 
जीव कर्मों के निमित्त से अनेक प्रकार के रागादि भाव रूप परिणमन 
करता है। उन रागादि परिणामों का कर्त्ता तो वास्तव में जीव ही 
है, परन्तु वे जोव के निजभाव नहीं हैं। इसलिए उन्हें कर्मकृत कहते 
हैं। कर्मकृत नाना पर्यायें, वर्ण, गन्ध, रस, स्पर्श, कर्म, नोकमं, देव- 
नारकी-मनुष्य-तियंच शरीर, संहनन, संस्थानादि भेद अथवा पुत्र, 
मित्र, मकान, धन, धान्यादि समस्त भेदों से शुद्धात्मा प्रत्यक्ष भिन्‍न 
ही है। जिस प्रकार कोई मनुष्य अज्ञानी गुरु के कहने से एकान्त 
भींपड़ी में बेठकर भेंसे का ध्यान करे और अपने को भेसे के समान 
विशाल शरीर तथा बड़े सींगों वाला मानकर, यह सोचने लगे कि 
भोंपड़ी से बाहर कैसे निकलूंगा। यदि वह अपने को भेंसे के समान 
ने माने तो बह मनुष्य रूप तो है ही। इसी प्रकार यह जीव मोह के 
कारण अपने को वर्णादिक रूप मानकर देवादि पर्यायों को अपना 
मानता है। यदि ऐसा न माने तो वह शुद्ध अमूरतिक रूप तो स्वय है 
ही । 


इस प्रकार यह आत्मा करंजनित रागादिक तथ। वर्णादिक भावों 
से सदा काल भिन्‍न है। कहा भी है--जो वर्णादिक अथवा राग- 
मोहादिक भाव हैं, वे सब ही इस पुरुष (आत्मा) से भिन्‍न हैं।' 
(समयसार कलश-३७)। अज्ञानी जीवों को आत्मा कर्मजनित भावों 
से संयुक्त ही प्रतिभासित होता है। निश्चय ही यह प्रतिभास ही 
संसार का बीज है अर्थात्‌ कर्मजनित भावों को अपना मानना हो 
अनन्त संसार का कारण है। 


पुरुषार्थेसिद्धि का उपाय--- 
विपरोताभिनिवेशं निरस्य सम्यग्व्यवस्य निजतत्त्वम्‌ । 
यत्तस्मावविथचलन स एव पुरुषा्थ सिद्ययुपायोध्यम्‌ ॥ 
॥ १-१५-१५ ॥ 
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अन्वयार्थ-- (विपरोताभिनिवेश्ञ ) विपरीत श्रद्धान का (निरस्य ) 
नाश करके (निजरतत्त्यम्‌) निजस्वरूप को (सम्यक) यथार्थ रूप से 
(व्यवस्प) जानकर (यत्) जो (तस्मात) अपने उस स्वरूप में से 
(अविशचवलनं) भ्रष्ट न होना (स एवं) वहो (अयम ) इस (पुरुषार्थ- 
सिद्धयुपायः) पुरुषार्थ सिद्धि का उपाय है। 


अर्थ -विपरीत श्रद्धान का नाश करके, निजस्वरूप को यथार्थ- 
रूप से जानकर, जो अपने उस स्वरूप से भ्रष्ट न होता है, बहो इस 
पुरुषार्थ सिद्धि का उपाय है। 


विशेषार्थ -पिछले इलोक में कहा था कि कमंजनित पर्यायों तथा 
भावों को अपने रूप मानना ही संसार का मूल कारण है । यही 
मान्यता अथवा श्रद्धान विपरीत श्रद्धान है। ऐसी विपरीत मान्यता 
का जड़-मुल से विनाश करना सम्यग्द्शन है। कर्मजनित पर्यायों 
तथा भावों से भिन्‍न अपने शुद्ध चेतन्यस्वरूप को यथावत्‌ जानना 
सम्यग्जान है ओर कर्मजनित पर्यायों तथा भावों से उदासीन होकर 
अपने शुद्धस्वरूप में निएचल-निष्कम्प रूप से स्थिर रहना, उससे कभी 
भी न छूटना सम्यकचारित्र है। अथवा समस्त पदार्थों से भिन्‍न अपने 
शुद्धात्मस्व॒रूप का श्रद्धान ही सम्यग्दशेन है, उसका ज्ञान ही सम्यगृ- 
ज्ञान है_ तथा उसी शुद्धात्मस्वारूप में निमग्न--लोन होना सम्यक्‌- 
चारित्र है। सम्यग्दर्शन, सम्यग्शान और सम्यकचारित्र रूप परिणत 
जो आत्मा है वह निश्चय मोक्षमार्ग है। इन तीनों का समुदाय-- 
एकरूपता हो पुरुषार्थं सिद्धि अथवा आत्मस्वरूप को सिद्धि होने का 
उपाय है । अन्य कोई उपाय नहीं है। 


जो इस उपाय में लगे हुए हैं उनका वर्णन-- 


अनुसरतां पदमेतत्‌ करम्बितायारनित्यनिरभिसुला । 
एकान्तविरतिरूपा भवति मुनीनामलोकिकी वत्ति:।। 


॥ १-१६-१६ ॥ 


अन्वयार्थ -- ( एतत पदस्‌ अनुसरतां) इस रत्नत्रय रूप पदवी का 
अनुसरण करने वाले (मुनोनाम्‌) सुनियों का (बसि) आचरण/ 
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परिणमन (करम्बितालारनित्यनिश्भिमुला) पाप क्रिया मिश्रित 
भाचारों से स्वंथा विमुख तथा (एकान्तविश्तिरूपा) परद्वव्यों से 
सर्वथा उदासीन रूप और (अलोकिकी ) अलोकिक - लोक से निराला 
(भव्ति) होता है। 


अर्थ--इस रत्नत्रय रूप पद का अनुसरण करने वाले अर्थात्‌ इस 
पद को प्राप्त मुनियों का आचरण/परिणमन, पापक्रिया मिश्रित 
आचारों से सवंथा विमुख तथा परद्रव्यों से स्बंथा उदासोन रूप और 
अलौकिक--लोक से निराला भिन्‍न होता है । 


विशेषार्थ - रत्नत्रय स्वरूप मोक्षमार्ग का अनुसरण करने वाले 
मुनिराजों का आचरण गृहस्थ लोगों से सवेथा निराला और भिन्‍न 
होता है। गृहस्थ पापक्रिया में आसक्त होते हैं अथवा उनका आचार 
पापक्रिया मिश्चित होता है। मुनिराज ऐसी क्रियाओं का चिन्तन भी 
नहीं करते तथा उनका आचरण कमंजनित भावों से स्वंथा विमुख 
होता है । लोग शरीर के पोषण के अनेक उपाय करते हैं तथा उसकी 
खूब संभाल रखते हैं; परन्तु मुनिराज अनेक प्रकार से शारीरिक 
परीषह उत्पन्त करके उन्हें सहन करने में सुख मानते हैं। लोग इन्द्रिय 
विषयों में अति आसक्त होकर उनके भोगों में सुख मानते हैं, परन्तु 
मुनिराज उन्हें विष के समान मानते हैं। लोगों को जनसमुदाय-- 
भीड़ तथा बस्ती अच्छी लगती है, परन्तु मुनिराज जनसंपर्क से खेद 
मानते हैं तथा निर्जेन स्थान में वास करते हैं। इस प्रकार रत्नत्रय के 
धारक मुनिराज तो समस्त परद्र॒व्यों से सवेथा उदासीन हुये निज- 
स्वरूप का ही अनुभव करते हैं। उनकी प्रत्येक क्रिया गृहस्थों से 
निराली होती है। 


उपदेश देने का क्रम-- 


बहुशः समस्तविरति प्रदर्शितां यो न णातु गृह्ाति। 
तस्ये कवेशविरति: कथनीयानेन बोजेन ॥। 


॥ १-१७-१७ ॥ 
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अन्वयार्थ--(यः) जो जीव (बहुशः) बारम्बार (भ्रवक्षितां) 
बताने पर भी (समस्तविरति) सकलचारित्र--मुनि के महान्रतों को 
(जातु) कदाचित्‌ (न गह्लाति) ग्रहण नहीं करता है तो (तस्य) 
उसे (एकदेशविरति:) एकदेश चारित्र--श्रावक के अणब्रतों का 
(अनेन बीजेन ) इस हेतु से (कथनोया) कथन करना अर्थात्‌ समभाना 
चाहिये । 


अरथं--जो जीव बारम्बार बताने पर भी सकल चारित्र--मुनि 
के महाव्रतों को कदाचित्‌ ग्रहण नहीं करता है तो उसे एकदेश 
चारित्र--श्रावक के अणृब्रतों का इस हेतु से कथन करना चाहिये 
अर्थात्‌ समझाना चाहिये । 


विशेषार्थ--इस इलोक में धर्म उपदेश देने का क्रम बताया है। 
जो जीव उपदेश सुनने की रुचि रखता है, उसे सबसे पहले मुनिधर्म 
का बार-बार उपदेश देना चाहिये। बार-बार उपदेश सुनकर भी 
भी यदि वह सकल चारित्र--सकलपाप रहित मुनि के महाक्गतों को 
ग्रहण न करे तो उसे एकदेश चारित्र--पापरहित श्रावक के ब्रतों का 
उपदेश देना चाहिये । 


विपरीत क्रम से उपदेश देने की निन्‍्दा -- 
यो यतिधसंसकथयन्नुपदिशति गृहस्थधर्ममल्पसति: । 
तस्य भगवधत्पवचने प्रवशितं निग्रहस्थानम्‌ ॥ 
॥ १-१७-१८ ॥ 


अन्वयार्थ-- (यः) जो (अल्पर्मातः) तुच्छबुद्धि उपदेशक (यति- 
धर्मम) मुनिधर्म का (अकथयन) कथन न करके (गृहस्थधमंम ) 
गहस्थ / श्रावक धर्म का (उपदिशति) उपदेश देता है (तस्य) उस 
उपदेशक को (भगवः्प्रवजने) भगवान्‌ के सिद्धान्त में (निग्नहस्थानम ) 
दण्ड देने का स्थान बताया है। 


अर्थ-- जो तुच्छबुद्धि उपदेशक मुनिधर्म का कथन न करके, 
गहस्थ / श्रावक धर्म का उपदेश देता है, उस उपदेशक को भगवान 
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के सिद्धान्त में दण्ड देने का स्थान बताया है अर्थात्‌ वह उपदेशक दण्ड 
पाने योग्य है । 

विशेधार्थ--जो तुच्छबुद्धि उपदेशक पिछले इलोक में बताये गये 
उपदेश के क्रम का अनुसरण न करके अर्थात्‌ पहले मुनिधर्म का उपदेश 
न करके, सर्वप्रथम ही श्रावकधम का उपदेश देता है तो वह भगवान्‌ 
के सिद्धान्त के अनुसार प्रायश्चित्त रूप दण्ड पाने योग्य है। 


बह उपदेशक दण्ड पाने योग्य क्‍यों है--- 
अफक्रमकथनेन यतः प्रोत्सहमानोइतिदूरमपि शिष्य: । 
अपवेषपि सम्प्रतृष्तः प्रतारितों भवति तेन दुर्मतिना ॥ 
॥ १-१६-१६॥ 
अन्वयार्थ-- (यतः) क्‍योंकि (तेन) उस (दुर्मतिना) दुबूंद्धि के 
(अफ्रमकथनेन ) अक्रम कथन--उपदेश से (अतिवूरम) अति अधिक 
(प्रोत्सहमानोईष) उत्साह वाला होने पर भी (शिष्यः) शिष्य 
(अपदेषपि ) तुच्छ स्थान में हो (सम्प्रतृष्तः) सन्तुष्ट होकर ( प्रतारितः 
भवति ) ठगाया जाता है। 


अर्थ - क्‍योंकि उस दुरबृंद्धि के अक्रम कथन--अक्रम उपदेश से 
अति अधिक उत्साह वाला होने पर भी, शिष्य तुच्छ स्थान में हो 
सन्तुष्ट होकर ठगाया जाता है। 


विशेषा्थ--उपदेश का क्रम भंग करने वाला दण्ड का भागी क्‍यों 
है ?--किसी शिष्य के अन्‍न्तरंग में धर्म के प्रति अति उत्साह और 
उमंग था। यदि प्रथम हो वह मुनिधर्म का उपदेश सुनता, तो हो 
सकता है कि वह सकलचारित्र- म्‌नि के महाक्तों को ही अंगीकार 
कर लेता । परन्तु मन्दबुद्धि उपदेशक ने सर्वप्रथम ही श्रावकधर्म का 
उपदेश दिया, जिससे वह शिष्य ठगा गया, अर्थात्‌ उपदेश को सुनकर 
शिष्य ने उत्तम मुनिधर्म की बजाय तुच्छ श्रावकधमं को ही श्रेष्ठ 
मानकर अंगीकार कर लिया। इस कारण उपदेशक प्रायद्चित्त दण्ड का 
भागी है। 

पहला उत्थानिका अधिकार समाप्त हुआ । 
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(२) श्रावकधर्म अधिकार 


श्रावक को घरंसाघन में क्या करना चाहिये-- 
एवं... सम्यग्ददांनवोघचरित्रत्रयात्सको नित्यम । 
तस्यापि सोक्षमार्गों भवति नि्ेव्यों ययाशवित ॥ 
॥ २-१-२० ॥ 


अन्वयार्थ-- (एवं ) इस प्रकार (तस्यापि) उस गृहस्थ को भी 
(यथाशक्ति) अपनी शक्ति के अनुसार (सम्यन्दशंनजोधलरित्र- 
अयात्मक:) सम्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञान और सम्यकचारित्र--इन तीन 
भेदरूप (मोक्षसा्गं:) मोक्षमार्ग (नित्यम) सदा (निषेब्यः) सेवन 
करने योग्य (भ्रवति) है । 


अर्थ--इस प्रकार उस गृहस्थ को भी अपनो दाक्ति के अनुसार 
सम्यग्दशेन, सम्यग्झान और सम्यकचारित्र--इन तीन भेदरूप मोक्ष- 
मार्ग का सदा सेवन करने योग्य है । 


विशेषार्थ--मुनिधर्म को धारण करके तो मोक्षमार्ग का सेवन 
सम्पूर्ण रूप से होता है। परन्तु हर व्यक्ति में तो मुनिधर्म पालन करने 
की सामथ्ये नहीं हो सकती, इसलिये गृहस्थ को भी अपनी शक्ति के 
अनुसार मोक्षमार्ग का सेवन अवश्य करना चाहिये; क्‍योंकि इसके 
अलावा अन्य कोई उपाय नहीं जिससे मुक्ति का मार्ग--कल्याण का 
मार्ग प्रशस्त हो सके। वह मोक्षमार्ग कंसा है-- सम्यग्दहेनज्ञान- 
चारित्राणि मोक्षमार्ग :'--सम्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञान और सम्यकचारित्र 
-इन तीनों का समुदाय--एकरूपता ही भव्यजीवों के लिये मोक्ष का 
मार्ग है। भिन्‍न-भिन्‍न तीन मोक्षमार्ग नहीं हैं। मोक्षमार्ग तो एक ही 
है। रत्नत्रय में से एक अथवा दो से मोक्षमार्ग नहीं सघता । तीनों की 
एकरूपता ही एकमात्र मोक्षमार्ग है। जिस प्रकार औषध के श्रद्धान, 
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यथार्थ ज्ञान तथा विधिपूर्वक सेवन से ही रोग का नाश होता है 
उसी प्रकार रत्नन्नय की एकरूपता से मोक्षमार्ग बनता है। गहस्थ को 
अपने कल्याण के लिए इनका सेवन करना चाहिये। श्रावकधर्म 
पालन से मुनिधर्म-पालन का अभ्यास होता है । 


तीनों में प्रथम किस को ग्रहण करना चाहिये-- 


ततन्नादी सम्यकक्‍्त्य॑ समुपाभ्रयणीयम खिलयर्नेन । 
तस्मिन्‌ सत्येव यत्तो भवति ज्ञान चरित्र ल ॥ 
॥ २-२-२१ ॥। 


अन्वयार्थ-- ( तन्नादौ ) इन तीनों में प्रथम (अखिलयत्नेन ) समस्त 
यत्नपूर्वक । सावधानोीपूर्वक (सम्यकत्वं) सम्यग्दशेन को (ससचु- 
पाश्रयणीयम्‌ ) सही प्रकार अंगीकार करना चाहिये (यतः) क्योंकि 
(तस्मिन्‌ सति एब) उसके होने पर ही (ज्ञान) सम्यस्ज्ञान (ज)ओर 
(घरित्र) सम्यकचारित्र (भवित) होता है। 


अर्थ--इन तीनों में प्रथम समस्त यत्नपुर्वक / सावधानीपूर्वक 
सम्यग्दशेन को सही प्रकार अंगीकार करना चाहिये, क्योंकि उसके 
होने पर ही सम्यग्ज्ञान और सम्यक चारित्र होता है । 


विशेषार्थ -रुम्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञान तथा सम्यकचारित्र में से 
प्रथम किसको ग्रहण करना चाहिये? इन तीनों में से प्रथम ही, 
जिस प्रकार भी बन सके सम्यग्दशेन को ग्रहण करना चाहिये। 
आचारयंश्री कहते हैं कि यदि सम्यग्दर्शन ग्रहण करने के प्रयास में 
मृत्यु भी हो जाये तो भी इसे प्राप्त करना चाहिये, क्योंकि इसके 
बिना मोक्षमार्ग बन नहीं सकता | सर्वेप्रथम ही सम्यग्दर्शत को क्‍यों 
प्राप्त करना चाहिये ?--क्योंकि सम्यग्दर्शन के होने पर ही ज्ञान 
और चारित्र सम्यग्झान तथा सम्यकचारित्र की संज्ञा पाते हैं। 
सम्यग्द्शन के बिना जीव अज्ञानी और असंयमी ही कहलाता है। 
सम्यरदर्शन के विना ग्यारह अंग का पाठी भी अज्ञानी ही कहलाता 
है। महात्रतों का पालन करके, विशुद्ध परिणामों द्वारा नवग्रेबेयक 
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तक जाता है फिर भी असंयमी ही कहलाता है। सम्यग्द्शन सहित 
थोड़ा सा ज्ञान भी सम्यग्शान और थोड़ासा त्याग भी सम्यकचारित्र 
है। इसलिये सर्वप्रथम ही सम्यग्दशंन प्राप्त करने का पुरुषार्थ 
करना चाहिये, संसार-सागर से पार लगाने के लिये यही एक मांत्र 
खेबटिया है। 


सम्यक्त्व का लक्षण--- 
जोवाजोबादीनां तस्वार्थातां. सदव कर ेव्यम्‌ । 
श्रद्धातं विपरोताभिनिवेशविविक्समात्सरूप॑_ तत्‌ ॥ 
॥ २-३०-२२ ॥॥ 
अन्वयार्थ (जोवाजोवादोनां ) जीव, अजीव आदि (तत्त्वार्थानां ) 
तत्त्वार्थों का (विपरोताभिनिवेशविविक्तभ) विपरीत अभिनिवेश 
रहित (श्रद्धानं) श्रद्धान (सदंव) निरन्तर ही (कर्सव्यम्‌ु) करना 
चाहिये, क्योंकि (लत) वह श्रद्धान ही (आश्मरूष॑) आत्मा का 
स्वरूप है । 


अर्थ-- जीव, अजीव आदि तत्त्वार्थों का बिपरीत अभिनिवेश 
रहित श्रद्धान निरन्तर ही करना चाहिये, क्‍योंकि वह श्रद्धान ही 
आत्मा का स्वरूप है। 


विशेषार्थ--“ तत्त्वार्थश्रद्धानं | सम्यग्दशनम्‌“- तत्त्वाथं-श्रद्धान 
सम्यग्द्शन है। त्त्वार्थों का अर्थात्‌ पदार्थों का जेसा निजभाव-- 
स्वरूप है, उसका विपरीताभिनिवेश --संशय, विपयेय तथा अनध्यव- 
साय (अनिर्णयात्मक ) रहित श्रद्धान करना सम्यर्दद्ोन है। पदार्थ का 
स्वरूप ऐसा हो है, यही है, अन्य नहीं, अन्य प्रकार नहीं, कम नहीं 
ओऔर ज्यादा भी नहीं--ऐसा गाढ़ श्रद्धान सम्यग्दर्शन है। “भृतार्थनय 
से ज्ञात (जाने हुए) जीव, अजीव और पुण्य, पाप तथा आख्ब, 
संवर, निर्जरा, बन्चध और मोक्ष--यह नव तत्त्व सम्यकत्व हैं।' 
(समयसार गा० १३) अथवा 'सम्यग्दष्टिजीव निःशंक होते हैं, इस- 
लिये निर्भय होते हैं; और क्योंकि वे सप्त भयों से रहित होते हैं, 
इसलिये निःशंक होते हैं।। (समयसार गा० २२८) ऐसा श्रद्धान 
आत्मा का स्वरूप है, निजभाव है | 
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तस्‍्त्वार्थ-श्रद्धान दो प्रकार का है--एक सामान्यरूप तथा दूसरा 
विशेषरूप । समस्त परभावों से अलग अपने चैतन्य शुद्धस्वरूप का 
आपडरूप से श्रद्धान करना सामान्य तत्त्वाथंश्रद्धान है, जोकि चारों 
गतियों के सम्यग्दृष्टि जोबों को होता है। जीव, अजीवादि सात 
तत्त्वों को भेदों को जानकर उनका श्रद्धान करना विशेष तत्त्वार्थ 
श्रद्धान है जो कि केवल मनुष्य तथा देवादि विशेष ज्ञानी सम्यग्दृष्टि 
जोबों को होता है । तत्त्वों जाने विना सम्यकश्रद्धान नहीं हो सकता, 
क्योंकि जो तत्त्वों को न जाने तो श्रद्धान किसका करे? इसलिये 
उनका थोड़ा सा संक्षेप स्वरूप दिया जाता है-- 


(१) जीव ततत्व'--'चेतन।लक्षणो जीव::-जीव का लक्षण 
चेतना है। अर्थात्‌ जो चेतना सहित है उसे जीव कहते हैं । शुद्ध, 
अशुद्ध और मिश्र के भेद से जीव तीन प्रकार हैं-- 


() 'शुद्धजीव--जिन जीवों के सर्वे गुण और पर्याय अपने निज- 
शुद्ध रूप परिणमन करते हैं अर्थात्‌ जो केवलज्ञानादि शुद्ध गुण और 
पर्याय रूप परिणमन में स्थित हैं उन्हें शुद्ध जीव कहते हैं। जंसे 
अरहन्त और सिद्ध । यहाँ गुण और पर्याय दोनों शुद्ध हैं । 


() 'अशुद्ध जोब'--जिन जीवों के स्व गण और पर्याय विकार 
भाव रूप परिणमन कर रहे हैं अर्थात्‌ मिथ्यादृष्टि जीव जिनकी परि- 
णति राग-देषरूप--विपरीत परिणमन कर रही है, वे जीव अशुद्ध हैं । 


(४) “मिश्रजीब-- जिन जीवों में सम्यक्त्व तथा ज्ञानादि गुणों 
की कुछ शक्ति शुद्ध है तथा शेष अभी अशुद्ध है अर्थात्‌ जिनकी परिणति 
शुद्धाशुद्ध रूप परिणमन कर रही है वे मिश्र जीव हैं । 


(२) 'अजीवतत्त्व'--जो पदार्थ चेतना गुण रहित है, जड़ है उसे 
अजीव तत्त्व कहते हैं । वह पुद्गल, धर्म, अधम, आकाश तथा काल 
के भेद से पाँच प्रकार का है । 


() 'पुदुगल'--जो स्पश , रस, गन्ध, बर्ण संयुक्त है वह पुद्गल 
है। 'अणु' तथा स्कन्ध' के भेद से पुद्गल दो प्रकार का है। अप 
एकप्रदेशो है उसका भाग नहीं किया जा सकता | पुदुगल द्रव्य मूल 


झ््ड 


में अणरूप है और इन्द्रियातीत है। अनेक अणु मिलकर 'स्कन्ध 
बनता है | जो कुछ भी देखने में अथवा इन्द्रियों द्वारा अनुभव में आता 
है वह पुद्गल की पर्याय है, संख्यात, असंख्यात अथवा अनन्त अणुओं 
का स्कन्ध/पिंड है। 


() 'धम्ंद्रव्य--निष्क्रिय (गति रहित) लाकप्रमाण द्रव्य है। 
गतिशोल जीव और पुद्गल द्रव्यों को गति करने में उदासीन बाह्य 
नि्ित्त है। गति-स्थिति करना तो जीव की निज अन्तरंग शक्ति है। 


(0) 'अधर्मद्रव्य--यह भी निष्क्रिय लोकप्रमाण द्रव्य है। गति- 
पूर्वक स्थिति करने में जीव और पुद्गल द्रव्यों को बाह्य उदासीन 
निभित्त है । 


(५) “आकाश/ः--जो जीव पुद्गलादि समस्त द्रव्यों को अवकाश 
(रहने का स्थान) देने में समर्थ है वह लोकालोक प्रमाण आकाश है। 
वह लोकाकाश तथा अलोकाकाश के भेद से दो प्रकार का है, परन्तु 
सत्तारूप एक ही द्रव्य है। जिसमें समस्त छह द्रव्यों का वास है वह 
'लोकाकाश' है तथा शेष 'अलोकाकाश” है। लोकाकाश आकाश के 
ठीक बोचोंबीच स्थित है । 


(५) कालद्रव्य--निश्चय और व्यवहार के भेद से काल दो 
प्रकार का है । अपने उपादान रूप से स्वयमेव परिणमित पदार्थों की 
परिणति में जो सहकारोीपना है उसे 'वरतंना” कहते हैं। यह बतेना 
लक्षण युक्त निश्वय काल है। समय, घड़ी, घंटा, मिनट इत्यादि 
व्यवहार काल हैं । 


(३) आख्व तत्त्व--मन, वचन, काय के योगों द्वारा जीव के 
शुभाशुभ परिणामों के निमित्त से कम रूपी पुदूगल वर्गंणाओं के आने 
को 'आख़व' कहते हैं। पापास्नव तथा पृण्यास्नव इसके दो भेद हैं । शुभ 
परिणामों से पुण्य कर्मों का तथा अशुभ परिणामों से वाप कर्मों का 
आख्रव होता है 


(४) “बन्ध तत्त्व'- -जीबव के शुभाशुभ परिणामों के निमित्त से 
आई हुई कर्मरूपी वर्गणाओं का ज्ञानावरणादि आठ कर्म रूप से आत्म 
प्रदेशों के साथ एकक्षेत्र में स्थित होना बन्ध तत्त्व है । 
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(५) संवर तत्व---जीव के शुभाशुभ परिणामों के अभाव से 
नवीन कर्म वगणाओं के आजस््रव का रुकना संवर तरव है | 


(६) “निजरा तत्त्व-जीव में बंधे हुये कर्मों का समय-समय 
पर एकदेश खिरना निजंरा तत्त्व है। परन्तु जीव के शुद्धोपयोग के 
बल से पूर्व में बंधे हुये कर्मों को संवरपूर्वक निज॑रा ही मोक्षमार्ग में 
कार्यकारी है। 


(७) 'मोक्ष तस्व'--कर्मों के सर्वथा नाश होने पर जीव के 
निजशुद्ध भाव के प्रकट होने को मोक्ष कहते हैं। यही शुद्धजीव है । 


इस प्रकार तत्त्वार्थों का श्रद्धान सम्यग्दर्शन का लक्षण है। यहाँ 
यह प्रइदन हो सकता है कि सम्यग्द्ष्टि जीव जिस समय विषय-कषायों 
में तीत्रतारूप परिणमन करता है तब ऐसा श्रद्धान कैसे रह सकता 
है ? समाधान जीव के भाव दो प्रकार के हैं--एक श्रद्धान रूप और 
दूसरा परिणमन रूप । श्रद्धान रूप तो सम्यक्त्व का लक्षण है तथा 
परिणमन रूप चारित्र का लक्षण है। सम्यग्दृष्टि जीव विषय-कषाय 
में परिणमन करता है परन्तु श्रद्धान में प्रतीति यथावत्‌ रहती है। 
जिस प्रकार कोई मुनीम सेठ का काम करता है। वह बाह्य में सेठ 
के प्रत्येक कार्य नफा-नुकसान, दुकान-व्यापार आदि को 'मेरा-मेरा' 
कहता है। नफे-नुकसान में हर्ष -विषाद भी करता है, परन्तु अन्तरंग 
में तो ऐसो दृढ़ प्रतीति है कि यह कुछ मेरा नहीं है। मैं इन सबसे 
भिनन हूँ, ये मेरे नहीं हैं। मैं त। नोकर हूँ । अपनो पराधीनता को दुःख- 
दायक मानता है। उसो तरह सम्यर्दृष्टि जीव की भी अंतरंग में ऐसी 
प्रतीति रहती है कि यह विषय-कषाय कर्मों की पराधीनता है, 
वास्तव में मेरा स्वरूप तो इन सबसे भिन्‍न है। बाह्य पदार्थों को 
'भेरा-मेरा' भो कहता है, इष्ट-अनिष्ट में हषं-विषाद भी करता है 
परन्तु अन्तरंग प्रतीति शक्ति रूप से यथावत्‌ विद्यमान रहती है। 


द्रव्यलिगी मुनि जिन-कथित तत्वों को ही मानता है, अन्यमत के 
तत्त्वों को बिलकुल नहीं मानता, फिर भी उसे तत्त्व का श्रद्धान कंसे 
नही ? समाधान---द्रव्यलिंगी मुनि मानता तो जिन-कथित तस्‍्तवों को 
ही है, परन्तु विपरीताभिनिवेश-सहित मानता है। आख्रव-बन्ध रूप 
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शरीराश्रित क्रियाकाण्ड को अपना मानकर संवर-निर्जेरा रूप मोक्ष का 
कारण मानता है। पाप से तो विरकक्‍्त है, परन्तु पुण्य को उपादेय 
मानता है | इसलिये उसे सच्चा तत्त्वश्नद्धान नहीं है। 


आगे सम्यक्त्व के आठ अंगों का वर्णन करते हैं--- 
निःशंकित अंग का वर्णन-- 
सकलमनेकान्तात्मकमिवमुक्त॑ वस्तुजातमखिलझ: । 


किसु सत्यमसत्यं वा न जातु शंकेति कत्तंव्या ॥ 
॥ २-४-२३ ॥। 


अन्वयार्थ-- (अखिलज्ञ:) सर्वज्ञ देव द्वारा (हदम ) यह (सकलम ) 
सारा (वस्तुजातम) वस्तु-समूह--जीवादि पदार्थों का समूह 
(अनेकान्तात्मकम्‌ ) अनेकान्त स्वभावरूप (उक्त) कहा गया है, वह 
( किमु सत्यम्‌) क्या सत्य है (असत्यं बा) अथवा असत्य है ? (शंकेति ) 
ऐसी शंका (जातु) कभी भी (न) नहीं (कक्तंव्या) करनो चाहिये । 


अर्थ -सर्वज्ञदेव द्वारा यह सारा वस्तु-समूह अर्थात्‌ जीवादि 
पदार्थों का समूह अनेकान्त स्वभाव रूप कहा गया है, वह क्‍या सत्य 
है अथवा असत्य है ?-ऐसी शंका कभो नहीं करनी चाहिये । 


विशेषार्थ वोतराग सर्वज्ञ भगवान ने जीवादि पदार्थों का स्वरूप 
अनेकान्तात्मक अर्थात्‌ अनेक स्वभाव वाला कहा है । उस स्वरूप का 
श्रद्धान दृढ़ और निर्णयात्मक होना चाहिये । तत्त्वाथ-श्रद्धान इतना 
दृढ़ और निश्चयात्मक होना चाहिये कि आपत्ति-विपत्ति में भी उसमें 
शंका- संशय उत्पन्त नहीं करना चाहिये । जिनेन्द्र भगवान्‌ का कथन 
अन्यथा नहीं हो सकता। मोह, राग, ढेंष के कारण जीव अन्यथा 
कथन करता है, परन्तु भगवान्‌ तो सर्वथा बीतराग हैं, अत: उनके 
अन्यथा कथन करने का प्रसंग ही नहीं उठता । इस प्रकार भगवान्‌ 
के बचनों में किसी भी प्रकार की शंका न करना निः:शंकित अंग हूं। 
कहा भी है-- 
“तत्त्वों का सच्चा स्वरूप 'यही है', 'ऐसा ही है', “अन्य नहीं है', 
अन्य प्रकार नहीं है--इस प्रकार तलवार पर रखे हुये पानी के 
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समान सन्‍्मागे -समीचोन मोक्षमार्ग में अटल श्रद्धा न रखना हो 
निःशंकित अंग है ।” (रत्नकरण्ड श्रा०-१६) 


निशचयनय की अपेक्षा तो -- 


“जो आत्मा कर्मबन्ध सम्बन्धी मोह करने वाले मिथ्यात्वादि 
भावरूप चारों पदों (मिथ्यात्व, अविरति, कषाय, योग) को छेद 
देता है उसको निःशंकसम्यरदृष्टि जानना चाहिये ।” 

(समयसार-२२६ ) 


निःकांक्षित अंग का वर्णन - 
इहू जन्मनि विभवादोन्यमुत्र चक्रित्वकेदावत्वादीन । 
एकान्तवाददूषितपरसमयानपि थ् नाकांक्षेत ॥ 
॥ २-४-२४ ॥ 


अन्वयार्थ -(इह) इस (जन्मनि) लोक में (विभवादोनि) 
ऐश्वयं, सम्पदा आदि (अमुन्न) परलोक में (चक्रित्वकेशवत्वादोन ) 
चक्रवर्ती, नारायण आदि पदों को (च) ओर (एकान्तवाददूषित- 
परससयान्‌) एकान्‍्तवाद से दूषित अन्य घर्मों को (अपि) भो (न 
आकांक्षेत्‌) न चाहे । 


अरथं--इस लोक में धन-सम्पदा आदि, परलोक में चत्रवर्ती, 
नारायण आदि पदों को और एकान्‍्तवाद से दूषित अन्य धर्मों को 
भी न चाहे । 


विशेषार्थ--निःकांक्षित का अर्थ है वांछा--अभिलाषा रहित 
होना। मम्यरदृष्टि जीव इस लोक सम्बन्धी तथा परलोक सम्बन्धी 
पुण्य के फल को नहीं चाहता है। इस जन्म में ऐश्वये, धन-सम्पदा 
इत्यादि तथा स्त्री-पुत्नादिक की अभिलाषा नहीं करता तथा परलोक 
में चक्रवर्ती, इन्द्र तथा नारायण आदि पद की इच्छा नहीं करता । 
बह जानता है कि ये सब कर्माधीन हैं, अन्तसहित अनित्य हैं । पुण्य 
के फलरूप इन्द्रियों के विषयों को आकुलता तथा दुःख रूप ही मानता 
है। एकान्तवाद के कारण दृषित जो अन्य मत हैं, उन्हें भला नहीं 


बेक 


मानता, इसलिये उनकी भी इच्छा नहीं करता। उसका लक्ष्य तो मोक्ष 
का अविनाशी सुख ही है। सांसारिक सुखों, इन्द्रिय विषय-भोगों 
इत्यादि से विरक्‍त होना सम्यग्दृष्टि का निःकांक्षित अंग है। कहा 
भो है-- 


“जो आत्मा कर्मों के फलों के प्रति तथा सब घर्मों के प्रति (पाप- 
पुण्य रूप वस्तु के स्वभाव के प्रति) कांक्षा नहीं रखता, उसको 
निष्कांक्ष सम्यग्दृष्टि जानना चाहिये ।” (समयसार-२३० ) 


निविचिकित्सा अंग का वर्णन-- 
क्षुत्तृष्णाशीतोष्णप्रभतिष॒नानाविधेषु भावेषु । 
व्रव्येष पुरोषधादिषु विखिकित्सा नेव करणोया ॥ 
॥ २-६-२५ ॥ 


अन्वयाथ-- क्षुत्तष्णाशोतोष्णप्रभुतिषु ) भूख, प्यास, सर्दी, गरमो 
इत्यादि (नानाविधेषु) अनेक प्रकार के (भावेधु) भावों में और 
(पुरीषादिषु) विष्ठा आँद (द्रव्येघ) पदार्थों में (विशिकित्सा) 
गलानि (नंव) नहीं (करणीया) करनी चाहिये। 


अर्थ -- भूख, प्यास, गरमी, सर्दी इत्यादि अनेक प्रकार के भावों -- 
पर्यायों में और विष्ठा आदि पदार्थों में ग्लानिनफरत नहीं करनी 
चाहिये । 


विशेषार्थ निविचिकित्सा का अर्थ है ग्लानि/घ॒णा रहित होना। 
जिस शरीर में आत्मा निवास करती है वह स्वभाव से ही अपविद्र 
है। सम्यग्दृष्टि जीव वस्तु के परिणमनशील यथार्थ स्वरूप को जानता 
है, इसलिये पाप के उदय से दोन, हीन, दुःखी, रोगी तथा मलिन 
शरीर रूप भावों (पर्यायों) के संयोग होने पर उनसे घृणा नहीं 
करता, क्योंकि कर्म के उदय के अधीन कार्य पर अपना वष्ट नहीं है 
और इससे अपने अमूरतिक आत्मा का घात भी नहीं होता | भूख, 
प्यास आदि में अथवा विष्ठा आदि निनन्‍्थय पदार्थों में ग्लानि नहीं 
करता। वस्तु के परिणमनशील स्वभाव को समभते हुए द्रव्य की 


३६ 


किसी भी पर्याय में ग्लानि न करना सम्यग्दृष्टि का निविचिकित्सा 

अंग है। कहा भी है-- 
“जो आत्मा सभी धर्मों (वस्तु के स्वभावों) के प्रति ग्लानि नहीं 
करता, उप्तको निशचय से निविचिकित्स सम्यग्द्ष्टि जानना चाहिये।” 
(समयसार-२३१) 


अमृढ़दृष्टि अंग का वर्णन-- 
लोके शास्त्राभासे समयाभासे व देवताभासे । 
नित्यमपि तस्वरुचिना कत्तंव्यममूढ्दृष्टिट्वम्‌ ॥ 
॥ २-७-२६ ॥। 


अन्वयाथ-- ( तक्त्वरुचिना ) तत्त्वों में रुचि रखने वाले जीव को 
(नित्यमपि ) सदा ही (लोके) लांक में (शास्त्राभासे) शास्त्राभास 
में (समयाभासे ) घर्मामास में (छ) और (देवताभासे ) देवाभास में 
(असृढदुष्टित्वण) मूढ़ता रहित श्रद्धान (कत्तंव्यम्‌) करना चाहिये । 


अर्थ --तत्त्वों में ढझचि रखने वाले जीव को सदा ही लोक में, 
शास्त्राभास में, धर्माभास में और देवाभास में मृढ़ता रहित श्रद्धान 
करना चाहिये । 


विशेषार्थ -'दृष्टि' शब्द का अथं श्रद्धान है। मूखंता रहित अथवा 
विवेकपूर्ण श्रद्धान को 'अमूढ्दुष्टि' कहते हैं । तत्त्वार्थ श्रद्धावान्‌ पुरुष 
को सदा ही अमृढ्दृष्टि रहना चाहिये । सम्यर्दृष्टि जीव को देखा- 
देखी कोई भी प्रवृत्ति नहीं करनो चाहिये | लोक में किसी चमत्कार. 
मणि, मंत्र, तंत्र तथा अतिशय इत्यादि को देखकर विपरोत भावों 
को ग्रहण नहीं करना चाहिये। अन्य बादियों के कपोलकल्पित 
शास्त्रों में उच्च नहीं करनी चाहिये। भूठे मत सच्चे सरीखे भासते 
हों अथवा भूठे देव सुदेव जैसे मालूम हों तो उनके धोखे में नहीं आना 
चाहिये। यथार्थ ज्ञान से अष्ट करने वाले कारणों से सदा सावधान 
रहना चाहिये। सम्यग्दृष्टि जीव गुण-दोषों का पारखी होने के कारण 
मन, वचन, काय, मूढ़दृष्टिपने से दुर रहता है, यही अमृढ़द्ष्टि अंग 
कहलाता है। निश्चयनय की अपेक्षा तो-- 


४० 


“जो आत्मा समस्त भावों में अमृढ़ है-यथार्थ दृष्टि वाला है, 
उसको निश्चय से अमूढ्दृष्टि सम्यर्दुष्टि जानना चाहिये ।” 
(समथसार-२३२ ) 


उपगुहन अंग का वर्णन-- 
घर्मोडभिवद्धंनोीय: सदात्मनो सार्दवादिभावनया । 
परदोषनिमृहनमपि विधेयमुपब हणगुणार्थम ॥ 
॥ २-८-२७ ॥ 


अन्वयार्थ-- (उपबृहणगुणार्थम) उपबृहण नामक ग्रुण के लिए 
(मार्दबादिभावनया ) मादंव, क्षमा, सनन्‍्तोषादि भावनाओं से (सवा) 
प्रतिक्षण (आत्सनो धर्म:) आत्मधर्म की (अभिवद्धंनोयः) वृद्धि करनी 
चाहिए और (परदोषनिगृहनमपि) दूसरे के दोषों को गुप्त रखना 
भी (विधेयम्‌ ) कत्तंव्य है। 


अर्थ--उपबृहण नामक गुण के लिए मार्दंव, क्षमा, सन्तोषादि 
भावनाओं से प्रतिक्षण आत्मधर्म की अर्थात्‌ आत्मा के शुद्ध स्वभाव 
की वृद्धि करनी चाहिए और दूसरे के दोषों को गुप्त रखना भी 
कर्त्तव्य है। 


विशेषार्थ -- 'उपबुहण' का अर्थ है बढ़ाना। सम्यग्दृष्टि जीवों को 
क्षमा, मार्दव, सन्तोषादि धर्म भावनाओं के चिन्तन के द्वारा सतत 
अपने आत्मा के निजशुद्ध स्वभाव को बढ़ाना चाहिए । 'उपगूहन' का 
अर्थ है छुपाना। दूसरे के ज्ञात-अज्ञात दाषों को छपाना उपगृहन कह- 
लाता है । बाल्यावस्था अथवा रोग के कारण, या मूढ़ ओर असमर्थ- 
जन ब्रता के पालन में कदाचित्‌ दोष लगाते हैं। ऐसे दोषों को प्रकट 
नहीं करना चाहिये क्‍योंकि इनसे उस व्यक्ति की तथा धर्म की मान- 
हानि होती है। सम्यग्दृष्टि जीव अपने आत्मा के निजशुद्ध स्वभाव 
को निरन्तर बढ़ाता है तथा दूसरे के दोषों को प्रकट नहीं करता यही 
उसका उपगुहन अंग है। कहा भी है-- 


“जो आत्मा सिद्धों की अथांत्‌ शुद्धात्मा की भक्ति से युक्त है 
और पर वस्तुओं के सबे धर्मों को गोपने वाला है (रागादि परभाबों 


डर 


से निजात्मा की रक्षा करता है, उसे छपाता है) उसको उपगूृहन 
करने वाला सम्यर्दुष्टि जानना चाहिये ।” (समयसार-२३३ ) 


स्थितिकरण अंग का वर्णन-- 
कासक्रोधमदादिष चलयितुसुदितेष वत्मंनो न्‍्यायात्‌ । 
श्रुतमात्मन: परस्य च॒ युकत्या स्थितिकरणमपि कार्यम्‌ ।। 
॥ २०&€-शृढ ॥। 


अन्वयार्थ -- (कासक्रोधमदादिष ) काम, क्रोध, मद आदि विकार 
(न्यायात वर्ल्मेनः) न्याय मार्ग से (जलयितुम ) चलायमान करने 
के लिये (उबितेषु) प्रकट हुए हों तब (श्रुतम ) शास्त्र अनुसार 
(आत्मन: परस्थ ख्) अपने को और पर को (युक्‍तया) युक्तिपूर्वक 
(स्थितिकरणसपि ) धर्म में स्थापित भी (कार्यम ) करना चाहिये । 


अर्थ--काम, क्रोध, मद आदि विकार न्यायमार्ग धर्म मार्ग से 
चलायमान करने के लिये प्रकट हुए हों, तब शास्त्र अनुसार अपने को 
और पर को युक्‍्तिपूर्वक धर्म में स्थापित भी करना चाहिये । 


विशेषार्थ -काम, क्रोध, मान, माया और लोभादिक कषाय रूप 
भावों की उत्पत्ति धर्म मार्ग से भ्रष्ट करने वाली है। अपने अथवा 
अन्य किसी सहधर्मी भाई के परिणाम यदि उपर्युक्त उपाधियों के 
अथवा किसो अन्य रोगादि के कारण से सम्यग्दशंन तथा सम्यक्‌- 
चारित्र से अष्ट होते हों तो जेसे भी संभव हो, उनकी हर प्रकार से 
यथाहक्ति सहायता करके शास्त्र अनुसार तथा युक्तिपूर्वक पुनः धर्म 
मार्ग में स्थापित करना चाहिये । धर्म से भ्रष्ट जीवों को पुनः धर्म 
मार्ग में स्थापित करना सम्यग्दृष्टि का स्थितिकरण अंग है। कहा 
भी है-- 


“जो आत्मा उन्मागें में जाते हुये अपने आत्मा को भी मार्ग में 
स्थापित करता है वह स्थितिकरणयुक्त सम्यर्दृष्टि जानना चाहिये ।” 
(समयसार-२३४ ) 


डर 


वात्सल्य अंग का वर्णन- - 
अनवरतमहिसायां शिवसुखलक्ष्मी निबन्धने घम । 
सर्वेष्यपि ज सघमिषु परम वात्सल्यमालम्ब्यम्‌ ॥ 
॥ २-१०-२६ ॥ 


अन्वयार्थ - (शिवसुखलक्ष्मोनिबरधने) मोक्षसुख रूप सम्पदा के 
कारणभूत (अहिसायां) अहिसामय (धर्म) धर्म में (छल) और 
(सर्वेष्यषि) सभी (सघर्मिषु) साधर्मी जनों में (अनवरतम ) निरन्तर 
(परमं) उत्कृष्ट (वात्सल्यम) वात्सल्य/प्रीति को (आलस्ब्यम ) 
अंगीकार करना चाहिये । 


अर्थ--मोक्षसुख रूप सम्पदा के कारणभूत अहिसामय धर्म में 
ओर सभी साधर्मी जनों में निरन्तर उत्कृष्ट वात्सल्य|प्रीति को अंगी- 
कार करना चाहिये । 


विशेषार्थ --गोवत्स जैसी प्रोति को वात्सल्य कहते हैं। गाय को 
अपने बछड़े से अत्यन्त निष्काम प्रेम होता है और उसकी रक्षा के 
लिये वह अपने प्राण भी जोखिम में डाल देतो है। ऐसी हो गोबल्स 
प्रीति/वात्सल्य सम्यर्दृष्टि जीव को अपने जिनप्रणीत अहिंसामय 
धर्म में सभी रत्लश्रयधारी साधुओं तथा सहधर्मी भाइयों में तथा 
धर्मायतनों इत्यादि में स्वभावत: निरन्तर रखना चाहिये । सम्यर्दृष्टि 
जीव तन, मन, घन इत्यादि से संकट में उनके काम आता है तथा 
इसमें आनन्द का अनुभव करता है। यही सम्यक्त्व का वात्सल्य अंग 
है । निश्वयनय से तो-- 


“जो आत्मा मोक्षमार्ग के तीन साधन सम्यग्दशेन, सम्यसज्ञान 
ओर सम्यकचारित्र में वात्सल्य रखता है, उसे वात्सल्य से युक्त 
सम्यरदुष्टि जानना चाहिये ।” (समयसार-२३५ ) 


प्रभावना अंग का वर्णन--- 
आत्मा प्रभावनोयो रत्नत््रयतेजसा सततमेय। 
बानतपोजिनपुजाबिशद्यातितयेब्च जिनधसम : ॥। 
0 २-११-३० ॥। 


डे 


अन्वथार्थ-- ( र॒त्नश्रयतेजसा ) रत्नत्रय के तेज से (सततमेव ) 
निरन्तर (आत्मा) अपनी आत्मा को (ज्ू) और (बानतपोजिनपुजा- 
विद्यातिदयेः) दान, तप, जिनपूजन और विद्या की वृद्धि करके 
(जिनधर्म:) जिनधर्म की (प्रभावनोयः) प्रभावना करनी चाहिये । 


अर्थ रत्नत्रय के तेज से निरन्तर अपनो आत्मा को (प्रकाशित 
करना चाहिये) और दान, तप, जिनपूजन की और विद्या को वृद्धि 
करके जिनधर्म की प्रभावना करनी चाहिये अर्थात्‌ ज॑न धर्म के यश 
और महिमा का प्रकाश करना चाहिये । 


विशेषार्थ - प्रभावना का अर्थ है यश और महिमा को प्रकट 
करना/प्रकाशित करना। अपनी आत्मा को रत्नत्रय के तेज से निरन्तर 
प्रकाशित करना चाहिये। जैनधर्म की यश:कीति और महिमा को 
प्रचुर दान से, उग्र तप से, समारोह सहित रथयात्रा इत्यादि सहित 
पूजन इत्यादि करवाकर, पाठशाला-विद्यालय खोलकर तथा सरस्वती 
भवन इत्यादि स्थापित करके प्रकट करना चाहिये। अनादि भिथ्यात्व 
के कारण लोग सच्चे देव-शास्त्र-गुरु तथा जीवादि तत्त्व इत्यादि के 
स्वरूप को नहीं जानते। मिथ्यादृष्टि रागी-द्वेषी देव इत्यादि की 
आराधना/मान्यता घर-धर हो रही है । सम्यग्दुष्टि जीवों का कत्तंव्य 
है कि अनादि अंधकार को दूर करके रत्लन्नय रूप सच्चे मोक्षमार्ग 
तथा दान, तप, जिनपृजन इत्यादि का प्रचार-प्रसार करें। यही 
सम्यक्त्व का प्रभावना अंग है। निश्चयनय की अपेक्षा तो-- 


“जो आत्मा ज्ञानरूपी रथ में आरूढ़ हुआ मनोरथ मार्ग (शान 
रूपी मार्ग ) में भ्रमण करता है वह जिनेन्द्र भगवान्‌ के ज्ञान की 
प्रभावना करने वाला सम्यग्दृष्टि जानना चाहिये।” 

(समयसार-२३६) 


इस प्रकार सम्यरदर्शन के आठ अंगों का व्यावहारिक और निश्चय 
वर्णन किया । यह आठ अंग किसी जीव के सम्पूर्ण होते हैं, किसी 
जीव के थोड़ होते हैं। जिस प्रकार सम्पूर्ण अंग बगेर शरीर शोभा 
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को प्राप्त नहीं होता उसी प्रकार सम्यक्त्व की शोभा तो आठों अंगों 
को सम्पृर्णता से ही प्रकट होती है। कहा भी है--“जिस प्रकार अक्षर 
की मात्रा से हीन मंत्र विष-वेदना को मिटाने में असमर्थ है, उसी 
प्रकार अंगहीन सम्यग्दशेन जन्म-मरण की परम्परा को नाश करने 
में असमर्थ है।” (रत्नकरण्ड श्रा० २१) इसलिये सम्यग्दृष्टि जीव 
को इन आठों अंगों का पालन करना हो चाहिये । 


दूसरा श्रावक धर्म अधिकार समाप्त हुआ । 


है 


(३) सम्यग्ज्ञान अधिकार । 


उचित उपाय से सम्यग्ज्ञान का सेवन करना चाहिये--- 


इत्याथ्वितसम्यक्त्व: सम्परज्ञानं निरूप्य यत्नेन । 
आम्नाययुक्तियोगे: समुपास्यं नित्यमात्महितेः ॥। 
॥ ३-१-३१ ।॥ 


अन्वयाथ-- (इति) इस प्रकार (आश्रितसम्यकत्वे:) जिन्होंने 
सम्यक्त्व का आश्रय लिया है--ऐसे (आत्महितेः) आत्मा का हि0त 
करने वाले पुरुषों को (नित्यम_) सदा (आस्नाययुक्तियोगेः) जिना- 
गम की परम्परा एवं युक्ति अर्थात्‌ प्रमाण और नय के अनुयोग से 
(निरूप्य) विचार करके (यत्नेन) यत्नपूर्वक (सम्यरज्ञानं ) सम्यग्ज्ञान 
का (ससुपास्यं ) भले प्रकार सेवन करना चाहिये । 


अर्थ -इस प्रकार जिन्होंने सम्यक्त्व का आश्रय लिया है- ऐसे 
आत्मा का हित करने वाले पुरुषों को सदा जिनागम की परम्परा 
एवं युक्ति अर्थात्‌ प्रमाण और नय के अनुयोग से विचार करके 
यत्नपूर्वक सम्यग्ज्ञान का भले प्रकार सेवन करना चाहिये । 


विशेषार्थ --जिन जीवों को सौभाग्य से सम्यग्दर्शन प्राप्त हो गया 
है, उन धर्मात्मा जीवों को अपने आत्मा का हित करने के लिये 
निरन्तर यत्नपूर्वक सम्यम्ज्ञान का सेवन करना चाहिये। “प्रमाण- 
नयेरधिगम:”--पदार्थों का यथाथे ज्ञान प्रमाण और नय से ही होता 
है। जो पदार्थ का स्वरूप जिनागम और आचार्यों की परम्परा से 
मिलता हो उसको प्रमाण और नय से सम्यक्‌ रूप से जानना हो 
सम्यरज्ञान का सेवन है ॥ प्रमाण और नय का संक्षिप्त वर्णन-- 


प्रमाण 
'प्रमाण--जो ज्ञान अखण्ड वस्तु को विषय करे उसे प्रमाणज्ञान 
कहते हैं । सम्यग्ज्ञान ही प्रमाण है। प्रत्यक्ष प्रमाण और परोक्षप्रमाण 


डच्‌ 


के भेद से प्रमाण दो प्रकार का है | प्रत्यक्षप्रमाण के भो दो भेद हैं-- 
एक पारमाथ्थिक प्रत्यक्ष तथा दूसरा सांव्यवहारिक प्रत्यक्ष। पारमार्थिक 
प्रत्यक्ष के भी दो भेद हैं--एक एकदेशपारमार्थिक प्रत्यक्ष तथा दूसरा 
सकलपारमाथ्थिक प्रत्यक्ष । इनका स्पष्टीकरण इस प्रकार है-- 


'वारमाथिक प्रत्यक्ष--जो ज्ञान केवल आत्मा के ही अधीन होकर 
जितना अपना विषय है उसे उतनी ही विज्वुद्धता से स्पष्ट रूप से 
जाने । 


'एकदेशपारमार्थिक प्रत्यक्ष--जो ज्ञान केवल रूपी पदार्थों को 
बिना किसी की सहायता से स्पष्ट जाने । जंसे मनःपर्ययज्ञान तथा 
अवधिज्ञान ! 


'सकल पारमार्थिक प्रत्यक्ष --जो ज्ञान केवल आत्मा के आधीन 
होकर तीनों लोक के समस्त चराचर तथा रूपी-अरूपी पदार्थों को 
उनकी त्रिकालवर्ती पर्यायों सहित विशुद्ध और स्पष्ट रूप से जानता 
है-जेसे केवलज्ञान । 


'सांव्यवहारिक प्रत्यक्ष--जो ज्ञान नेश्रादि इन्द्रियों तथा मन की 
सहायता से पदार्थों को एकदेश प्रत्यक्ष ग्रहण करे । परमार्थ दष्टि से 
यह ज्ञान परोक्ष ही है परन्तु व्यवहार दृष्टि से इसे प्रत्यक्ष कहा गया 
है क्योंकि यह ज्ञान सर्वेथा स्पष्ट नहीं होता। जंसे किसी वस्तु को 
नेन्न से देखने पर ज्ञान हुआ कि वस्तु सफेद है, परन्तु उसमें जो 
मलिनता का अंश है वह स्पष्ट नहीं दिखता, अतः यह ज्ञान व्यवहार 
से प्रत्यक्ष है, वास्तव में परोक्ष है । 


(१) 'परोक्षप्रमाण--जो ज्ञान पराघीन हैं अर्थात्‌ मन, इन्द्रियों, 
प्रकाश और उपदेश आदि की सहायता से अपने विषय को जानता 
तो है परन्तु स्पष्ट रूप से नहीं जानता। इसके पाँच भेद हैं-- (१) 
स्मृति, (२) प्रत्यभिज्ञान, (३) तक, (४) अनुमान और (५) 

| 


() 'स्मृत'--पहले कभी जिस पदार्थ को जाना था, उसे ही 
याद करके कालान्तर में जान लेने को स्मृति ज्ञान कहते हैं । 
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() प्रत्यभिज्ञान'--स्मृति ओर प्रत्यक्ष विषयभूत पदार्थ को 
साथ जोड़कर जो ज्ञान होता है उसे प्रत्यभिज्ञान कहते हैं। जेसे--यह 
वही मनुष्य है जिसे देहली में देखा था, अथवा यह वही नील माय है 
जिसके बारे में सुना था। यहां स्मृति और प्रत्यक्ष पदार्थ के जोड़ से 
ज्ञान हुआ । 


(४) तके--अविनाभावी सम्बन्धी व्याप्ति के ज्ञान को तर्क 
कहते हैं | जेसि--जहाँ-जहाँ घम है, वहाँ-वहाँ अग्नि है और जहाँ-जहाँ 
अग्नि नहीं, वहाँ घूम भी नहीं | यहाँ तक से यह ज्ञान हुआ कि घूम 
है तो अग्नि अवश्य होनी चाहिये । 


(।४) अनुमान किसी लक्षण को देखकर पदार्थ के निश्चय को 
अनुमान कहते हैं। जेसे कहीं धुआं निकलता देखकर यह निश्चय 
करना कि यहाँ अग्नि है| 


(५) आगम'--आप्त (सर्वज्ञदेव) के वचन के निमित्त से पदार्थ 
के जानने को आगम ज्ञान कहते हैं । जैसे शास्त्रों से तत्त्वार्थों इत्यादि 
का जानना । 


नय 

नय' - जो ज्ञान वस्तु के एकदेश को विषय करे उसे नयज्ञान 
कहते हैं। अथवा प्रमाणज्ञान से जाने हुये पदार्थ के एक धर्म को 
मुख्यता से जो ग्रहण कराये उसे नय कहते हैं। द्रव्याथिक और 
पर्यायाथिक के भेद से नय दो प्रकार का है -- 


(१) 'द्रव्याथिकनय--जो द्रव्य को मुख्यरूप से--सामान्यरूप 
से ग्रहण करे उसे द्रव्याथिकनय कहते हैं। उसके तीन भेद हैं ।-- 
नेगमनय, संग्रहनय तथा व्यवहारनय । 


() नैगमनय'- संकल्पमात्र से जानने को नैगमनय कहते 
हैं । अथवा दो पदार्थों में से एक को गौण और दूसरे को मुख्य करके 
भेद अथवा अभेद को विषय करने वाला ज्ञान नेगमनय है। जेसे 
रसोई में कोई चावल चुगता था। किसी व्यक्ति ने पूछा 'क्या कर 


पद 


रहे हो ? उत्तर मिला “भात बना रहा हूँ ।/ यहाँ चावल और भात 
को अभेद लिया गया तथा चावल में भात का संकल्प किया गया है । 


(४) 'संग्रंहंनय” - अपनी जाति का विरोध नहीं करके, सामान्य 
रूप से पदार्थ के ग्रहण को संग्रहनय कहते हैं। जैसे 'जोव” कहने से 
चारों गति तथा पाँचों जाति के जीबों का संग्रह होता है । 


(॥) व्यवहारनतय”--जो संग्रहनय से भ्रहण किये हुये पदार्थ का 

विशेष - भेद करे उसे व्यवहारनय कहते हैं । जैसे जीव के नर-ना र- 

कादि गति की अपेक्षा अथवा एकेन्द्रिय आदि जाति की अपेक्षा भेद 
करना । 


(२) पर्यायाथिकनय जो नय द्रव्य के स्वरूप को गौण करके 
पर्याय को अथवा गुण को ग्रहण करे उसे पर्यायाथिकनय कहते हैं । 
इसके चार भेद हैं ()) ऋजुसूत्रनय, (॥) शब्दनय, (॥।) समभि- 
रूढ़नय तथा (४) एवं भुतनय । 


(४) 'ऋजुसूत्रनय/--जी भुतकाल तथा भविष्यत्‌काल की अपेक्षा 
न करके, केवल बतंमान की पर्याय माज्न को ग्रहण करता है उसे 
ऋजुसूत्रनय कहते हैं | जैसिे--जीव की वर्तमान पर्याय को मनुष्य-देव 
इत्यादि कहना । 


(४) शब्दनय' व्याकरणादि द्वारा शब्द के लिंग इत्यादि के भेद 
से जो पदार्थ को भेदरूप ग्रहण करे वह शब्दनय है। जैसे--दारा, 
भार्या, कलत्र | यह तीनों भिन्‍न लिंग के शब्द एक ही स्त्री पदार्थ के 
वाचक हैं, परन्तु शब्दनय स्त्री पदार्थ को लिंग की भिन्‍नता के अनु- 
सार तोन भेद रूप ग्रहण करता है । 


(7) 'समभिरूढ़नय'--जहाँ शब्द नाना पदार्थों को गौण करके 
एक ही अर्थ में रूढ़ होता है उसे समभिरूढ़नय कहते हैं। जेस “गौ: 
शब्द के कई अर्थ हैं, उत सबको गोण करके “गाय” के अर्थ में रूढ़ 
करना । 


(९) 'एवंभूतनय --जिस शब्द का जिस क्रियारूप अर्थ है, जब 
वह पदार्थ उस क्रियारूप परिणमे तभी उस रूप ग्रहण करना एवंभूत- 
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नय कहलाता है। जैसे जिस समय पुजारी पूजा कर रहा है, उसी 
समय उसे पुजारी कहना, अन्य समय / अवस्था में पुजारी न माना । 


इस प्रकार प्रभाण और सात नयों का संक्षिप्त वर्णन किया गया। 
प्रमाण और नय के संयोग को 'युक्ति' कहते हैं। प्रमाण और नय से 
विचारे बिना पदार्थ का यथार्थ ज्ञान नहीं होता। अत: सम्यग्दृष्टि 
जीव को इनके द्वारा जिनेन्द्र-कथित पदार्थों का यथार्थ स्वरूप जानने 
योग्य है । 


सम्यग्दर्शन और सम्यग्ज्नान में अन्त र-- 
पृथगाराधनसिष्ट॑ बरनसहभाविनोषपि बोधस्य । 
लक्षणभेदेन यतो. नानात्य सम्भवत्यनयो: ॥। 
0७ ३-२-३२ ॥॥ 


वयार्थ-- (दशनसहभाविनो5वि ) सम्यस्दर्शन के साथ उत्पन्न 
होने पर भी (बओोधस्यथ) सम्यग्ज्ञान का (पृथगाराधनम्‌) जुदा हो 
आराधन करना (इृष्टं) कल्याणकारी है (यतः) क्योंकि (अनयोः) 
इन दोनों में (लक्षणभेदेन) लक्षण के भेद से (नानात्व) भिन्‍नता 
(संभवति) संभव होती है। 


अथ--सम्यग्दर्शन के साथ उत्पन्न होने पर भो सम्यग्ज्ञान का 
जुदा ही आराधन करना कल्याणकारी है, क्योंकि इन दोनों में अर्थात्‌ 
सम्यग्दशंन और सम्यम्ज्ञान में लक्षण के भेद से भिन्‍नता संभव हैं । 


विशेषा् - श्रद्धा और ज्ञान आत्मा के गृण हैं जो सदा विद्यमान 
रहते हैं। परन्तु सविकारी होने से मिथ्याश्रद्धान और भिथ्याज्ञान की 
संज्ञा पाते हैं। मिथ्यात्व दूर होकर जिस समय आत्मा में सम्यर्दर्शन 
प्रकट होता है, उसी समय कुमति तथा कुश्रुत ज्ञान सम्यकृज्ञान 
होकर मतिज्ञान तथा श्र॒तज्ञान की संज्ञा पाते हैं, फिर भी सम्यग्जञान 
की जुदा रूप से आराधना करनी चाहिये। क्योंकि उनके लक्षण पृथक- 
पृथक्‌ हैं। सम्यग्दशंन' का लक्षण यथार्थ श्रद्धान तथा 'सम्यग्झान' का 
लक्षण यथार्थ ज्ञान हैँ। लक्षण की अपेक्षा दोनों को जदा-जुदा कहा 
है । 


प्र० 


सम्यक्त्व के बाद ज्ञान कहने का कारण-- 
सम्यरक्षान कार्य सम्यकत्यं कारण वदन्ति जिना:। 
झानाराधनसिथष्ट_ सम्यक्त्वानन्तरं तस्मात ॥ 
॥ ३-३-३३ ॥३ 


अन्वयार्थ-- ( जिता:) जिनेन्द्र भगवान (सम्यरज्ञानं) सम्यग्शान 
को (कार्य) कार्य और (सम्यक्त्वं) सम्यकत्व को--सम्यग्दर्शन को 
(कारण) कारण (वदन्ति) कहते हैं (तस्मात्‌) इसलिये (सम्पक्त्वा- 
नन्‍्तरं) सम्यक्त्व के बाद ही (ज्ञानाराधनम ) ज्ञान की आराधना 
करना (इष्टं) योग्य हैं । 


अर्थ -जिनेन्द्र भगवान्‌ सम्यग्ज्ञान को कायं और सम्यक्त्व अर्थात्‌ 
सम्यग्दशंन को कारण कहते हैं, इसलिये सम्यक्‍त्व के बाद ही ज्ञान 
की आराधना करना योग्य है । 


विशेषा्थ--यद्यपि मतिज्ञान-श्रुतज्ञान आत्मा में विद्यमान थे 
तथा पदार्थों को जानते थे, परन्तु सम्यक्त्व के अभाव में उन्हें कुमति 
और कुश्रुत कहा जाता था। जिस समय सम्यक्‍त्व प्रकट हुआ, उसी 
समय से यह ज्ञात्र मतिज्ञान और श्र॒तज्ञान रूप जाने गये। इससे 
सिद्ध है कि सम्यक्त्व प्राप्त होने के पदचात्‌ ही 'ज्ञान' को सम्यग्ज्ञान 
कहा गया। इसलिये सम्यक्त्व को 'कारण' और सम्यग्ज्ञान को 'कार्ये' 
कहा गया हैं, क्योंकि कार्य कारणपूर्वक ही होता है। इसलिये सम्यक्त्व 
के बाद ही ज्ञान की आराधना करने योग्य हैँ । 


कारण-का्येत्व किस तरह संभव-- 
कारणकार्यविधानं समकाल जायसानयोरपि हि। 


दोपप्रकाशयोरिय सम्यक्‍्तवज्ञानयों:. सुघटम ॥ 
॥ ३-४-३४ ॥ 


अन्वयार्थ-- (हि) निश्चय ही (सम्यकक्‍्तवज्ञानयों:) सम्यग्दशंन 
और सम्यरज्ञान दोनों (समकालं) एक साथ (जायमानो: अपि) 
उत्पन्न होने पर भी (दोपप्रकाश्यो:) दोपक और प्रकाश को (इथ) 


भें 


तरह उनमें (कारणकार्यविधानं) कारण और कार्य की विधि 
(घुघटम ) अच्छी तरह घटित होती है। 


अथ --निदचय ही सम्यग्ददोंन और सम्यग्शान दोनों एक साथ 
उत्पन्न होने पर भी दीपक और प्रकाश की तरह उनमें कारण और 
कार्य की विधि अच्छी तरह घटित होती है। 


विशेषाथ ---जबकि सम्यग्दशंन और सम्यग्ज्ञान आत्मा में एक 
ही समय प्रकट होते हैं तब उनमें कारण-कार्य कंसे संभव है? इसी 
का समाधान दीपक और प्रकाश के दृष्टान्त द्वारा स्पष्ट करते हैं । 
यद्यपि दीपक का जलना और प्रकाश का होना एक ही समय में हाता 
है, परन्तु दीपक का जलना हो भ्रकाश का कारण है। यदि दीपक न 
जले तो प्रकाश का अभाव हो रहेगा। इसी तरह सम्यग्दर्शन और 
सम्यग्ज्ञान होते तो हैं एक ही समय में, परन्तु सम्यक्त्व होने से ही 
ज्ञान 'सम्यग्ज्ञान कहलाता है, अतः इनमें कारण-कार्य भाव भली 
प्रकार सिद्ध होता है । 


सम्यग्ज्ञान का लक्षण 
कत्तंव्योष्ष्यवसाय: सदनेकान्तात्मकेष तत्त्वेष । 
संशयविपय्यंयानध्यवसायविविक्तसात्म रूप तत ॥। 
॥ ३-४-३४५ ॥। 


अन्वयार्थ--(सदनेकान्तात्मकेष) प्रशस्त अनेकान्तात्मक (तस्वेष) 
पदार्थों में (अध्यवसायः ) ज्ञानपूर्वंक निर्णय (कत्तेब्य:) करना योग्य 
है और (संशयविपय्यंपानध्यवसायविविक्तम्‌ ) संशय, विपर्यय और 
अनध्यवसाय रहित (तत्‌) वह सम्यग्ञाान (आत्मरूपं ) आत्मा का 
निजस्वरूप है। 


अर्थ--प्रशस्त अनेकान्तात्मक अर्थात्‌ अनेक धर्म या स्वभाव वाले 
पदार्थों में ज्ञानपुवंक निर्णय करना योग्य है और संशय, विपयेंय और 
अनध्यवसाय रहित वह सम्यग्ज्ञान आत्मा का निजस्वरूप है। 


विशेषार्थ पदार्थ के यथार्थ स्वरूप को जानने का नाम 'सम्यग- 
ज्ञान' है। पदार्थ अनेकान्त रूप अर्थात्‌ अनेक ग्रुण, धर्म और पर्यायों 


भर 


वाले हैं । इन गुण-पर्यायों का सच्चा निर्दोष ज्ञान ही सम्यग्ज्ञान है। 
यह ज्ञान आत्मा का स्वरूप ही है अन्य कोई वस्तु नहीं । पदार्थ के 
स्वरूप का संशय, विपयेय तथा अनध्यवसाय दोष रहित जानना ही 
सम्यज्ञान का लक्षण है। संशय, विपयंय तथा अनध्यवसाय का 
खुलास [-- 


'संशय'--विरुद्ध दोतरफा ज्ञान को संशय ज्ञान कहते हैं। जंसे-- 
नरक, स्वर्ग और मोक्ष हैं, या नहीं हैं ? पदार्थ नित्य-अनित्य अने- 
कान्तात्मक है या नहीं ? 


'विपयंय'- वस्तु के स्वरूप से अन्यथा रुप विपरीत ज्ञान को 
विपयंय ज्ञान कहते हैं । जैसे--आत्मा को दर्शन-ज्ञान इत्यादि रहित 
मानना । 


'अनध्यवसाय'-पदार्थ के निर्णयात्मक/निश्चयात्मक स्वरूप को 
जानने की इच्छा के अभाव में 'कुछ होगा---ऐसे अनिश्चित ज्ञान को 
अनध्यवसाय कहते हैं । 


उपयु कक्‍त तीनों दोषों से रहित मोक्ष के प्रयोजनभूत पदार्थों के 
यथार्थ ज्ञान को ही सम्यग्ज्ञान कहते हैं । 


भिथ्यादृष्टि और सम्यरदृष्टि के ज्ञान में क्या अन्तर है ? समा- 
धान -दोनों के देखने-जानने में विशेष अन्तर है। मिथ्यादष्टि उन्मत्त 
पुरुष के समान कदाचित्‌ असत्‌ को सत्‌ अथवा सत्‌ को असत्‌ मानता 
हूँ । वह पदार्थों के स्वरूप, कारण तथा भेदाभेद का ठीक निर्णय नहीं 
कर सकता | इसके विपरीत सम्यग्दृष्टि का ज्ञान वस्तु स्वरूप को 
जैसा का तेसा देखता-जानता है । 


सम्यरशान के आठ अंग-- 
ग्रन्था्थोभयपूर्ण काले विनयेन सोपधानं थ । 
बहुमानेन समन्वितमनिक्क्ण शञानमाराध्यम्‌ ॥। 


॥ ३-६-३६ ॥ 


५३ 


अन्वयाथं-- [ प्रन्थायोभियपृर्ण ) ग्रन्थरूप, अर्थ रूप और उभयरूप 
अर्थात्‌ शब्दरूप, अर्थ रूप तथा शब्दअर्थ रूप शुद्धता से परिपूर्ण (काले) 
काल में अर्थात्‌ अध्ययनकाल में आराधन करने योग्य (विनयेन) 
मन, वचन और काय की शुद्धता रूप (छल) और (सोपधानं) धारणा- 
युक्त (बहुमानेन) अत्यन्त सन्‍्मान से अर्थात्‌ देव, शास्त्र, गुरु के 
वन्दन, नमस्कारादि (समन्वितम_) सहित तथा (अनिद्वं) विद्या 
गुरु को छिपाये बिना (ज्ञानम ) ज्ञान की (आराध्यं) आराधना 
करना योग्य है । 


अर्थे--ग्र न्थरूप, अर्थ रूप और उभयरूप अर्थात्‌ शब्दरूप, अर्थ॑रूप 
और दशब्दअ्थ रूप शुद्धता से परिपूर्ण काल में अर्थात्‌ अध्ययन काल 
में आराधन करने योग्य मन, वचन, काय की शुद्धतारुप विनय और 
धारणायुक्त, अत्यन्त सनन्‍्मान से अर्थात्‌ देव, शास्त्र, गुरु के वन्दन, 
नमस्कार आदि सहित तथा विद्यागुरु के छिपाये बिना ज्ञान की 
आराधना करना योग्य है । 


बिशेषार्थ - इस इलोक में आचायंश्री ने शास्त्रों के स्वाध्याय के 
कुछ नियमों का उल्लेख किया है । शास्त्र पढ़ने वाले को शब्दरूप 
ग्रन्थ का, उसके अर्थ का या ग्रन्थ और अर्थ दोनों का यथासमय, 
विनयपूर्व क, मन, वचन, काय की शुद्धिपूर्वक, धारणायुक्त, अपने ग्रुरु 
का नाम छिपाये बिना तथा देव, शास्त्र, गुरू के वन्दनपूर्वक सम्यग- 
ज्ञान की आराधना करनी चाहिये -शास्त्रों का अध्ययन करना 
चाहिये | आराधना के आठ अंग निम्न प्रकार हैं-- _* 


(१) 'व्यंजनाचार --ग्रन्थ के अक्षर, पद, वाक्य का यत्नपूर्वक 
शुद्ध उच्चारण करना व्यंजनाचार है । 


(२) 'अर्थाचार'--ग्रन्थ के शब्दों के शुद्ध अर्थ को यथार्थ रूप से 
समभना अर्थाचार हे । 


(३) 'उभयाचार'-अ्न्थ के शब्द तथा अर्थ दोनों को शुद्ध रूप 
से जानना अथवा पठन करना उभयाचार हूँ। 


(४) 'कालाचार'--उचित काल में स्वाध्याय करना कालाचार 
हैं। सूर्योदय, सूर्यास्त, मध्याह्न और मध्यरात्रि -इनके पहले तथा 


प्र्ड 


पीछे का दो घड़ी काल सन्ध्याकाल कहलाता है। इसको छोड़कर 
शेष समय में ग्रन्थों का स्वाध्याय योग्य है। इसी को कालाचार कहते 
हैं। चारों सन्ध्याकालों के समय, दिग्दाह (आग लगने पर) उल्का- 
पात (तारा टूटना), वऊकापात (बिजली गिरना), इन्द्रधनुष, सूर्य- 

चन्द्र ग्रहण, तुफान, भूकम्प आदि उत्पातों के काल में सिद्धान्त ग्रन्थों 
का पठन-पाठन नहीं करना चाहिये । स्तोत्र तथा धर्मकथा आदि पढ़ 
सकते हैं । 


(५) 'विनयाचार'-शुद्ध जल से हाथ-पाँव धोकर, शास्त्र को 
उच्चस्थान में विराजमान करके नमस्कारपुर्वक पढ़ने को विनयाचार 
कहते हैं । 


(६) 'उपघानाचार--मन लगाकर ध्यानपूर्वक शास्त्र पढ़ने 
अथवा सुनने को उपधानाचार कहते हैं । 


(७) 'अनिक्लवाचार'-जिस शास्त्र से अथवा जिस गृरू से शान 
प्राप्त हुआ हूँ उसके नाम को न छिपाना अनिह्लवाचार है । 


(८) 'बहुमानाचार'--शास्त्र का तथा पढ़ाने वाले गुरू का यथा- 
योग्य सम्मान बहुमानाचार है । 


तीसरा सम्यरशान अधिकार समाष्त हुआ । 


श् 


(४) सम्यक्चारित्र अधिकार 


सम्यग्दशेन-ज्ञान के पश्चात्‌ सम्यक चा रिश्र ग्रहण करना चाहिये - 


विगलितवशनमोहे: समज्जसज्ञानविदिततत्त्वाथे: । 
नित्यमपि तिःप्रकस्पे: सम्यक्चारित्रमालम्ब्यम ॥। 
॥ ४-१-३७ ।॥। 


अन्वयार्थ-- (विगलितदर्ननसोहै:) जिन्होंने दर्शनमोह का नाश 
कर दिया है (समज्जसज्ञानविविततत्त्वाथ:) मम्पग्ज्ञान से जिन्होंने 
तत्वों के यथार्थ स्वरूप को जाना है और (नित्यमपि निःप्रकम्पे:) 
जो सदाकाल अकम्प - दृढ़चित्त वाले हैं--ऐसे पुरुषों द्वारा (सम्यक्‌- 
छारित्रम्‌ ) सम्यक्चारित्र (आलम्ब्यम्‌ ) अगीकार करते योग्य है । 


अर्थ--जिन्होंने दर्शनमोह का नाश कर दिया है, सम्यशज्ञान से 
जिन्होंने तत्त्वों का यथार्थ स्वरूप जाना हैं और जो सदाकाल अकम्प - 
दृढ़चित्त वाले हैं-- ऐसे पुरुषों द्वारा सम्वकचारित्र अंगीकार करने 
योग्य हैं । 


विशेषार्थ--सम्यग्दशंन और सम्यग्ज्ञान की प्राप्ति मात्र से जीव 
को सन्तुष्ट नहीं हो जाना चाहिये, क्योंकि चारित्र अपनाये विना 
आत्मकल्याण नहीं हो सकता | इसलिये आचायंश्री सम्यग्दृष्टि जीवों 
को सम्यकचारितश्र ग्रहण करने की प्रेरणा दे रहे हैं। जेसे औषधि की 
जानकारी तथा श्रद्धान मात्र से रोगी का रोग दूर नहीं कर सकते, 
इसके लिये औषधि का सेवन करना भी अनिवारयये है, उसी प्रकार 
जिन्होंने दर्शशमोहनोय कर्म का नाश करके सम्यग्दशंन प्राप्त किया 
है तथा सम्यग्ज्ञान द्वारा तत्त्वों के यथार्थ स्वरूप को जाना है- ऐसे 
निष्कम्प चित्त वाले जीवों को सच्चे सुख (मोक्ष ) की प्राप्ति के लिये 
सम्यकचारित्र ग्रहण करना अनिवार्य है। रत्नत्रय की एकता ही 
मोक्षमाग है । 


६ 


सम्यग्झ्ञान के पदचात्‌ ही सम्यकचारित्र क्यों ग्रहण करें-- 


न हि सम्यग्व्यपदेशं चारित्रमज्ञानपुर्वकं लभते । 
ज्ञानानन्तरमुक्त चारित्राराषनं _तस्मात्‌ ॥ 
॥ ४-२-३८ ॥ 


अन्वयार्थ-- (अज्ञानपुर्बक चारित्रभ) अज्ञानभाव सहित चारित्र 
(सम्यर्व्यपदेशं) सम्यक नाम को (न हि लभते ) नहीं पाता (तस्मात ) 
इसलिये (ज्ञानानन्तरम्‌ ) सम्यग्ज्ञान के पदचात्‌ ही (घारित्राराधनं) 
चारित्र वी आराधना (उक्तम्‌ ) कही गई है। 


अर्थ -अज्ञानमाव सहित चारित्र सम्यक्र नाम को नहीं पाता, 
इसलिये सम्यग्ज्ञान के पश्चात्‌ ही चारित्र की आराधना कहो गई है | 


विशेषार्थ -जिस प्रकार सम्यग्दशंन के विना ज्ञान 'सम्यग्शान' 
नहीं कहलाता, उसो प्रकार सम्यर्ज्ञान के विना चारित्र भी 'सम्यक्‌- 
चारित्र' नहीं कहलाता, अतः सम्यग्ज्ञान-पूर्वक ही चारित्र की आरा- 
घना करने का आचायंश्री ने उपदेश दिया है। सम्यग्शान हुये विना 
पापक्रिया के त्यागरूप चारित्र का ग्रहण करना सम्यक् चारित्र न होकर 
भिथ्याचारित्र ही कहलाता है। जब तक तत्त्वार्थ इत्यादि का यथार्थ 
ज्ञान न हो, तब तक मोक्षमा्गं का आचरण करना संभव नहीं है। 
अगर कोई अज्ञानवश किसी गलत औषधि का सेवन करे तो रोगी 
मरण को ही प्राप्त होगा, उसी प्रकार अगर कोई सम्यरज्ञान विना 
चारित्र धारण करे तो संसार की वृद्धि हो होगी। अथवा ज॑से मृत 
शरीर में इन्द्रियाँ निष्प्रयोजन हैं, वेसे ही विना सम्यग्ज्ञान के शरीरा- 
श्रित वेष तथा क्रियाकाण्डसाधन, शुद्धोपयोग रूपी सम्यकचारित्र की 
प्राप्ति में निष्प्रयोजन हैं-कार्यकारी नहीं हैं। इसलिये सम्यग्ज्ञान- 
पुर्वेक ही चारित्र घारण करना चाहिये, क्योंकि वही सम्यकचारित्र 
कहलाता है तथा मोक्षमार्ग में प्रयोजनभूत है | 


चारित्र का लक्षण-- 
चारित्र भवति यतः समस्ततावशच्य पोगपरिहरणात्‌ । 
सकलकथायविमुक्त॑ विद्वदमुदासो नमात्मरूप॑ तत्‌ ॥ 
॥ ४-३-३६ ॥ 


बछ 


अन्वयार्थ-- (यतः) क्‍योंकि (तत) वह (चरित्र) सम्यक- 
चारित्र (समस्तसावश्चयोंगवरिहरणात्‌) मत, वचन. काय के समस्त 
पापमय योगों के त्याग से (सकलकथायबविमुकतं) सम्पूर्ण कषाय 
रहित है (बिश्ववम्‌) निर्मल है (उदासोनम्‌) परपदार्थों से विरक्‍त है 
और (आत्मरूपं ) आत्मस्वरूप (भवति) होता है। 


अर्थे-- क्योंकि वह सम्यकचारित्र मन, वचन, काय के समस्त 
पापमय योगों के त्याग से सम्पूर्ण कषाय रहित है, निर्मेल है, पर- 
पदार्थों से विरक्ति रूप/उदासीनतारूप और आत्मस्वरूप होता है । 


विशेषार्थ--मन, वचन, काय सम्बन्धी समस्त पापमय योगों के 
परित्याग से सम्यक्चारित्र होता है। वह चारित्र समस्त कषायों से 
रहित है, परद्रव्यों से उदासीनता रूप है तथा निर्मेल बीतराग आत्मा 
का स्वरूप है, वही सदाकाल रहने वाला है। समस्त कषायों के सर्वथा 
अभाव में होने वाला चारित्र यथाख्यात चारित्र है अर्थात्‌ जैसा आत्मा 
का शुद्ध स्वरूप है वेसा ही चारित्र प्रकट हुआ है। यहाँ प्रशइन हो 
सकता है कि शुभराग अथवा शुभोपयोग सम्यकचारित्र है या नहीं ? 
समाधान - आत्म परिणामों की विशुद्धता 4. कारण कषायें मन्द होतो 
हैं। कषायों को मन्दता के कारण शुभोपयोग होता है। इसलिए 
कषायों की मन्दता के कारण शुभोपयोग भी कथंचित्‌ चारित्र कह- 
लाता है। 


देव, शास्त्र, गुरु, शील, तप, संयमादिक में होने बाली अत्यन्त 
शुभराग रूप प्रवृत्ति भी क्रोध, मान, माया के अभाव में तथा विषय- 
कषायादि के राग का अभाव होने के कारण मन्द कषाय ही है ! शुभ- 
राग रूप अथवा प्रो।त भाव रूप लोभकषाय है, परन्तु वह भी संसारी 
प्रयोजनों से रहित है, अत: उसकी भी मन्दता है। ज्ञानी जीव राग 
भावों से प्रेरित होकर, अशुभ रागों को छोड़कर शभराग रूप प्रवत्त 
होता है, परन्तु शुभभावों को उपादेय नहीं मानता, अपने शद्धोपयोग 
की अपेक्षा मलिनता हो मानता है। इसलिए उसकी शभराग रूप 
प्रवत्ति को कथंचित चारित्र कह सकते हैं । 


भ्र्ष 


चारित्र के भेद-- 
हिसातोध्न॒तवचनातस्तेयादब्रह्मतः परियग्रहतः । 
कात्स्ययेंकदेशविरतेश्थारित्र जायते द्विविधम ॥। 
॥ ४-४-४० ॥। 


अन्वयार्थ-- (हिसातः:) हिसा से (अनतवश्ननात) असत्य वचनों 
से (स्तेात) चोरी से (अब्नह्मतः) कुशोल से और (परिणश्हतः ) 
परिग्रह से (कार्स्न्येकवेशविरते:) स्वदेश और एकदेश विरक्‍्त होने 
से वह (चारित्र) सम्यकचारित्र (हिविधम) दो प्रकार का (जायते ) 


होता है । 


अर्थ--हिंसा से, असत्य वचनों से, चोरी से, कुशील से और 
परिग्रह से स्वदेश और एकदेश विरक्‍्त होने से वह सम्यकचारित्र दो 
प्रकार का होता है। 


विशेषार्थ - सम्यक्चारित्र के दो भेद हैं-- एक सववंदेश --पंचम- 
हाब्रत रूप तथा दूसरा एकदेश -पंचाणुक्नत रूप। हिंसा, झूठ, चोरी, 
कुशील और परिग्रह रूप पाँच पापों के सर्वेथा त्याग से पंचमहाद्वत 
अथवा सर्वेदेश--सकल चारित्र होता है तथा एकदेश त्याग से एकदेश 
अथवा पचाणुत्रत रूप चारित्र होता है। 


इन दोनों प्रकार के चारित्रों के स्वामी-- 

निरत: कात्स््यंनिवतो भवति यतिः समयसारभतोधयम्‌ । 

या शवेकदेशविरतिनिरतस्तस्यामुपासको भवति ॥ 
॥ ४-४-४१ ॥ 


अन्वयार्थ-- ( कात्स्म्यनिवत्तो) सकल--सर्वदेश त्याग में (निर्तः) 
लीन (अय॑ यतिः) यह मुनि (समयसारभतः) शुद्धोपयोग रूप शुद्धात्म 
स्वरूप में आचरण करने वाला (मवति) होता है। (या ठु एकवेश- 
विरतिः) और जो एकदेश त्याग है (तस्याम) उसमें (मिरतः) 
लगा हुआ है वह (उपासक:) उपासक (भवत्ति) होता है । 


५९ 


अर्थ--सकल--सर्वदेश त्याग में लोन यह सुनि शुद्धोपपोग रूप 
शुद्धात्म स्वरूप में आचरण करने वाला होता है। और जो एकदेश 
त्याग है, उसमें लगा हुआ है वह उपासक/श्रावक होता है । 


विशेधार्थ--जो हिसादि पाँच पापों के सकल सर्वदेश/स्वथा 
त्याग में लगा हुआ है, पंचमहात्रत धारण करता है उसे 'मुनिः कहते 
हैं। मुनि तो शुद्धोपयोग स्वरूप हो होता है, अर्थात्‌ शुद्धात्मस्बरूप 
में आचरण करने वाला होता है। शुभोपयोग रूप भावों को बह 
भुनिपद में मलिनता रूप ही मानता है । जो पाँच पापों के एकदेश 
रूप त्याग में लगा हुआ पंचाणृत्रत ग्रहण करता है उसे श्रावक/ 
उपासक कहते हैं। इस प्रकार सकल चारित्र का स्वामी तो मुनि है 
तथा देशचारित्र का स्वामी श्रावक है । 


पाँच पाप एक हिंसा स्वरूप हो हैं-- 
आत्मपरिणार्माहिसनहेतुत्वात्सवंमेव हिसेतल । 
अनुतवश्वनादिकेवलमुदाहुत॑. शिष्यवोधाय ॥ 
॥४-६-४२॥। 


अन्वयार्थ -- (आत्मपरिणामहिसनहेतुस्वात्‌) आत्मा के शुद्धोपयोग 
रूप परिणाम के घात होने के कारण (एतत्सबंम्‌) यह सब (हिसा 
एव) हिंसा ही हैं (अनृतवचनादि) असत्य वचन आदि के भेद तो 
(केवलस्‌) केवल (शिष्यवोधाय) शिष्यों को समभाने के लिये 
(उबाहुतं) उदाहरण रूप कहे गये हैं । 


अर्थ--आत्मा के शुद्धापयोग रूप परिणाम के घात होने के कारण, 
यह सब हिंसा ही है । असत्यवचन आदि के भेद तो केवल शिष्यों को 
समभाने के लिए उदाहरण रूप कहे गये हैं । 


विशेषार्थ --भूठ. चोरी, कुशील और परिग्रह - ये चारों पाप 
हिंसा में हो गर्भित हैं, क्योंकि इनमें भी हिसा के पाप के समान आत्मा 
के शूद्धोपयोग रूप निज शुद्धात्म स्वभाव का घात होता है। इसलिये 


६० 


पाँचों पाप भूल हिंसा के हो भेद हैं। जो शिष्य हिसा के भेद-प्रभेद 
नहीं जानते, उनको समभाने के लिये भूठ, चोरी आदि का उदाहरण 
दिया गया है । हिसा के त्याग में ही मूठ, चोरी इत्यादि का स्वयं 
त्याग हो जाता है । अतः ये सब हिसा ही हैं । 


हिंसा का स्वरूप-- 


यत्खलुकषायोगात्प्राणानां द्रव्यभावरुपाणाम्‌ । 
व्यपरोपणस्यथ करणं सुनिश्चिता भवति सा हिसा।। 


॥४-७- ४ ३॥॥ 


अन्वयाथ-- (कथाययोगात्‌) कधाय रूप परिणत मन,वचन, काय 
के योगों से (द्रृब्यभावरूपाणाम्‌ ) द्रव्य और भाव रूप दो प्रकार के 
(प्राणानां) प्राणों का (यत्‌) जो (व्यपरोपणस्य करणं) धात करना 
है (सा) वह (खलु) निश्चय ही (सुनिश्चिता) भली प्रकार निश्चित 
की गई (हिसा) हिसा (भव्ति) है । 


अर्थ--कषाय रूप परिणत मन, वचन, काय के योगों से द्रव्य 
और भावरूप दो प्रकार के प्राणों का जो घात करना है, वह निश्चय 
ही भलो प्रकार निश्चित की गई हिसा है। 


विशेषार्थ-- प्रमत्तयोगात्प्राणव्यपरोणं हिसा--प्रमत्तयोग से 
प्राणों का विनाश करना हिंसा है ! अर्थात्‌ कषाय युक्त मन, वचन, 
काय को परणति द्वारा अपने अथवा दूसरे के प्राणों का वियोग 
करना हिंसा है | हिंसा के दो भेद हैं--एक भावप्राणहिंसा तथा दूसरा 
द्रव्यप्राणहिसा । जब किसी जीव के मन में, वचन में या शरीर में 
क्रोध आदि कषाय उत्पन्न होती हैं तो सबसे पहले अपने शुद्धोपयोग 
रूप शुद्धात्म स्वरूप का घात होता है, इसो को भावप्राणहिसा कहते 
हैं । पश्चात्‌ यदि कषाय की तीव्रता से अपने हाथ पैर इत्यादि से 
अपने अंगों को कष्ट पहुंचाये या आत्मघात करके मर जाये तो अपने 
ही द्रव्यप्राणों का घात होता हैं, इसी को द्रव्यप्राणहिसा कहते हैं । 
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अथवा यदि कषाय योग से किसी अन्य जीब को कुबचन कहा, या 
ऐसा कोई कार्य किया जिससे उसका अन्तरंग पीडित होकर कषाय रूप 
परिणाम हो जायें तो यह पर के भाव-प्राणों की हिसा हुई। यदि 
कषायवश पर के धारीर को पोड़ा पहुँचाई अथवा उसके प्राणों का 
नाश कर दिया, अथवा वह स्वयं आत्मघात कर ले तो यह परद्रव्य- 
प्राणों को हिंसा हुई। इस प्रकार स्व और पर की अपेक्षा हिंसा के 
चार भेद हो गये। (१) स्ब-भावप्राणहिसा, (२) स्व-द्वव्य प्राण- 
हिसा, (३) पर-भावप्राणहिसा तथा (४) पर>द्रव्यप्राणहिसा । 
इतना विशेष हे कि पर्राहसा हो या न हो स्व-भावहिंसा हर हालत 
में होती हे । इस प्रकार हिसा का स्वरूप कहा । 


हिसा और अहिंसा का निश्चय लक्षण-- 


अप्रादुर्भाव:ः खलु रागादोनां भवत्यहिसेति । 
तेबासेबोत्पतिहिसेति जिनागसस्‍्य संक्षेप: ॥। 


पडन्द्रन्ढ ४ 


। आह (ललु) वास्तव में (रागादीनां) रागादि भावों का 
अप्रादुर्भावः) प्रकक न होता (इति) यही ( अहिसा) अहिंसा 
(भवति) होती है ( तेषामेव उत्पत्ति:) उन राग्रादि भावों की 
उत्पत्ति होना ही (हिसा) हिंसा है (इति) ऐसा (जिनागमस्य ) जैन 
आगम का (संक्षेप:) सार है । 


अर्ध--वास्तव में रागादि भावों का प्रकट न हाना--यहो बमहिसा 
होती है। उन रागादि भावों की उत्पत्ति होना ही हिंसा है। ऐसा 


जेतागम का सार हूं । 


विशेषा्थ--पिछले इलोक में हिसा का स्वरूप बताते हुये कहा है 
कि 'कषाय युक्त परिणामों द्वारा अपने शुद्धोपयोग रूप शुद्धात्म स्त्रूप 
का घात ही हिंसा है ।' यहाँ उसी भाव को दूसरे रूप से कह रहे हैं-- 
शुद्धोपयोग रूप शुद्धात्म स्वरूप का घात रागादि परिणामों से होता 


श्र 


हैँ, ऐसे रागादि परिणामों का आत्मा में प्रकट न होना ही 'अहिसा' 
हैँ तथा उन रागादि भावों का आत्मा में प्रकट होना हिसा' है । 


ढेष, मोह, काम, क्रोध, मान, माया, लोभ, हास्य, शोक, जुग्प्सा, 
प्रमादादि राग के अनेक भेद हैं। किसी पदार्थ को इष्ट मानकर उसमें 
प्रीति रूप परिणाम करना 'राग' है। इसके विपरोत अप्रीति रूप परि- 
णाम करना ेष' है । पर द्रव्य में मू्च्छा -ममत्वभाव रखना 'मोह' 
है। स्त्रो-पुरुष का मैथुन रूप परिणाम 'काम' हैं । किसी की क्रिया को 
अनुचित मानकर क्षोभ करना अथवा अपने या पर के घात या 
अनुपकार आदि के परिणाम उत्पन्न होना "क्रोध! हैं । अपने को बड़ा 
तथा दूसरे को छोटा मानना 'मान' हैं। मन, वचन, काय में वक्रता 
अथवा दूसरों को ठगने का परिणाम होना 'माया' हैँं। परद्रव्य को 
ग्रहण करने की इच्छा रूप परिणाम लोभ” हे। भली-बुरी चेष्टा 
देखकर विकसित रूप परिणाम 'हास्य” है। डरावने अथवा दुःख- 
दायक पदार्थों को देखकर डर रूप परिणाम “भय' है । मनचाही चीज 
के अभाव में आत्तंरूप परिणाम 'शोक' हैं। किसी गनन्‍्दो वस्तु को 
देखकर ग्लानि रूप परिणाम 'जुगुप्सा! है। कल्याणकारी कार्य या 
अपने कत्तंव्य में अनादर रूप परिणाम 'प्रमाद! है। इन रागादि 
परिणामों/भावों का अभाव होना ही अहिंसा है। इसलिये जितना 
बन सके तथा जैसे भी बन सके वैसे रागादि भावों का नाश करना 
चाहिये । 


हिंसा का लक्षण परजीव के प्राणों को पोड़ा पहुंचाना क्‍यों नहीं 
किया ? समाधान- इस लक्षण में अतिव्याप्ति और अव्याध्ति दोनों 
दोष लगते हैं। इसका खुलासा अगले इलोकों में किया गया है । 


अतिव्याप्ति दोष -- 


युक्ताचरणस्य सतो रागाश्ावेशमन्तरेजापि । 
न हि भवति जातु हिसा प्राणव्यपरोपणादेव ।। 
॥४-६-४५॥। 


हरे 


अन्ययार्थ-- (अपि) ओर (गुक्ताचरणस्थ) योग्य--प्रयत्नपुर्व क 
आचरण करने वाले (सतः) सन्‍्तपुरुष के (रागाशाबेशमन्तरेण) 
रागादि भावों के अभाव में (प्राणव्यपरोपणात्‌ ) प्राणघात मात्र से 
७३५ हिंसा (जातु एव) कभी भी (न हि) नहीं (भरवति) 
होती है । 


अर्थ--ओर योग्य - प्रयत्न पूर्वक आचरण करने वाले सन्तपुरुष 
के रागादि भावों के अभाव में प्राणघात मात्र से हिसा कभी भी नहीं 


होती है । 


विशेषार्थ -यदि किसी पुरुष के यत्नाचारपूर्वक क्रिया करने पर 
भी अथवा ईर्यापथ समितिपुर्वक गमनागमन करने पर भी किसी जीव 
का धात हो जाये तो वह पुरुष हिंसा का दोषी नहीं है, क्योंकि उसके 
परिणाम कषाय गबरुक्त नहीं थे अर्थात्‌ जीव का घात करने के परिणाम 
कदापि नहीं थे । जिस प्रकार कोई मुनिराज ध्यान में लीन हैं अथवा 
गमनागमन में पूर्ण सावधानी से यत्नपूर्वक ईर्यासमिति का पालन कर 
रहे हैं, ऐसे में कदाचित्‌ कोई जीव उनके शरीर के सम्बन्ध से अथवा 
उनके पाँव के नीचे आकर मर जाये तो मुनिराज को हिंसा का दूषण 
नहीं लगता, क्योंकि उनके परिणामों में कषाय नहीं थी । इस प्रकार 
जीव के प्राणघधात अथवा शारीरिक पोड़ा होने पर भी हिसा का दोप 
नहीं लगा । अतः 'परजोबों के प्राणों को पीड़ा पहुंचाना हिंसा है'-- 
हिंसा के ऐसे लक्षण में अतिव्याष्ति दोष आता है, इसलिये यह लक्षण 
ठीक नहीं है । 


अव्याप्ति दोष-- 


ब्युत्थानावस्थायां रागादोनां वशप्रवत्ताथाम । 
जख्रियतां जोबो मा वा धावत्यप्रे श्र्‌वं हिसा ॥। 


॥ ४-१०-४६ ॥। 


अन्वयाथे-- ( रागादोनां) रागादि भावों के (बशप्रवत्तायास ) 
वज्ञीभृत होकर (व्युत्थानावस्थायां) अयत्नाचार रूप प्रमाद अवस्था 


दे 


में (जोबः) जोब (स्रियतां) मरो (बा) या (मा) न मरो (हिंसा) 
हिसा तो (ह्लबं) निश्चित रूप से (अग्रे) आगे ही (घावति) दौडतोी 
है। 


अर्थ--रागादि भावों के वशीभुत होकर अयत्नाचार रूप प्रमाद 
अवस्था में जीव मरो या न मरो, हिसा तो निश्िचत रूप से आगे ही 
दौड़ती है । 


विशेषार्थ--यदि कोई पुरुष रागादि श्रमाद भावों के वशीभूत्त 
होकर अयत्नाचार-पू्व क/अस!वधानी पूर्वक उठता-बंठता है, गमना- 
गमन करता है अथवा कोई अन्य कार्य करता है तो वहाँ 'जीव 
मरे अथवा न मरे . परन्तु उस पुरुष को कषायभाव युक्त होने के 
कारण, हिसा का दोष अवश्य लगता है। यहाँ परजीव के प्राणों को 
पीड़ा न होते हुए भी प्रमाद रूप प्रव्तेन करने के कारण हिंसा का 
दृूषण लगा । इसलिए 'परजीव को पीड़ा पहुँचाना हिंसा है!-- इस 
लक्षण में अव्याप्ति दोष आता है, अतः यह लक्षण ठीक नहीं है । 


यहाँ प्रश्न उत्पन्न होता है कि किसी के प्र।णों का घात किए बिना 
अथवा किसी को शारीरिक पीड़ा पहुँचाये बिना हिसा कंसे संभव है ? 
इसका समाधान आचायंश्री अगले श्लोक में स्वयं कर रहे हैं । 


परजीव के प्राणघात विना हिंसा कंसे संभव है ? 
यस्मात्सकषाय: सन्‌ हन्तयात्मा प्रथममात्मनात्मानम्‌ । 
पहचाज्जायेत न वा हिसा प्राण्यन्तराणां तु॥ 


॥ ४-११-४७ ॥ 


अन्वयार्थ-- ( यस्मात्‌ ) क्योंकि (आत्मा) जीव (सकथायः सन्‌) 
कषाय भाव से युक्त होने से (प्रथमम) प्रथम ता (आत्मना) अपने 
आप (आत्मानम्‌) अपना हो (हन्ति) घात करता है (तु) और 
(पदचात्‌ ) बाद में भले हो (प्राष्यन्तराणां) दूसरे जीवों की (हिसा) 
हिंसा (जायते) हा (बा) या (न) न हो । 


६५ 


अर्थ--क्योंकि जीव कपायभाव से युक्त होते से प्रथम तो अपने 
आप अपना ही घात करता है और बाद में भले ही दूसरे जीवों की 
हिसा हो या न हो । 


विशेषार्थ -हिंस्ता का अथं है घात करना । घात के दो भेद हैं-- 
एक आत्मघात-अपना घात तथा दूसरा परधात-- दूसरे का घात | 
जब आत्मा कषायभावों से परिणमन करके किसी के घात करने का 
परिणाम करता है तो सबसे पहले अपना आत्मघात करता है, क्योंकि 
उसने अपने शुद्धोपयोग रूप शुद्धात्म स्वरूप का घात किया। तत्प- 
इचात्‌ यदि अन्य जीव की आयु पूरी हो गई हो अथवा उसका असाता 
कम का उदय हो तो उप्तका भा घात हो सकता है। यदि आयु शेष 
हो या साता कमें का उदय चल रहा हो तो उसका कुछ भी बिगाड़ 
नहीं हो सकता क्‍योंकि उसका घात इत्यादि उसके कर्माधीन है। इस 
प्रकार परजीव का घात न होते हुए भी, कषाय भावों से अपना 
आत्मघात तो हो ही गया। आत्मघात तथा १रघात दोनों ही तो हिंसा 
हैं । इस प्रकार परजीव के प्राणघात किए विना भी हिंसा संभव है। 


परघात की अपेक्षा भी हिसा का सदभाव-- 
हिसाया अविरसणं हिसापरिणमनमपि भवति हिसा। 
तस्मात्यमत्तयोगे... प्राणव्यपरोपणं. नित्यम्‌ ॥ 
॥४-१२-४८॥। 


अन्वयार्थ (हिसायाः) हिसा से (अविरमणं) विरकक्‍त न होने से 
और (हिसापरिणमनस्‌ ) हिसा रूप परिणमन करने से (अपि) भी 
(हिसा) हिंसा (भक्ति) होती है (तस्मात्‌) इसलिये (प्रमसयोगे) 
प्रमाद--कषाय के योग में ( नित्यम्‌ ) निरन्तर (प्राणव्यपरोपण ) प्राण-- 
घात का सदुभाव है । 


अथ---हिंसा से विरक्‍त न होने से (हिंसा होती है) और हिसा- 
रूप परिणमन करने से भी हिसा होती है, इसलिए प्रमाद--कषाय के 
योग में निरन्तर प्राणघात का सदुभाव है। 


६६ 


विशेषार्थ--परघात की अपेक्षा भी हिसा के दो भेद हैं--एक 
अविरमणरूप हिंसा' और दूसरा 'परिणमनरूप हिंसा । 


(१) अविरमण हिंसा” का अर्थ है हिंसा से विरत न होना 
अर्थात्‌ हिसा का त्याग न करना। कोई जीव किसी परजीव का घात 
तो नहीं कर रहा है, किसी अन्य ही कार्य में लगा है, परन्तु क्योंकि 
उसने हिसा का त्याग नहीं किया है, इसलिए उसे हिसा का दोष 
लगता ही है। यहाँ प्रश्न होता है कि उसने हिंसा तो की नहीं फिर 
हिंसा का दोष कंसे संभव है ? समाधान--जैसे कोई शेर सो रहा है, 
हिंसा नहीं कर रहा है, परन्तु उसके अन्तरंग में हिसा करने के भाव का 
सद्भाव है, अत: वह अविरमणरूप हिंसा का भागी है। इसी प्रकार 
कोई जीव हिंसा तो नहीं कर रहा है, अन्य ही किसी कार्य में लगा 
है, परन्तु हिसा का त्याग न करने से हिंसा उसके अन्तरंग में विद्यमान 
है, मौका पड़ने पर हिसा कर सकता है, इसलिए वह “अविरमणरूप 
हिसा” का भागी है । 


(२) परिणमनरूप हिसा'-जिस समय कोई जीव परजीव के 
घात में मन से, वचन से अथवा काय से लगा हुआ है तो उसे 'परिण- 
मनरूप हिंसा” होतो है । 

हिंसा के उपर्युक्त दोनों भेदों में प्रमादरूप कषाय के योग का 
अस्तित्व पाया ही जाता है और जब तक प्रमाद भाव है, तब तक 
हिंसा का अभाव होना असंभव है। इसलिए मन, वचन, काय से हिसा 
के त्याग की दृढ़ प्रतिज्ञा करनी चाहिए। 


जब परिणामों से हो हिसा होतो है तो बाह्य परवस्तु का त्याग 
क्यों करें-- 
सुक्ष्मापि न खलु हिसा परवस्तुनिबन्धना भवति पूंस: | 
हिसायतननिव॒त्ति: परिणासविशुद्धये तवपि कार्या॥ 
॥ ४-१३-४६ ॥। 


अन्वायार्थ-- (खलु ) वास्तव में (परवस्तुनिबन्धना) परवस्तु के 
कारण से जो उत्पन्न हो ऐसी (सूक्ष्म हिसा अपि) सूक्ष्म हिंसा भी 


७ 


(पुंसः) आत्मा के (न भवति) नहीं होतो (तदषि) तो भी (परि- 
जामजिशुद्धये ) परिणामों को निमंलता के लिए (हिसायतनतिवृत्ति:) 


हिसा के स्थान रूप परिग्रह आदि का त्याग (कार्या) करना चाहिए। 


अर्थ--वास्तव में परवस्तु के कारण जो उत्पन्न हो ऐसी सूक्ष्म 
हिंसा भो आत्मा के नहीं होती, तो भी परिणामों की निर्मलता के 
लिए हिसा के स्थानरूप परिग्रह आदि का त्याग करना चाहिए । 


विशेषार्थ -यहाँ यह प्रश्न उठाया गया है कि यदि राग-द्वष रूप 
परिणामों से ही हिसा होती है तो वाह्य परवस्तु का त्याग क्‍यों करना 
चाहिए समाधान - यह तो ठीक है कि परवस्तु के कारण से आत्मा 
में सूक्ष्म - रंचमात्र भी हिसा नहीं होती, परन्तु परिणामा की निर्मेलता 
के लिए परवस्तुरूप परिग्रह का त्याग कराया जाता है। क्योंकि पर- 
वस्तु का निभित्त हो तो उसका अवलम्बन पाकर हो आत्मा में 
रागादि परिणाम उत्पन्न होते हैं। जैसे जिस माता के कोई पुत्र हो 
तो उसी से ऐसा कहा जा सकता है कि '"मैं तेरे पुत्र को मारूँगा। 
यदि पुत्र ही न हो तो मारने के परिणाम किस प्रकार हो सकते हैं ? 
अर्थात्‌ नहीं हो सकते । उसी प्रकार जब बाह्य परिग्रह आदि का 
निर्मित्त हो तो उनका अवलम्बन पाकर कषाय रूप परिणाम होते हैं, 
यदि परिग्रह आदि का त्याग कर दिया हो तो अवलम्बन विना 
कषाय रूप परिणाम उत्पन्न हो नहीं हो शकते । इसलिए परिणामों 
को विशुद्धता के लिए बाह्य कारण रूप परवस्तु का त्याग करना ही 
चाहिए । 


एक पक्षाग्रही का निषेध-- 


निइचयमबुध्यमानो यो नि:चयतस्तमेव संश्यते । 
नाह्ायति करणचरणं स बहि: करणालसो बाल: ॥। 
॥ ४-१४-५० ॥। 


अन्वयाथ -- (यः) जो जोव (निएचयम्‌ ) निश्चय के यथार्थ स्व- 
रूप को (अश्युध्यमान:) न जानकर (तमेथ) उसे ही (निदच्चयतः) 


च्द 


निश्चय श्रद्धा से (संक्रश्नते) अंगीकार करता है (स) वह (थालः) 
मूर्ख (बहिः करणालसः) बाह्य क्रियाओं में आलसो है और (करण- 
घरणं) बाह्य क्रिया रूप आचरण का (नाश्यति) नाश करता है । 


अर्थ - जो जोव निशचयनय के यथार्थ स्वरूप को न जानकर, उसे 
ही निश्चयनयश्रद्धान से अंगीकार करता है, वह मूर्ख बाह्य क्रियाओं 
में आलसी है और बाह्य क्रिया रूप आचरण का नाश करता है ! 


विशेषार्थ यहाँ आचाय श्री ने एकान्तपक्ष का निषेध किया है । 
कोई निशचयनय का पक्ष लेने वाला जीव नि३चयनय के यथार्थ स्वरूए 
को जानता नहीं, केवल व्यवहार *प बाह्य १रिग्रह का त्याग करता 
है, उपवासादि का, पालन करता है, बाह्य क्रियाकाण्ड को ही उपादेय 
मानकर उसी को मोक्षमार्ग जानता है, ऐसा पुरुष अनुभव रूप शुद्धो- 
परयोगमय शुद्धात्म स्वभाव का नाश करता है । अशुभोपयोग का तो 
त्याग किया है, पर-जीव की दयारूप धममं का पकड़कर ही सन्तुष्ट 
है। शुद्धोपयोग रूप शुद्धात्म स्वभाव के अनुभव का पुरुषार्थ नहीं 
करता । 


अथवा 


कोई जीव निश्चयाभासी हुआ, बाह्य परिग्रह आादि का त्याग 
किए विना, ब्रत संयमादि को ग्रहण किए विना स्वच्छन्द हुआ प्रवर्तन 
करता है। अन्तरंग हिंसा को ही हिसा मानता है। ऐसा कहता है 'कि 
बाह्य परिग्रहादि रखने में, अथवा बाह्य संयमादि पालन न करने में 
मुभमें कोई दोष नहीं आता, भाव शुद्ध होना चाहिए, बाह्य क्रिया कुछ 
भी करो; इसमें आत्मा का कुछ बिगाड़ नहीं होता । ऐसा प्रमादी 
जीव बाह्य दयाधर्म का नाश करता है। अन्तरंग निमित्त पाकर ही 
बाह्य परिणाम भी शुद्ध होते हैं, इस प्रकार अन्तरंग अपेक्षा भी निर्देय 
ही हुआ । 


इस प्रकार दोनों हो एकान्त पक्ष में मढ़ होने के कारण वास्त- 
विक मोक्षमाग का अनुसरण नहीं कर पाये। निश्चयनय और व्यव- 
हारनय दोनों को भलीप्रकार समककर अंगीकार करना चाहिए, तभो 
सच्चा मोक्षमार्ग बनता है। 


६६ 


द्रव्यहिसा और भावहिसा की अपेक्षा आठसूत्र । पहला सूत्र-- 


अविधायापि हि हिसां हिसाफलभाजनं भवस्येकः। 
कृत्वाप्यपरो हिसां हिसाफलभाजनं न स्थात ॥ 


ह डन्श४ ४५१ ॥। 


अन्वयार्थ-- (हि) वास्तव में (एकः) एक जीव (हिसां) हिंसा 
को (अविधायापि) न करने पर भी (हिसाफलभाजनं) हिसा के 
फल को भोगने का पात्र (भव्ति) होता है और (अपरः) दूसरा 
(हिसां कृत्वा अपि) हिंसा क रके भी (हिसाफलभाजनं ) हिंसा के फल 
को भोगने का पात्र (न स्थात्‌) नहँ' होता है । 


अर्थ--वास्तव में एक जीव हिसा को न करके भी हिंसा के फल 
को भोगने का पात्र है और दूसरा हिसा करके भी हिंसा के फल 
भोगने का पात्र नहीं होता है । 


विशेषार्थ-किसी जीव ने द्रव्याहसा तो नहीं की परन्तु अन्तरंग 
में भावहिसा विद्यमान होने के कारण वह हिंसा के फल का भागी 
है तथा अन्य कोई जीव द्रव्याहिसा करके भी अन्तरंग में भावहिसा के 
अभाव के कारण हिंसा के फल का भागी नहीं है। वह कंसे ? इसी 
को उदाहरण द्वारा स्पष्ट करते हैं--जैसे कोई मछुआ सबेरे से साय॑ 
तक मछली पकड़ने की इच्छा / भावना से नदी में जाल डाले बंठा 
रहा, किन्तु मछली एक भी नहीं फंसी। इस दछ्षा में मछूआ द्रव्याहिसा 
न करते हुए भी भावहिसा का अपराधी है, अत: वह हिसा के फल 
का भागी है। पुनः कोई बवीतरागी मुनि ध्यान में लीन है, अथवा 
इर्यासमितिपृर्वेक सावधानी से गमनागमन कर रहा है, कदाचित कोई 
जीव उसके दारीर से टकराकर अथवा पाँव के नीचे आकर मर जाये, 
तो द्रव्यहिसा होते हुए भी भावहिंसा के अभाव में मुनि हिसा के फल 
का भागी नहीं है । 


इस प्रकार एक जीव द्रव्यहिसा न करके भी भावहिसा विद्यमान 
होने के कारण हिसा के फल का भागी है और दूसरा द्रव्यहिसा के 
होते हुए भी भावहिंसा के अभाव में हिसा के फल का भागी नहीं है । 
हिंसा / अहिसा में भावों की ही प्रधानता है। 


ही 


सूत्र २--अल्पहिसा करने पर महाहिसा का फल तथा बहुत हिंसा 
करने पर अल्पहिसा का फल-- 


एकस्याल्या हिसा ददाति काले फलमनल्पम्‌ । 
अन्यस्य सहाहिसा स्वल्पफला भवति परिपाके | 
॥ ४-१६-५२ ।। 


अन्वयार्थ--( एकस्य) एक जोव को तो (अल्पा) छोटी सी 
(हिंसा) हिसा भी (काले) उदयकाल में (अनल्पम) बहुत अधिक 
(फलम्‌) फल (बदाति) देती है और (अन्यस्य) दूसरे जीव को 
(महाहिसा) बहुत अधिक हिंसा भी (परिषाके) उदय काल में 
(स्वल्पफला) बहुत हो थोड़ा फल देने वाली (भवतति) होती है । 


अर्थ--एक जीव को तो छोटी-सी हिंसा भी उदयकाल में बहुत 
अधिक फल देती है और दूसरे जीव को अधिक हिंसा भी उदयकाल 
में बहुत ही थोड़ा फल देने वालो होती है। 


विशेषार्थ--कर्मों के फल देने की शक्ति को 'अनुभाग बन्ध' कहते 
हैं। हिसादि पाप करते समय जितनी तीत्र/मन्द कषाय होगी, उसी के 
अनुसार कर्मों का अनुभाग बन्ध होता है और उसके उदयकाल में 
उसी के अनुसार तीकब्र/मन्द फल भोगना पड़ता है। यही बात इस 
इलोक में कही है कि एक पुरुष ने बाह्य-द्रव्यहिसा तो बहुत कम मात्रा 
में की, परन्तु अन्तरंग में भावहिसा अति तीज होने के कारण उसे तीत्र 
कमंबन्ध होगा, अतः महाहिसा का फल भोगना होगा । अन्य किसी 
पुरुष ने द्रव्यहिसा तो बहुत अधिक की, परन्तु अन्तरंग में भावहिंसा 
मन्द होने के कारण उसे मन्द कमंबन्ध होगा, अतः हिंसा का बहुत 
थोड़ा फल मिलेगा। जँसे--किसी ने किसी को बहुत यातना देने का 
अभिप्राय मन में रखा, परन्तु किसी कारणवष् मामूली यातना ही दे 
सका, ऐसी दशा में उसे कम के उदय काल में महान हिसा का फल 
भोगना पड़ेगा । अन्य किसी पुरुष ने मन्दकषाय पूर्वक किसी पक्षी को 
पेड़ के फल की रक्षा हेतु साधारणतया भगाया, परन्तु पक्षी मर गया, 
तो ऐसी दशा में उस पुरुष को कम के उदयकाल में अल्पहिसा का 
फल भोगना पड़ेगा इस प्रकार हिसा का फल अन्तरंग भावहिंसा की 


७१ 


तीव्रता/मन्दता पर निर्भर करता है। यहाँ भी भावों को ही 
प्रधानता है । 


तीसरा सूत्र - एक हो हिंसा के तीन्र और सनन्‍्द फल -- 


एकस्यथ संव तीज दिशति फल सेव मन्दसन्यस्य । 
ब्रजति सहकारिणोरपि हिंसा वेचित्रयमन्र फलताले ॥ 
॥ ४-१७-४३ ॥ 


अन्वयार्थ (सहकारिणो:ः अपि हिसा) एक साथ मिलकर की हुई 
हिंसा भी (फलकाले) फल देने के समय में--उदयकाल में (अन्न) 
इस (वबेचित््य्म) विचित्रता को (त्रजति) प्राप्त होती है (एकस्य) 
किसी को (सा एव) वही हिसा (तोक्न) तोम़ (फल) फल (दिश्वति) 
दिखाती है और (अन्यस्थ) किसी दूमरे को (सा एब) वहों हिसा 
(मन्दम ) मन्द फल देसी है । 


अर्थ--एक साथ मिलकर की हुई हिंसा भी, फल देने के समय में 

उदयकाल भे इस विचित्रता को प्राप्त होतो है। किसी एक को 

बही हिंसा तीत्रफल दिखलाती है और किसी दूसरे को वहो हिंसा 
मन्दफल देती है । 


न्वयार्थ पिछले इलोक में कथित भाव को यहाँ पुनः दर्शाया 
है । दो पुरुषों ने बाह्य-द्रव्यहिसा तो एक साथ मिलकर की, परन्तु 
उस एक हिंसा का फल दोनों को तीत्र और मन्द रूप उनकी भाव- 
हिंसा के अनुसार भोगना पड़ेगा। वह कैसे उनमें से एक पुरुष ते तो 
तीव्र कषाय भाव से द्रव्य हिसा को, उसकी भावहिसा अधिक होने से 
उसे उदयकाल में तीव्रफल मिलेगा । दूसरे पुरुष ने मन्द कषाय भाव 
से द्रव्यहिसा की, उसकी भावधहहिसा मन्द हाने से उसे उदयकाल में 
मन्दफल मिलेगा । इस प्रकार कर्मों के फल की मन्दता/तीब्रता जीव 
के मन्द/तीत्र भावों पर निर्भर है। यहाँ भी पुनः भावों की हो 
प्रधानता है । 


ज्र 


चौथा सूत्र--कषाय भाव अनुसार हिंसा का फल - 


प्रागेव फलति हिसा क्रियमाणा फलति फलति चर कृता5पि। 
आरमस्थ कततुमकृताषपि फलति हिसानुभावेन॥ 
॥ ४-१८-४५४ ॥। 


अन्वयार्थ -- (हिसा) कोई हिसा (प्राक एव) पहले हो (फलति) 
फल देती है, कोई (क्रियमाणा) करते-करते (फलति) फल देती है, 
कोई (कृता अपि) कर लेने के बाद (फलति) फल देती है (शव) 
ओर कोई (कर्तुम्‌आरभम्थ) हिसा करने का आरम्भ करके (अकृता 
अपि) न किये जाने पर भी (फलति) फ+ देतो है, इस प्रकार 
(हिसा) हिंसा (अनुभावेन) कषायभाव अनुसार ही फल देती है। 


अर्थ -- कोई हिसा पहले फल देती है, कोई करते-करते फल देती 
है, कई कर लेने के बाद फल देती है और कोई हिसा करने का 
आरम्भ कर के न किये जाने पर भी फल देती है । 


विशेषार्थ--द्रव्य हिसा पहले हो, बाद में हो, उसी समय हो अथवा 
न भी हो, फल तो भावहिसा--कषायभाव अनुसार भोगना ही पड़ता 
है । इसी का स्पष्टोकरण - - 


(१) किसी जीव ने हिंसा करने का विचार किया, परन्तु किसी 
कारणवश्ञ द्रव्याहिसा करने में असफल रहा। कषायभावों के कारण 
जो कर्मबन्ध हुआ था, कालान्तर से उसका फल उदय में आया। 
तत्पशचात्‌ जो विचार किया था वह इच्छित द्रव्याहिसा करने में भी 
समर्थ हो गया । इस प्रकार द्रव्यहिसा से पहले ही उसका फल भोगने 
में आ गया । 


(२) किसी जीव ने हिंसा करने का विचार किय!, परन्तु किसी 
कारणवश द्रव्यहिसा न कर सका। कथाय भावों के कारण जो कर्म- 
बन्ध किया था कालान्तर में बह उदय में आया तथा उसी समय वह 
इच्छित द्रव्यहिसा करने में भो सफल हो गया, इस प्रकार द्रव्याहिसा 
करते समय ही उसका फल भोगतने में आ गया । 


७रे 


(३) किसी जीव ने हिंसा का विचार किया तथा विचार अनु- 
सार द्रव्यहिसा करने में भी सफल हो गया। कषायभावों के कारण 
जो कर्ंबन्ध किया था, उसका उदय बाद में आया, इस प्रकार द्रब्य- 
हिंसा के बाद फल भोगने में आया। 


(४) किसी जीव ने हिसा का विचार करके उसका आरम्भ 
किया, परन्तु किसी कारणवश सफल नहीं हो सका। कषायभावों के 
कारण जो कर्मबन्ध किया था, उसका फल तो उसे भोगना ही पड़ेगा । 
इस प्रकार हिंसा न करने पर भी फल भोगने में आयेगा । 


इस प्रकार द्रव्यहिसा हो या न हो, अथवा बाद में हो या पहले हो, 
भावहिसा--कषायभावों के अनुसार फल तो अवहय भोगना पड़ेगा । 


पाँचवा सूत्र--हेसिक एक, फलभोक्‍ता अनेक तथा हिसक अनेक, 
फलभोक्‍ता एक-- 


एक: करोति हिसां भवन्ति फलभागिनों बहवः। 
बहवो विव्धति हिंसां हिसाफलभुग भवत्येक: ॥ 
॥४-१६-५५॥ 


अन्वयार्थ-- (हिसां) हिसा तो (एकः) एक पुरुष (करोति) 
करता है परन्तु (फलभागिनः) फल भोगने वाले (बहवः) बहुत हैं । 
इसी प्रकार (हिसां) हिसा तो (बहव:) बटुत पुरुष (विदधति) करते 
हैं, परन्तु (ह्साफलभुक ) हिसा कर फल भोगने वाला (एकः) एक 
ही (भवन्ति) होता है| 


अर्थ--हिसा तो एक पुरुष करता है, परन्तु फल भोगने वाले 
बहुत होते हैं। इसी प्रकार हिसा तो बहुत पुरुष करते हैं, परन्तु हिसा 
का फल भोगने वाला एक हो है। 


विशेषार्थ--कभी-कभी ऐसा भी होता है कि--( १) द्रव्यहिसा 
तो एक जीव करता है, परन्तु भावहिसा के कारण उसका कल अनेक 
जीव पाते हैं । जेसे--कोई पुरुष अन्य पुरुष को मार रहा है, मैध्य 


छ्ड 


दर्शक उसके इस हिसक कार्य को अच्छा कहते हैं तथा प्रसन्‍न हो रहे 
हैं, ऐसी स्थिति में वे सर्व दर्शक रोद परिणाम करने के फारण पाप- 
कर्म का बन्ध करते हैं तथा कालान्तर से उसे भोगेंगे । इस प्रकार 
हिसा एक ने को परन्तु फल अनेक लोगों ने भोगा । (२) द्रव्यहिंसा 
अनेक जीव करते हैं, परन्तु भावहिसा के अभाव में उस हिसा का 
फल एक ही जीव भोगता है। जैसे--युद्ध में हिसा तो अनेक सैनिक 
करते हैं, परन्तु उस हिसा का फल राज्य के प्रति स्वामित्व बुद्धि होने 
के कारण राजा को ही भोगना होगा । इस प्रकार हिसा अनेक करते 
हैं परन्तु भोगने बाला एक है । 


छठा सूत्र-किसी की हिसा तो हिसारूप और अन्य की हिंसा 
अहिसारूप फल देती है-- 


कस्यापि विध्याति हिंसा हिसाफलसेकमेव फलकाले । 
अन्यस्थ सेव हिंसा दिशत्यहिसाफल विपुलम्‌ ॥। 
॥ ४-२०-५६ !। 


अन्वयार्थ-- (कस्याषि) किसी पुरुष को तो (हिंसा) हिंसा 
(फलकाले) उदयकाल में (एकमेव) एक हो ((हसाफलम्‌) हिंसा 
का फल (विश्ञति) देती है और (अन्यस्य) दूसरे किसी को (सेब) 
वही (हिंसा) हिसा (विपुलम्‌) बहुत (अहिसाफलं) अहिसा का फल 
(विद्वति) देती है । 


अर्थ - किसी परुष को तो हिसा उदयकाल में एक हो हिसा का 
फल देती है ओर दूसरे किसी को वही हिंसा बहुत अहिसा का फल 
देती है। 


विशेषा्--कार्य का फल अन्तरंग परिणामों के अनुसार हो 
मिलता है| यहाँ हिंसा तो दोनों पुरुष कर रहे हैं, परन्तु एक को तो 
हिसा का फल हिंसारूप (पापरूप) मिलता है तथा दूसरे को हिंसा 
का फल अहिसा रूप (पृण्यरूप) मिलता है-- 


कि" 


किसी पुरुष ने हत्या करने के अभिप्राय से किसी का पेट छूरे से 
फाड़ दिया । क्योंकि उसके अन्तरंग में हत्या वःरने के कषाययुकत 
परिणाम थे, इसलिए उसे हिसा का फल हिसारूप (पापरूप) में ही 
भोगना पड़ेगा | दूसरी ओर एक डाक्टर दयाभाव से, किसी रोगी को 
ठीक करने के अभिप्राय से, उसके पेट की चीर-फाड़ कर रहा है, उस 
चीर-फाड़ से रोगी को पीडा भी पहुँच रही है, परन्तु डाबटर का 
अभिप्राय रोगी को ठोक करने का है, कष्ट पहुँचाने का नहीं, इसलिए 
डाक्टर हिंसा करके भी अहिसा के फल (पुण्य) का भागी है-- 


सातवाँ सूत्र -किसी की अहिसा तो हिसारूप और अन्य की हिसा 
अहिसारूप फल देती है-- 


हिसाफलसपरस्य तु ददात्यहिसा तु परिणामे। 
इलरस्य पुर्नाहसा दिशवत्याहसाफल नानन्‍्यत्‌ ।॥। 
॥ ४-२१-५७ ।॥। 


अन्वयार्थ-- (तु अपरस्य) और अन्य किसी को (अहिसा ) अहिसा 
(परिणामे) उदयकाल में (हसाफलं) हिसा का फल (वबाति) 
देती है (तु पुनः) तथा (इतरस्य) दूसरे किसी को (हिंसा) हिसा 
(अहिसाफलं) अहिसा का फल (दिशति) देती है (अन्यत्‌ न) अन्य 
नहीं । 


अर्थ-- और अन्य किसी को अहिसा उदयकाल में हिसा का फल 
देती है तथा दूसरे किसी को हिसा अहिसा का फल देती है, अन्य 


नहीं । 


विशेषार्थ--एक व्यक्ति कार्य तो अहिसा का करता है परन्तु फल 
हिसा का पाता है और दूसरा व्यक्ति कार्य तो हिसा का करता है पर 
फल अहिंसा का पाता है। किसी जीव के अन्तरंग में तो कपटभाव है 
और वह दूसरे का बुरा करना चाहता है, परन्तु बाह्य में विश्वास 
जमाने के लिये भला करता है अथवा संकट से बचाता है | पृण्योदय 
से दूसरे का भला हो जाता है अथवा उसका संकट दूर हो जाता है। 


3६ 


यहाँ बाह्य में तो दया की परन्तु अन्तरंग में हिसा के परिणाम होने 
से उसका फल हिसारूप (पापरूप) ही मिलेगा । दूसरी ओर मां-बाप 
अथवा गुरुजन बच्चे की भलाई के लिए उसे डाँटते हैं, दण्ड देते हैं 
कदाचित पीट भी देते हैं । बाह्य में तो वे हिसारूप कार्य कर रहे हैं 
बच्चे को पीड़ा भी होती है, परन्तु अन्तरंग में उस बच्चे के हित के 
परिणाम हैं, इसलिए हिसा करते हुए भो फल अहिसा का (पृण्यरूप ) 
हो पायेंगे । इस प्रकार हिसा/अहिसा भाव-प्रघान है तथा फल उसी 
अनुसार प्राप्त होता है । 


आठवां सूत्र -नयस मूह के ज्ञाता श्री गुरु ही शरण हैं -- 


इतिविविधभड़्गहने सुदुस्तरे मार्गसूठदुष्टोनाम्‌ । 
गुरवोी भवन्ति शरण प्रबुद्धनयथक्रसठ्चार!: |! 
॥ ४-२२०-५छ ।|॥। 


अन्वयार्थ (इलि) इस प्रकार (सुदुस्तरे) अत्यन्त कठिनाई से 
पार हो सकने वाले (विविधभद्भूगहने) अनेक प्रकार के भंग रूपी 
घने वन में (मार्गमृढद्ष्टीनाम्‌) मार्ग भूले हुये पुरुष को (प्रदुद्ध नय- 
खक्रसझखाराः) अनेक प्रकार के नय-समूह के शाता (गुरवः) श्री गुरु 
ही (शरणं ) शरण (भवन्ति) होते हैं । 


अर्थ - इस प्रकार अत्यन्त कठिनाई से पार हो सकने वाले अनेक 
भंगरूपी घने वन मे मार्ग भूले हुए पुरुष को अनेक प्रकार के नयसमृह 
के ज्ञाता श्री गुरु ही शरण होते हैं । 


विशेषार्थ - पिछले कुछ दलोकों में हिसा/अहिसा के अनेक भंगों/ 
भेदों का कथन किया गया है। किस कार्य में हिसा/अहिसा है? 
इसका फंसला नयों के यथार्थ ज्ञान के बिना नहीं किया जा सकता । 
यहाँ उन अनेक भंगों को कठिनाई से पार हो सकने वाले बन की 
उपमा दी है। जेसे कोई मनुष्य बन में खो जाता है तो उसे जब तक 
सही मार्गदर्शक न मिले तब तक वह वन से बाहर नहीं निकल सकता, 


उछ 


बैसे ही अहिसा/हिसा के अनेक भंगों को, नयरूपी चक्रव्यूह के ज्ञाता, 
गुरु ही सही प्रकार समझा सकते हैं। किसी व्यक्ति की भावनाओं 
को जाने बिना यह निर्णय नहीं किया जा सकता कि उसका अमुक 
कार्य हिसारूप है अथवा अहिसारूप। मनुष्य की बाह्मय प्रवृत्ति के 
आधार से उसके अन्तरंग परिणामों का सही अन्दाजा नहीं लगाया 
जा सकता कि उसका अभिप्राय अहिसक है अथवा हिसक। अतः हिसा 
/अहिसा का सही स्वरूप और रहस्य नाना नयों के जानने वाले गुरु 
से समभना चाहिए । 


नयभेद समभना अति कठिन है-- 


अत्यन्वनिशितधारं दुरासदं जिनवरस्य नयचक्रम्‌ । 
खण्डयति धार्यमार्ण सूर्धान कूटिति दुविदग्धानाम्‌ ॥ 
॥ ४-२३-५६ ॥॥ 


अन्वयार्थ-- (जिनवरस्थ ) जिनेन्द्र भगवान्‌ का (अत्यस्तनिश्चित- 
धारं) अत्यन्त तोक्ष्ण घार वाला और (दुरासदं) दुःसाध्य (नय- 
लक्कषम) नयचक्र (धार्यभाणं) धारण करने पर (दुविदग्धानाम) 
मिथ्याज्ञानी पुरुषों के (भूर्धानं) मस्तक को (भटठिति) तुरन्त ही 
(जष्डयति ) खण्ड-खण्ड कर देता है । 


अर्थ--जिनेन्द्र भगवान्‌ का अत्यन्त तीक्ष्ण घार वाला और दुः- 
साध्य नयचक्र धारण करने पर, भिथ्याज्ञानी पुरुषों के मस्तक को 
तुरन्त ही खण्ड-खण्ड कर देता है । 


विशेषार्थ--ज न मत का नयभेद अत्यन्त कठिन तथा दुर्भेच् है । 
उसको समभने के लिये प्रखर ज्ञान तथा विवेक की आवश्यकता है। 
अगर कोई अज्ञानी पुरुष जाने-समभे बिना चक्र (गोलाकार अस्त्र) 
का प्रयोग करे तो वह अपने अंगों को ही छेद डालेगा। ठीक यही 
स्थिति नयचक्र की है। अगर कोई अज्ञानों पुरुष भली प्रकार जाने- 
समझे विना नयरूपी चक्र का प्रयोग करता है तो वह लाभ के बदले 
हानि ही उठायेगा । इसलिये ग्रुरुजनों से भली प्रकार समझकर नयों 


उप 


का सम्यकज्ञान प्राप्त करना चाहिए ताकि वस्तु के रहस्य और स्वरूप 
को भली प्रकार समझ सके । 


हिसा के त्याग का उपदेश -- 


अवशदुध्य. हिस्पहिसकहिसाहिसाफलानि तत्त्वेन । 
नित्यमवगूहमानेनिजशक्तया त्यज्यतां. हिसा ॥ 
॥ ४-२४-६० ।॥। 


अन्वयार्थ-- (अवगुहमाने:) संवर में उद्यमी पुरुषों को (हिस्य- 
हिसकहिसाहिसाफलानि ) हिस्य, हिसक, हिंसा और हिसा के फलों 
को (तस्‍्तवेन) यथार्थ रीति से (अवशद्ुध्य) जानकर (नित्यम) निरन्तर 
(निमशक्त्या) अपनी शक्ति अनुसार (हिंसा) हिंसा (व्यज्यतां ) 
छोड़नी चाहिए । 


अर्थ --संवर में उद्यमी पुरुषों को हिस्य, हिसक, हिसा और हिसा 
के फलों को यथार्थ रीति से जानकर निरन्तर अपनी शक्ति अनुसार 
हिंसा छोड़नी चाहिए। 


विशेषार्थ--इस इलोक में हिसा के त्याग का उपदेश है। जो जीव 
मोक्षमार्ग में बढ़ना चाहते हैं, अपना आत्मकल्याण करना चाहते हैं, 
उन्हें यबथाशक्ति जितना ज्यादा से ज्यादा हो सके हिंसा का त्याग 
करना चाहिए। हिसा का सम्यकज्ञान करने के लिए हिंसा के चार 
भाव--हिस्य, हिसक, हिसा और हिंसा के फल को यथार्थ रीति से 
जानना-समभना चाहिए। 


(१) 'हिस्य'--जिसकी हिंसा को जावे उसे हिस्य कहते हैं । जैसे 
अपने या १रजीव के भावप्राण अथवा द्रग्यप्राण । अथवा जहाँ-जहाँ जीव॑ 
के उत्पन्न होने के स्थान हैं, उन्हें जानना ताकि जीव-हिंसा न हो । 


(२) 'हिसक' - प्रमाद भाव से या अयतनाचार खझूप प्रवृत्ति के 
कारण हिंसा करने वाले अर्थात्‌ धात करने वाले अथवा पीड़ा पहुँचाने 
वाले जीव को हिंसक कहते हैं । 


७६ 


(३) 'हिंसा'--प्रमाद भाव से हिस्य का घात करना अथवा पीड़ा 
पहुँचाना हिसा है । 


(४) 'हिसा का फल'--हिसा के कारण जो पापरूप क्मंबन्ध 
होता है, उसके फल को हिसाफल कहते हैं। इस लोक में निन्‍्दा 
तथा राजदण्ड हिसा का फल है तथा परलोक में नरक, निगोद, तियंच 
आदि गति पाना। दुर्गंतियों में महान दुःखों के समुदाय को चिरकाल- 
पर्यंत भोगना फल है । 


इस प्रकार '(हिस्य/ को जानकर उसका घात न करे, 'हिसक' को 
जानकर स्वयं हिंसक न बने, हिसा' को जानकर उसका त्याग करे 
तथा 'हिसा के फल' को जानकर उससे सदा भयभीत रहे । 


हिसा के त्याग के लिए प्रथम ही क्या करना चाहिए । 


मद सांस क्षोद्रं पण्चोवुम्बरफलानि यत्नेन। 
हिसाव्युपरलिकारमंसॉक्तिव्यालि. प्रथममेव ॥। 
॥ ४-२५-६१ ॥ 


अन्वयार्थ-- (हिसाव्युपरतिकार्स:) हिसा के त्याग के इच्छुक 
पुरुषों को (प्रथममेव) प्रथम ही (मद्यं) शराब (मांस) मांस (क्षोद्रं) 
शहद ओर (पह्चोदुम्बरफलानि) पाँच उदुम्बर फलों को (यत्नेन) 
यत्नपूवक (मोक्तव्यानि) त्याग देना चाहिए । 


अर्थ--हिसा के त्याग के इच्छुक पुरुषों को प्रथम ही शराब, 
मांस, शहद और पाँच उदुम्बर फलों को यत्नपूर्वक त्याग देना 
चाहिए। 


विशेषार्थ--जो जीव हिसा का त्याग करना चाहता है, उसे सर्व- 
प्रथम हो शराब, मास, शहद और पाँच उदुम्बर फल--बड़फल, 
पीपलफल, पाकरफल, अंजीर और गूलर के सेवन का त्याग यत्न- 
पूर्वक करना चाहिये, क्योंकि इनके सेवन से असंख्यात त्रस जीवों की 
द्रव्याहसा तथा इन पदार्थों के सेवन के प्रति राग होने से भावहिसा 


छछ 


भी होती है। इन पदार्थों के सेवन में क्या दोष है तथा हिसा किस 
प्रकार होती है, इसका खुलासा आचार्यश्री स्वयं आग्रे के इलोकों में 
करेंगे । 


मद्य (शराब) के दोष-- 


मद्य मोहयति सनो मोहितचित्तस्तु पिस्मरति धर्मस्‌ । 
विस्मृतरर्मा जीवो. हिसामविशजुमायरति ॥। 


।।४-२६-६२॥! 


अन्वयार्थ - (मर) शराब (मनों मोहयति) मन को मोहित , 
करती है और (मोहितचित्त:) मोहित . चित्त वाला पुरुष (हु) तो 
(धर्मम) धर्म को (विस्मरति) भूल जाता है तथा (विस्म्रृतधर्मा) 
धर्म को भूला हुआ (जीब:) जोव (अविशद्भूम्‌) निःशंक--निडर 
होकर (हिसाम्‌ ) हिसा का (आचरति) आचरण करता है । 


अर्थ शराब मन को मोहित करतो है, और मोहित चित्त वाला 
पुरुष तो धर्म को भूल जाता है तथा घर्मं को भूला हुआ जीव निडर 
होकर हिसा का आचरण करता है। 


विशेषा्थ--इस श्लोक में शराब पीने के दोषों का उल्लेख है। 
मदिरा मन को मोहित करती है अर्थात्‌ बुद्धि को अ्रष्ट करती है। 
जिसका चित्त मोहित है वह अपने धर्म को भूल जाता है और निःशंक 
होकर उन्मत्त के समान आचरण करता है। वह विवेकहीन तथा 
निलंज्ज हो जाता है, पत्नो और माता का अन्तर भी भूल जाता है, 
भक्ष्य-अभक्ष्य का ज्ञान खो देता है तथा उसको क्रूर और हिसक भाव- 
नायें जागृत हो जाती हैं । शराब के नशे में वेश्यागमन करता है, 
चोरी करता है, जुआ खेलता है। संसार का कौन सा व्यसन है जो 
शराबी जीव में उत्पन्न नहीं हो जाता है। अतः हिसा के त्याग के 
लिये मदिरापान का अवश्य त्याग करना चाहिये । 


ष्!्‌ 


मदिरा हिसा का साक्षात्‌ कारण-- 
रसजानां व्र बहूनां जीवानां योनिरिष्यते मचम्‌। 
महा भजतां तेषां हिंसा संजायते$वशयम्‌ ॥। 
॥४-२७-६३॥ 


अन्वयार्थ--(ज) और (मश्वम्‌) मदिरा (रसजानां) रस से 
उत्पन्न (बहुनां) बहुत (जीवानां) जीवों का (योनिः) उत्पत्ति 
स्थान (इष्यते) मानी जाती है। इसलिये जो (मद्य) मदिरा 
(भजतां) पान करता है, उसके (तेषां) उन जीवों की (हिंसा) 
हिसा (अवश्यम्‌) अवश्य हो (संजायते) होती है । 


अर्थ --और मदिरा रस से उत्पन्न हुए बहुत जीवों का उत्पत्ति 
स्थान मानी जाती है। इसलिये जो मदिरापान करता है, उसके उन 
जीवों की हिसा अवश्य ही होती है । 


विशेषार्थ--अब बताते हैं कि मदिरापान में हिसा कंसे घटित 
होती है। मद्यपान में हिसा का होना अनिवार्य है। अनेक पदार्थों के 
रस को सड़ाकर मदिरा का निर्माण किया जाता है। उस रस में 
अनेक जीवों की उत्पत्ति होती है। उस रस को फिल्टर करके मदिरा 
बनाई जाती है, अत: अनन्त जीवों का घात होता है। मदिरा में भी 
निरन्तर जीवों की उत्पत्ति होती रहती है तथा अनेक जीव उसमें ही 
जन्म-मरण करते रहते हैं। मदिरा पोने वाला पुरुष उन समस्त 
जीवों को पो जाता है तथा महान हिसा का भागी होता है। हिंसा 
से बचने के लिये मदिरापान का त्याग करना एकमात्र उपाय है। 


मदिरापान से उत्पन्न होने वाली हिसा-- 


अभिमानभयजुगुप्साहास्यारतिशो ककाम को पाणाः । 
हिंसाया: पर्याया: सर्वेषपि लव सरकसल्निहिता: ॥ 
॥४-२४-६४॥। 


अन्वयार्थ-- (अभिभानभयजुगुप्साहास्थारतिशोककासकोपा छ : ) 
अभिमान, भय, ग्लानि, हास्य, अरति, शोक, काम, क्रोधादि 


घर 


(हिसायाः:) हिसा की (पर्याया:) पर्यायें हैं (ब) और (सर्वेद्िप ) 
यह सभी (सरकसन्निहिता:) मदिरा के निकटवर्ती हैं । 


अर्थ - अभिमान, भय, ग्लानि, हास्य, अरति, शोक, काम, 
ऋषधादि हिसा की पर्यायें हैं और यह मदिरा के निकटबर्ती हैं । 


विशेषार्थ - मदिरापान करने वाला पुरुष हर प्रकार का विवेक 
खो देता है । उसमें अभिमान, भय, ग्लानि, हास्य, अरति, शोक, 
काम तथा क्रोधादि कषाय निरंकुश उत्पन्न होती हैं। रागादि भावों 
का उत्पन्न होना ही हिसा है, इसलिये उपरयक्त सभी विकार हिसा 
ही हैं। शराबी मनुष्य में इनका उत्पन्न होना अनिवार्य है। मदिरा- 
पान करने से वह तीत्र रूप से प्रकट होती है तथा तीब् पापबन्ध 
का कारण बनती हैं, जिनका फल महान दुःख रूप हो है। इसलिये 
मदिरापान का हो नहीं, अन्य मादक पदार्थों का भी त्याग करना 
हमारे लिए उपकारी है । 


मांसाहार में हिसा-- 
न बिना प्राणिविधातान्मांसस्योत्पत्तिरिष्यते यस्सात्‌ । 
मांस भजतस्तस्मात्‌ प्रसरत्यनिवारिता हिंसा ७ 
॥ ४-२६-६५ ॥। 


अन्वयार्थ-- (यस्मात्‌ ) क्योंकि (प्राणिविधातात्‌ बिना) प्राणियों 
का घात किये बिना (सांसस्थ) मांस की (उत्पत्ति:) उत्पत्ति (न 
इध्यते) नहीं मानी जा सकती (तस्सात्‌) इसलिए (मांस भजत:) 
मांस खाने वाले जीव के (अनिवारिता) अनिवायं रूप से (हिसा) 
हिसा (प्रसरति) फंलतो है। 


अर्थ - क्योंकि प्राणियों का घात किये बिना मांस की उत्पत्ति नहीं 
मानी जा सकती, इसलिये मांस खाने वाले जीव के अनिवाये रूप 
से--अवध्य ही हिसा फैलती है--लगती है । 


विशेषार्थ--फल-सब्जी के समान वृक्षों पर अथवा भूमि में मांस 
उत्पन्न नहीं होता । वह तो दो-इन्द्रिय आदि जीवों के शरीर का भाग 


रे 


है, उनके शरीर में ही होता है। जब उनके शरीरों का घात किया 
जाता है, तभी मांस की प्राप्ति होती है। प्राणियों का वध किए बिना 
मांस अन्य किसो प्रकार प्राप्त नहों होता । अतः मांस-भक्षण महान 
हिसा का का कार्य है, पाप की चरम सोमा है 


क्‍या स्वयं मरे हुये जीव का मांस खाने में हिसा नहीं ?-- 


यवपि किल भवति मांस स्वयमेव मृतस्य सहिषबषभावदे: । 
तत्रापि भवति हिसा तदाश्षितनिगोतनिर्मंथनात्‌ ॥ 
॥ ४-३०-६६ ॥ 


अन्वयार्थ-- (यदपि) यद्यपि (किल) यह सत्य है कि (स्वयसेव ) 
अपने आप ही (मतस्थ) मरने वाले (महिषय॒षभादे:) भेंस, बेल 
इत्यादि का (मांस) मांस (स्वति) होता है, परन्तु (तत्राषि) वहाँ 
भो अर्थात्‌ उस मांस के खाने में भो (तदाश्नितनिगोतनिर्मथनात्‌ ) 
उसके आश्रय रहने वाले उसी जाति के निगोदिया जीवों के घात से 
(हिंसा) हिसा (भवर्ति) होती है । 


अर्थ --यद्य पि यह सत्य है कि अपने आप हो मरने वाले भेंस, बल 
इत्यादि का मांस होता है, परन्तु वहाँ भो अर्थात्‌ उस मांस के खाने 
में भी उसके आश्रय से रहने वाले उसी जाति के निमोदिया जीबों के 
घात से हिसा होती है। 


विशेषार्थ--क्या अपनी स्वाभाविक मृत्यु से मरे हुये भेंस इत्यादि 
जीवों का मांस खाने में भी हिसा है ? हां ! अपने आप मरे हुये गाय- 
भेंस इत्यादि जीवों का मांस खाने में भी हिसा का महान पाप है। 
क्योंकि उस जीव के शरीर के आश्रय से उसी जाति के अनन्त सूक्ष्म 
सम्मूछेन जोब रहते हैं । जीव को मृत्यु के पश्चात्‌ भी उसके मांस में 
अनन्त निगोदिया जीवों की उत्पत्ति निरन्तर होती है। अतः मतक 
शरीर का मांस भक्षण करने में भी उन सभी अनन्त जोबों का घात 
होने से हिसा अवश्य होती है। इसलिये स्वयं मरे हुए जीवों का मांस 
भी नहीं खाना चाहिए | 


छोड 


प्रत्येक अवस्था में मांस में निगोद जीवों की उत्पत्ति- 


आमार+पि पक्‍वास्वषि विपक्यमानासु सांसपेशोष । 
सातत्येनोत्पादस्तज्जातोनां निगोतानाम ।। 
॥ ४-३१-६७ ।। 


अन्वयार्थ-- (आमासू ) कच्चे अथवा (पक्‍वासु )पके हुये (अपि) 
तथा (विपच्यमानासु) पकते हुये (मांसपेश्षीषु) मांस के टुकड़ों में 
(अपि) भी (तज्ञातोनां) उसी जाति के (निगोतानाम्‌ ) सम्मूछन 
जीवों का (सातल्येन) निरन्तर (उत्पाबः) उत्पाद होता है । 


अर्थ--कच्चे अथवा पके हुये तथा पकते हुए मांस के टुकड़ों में 
भी उसी जाति के सम्मूछन जीवों का निरन्तर उत्पाद होता है। 


विशेषार्थ-पूर्व में बताया गया था कि मांस में उसी जाति के 
अनन्त सूक्ष्म निगोदी जीव निरन्तर उत्पन्न होते रहते हैं । ठीक यही 
दशा उस मांस की भी है जो कच्चा है, अथवा पका हुआ है या पक 
रहा है। अर्थात्‌ मांस की सर्व अवस्थाओं में उसी मांस की जाति के 
अनन्त सूक्ष्म निगोदी जीव समय-समय पर निरन्तर उत्पन्न होते रहते 
हैं । कुछ मांसभक्षी लोगों के मन में यह आन्ति है कि पका हुआ मांस 
निर्जीव होता है, अतः उसके खाने में कोई पाप नहीं है ' वास्तव में 
यह बिलकुल गलत धारणा है। मांस की प्रत्येक अवस्था जीवयुक्त 
है, निरन्तर जीव-उत्पत्ति का स्थान है, अत: उसका भक्षण हिसा होने 
से महापाप का कारण है। 


मांस भक्षण से हिसा होती है-- 


आसां वा पकयां वा खादति यः स्पृशति वा पिशितपेशोम्‌ । 
स निहम्ति सततनिलितं पिण्ड बहुनोवकोटोनाम्‌ ॥ 
॥ ४-३२-६८ ।। 


अन्वयार्थ-- (यः) जो पुरुष (आमां) कच्चे (वा)अथवा (पक्‍यां) 
अग्नि पर पके हुये (पिशितपेशीम्‌) मांस के टुकड़े को (खादति) 


प्ज 


खाता है (बा) अथवा (स्पुशति) छूता है (सः) वह पुरुष (सतत- 
निश्चित) निरन्तर इकट्ठे हुये (बहुजीवकोटोनाम्‌) अनेक जाति के 
जोव-समूह के (पिण्ड) पिण्ड का (निहन्ति) घात करता है। 


अर्थ--जो पुरुष कच्चे अथवा अग्नि पर पके हुये मांस के टुकड़ों 
को खाता है अथवा छूता है, वह पुरुष निरन्तर इकट्ठे हुये अनेक 
जाति के जीव-समूह के पिण्ड का घात करता है। 


विशेषार्थ -पिछले इलोक में बताया था कि मांस की सर्वे 
अवस्थाओं में उसी जाति के अनन्त सूक्ष्म जीव निरन्तर उत्पन्न होते 
रहते हैं। इस श्लोक में बता रहे हैं कि जो पुरुष कच्चे अथवा पके 
हुये मांस का भक्षण करता है, या हाथ से स्पर्श करता है तो उस मांस 
में इकट्ठे हुये जीव-सम्‌ह के पिण्ड का घात अवश्य करता है। इस 
प्रकार उन जीवों के घात से महान हिसा होती है। अतः हिसा के 
पाप से बचने के लिये मांस का त्याग अवश्य करना चाहिये । इतना 
ही नहीं, अन्य जिन पदार्थों में भो बहुत जोबों को उत्पत्ति होती है 
उन्हें भो त्यागना चाहिये । 


मधु के दोष -- 


मधुशकलमपि प्रायो सधुकर्राहसात्मकं भवति लोके । 
भजति सधु सृढधोको यः स भवति (हिसकोष्त्यन्तम्‌ ॥ 
॥४-३३-६६९ ॥ 


अन्वयार्थं---(लोके) इस लोक में (सधुशकलमपि) शहद को एक 
बूंद भी (प्रायः) बहुधा (मधुकराहिसात्मकं) मधुमक्खियों की हिसा 
रूप (भवति) होती है, इसलिये (यः) जो (समृढघीकः) मूढ़बुद्धि 
मनुष्य (सघ) शहद (भजति) खाता है (सः) वह (अत्यन्तम) 
अत्यन्त-घोर (हिसकः) हिसा करने वाला (भवति) होता है। 


अर्थ--इस लोक में शहद की एक बूंद भी बहुधा मक्खियों की 


हिंसारूप होतो है, इसलिये जो मूढ़बुद्धि मनुष्य शहद खाता है, वह 
अत्यन्त--घोर हिंसा करने वाला है । 


ण्च 


विशेषार्थ--मधु मक्खियाँ दिन भर घ्‌म-घूम कर फूलों का रस 
चूसकर छत्ते में वमन (उल्टी) करती रहती हैं। वह रस छत्ते में 
सड़ता रहता है तथा उसमें असंख्यात जीव उत्पन्न हो जाते हैं। शहद 
निकालने के लिये छत्ते को तोड़कर निचोड़ते हैं, जिससे मधुमक्खियाँ, 
उनके अण्डे, बच्चे तथा रस में उत्पन्न हुये असंख्यात जीवों का घात 
होता है तथा उनका रस भी शहद में मिल जाता है। 


प्रथम तो मधुभक्खियों का वमन होने से शहद महाघृुणित और 
अभक्ष्य पदार्थ है। दूसरे असंख्यात जीवों की उत्पत्ति का स्थान होने 
से शहद-भक्षण में उन जोबों की हिसा का दोष लगता है। तीसरे-- 
शहद में अनेक जीवों का रस मिला होने से मांस-भक्षण का दोष 
लगता है। इस प्रकार शहद भक्षण घोर हिसा का कारण होने से 
त्यागने योग्य है। * 


स्वयं टपके हुये मधु में भी हिसा है-- 


स्वयमेब विगलित यो गृह णीयाद्वा छलेन मधुगोलातू । 
तत्रापि भबति हिंसा तबाश्रयप्राणिनां घातात्‌ ॥ 
॥ ४-३४-७० ।। 


अन्वयार्थ-- ( यः) जो कोई (सधुगोलात्‌) मधु-छत्ते से (छलेन) 
छल से (बा) अथवा (स्वयमेय) अपने आप हो (विगलितं) टपके 
हुये मधु का (गृह णोयात्‌) ग्रहण करता है (तत्रापि) वहां भी (तबा- 
भ्रय) उसके आश्रयभूत (प्राणिनां) जीवों के (घातातृ) घात से 
(हिंसा) हिसा (भवतति) होती है। 


अरथ-- जो कोई मघुछत्ते से, छल से अथवा अपने आप ही टपकते 
हुये मधु का ग्रहण करता है, वहाँ भी उसके आश्रयभूत जीवों के घात 
से हिसा होती है। 


विशेषार्थ--कुछ लोग ऐसा मानने हैं कि आधुनिक पद्धति से 
पालो हुई मघुमक्खियों से अथवा स्वयं बूंद-बूंद करके टपके हुये शहद 
के ग्रहण में कोई दोष नहीं है। परन्तु ऐसी मान्यता सर्वंथा गलत है। 
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रस के सड़ने से उसमें असंख्यात जीवों की उत्पत्ति तो हर अवस्था में 
होती है । शहद के सेवन से उनका घात तो अनिवार्य है । इसलिये हर 
प्रकार के मधु का त्याग अहिसा के पालन के लिये अतिआवधश्यक है । 


मधु, मदिरा, मक्खन और मांस को ब्रती पुरुष न खाये-- 
मधु मद्यं नवनीत॑ पिश्वितं च महाविकृतयस्सा: । 
वल्म्यन्ते न ब्रतिना तदर्णा जन्तवस्ततन्न ॥। 
॥ ४ड-३५-७१ || 


अन्वयार्थ-- (मधु) शहद (मद्यं) मदिरा (नवनोतं) मक्खन 
(थ) और (पिछशितं) मांस (महाविकृतय:) महान दोषों से युक्त हैं 
(तत्र) उनमें (तद्र्णा) उसी जाति और रंग के (जन्तवः) जीव रहते 
हैं, इसलिये (ताः) इन पदार्थों को (श्रतिना) व्रती पुरुष को (न 
यल्म्यन्ते) नहीं खाना चाहिये । 


अर्थ--शहद, मदिरा, मक्खन और मांस महान दोषों से युक्त हैं, 
उनमें उसी जाति और रंग के जीव रहते हैं, इसलिये ब्रती पुरुषों को 
इन पदार्थों को नहीं खाना चाहिये । 


विशेषार्थ--पिछले इलोकों में शहद, मदिरा और मांस-भक्षण क 
दोषों का विस्तार से वर्णन किया गया है। मक्खन की भो यही स्थिति 
है। ये सभी पदार्थ जीवों को उत्पत्ति का स्थान होने से दृषित-- 
विकारी हैं । शहद में, मदिरा में, मक्खन में तथा मांस में, उसी जाति 
और उसी रंग के बहुत जीव निरन्तर उत्पन्न होते रहते हैं। इनके 
भक्षण से उन जीवों का धात होता है। इस लिये ब्रती पुरुषों को इनका 


तथा अन्य भी पदार्थ जो जीव की उत्पत्ति के स्थान हैं, उनका त्याग 
अवश्य करना चाहिए। 


पाँच उदुम्बर फल के दोष - 


योनिरदुम्बरयुग्म प्लक्षन्यप्रोधपिष्पलफलानि । 
तअसजीवानां तस्मात्तेवां_ तदभक्षणे हिसा।। 
॥ ४-३६-७२ ॥। 


ष्द 


अन्वयार्थ-- ( उदुम्बश्युरम) ऊमर, कठ्मर (प्लक्षम्यप्रोषपिष्पल- 
फलानि) पाकर बड़ और पीपल वृक्ष के फल (त्रस जीवानां) तरस 
जीवों को (योनिः) खान हैं (तस्मात्‌) इसलिये (सदभक्षणे) उनके 
खाने में (लेषां) उन त्रस जीवों की (हिसा) हिंसा होती है । 


अर्थ-ऊमर, कट्म र, पाकर, बड़ और पीपल वक्ष के फल त्रस 
जीवों की खान हैं, इसलिये उनके खाने में उन त्रस जीवों की हिसा 
होती है । 


विशेषार्थ--मध्‌, मांस, मद्य और मक्खन के समान एच उदुम्बर 
फल अर्थात्‌ ऊमर (गरूलर), कठ्मर (जंगलो गूलर-फनस इत्यादि), 
पाकर (अंजीर) तथा बड़ और पीपल के फल भी अनन्त त्रसजीबों 
की उत्पत्ति के स्थान हैं, जिनका मरण भी निरन्तर वहीं होता रहता 
है । किसी-किसी फल में तो उन्हें उड़ते हुये भी देखा जा सकता है । 
इन का भक्षण करने से भी त्रस जीवों की हिसा होती है, अतः अहिसा 
पालन हेतु पंच उद्ुम्बर फलों का त्याग भी करना चाहिये । 


त्रस जीव रहित सूखे उदुम्बर फल के खाने में भी हिसा है-- 
यानि तु पुनर्भवेयु: कालोच्छिन्नत्रसाणि शुष्काणि । 
भजतस्तान्यपि हिंसा विशिष्टरागाविरूपा स्थात्‌ ॥ 
॥ ४०३७-७३ ॥ 


अन्वयार्थ-- (यानि) जो पांच उदुम्बर फल (कालोश्छिस्न 
असाणि) काल बीतने पर त्रस जीव रहित (शुष्काणि भवेयु:) सूख 
गये हों (तु पुनः) तो फिर (अपि) भी (तानि) उनके (भणलत:) 
खाने वाले को (विद्विष्टरागाविरूपा) विशेष रागादि रूप (हिसा) 
हिसा (स्यात्) होती है । 

अथ--जो पाँच उदुम्बर फल काल बीतने पर त्रस जीव रहित 
सूख गये हों, तो फिर भी उनके खाने वाले को विशेष रागादि रूप 
हिसा होती है--लगती है । 
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विशेषा्थ--जो उद्म्बर फल यथासमय सूख जाते हैं, बह त्रस 
जीवों से तो रहित हो जाते हैं परन्तु ब्रती पुरुषों को उनको नहीं 
खाना चाहिये । क्‍योंकि उनके खाने में भी हिसा होती है। हिंसा कंसे 
होती है ? --जैसे किसी ने पदार्थ को विकारी जान कर हरी अवस्था 
में तो नहीं खाया, परन्तु पदार्थ में रागभाव होने के कारण उसे सुखा 
कर खाया | यदि रागभाव न हो तो पदार्थ को सुखाकर क्यों खाये। 
किसी भी पदार्थ का ग्रहण रागभाव के विना नहीं होता । जहाँ राग- 
भाव है वहाँ हिसा अवश्य होती है। अतः सुखाये हुए उदुम्बर फलों 
को खाने में उनके प्रति 'राग विशेष' होने के कारण हिसा होती है। 
इसके अलावा सूखे हुये फलों में त्रस जीवों के शरीर सूख जाते हैं, 
इसलिये भी अभक्ष्य है । 


प्रशन--यदि सूखी वस्तु में भी दोष है, तो अन्न खाना भी हिसा 
है ” समाधान--नहीं, क्योंकि गेहुं-चना इत्यादि अन्न तो रागभाव के 
विना सहज ही अपने समय पर सूख जाते हैं। उनको तो पेट भरने 
तथा शरीर की स्थिति बनाये रखने के लिये बिना किसी रागभाव 
के खाया जाता है। अत: राग का अभाव होने से उनके खाने में हिसा 
का प्रश्न हो उत्पन्न नहीं होता । 


अष्टमूल गुण धारो जीव ही उपदेश के पान्न हैं-- 
अध्टावनिष्टवुस्तरदुरितायतनान्यमूनि परिवज्य । 
जिनधर्मदेशनाया भवन्ति पात्राणि शुद्धधियः॥ 
॥ ४-३६८-७४ ॥। 


अन्वयार्थ-- ( अनिष्टवुस्तरदुरितायतनानि ) दुःखदायक, दुस्तर, 

और पाप के स्थान (अमूनि) इन ( अष्टो) आठ पदार्थों का (परि- 

वर्ज्य) सर्वथा त्याग करके (शुद्धधियः) निर्मल बुद्धि वाले पुरुष 

बी रा जेनधर्म के उपदेश के (पात्राणि) पात्र (भवन्ति) 
॥ 
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अर्थ--दुःखदायक, दुस्तर और पाप के स्थान--इन आठ पदार्थों 
का सर्वथा त्याग करके निर्मल बुद्धि पुरुष जैनघर्म के उपदेश के पात्र 
होते हैं । 


विशेषार्थ -मधु, मांस, मद्य तथा पाँच उद्म्बर फल--ये आठों 
पदार्थ विकारी होने से महादुःखमय और जिनका निवारण करना 
कठिन है, ऐसे महापाप के कारण है। इनक खाने से महान्‌हिसा का 
पाप लगता है। इनका सर्वथा त्याग करने पर ही जीब में निर्मल 
बुद्धि उत्पन्न होती है, तभी वह जेनघर्म के उपदेश का पात्र होता है ! 
इन आठ पदार्थों के त्याग को अष्ट मूलगुण धारण करना भी कहते 
हैं। जैसे 'मूल'--जड़ के बिना वक्ष नहीं होता, वेसे ही अष्ट मूलगुण 
धारण किये विना 'श्रावक' नहीं होता । अष्ट मूलगुण धारण करने 
के बाद ही वह श्रांवक कहलाला है और तभी उपदेश का पात्र 
बनता है। 


हिसादि के त्याग करने का विधान-- 
कृतकारितानुमननेर्वाक्कायमनो भिरिष्यते नवधा | 
ओत्सगिको नियृत्तिथिचित्ररूपापवादिको स्वेथा | 
॥ ४-३६-७४५ ॥। 


अन्वयार्थ-- (औस्सगिको निवुत्तिः) उत्सर्गरूप अर्थात्‌ सामान्य 
त्याग (कृतकारितअनुमननेः) कृत, कारित और अनुमोदन रूप तथा 
(याककायमनोभिः) मन, वचन और काय के भेद से (नवधा) नौ 
प्रकार का (इध्यते) माना गया है (हु) और (एवा) यह (अप- 
बाबिकी ) अपवादरूप त्याग (विच्िश्ररूपा ) अनेक प्रकार है। 


अर्थे-- उत्सगे रूप अर्थात्‌ सामान्य त्याग कृत, कारित और अनु- 
मोदन रूप तथा मन, वचन ओर काय के भेद से नो प्रकार का 
माना गया है; और यह अपवाद रूप त्याग अनेक प्रकार है। 


विशेषार्थ-- हिसादि पाँच पापों का त्याग दो प्रकार से होता है । 
एक उत्सगं” तथा दूसरा “अपवाद” त्याग। उत्सगें अर्थात्‌ सामान्य 
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त्याग--सवंथा त्याग, मन, वचन, काय, कृत, कारित और अनुमोदना 
द्वारा नवकोटि से किया जाता है। सत्र से, वचन से, काय से पाप 
स्वयं न कराता, दूसरे से न कराना तथा करने वाले को भला नहीं 
मानना--ये नौ भेद नवकोटि कहलाते हैं। नवकोटि द्वारा किया गया 
पापों का त्याग ही उत्सग्ग/उत्कृष्ट त्याग है। कुछ कोटियों से त्याग 
करना “अपवाद' त्याग है। इसके अनेक भेद हैं। शक्ति अनुसार 
जितना संभव हो त्याग अवश्य करना चाहिए। 


हिसा त्याग के दो प्रकार-- 
धर्मर्माहुसारूपं संज्ञण्वन्तो5पि ये परित्यक्तुम । 
स्थावररहिसामसहास्त्रसहिसां तेषपि सुझ्चन्तु ॥ 
0 ४-४०-७६ 


अन्वयार्थ-- (यै) जो जोव (अहिसारुपं ) अहिसारूप (धर्म) 
धर्म को (संशुण्बन्तः अपि) भले प्रकार सुनकर भी (स्थावरहिसाम्‌ ) 
स्थावर जीवों की हिंसा (परित्यक्तुम) छोड़ने को (असहाः) अस- 
मर्थ हैं (ते अपि) वे जोव भी (श्रसहिंसां) त्रस जीवों को हिंसा 
(मुथ्चन्तु) त्याग दें। 


अर्थ-- जो जीव अहिंसारूप धर्म को भले प्रकार सुनकर भी स्था- 
बर जीवों की हिंसा छोड़ने को असमर्थ हैं, वे जोव भी त्रस जीवों की 
हिसा त्याग दें । 


विशेषार्थ - जेनधर्म का मूल हिसा का त्याग है । वह त्याग दो प्रकार 
से होता है। एक तो सर्वथा त्याग तथा दूसरा एकदेश त्याग । स्वंथा 
त्याग तो दिगम्बर मुनिराज करते हैं, उसे अंगीकार करना चाहिए । 
उसका स्वरूप भली प्रकार सुनकर भी कदाचित्‌ कथायों की प्रबलता 
होने के कारण सर्वथा त्याग न बन सके तो त्रस जीवों की हिंसा का 
त्याग करके एकदेश श्रावक धर्म को अवद्य अंगीकार करना चाहिए। 
संसारी जीबों के गति-जाति इत्यादि की अपेक्षा अनेक भेद हैं, परन्तु 
मुख्यरूप से स्थावर' ओर “त्रस” के भेद से दो प्रकार के हैं। पृथ्वी- 
कायिक, जलकायिक, अग्निकायिक, वायुकायिक और वनस्पतिकायिक 


द््रे 


को एक स्पशन इन्द्रिय सहित होने से स्थावर जोव कहते हैं। दो इन्द्रिय 
से पाँच इन्द्रिय तक के जीवों को त्रस जीव कहते हैं। कौड़ी, शंख, 
कीडी, मकोड़ा, मक्खी, भौंरा, मनुष्य इत्यादि इनक अनेक भेद हैं । 
स्थावर और त्रस जीवों के अनेक भेदों को भली प्रकार जानकर 
इनको रक्षा करनी चाहिए। 


श्रावक को स्थावर-हिंसा में भी स्वच्छन्द नहीं होना चाहिए -- 


स्तोककेन्ियघातादगहिणां सम्पन्तयोग्यविषयाणास्‌ । 
शेषस्थावरमारणविरमणसमपि भवति करणीयम ॥ 


॥ ४-४१-७७ || 


अन्वयार्थ ---(सम्पन्तयोग्यविषधयाणाम्‌ ) इन्द्रियों के विषयों को 
न्यायपूर्वक सेवन करने वाले (गृहिणां) गृहस्थों को (स्तोकेकेण़्िय- 
घातात्‌) अल्प एकेन्द्रिय के घात के अतिरिक्त (शेषस्थावरसारण- 
विरमणमपि ) शेष स्थावर जीवों के मारने का त्याग भी (करणीयम्‌ ) 
करने योग्य (भवति) है। 


अर्थ -इन्द्रियों के विषयों को न्यायपूर्वक सेवन करने वाले गृहस्थों 
को अल्प एकेन्द्रिय घात के अतिरिक्त ज्षेष स्थावर जीवों के मारने 
का त्याग भी करने योग्य है । 


विशेषार्थ -- एकदेश हिसा का त्यागी श्रावक एकेन्द्रिय स्थावर 
जीवों की हिसा का त्यागी नहीं होता। पंचेन्द्रिय के विषयों का सेवन 
करने में यतनाचारपूर्वक योग्य रीति से कार्य करते हुए भी एकरेन्द्रिय 
स्थावर जीवों की हिंसा अनिवायं है अर्थात्‌ होती ही है। इस अनि- 
वाये हिंसा के अतिरिक्त उन्हें अन्य स्थावर जीवों की हिंसा का 
त्याग अवश्य करना चाहिए। व्यर्थ और असावधानीपूर्बक कार्य करके 
स्थावर जीवों की भी हिंसा नहीं करनी चाहिये। इसका विशेष वर्णन 
अनथथंदण्ड के अन्तगंत आगे करेंगे। 
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अहिसाधर्म का पालन करने वाले सावधान हों-- 


अमृतत्वहेतुभूत॑ं परममहिसारसायन लब्ध्बा । 
अवलोक्य बालिशानामसमज्जसमाकुलन भवितव्यम्‌ ॥ 
॥ ४-४२-७८ ॥| 


अन्वयार्थ --- ( अमृतत्वहेतुभूत॑) अमृत अर्थात्‌ मोक्ष का कारणभूत 
(परमम्‌ ) उत्कृष्ट (अहिंसारसायनं) अहिसारूपी रसायन को 
(लब्ध्बा) प्राप्त करके (बालिशानाम्‌) अज्ञानी जीवों का (अस- 
मञ्जसम्‌ ) अनुचित आचरण (अवलोक्य) देखकर (आकुले:) व्याकुल 
(न भवितव्यम्‌) नहीं होना चाहिये । 


अर्थ--अमृत अर्थात्‌ मोक्ष का कारणभूत उत्कृष्ट अहिसारूप 
रसायन को प्राप्त करके अज्ञानी जोबों का अनुचित आचरण देखकर 
व्याकुल नहीं होना चाहिये । 


बिशेषार्थ -कभी-कभी ऐसा भो देखने में आता है कि कोई 
भिथ्यादृष्टि अधर्मी व्यक्ति हिसा रूपी पाप कार्यों में रत होते हुये 
भी अनेक प्रकार की धन-सम्पदा से सम्पन्न नाना सुख्तों को भोगता 
हुआ पाया जाता है। तथा अन्य कोई घर्मात्मा व्यक्ित अहिसा धर्म 
का आचरण करते हुये भी नाना आपत्ति-विपत्तियों से घिरा हुआ 
देखा जाता है । यहाँ आचार्यश्री सावधान करते हैं कि धर्मात्मा जीवों 
को आकुल-व्याकुल नहीं होना चाहिए तथा अधर्मी जीवों को लुभावनी 
बातें सुनकर अथवा किसो प्रलोभन के कारण विचलित होकर अपने 
अहिसामय धम को नहीं छोड़ना चाहिए । वह अधर्मी जीव अपने पूर्व 
उपार्जित पुष्य कर्मों का फल भोग रहा है। बतंमान में जो पापरूप 
कर्म कर रहा है, उनका फल तो भविष्य में दुःखमय हो होगा। बतः 
कर्मों की पाप/पुण्य उदय अवस्था को जानकर/विचार कर किसी भी 
धर्मात्मा जीव को अहिंसामय धर्म जो कि मोक्ष का कारणमूत है, 
उसका त्याग कदापि नहीं करना चाहिये । 
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पुन: सावधान करते हैं-- 
सुदसों भगवद्ध्मों धर्मा्थ हिसने न बोषो5ल्ति । 
इति धर्मंमुग्धहृदयने जातु भूत्वा शरीरिणो हिस्या:॥। 
॥ ४-४३-७६ ॥ 


अन्वयार्थ-- ( भगवद्धमं:) जिनेन्द्र भगवान्‌ का कहा हुआ धर्म 
(सूक्ष्म:) सूक्ष्म है, अतः (धर्मा्थ) धर्म के निमित्त से (हिसने) हिंसा 
करने में (दोषः) दोष (नास्ति) नहीं है (इति धर्मंमुग्घहुदय:) 
ऐसा धर्म में मृढ़ अर्थात्‌ भ्रमरूप हृदय वाले (भत्या) होकर 
(शरोरिण:) शरीरधारी जीवों को (जातु) कभी भी (न हिंस्याः) 
नहीं मारना चाहिए । 


अर्थ -जिनेन्द्र भगवान्‌ का कहा हुआ धर्म सूक्ष्म है, अतः धर्म के 
निमित्त से हिंसा करने में दोष नहीं है---ऐसा धर्म में मूढ़ अर्थात्‌ 
अमरूप हृदयवाले होकर शरीरधारी जीवों को कभी भी नहीं मारना 
चाहिये । 


विशेषार्थ--यदि कोई अज्ञानी अधर्मी जीव ऐसा कहे कि 'जिनेन्द्र 
भगवान्‌ कथित धर्म तो बहुत गूढ़ और सूक्ष्म है, और जगह तो हिसा 
करना पापरूप ही है, परन्तु यज्ञादि धर्म कार्यों के निमित्त से जीवों 
की आहुति देने में कोई हिंसा नहीं होती । इस प्रकार के धर्मविरुद्ध 
कथन सुनकर धघर्मात्मा पुरुषों को धोखे में नहीं आना चाहिए, क्‍योंकि 
जहाँ हिसा है वहाँ धर्म कदापि नहीं हो सकता। इसलिये धमम के 
स्वरूप को न जानते हुये, मूढ़तावश धर्म के नाम पर हिंसा नहीं 
करनी चाहिये । 


यहाँ प्रश्न होता है कि मन्दिर-निर्माण, पूजा-प्रतिष्ठा आदि कार्यों 
में भी तो हिंसा होती है, उनमें घर्म है या नहीं ? समाघान--यदि 
यह कार्य यतनाचारपुर्वक सावधानी से धर्मबुद्धिवश किये जायें तो 
थुण्य-बन्ध के कारण हैं और यदि यतनाचार रहित लापरवाही से 
किये जायें अथवा मान कषाय के अधीन होकर केवल मान-प्रतिष्ठा 
के लिये किये जायें तो अवश्य पाप रूप ही हैं। यद्यपि इन कार्यों में 
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आरम्भ-जनित हिंसा होती है, परन्तु वह हिंसा धर्मानुराग से होने 
वाले पुण्यबन्ध की अपेक्षा नगण्य है। पण्यबन्ध विशेष होता है। 
इसके अतिरिक्त जो मनुष्य उपर्युक्त कार्यो में अपना घन व्यय करता 
है वह अन्तरंग में लोभ कषाय का त्याग तो करता ही है। हिंसा का 
मूल कारण तो कषाय है, अतः मन्दिरादि-निर्माण तथा पूजा- प्रतिष्ठा 
आदि कार्यों में कषाय का त्याग होने से पुण्य रूपी धर्म हो होता है । 


देवी-देवताओं के निमित्त से भी हिंस! नहीं करनी चाहिये-- 


घ॒र्मो हि देवताभ्यः प्रभवति ताक्यः प्रदेयमिह सर्व । 
इति दुधिवेककलितां घिषर्णां न प्राप्य देहिनो हिस्याः ॥॥ 


॥ न्डेंड-८घ० ।। 


अन्वयार्थ--(हि) निश्चय ही (घर्मः) धर्म (वेवताम्यः) देवों से 
(प्रभवति) उत्पन्न होता है, अत: (इह) इस लोक में (ताम्य:) 
उनके लिये (सर्वम्‌) सब कुछ (प्रदेयभ ) दे देना चाहिए (इति) 
ऐसे (दुविवेककलितां) अविवेक से ग्रसित (धिषणां) बुद्धि (प्राप्य) 
प्राप्त करके (देहिनः) देहधारी जोबों को (न हिस्याः) नहीं मारना 
चाहिये । 


अर्थ -- “निश्चय ही धर्म देवों से उत्पन्न होता है, अतः इस लोक 
में उनके लिये सब क्रुछ दे देना चाहिए--ऐसे अविवेक से ग्रसित बुद्धि 
प्राप्त करके देहघारो जीवों को नहीं मारना चाहिए । 


विशेषार्थ कई अज्ञानी अधर्मी लोगों का ऐसा कथन है कि धर्म 
तो देवी-देवताओं से उत्पन्न होता है, अतः उन्हें प्रसन्‍न करने/रखने 
के लिए भेंसा, मुर्गा, बकरा अथवा मनुष्य को बली दे देनी चाहिए ।' 
उनका यह कथन महामूखंता तथा अविवेक से भरा हुआ है। पर 
जीवों को मरवाने अथवा भारने में किसी का भला कैसे हो सकता 
है। पृण्यरूप 'देवः पद पर आसीन कौन ऐसे देवी-देवता हैं जो मूक 
निर्दोष प्राणियों के रक्त के प्यासे होंगे अथवा उनके घात से प्रसन्न 
होंगे ? अर्थात्‌ कोई नहीं हैं। देवी-देवताओं के नाम पर जीवों का 
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घात करना महान अआआन्ति है, महान हिंसा है अतः: घोर पाप का 
कारण है। प्राणी-धात में कभी भी धर्म नहीं हो सकता । इसलिये 
मूढ़तावश देवी-देवताओं के निमित्त से भी हिसा नहीं करनी चाहिए। 


परजीव के घात से अपना भला नहीं हो सकता-- 
पुज्यनिभित्त घाते छागादीनां न को5पि दोषो5स्ति । 
इति संप्रधायं कार्य नातिथये सस्‍्वसंशपनम ॥ 
॥ ४-४४-८१॥। 
अन्वयार्थ-- (पुज्यनिभित्त ) पूज्य पुरुषों के लिये (छागावीनां) 
बकरा इत्यादि जीवों का (घाते) घात करने में (कः अपि) कोई 
भी (वोषः) दोष (नास्ति) नहीं है (इलि) ऐसा (संप्रधायं) 
विचार कर (अतिथये) अतिथि अथवा शिष्ट पुरुषों के लिए (सस्व- 
संज्ञपनम्‌_) जीवों का घात (न कार्य) नहीं करना चाहिए | 
अथे--पूज्य पुरुषों के लिये बकरा इत्यादि जीबों का घात करने 
में कोई भी दोष नहीं है'--ऐसा विचार करके अतिथि अथवा शिष्ट 
पुरुषों के लिये जीवों का घात नहीं करना चाहिए । 
विशेषार्थ--स्मृतिकारों का ऐसा मत है कि अतिथि-सत्कार के 
लिये अथवा घर में आये हुए पूज्य पुरुषों के भोजन के लिए बकरा 
अथवा बेल का घात करने में कोई पाप नहीं है। उनका ऐसा कथन 
स्वेथा धर्म-विरुद्ध है तथा महापाप का कारण है। अतिथि-सत्कार के 
निमित्त हिंसा करना भी महान अज्ञानता है। हिसा तो हिसा ही है 
चाहे वह किसी भी निर्मित्त से क्‍यों न की जाये । अत: अतिथि-सत्कार 
के लिये भी प्राणीधात नहीं करना चाहिये, क्योंकि हिसारूप होने से 
वह भी पाप रूप हीहै । 


चाहे जीव छोटा हो या बड़ा, एक हो या अनेक, किसी जीव की 
हिंसा नहीं करनी चाहिये-- 
बहुसस्वधातलनिताददानादरमेकसत्त्वघातोत्यम । 


इत्याकलय्य कार्य न महासत्त्वस्य हिसने॑ जातु ॥। 
॥ ४-४६-८२ ॥ 
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अन्वयार्थ--( बहुसत्व्धातजनितात्‌) बहुत से जीबों के धात 
से उत्पन्न हुए (अशनात्‌) भोजन की अपेक्षा (एकसत्वधातोत्थम ) 
एक जीव के घात से उत्पन्न हुआ भोजन (वरम॒) अच्छा है (इति) 
ऐसा (आकलख्य) विचार कर (जातु) कभी भी (महासस्वस्थ) बड़े 
त्रस जीव का (हिसनं) घात (न कार्य) नहीं करना चाहिये । 


अर्थ --बहुत से जीवों के घात से उत्पन्न हुए भोजन की अपेक्षा 
एक जीव के घात से उत्पन्न हुआ भोजन अच्छा है'-- ऐसा विचार 
करके कभी भी बड़े श्रस जोव का घात नहीं करना चाहिये | 


विशेषार्थ--कोई ऐसा कहे कि अन्न-फलादि के आहार में तो 
बहुत से जोव मरते हैं, इसलिये एक बड़ा जीव (गाय-भेंस आदि) 
मारकर खाना अच्छा है। उस अज्ञानी, अधर्मी जीव का यह कुतर्क 
महामूखंतापूर्ण है । हिंसा तो प्राणघात से होती है। एकेन्द्रिय जीवों 
की अपेक्षा द्वीन्द्रिय से लेकर पंचेन्द्रिय जीवों के द्रव्यप्राण तथा भाव- 
प्राण अधिक-अधिक पाये जाते हैं, अत: उनके घात में क्रमशः असंख्यात 
गुणा पाप है । इसके अतिरिक्त दो-इन्द्रिय से लेकर पंचेन्द्रिय तक के 
जोवों को मारकर खाने में तो मांसाहार का दोष लगता है। अन्न 
ओर शाकाहार को त्यागकर छोटे-बड़े पशु-पक्षियों को मारकर भक्षण 
करना उचित नहीं । 


हिंसक जीवों का भी घात नहीं करना चाहिये -- 


रक्षा भवति बहूनामेकस्येवास्थय जीवहरणेम । 
इति मत्वा कत्तंथध्यं न हिसन॑ हिखसत्त्वानाम्‌ ॥ 
॥ ४>४७-८३ ॥ 


अन्वया्थे-- (अस्य) इस (एकस्य एव) एक हो (जीवहरणेन) 
जीब का घात करने से (बहूनाम्‌) बहुत जीवों की (रक्षा भवति) 
रक्षा होती है (इति मत्या) ऐसा मानकर ( हिखसत्वानाम ) हिंसक 
जीवों की भी (हिसन) हिसा (न कत्तंव्यम_) नहों करनी चाहिए । 
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अर्थे--'इस एक ही जीव का घात करने से बहुत जीवों की रक्षा 
होती है'--ऐसा मानकर हिंसक जीवों को भी हिंसा नहीं करनी 
चाहिये । 


विशेषा्थ--साँप, बिच्छू, सिंह, चीता, भेड़िया इत्यादि अनेक 
हिसक जीव हैं जो दूसरे जोवों का घात करते हैं अथवा काटकर 
शारीरिक पीड़ा पहुँचाते हैं, उनको मार डालने से अन्य अनेक जीवों 
की रक्षा हो जायेगी--ऐसा श्रद्धान कभो नहीं करना चाहिये। हिंसा 
करना ही पाप है। अगर हम हिंसक प्राणियों की उपर्युक्त अभिप्राय 
से भी हिसा करते हैं तो भी हमें हिसा का पाप ही लगेगा। इसमें 
पुण्यबन्ध का अंश भी नहीं है । जो जीव हिसा करेगा तो उसका पाप 
वह स्वयं भोगेगा, हम उसकी हिसा करके पाप के भागी क्‍यों बनें । 
इसके अतिरिक्त यदि हम हिसक जीवों की हिसा इसलिये करें कि वे 
अन्य जीवों की हिंसा करते हैं तो ऐसी अवस्था में हम स्वयं महा- 
हिसक सिद्ध होंगे। हिसक प्राणियों को मारना भी हिसा है, अतः 
हिसक प्राणियों का भी घात नहीं करना चाहिये । 


दयाभाव से भी हिसा न करे-- 
बहुसत्त्वधातिनोध्मी जीवन्त उपारजयम्ति ग्रुद पापम्‌ । 
इत्यनुकम्पां कृत्वा न हिसनोया: शरीरिणों हिख्राः ॥ 
॥ ४“ डंद-द्ड ॥) 


अन्वयार्थ-- (बहुसस्वधातिनः) बहुत जीवों के घातक (अमो) ये 
जीव (जोवम्त:) जोवित रहेंगे तो ((गुर पापम ) बहुत पाप 
(उपाजयन्ति) उपाजित करेंगे (इति) इस प्रकार की (अनुकम्पां 
कृत्वा) दया करके (हिला: शरीरिण:) हिसक जीवों को (न हिस- 
नोयाः) नहीं मारना चाहिये। 


अर्थ--'बहुत जीवों के घातक ये जीव जीवित रहेंगे तो बहुत पाप 
उपाजित करेंगे'--इस प्रकार की दया करके हिसक जीवों को नहीं 
मारना चाहिये । 
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विशेषार्थ --'बहुत से प्राणियों का घात करने वाले ये शिकारो, 
चिड़ीमार इत्यादि अनेक हिसक जीव जब तक जीवित रहेंगे, तब 
तक हिंसा करके बहुत पाप-उपाजंन करेंगे, अतः इन्हें पापकर्म से 
बचाने के लिये मार देना चाहिये--ऐसे दयाभाव से भी जीवों को 
नहीं मारना चाहिये । पापक्रिया का फल वे जीव स्वयं भोगेंगे। हमें 
उनकी हिंसा करके पाप का भागी नहीं बनना चाहिये। अगर संभव 
हो तो उनकी पापक्रिया छुड़ा देनी चाहिये । 


दुःखों से पीड़ित जीबों को उनके दु:ख दूर करने की वासना 
(मिथ्या विचार) से भी नहीं मारना चाहिये-- 
बहुदु:खासंशपिता: प्रयान्ति त्वचिरेण दुःखविच्छित्तिम्‌ । 
इति वासनाकृपाणीमादाय न दुःखिनो5पि हन्तव्या: ॥। 
॥ ४-४६-८५ ॥। 


अन्वयार्थ - (त) और (बहुदुःखासंज्ञपिता:) अनेक दुःखों से 
पीड़ित जीव (अधिरेण) थोड़े ही समय में (दुःखविच्छित्तिम) दु:खों 
से छूटकारा (प्रयान्ति) पा जावेंगे (इति वासनाकृपाणीम्‌) ऐसी 
वासनारूपी छुरी (आदाय ) लेकर (दुःखिनः अपि) दुःखी जीवों को 
भी (न हन्तव्याः) नहीं मारना चाहिये । 


अर्थ--'ओर अनेक दु:खों से' पीड़ित जीव थोड़े ही समय में दु:खों 
से छुटकारा पाजावेंगे--ऐसी वासना रूपी छरी लेकर दु:खी जीदों 
को भी नहीं मारना चाहिये । 


विशेषा्यथं--मान लो कोई जीव रोग की असहा बेदना से, 
दरिद्रता से अथवा किसी और कारण से नाना दुःखों को भोग रहा है, 
उसकी उस दुःखमय अवस्था को देखकर करुणावश ऐसा कभी नहीं 
सोचना चाहिये कि यदि इस जीब को मार दें तो यह दुःखों से छूट 
जायेगा। यदि उस जीव की आयु शेष है तो हमारे प्रयत्न करने पर 
भी उसका मरण नहीं हो सकता, परन्तु उसको मारने का परिणाम 
करने से हमें हिसा का पाप अवश्य लगेगा। यदि उसका मरण 
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हो भी गया तो उस मरण मात्र से वह दुःखों से नहीं छूट सकता । जो 
पापकर्म दोष रह जायेंगे वह तो उसको आगामी भव में भी दुःख रूप 
फल देंगे, अतः दयादष्टि से भी किसी का घात नहीं करना चाहिये | 
यदि जीव के प्रति करुणा भाव उत्पन्न हुआ है तो यथाशक्ति उसके 
दुःख दूर करने में सहायक कारण बनना चाहिये। दुःख-सुख तो 
कर्माधीन हैं । 


सुखी जीवों का भी घात नहीं करना चाहिये-- 
कृष्छेण सुखावाप्तिभवन्ति सुखिनों हता: सुखिन एवं । 
इति तकंमण्डलाप्र: सुखिनां घाताय नावेयः ॥ 
॥ ४०४०-८६ ॥॥ 


अन्वयाथं-- (सुखावाध्ति:) सुख की प्राप्ति (कुष्छेण) कष्ट से 
होती है, इसालिये (हताः) मारे हुए (सुखिनः) सुखी जीव (सुल्षिनः 
एव) परलोक में सुखी ही (भ्रवण्ति) होंगे (इति) ऐसी (सक- 
मण्डलाप़रः) कुत्क॑ रूपी तलवार (सुखिनां घाताय) सुखी जीबों के 
घात करने के लिये (नावेय:) अंगीकार नहीं करनी चाहिये । 


अर्थ--सुख की प्राप्ति कष्ट से होती है, इसलिये मारे हुये सुखी 
जीव परलोक में सुखी ही होंगे'--ऐसी कुतकंरूपी तलवार सुखी जीवों 
के घात करने के लिये अंगीकार नहीं करनी चाहिये । 


विशेषार्थ --'सुख की प्राप्ति महाकठिन है, इसलिए सुखी अवस्था 
में जीवों को मार दिया जाये तो वे परलोक में भी सुखी रहेंगे'--ऐसी 
दुबृद्धि।कुतक से भी जीवों का घात नहीं करना चाहिये। संसार में 
कोई ऐसी शक्ति नहीं जो अन्य जीव को सुखो या दुःखी बना सके । 
प्रत्येक प्राणी का सुख-दु:ख उसके कर्मों के अधीन है। जैसा शुमाशुभ 
कर्मों का उदय होगा, उसी के अनुसार उसे सुख-दु:ःख भोगना पड़ेगा। 
बाह्य निमित्त भी उन्हें बेसे ही मिल जाते हैं। अतः जीव को सुखी 
बनाये रखने के अभिप्राय से भी उसका घात नहीं करना चाहिये । 
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उसको मारने के परिणाम मात्र से ही हिसा का दोष उत्पन्न 
होता है | 


“हमारा गुरु उच्च पद को पा जायेग/--इस भावना से ग्रुरु का 
घात नहीं करना चाहिये-- 


उपलब्धिसुगतिसाधनसमाधिसारस्थय_ भूयसोध्स्यासात्‌ । 
स्वगुरोः शिष्येण क्रो न करतोनोयं सुधमंसभिलषता ॥। 
॥ ४-५१-८७ ॥ 


अन्वयार्थ-- ( सुध्मम, अभिलचता) सत्यधर्म के अभिलाषी 
(शिष्येण) शिष्य द्वारा (भूयसः अभ्यासात्‌) अधिक अभ्यास से 
(उपलब्धिसुगतिसाधनसमाधिसारस्य) ज्ञान और सुगति करने में 
कारणभूत समाधि के सार को प्राप्त करने वाले (स्वगुरो:) अपने गुरु 
का (शिरः) मस्तक (न कत्तनीयं) नहीं काटना चाहिये। 


अर्थ -- सत्यधर्म के अभिलाषी शिष्य द्वारा अधिक अभ्यास से ज्ञान 
और सुगति करने में कारणभूत समाधि के सार को प्राप्त करने वाले 
अपने गुरु का मस्तक नहीं काटना चाहिये । 


विशेषार्थ--'ध्यान में लीनता अथवा समाधि की प्राप्ति महान 
अभ्यास से प्राप्त होती है, इस समय हमारा गुरु समाधि में लोन है, 
अभ्यास भी बहुत किया है यदि इनके मस्तक को काटकर इनके प्राणों 
का अन्त कर दिया जाये तो वे उच्च पद को प्राप्त होंगे'--ऐसा 
मिथ्याश्रद्धात करके शिष्य को अपने ग्रुरू का घात नहीं करना 
चाहिये। ऐसा विचार करना महामूखंता तथा पाप है! ग्रुरु ने साधना 
की है, उसका फल तो वह भविष्य में पावेगा ही, उसके लिये किसी 
दूसरे के सहयोग को आवध्यकता नहीं है। हम किसी को हिसा करके 
पाप के भागी क्‍यों बनें | 
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'झ्ारपटिक' मत की मिथ्या मान्यता के वश भी हिंसा नहीं करनी 
चाहिये :-- 
घनलवपिपासितानां विनेयविद्वासनाय दर्दायताम्‌ । 
भटितिघटलटकमोक्ष भ्रद्धेयं नेव लारपटिकानाम्‌ ॥ 
॥ ४-५२-८८ ॥। 
अन्वयार्थ -- (धनलवपिपासितानां ) थोड़े से धन के प्यासे और 
(विनेयविश्वासनाय वर्शंयताम्‌) शिष्यों को विश्वास दिलाने के लिये 
दिखाने वाले (ख्ारपटिकानाम) खारपटिकों का (ऋटितिघटलटक- 
मोक्ष) शीघ्र घड़ा फूटने से चिड़िया के मोक्ष को तरह मोक्ष का (नेव- 
श्रद्धेय) कभी श्रद्धान नहीं करना चाहिये। 


अथ--थोडे से घन के प्यासे और शिष्यों को विश्वास दिलाने के 
लिए दिखाने वालें, खारपटिकों का शीघ्र घड़ा फूटने से चिड़िया के 
मोक्ष की तरह मोक्ष का कभी श्रद्धान नहीं करना चाहिये । 


विशेषार्थ--प्राचोन काल में 'खारपटिक' नाम का कोई मत था। 
उनके गुरुओं का कथन था कि जैसे किसी घड़े में चिड़िया बन्द है, 
यदि उस घड़े को फोड़ दिया जाये तो चिड़िया बन्धनमुक्त हो जायेगी, 
वेसे ही आत्मा इस शरीर में बन्द है, यदि शरीर का नाश कर दिया 
जाये तो भात्मा बन्धनमुक्त हो जायेगी, अर्थात्‌ मोक्ष की भ्राष्ति हो 
जायेगी । इस प्रकार का झूठा विश्वास दिलाकर वे शिष्यों के शिर 
छेद देते थे और उनकी धन-सम्पदा हथिया लेते थे। आचाय॑ं श्री 
धर्मात्मा जीवों को उपदेश दे रहे हैं कि धर्म की आड़ लेकर ठगने वाले 
ऐसे पाखंडी एवं लोभी गुरुओं से सावधान रहना चाहये, क्योंकि ऐसा 
भिथ्याश्रद्धान हिंसा का कारण है। कर्मों से सवंथा छूटे बिना आत्मा 
को मोक्ष नहीं हो सकता । 


अन्य की क्षुधापूर्ति के लिये अपने शरीर का भी घात नहीं करना 
चाहिये :-- 
दृष्ट्वा5परं पुरस्तादशनाय क्षामकुक्षिसायाम्तर । 
नलिजमांसदानरभसादालभनोयो न चात्मा5पि ॥ 
॥ ४-५३-८६ ॥ 
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अन्वयार्थ -- (थ) और (अशनाय) भोजन के लिये (पुरस्तात ) 
सामने (आयान्तम्‌ ) आये हुये (अपरं) अन्य (क्षामकुक्षिम्‌) भूखे पुरुष 
को (दुष्टूबा) देखकर (निजमांसदानरभसात्‌ ) अपने शरीर का मांस 
देने की आतुरता से (आत्माषपि) अपना भी (न आलभनोयः) घात 
नहीं करना चाहिये । 


अर्थ -और भोजन के लिये सामने आये हुए अन्य भूखे पुरुष को 
देखकर अपने शरीर का मांस देने की आतुरता से अपना भी घात नहीं 
करना चाहिये। 


बविशेषार्थ --भूख से पोड़ित जीवों को भोजन कराना करुणा दान 
है, परन्तु उनके क्षुधा-निवारण के लिये अपने शरीर का मांस काट- 
कर देना/खिलाना महान अज्ञानता है। प्रथम तो मांसभक्षी जीव को 
दान देना ही नहीं चाहिये, दूसरे मांस का दान निद्य तथा धर्मविरुद्ध 
है, तीसरे अपने शरीर का मांस काटने से आत्मघात हो सकता है, 
जोकि महापाप रूप कर्म-बन्ध का कारण है। अतः धर्म को भली 
प्रकार सोच-समभकर विवेकपूर्वक पालन करना चाहिये। धर्म के नाम 
पर भी हिसा करना उचित नहीं । 


जेनमत के रहस्य को जानकर जीव मृढ़ता को प्राप्त नहीं 


हो ता-- 


को नाम विशति सोहूं नयभड्भूविद्यारदानुपात्य गुरुन्‌ । 
विदितजिनसतर हस्य: अयन्नहिसां विशुद्धमति: ॥॥ 
॥ ४-४५४-६० ॥॥ 


अन्वयाथे-- (नयभद्भविज्ञारदान्‌) नयके भंगों को जानने में प्रवोण 
(शुरून ) दल की (उपास्य) उपासना करके (विदितजिनमत- 
रहस्यः) जिनमत के रहस्य को जानने वाला (को नाम) ऐसा कोन 
(विशुद्धमतिः) निर्मल बुद्धिघारी है जो (अहिसां अयन्‌) अहिंसा का 
आश्रय लेकर (सोहं) मूढ़ता को (विज्ञति) प्राप्त होगा? अर्थात्‌ 
कोई नहीं होगा । 
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अर्थ--नय के भंगों को जानने में प्रवोण गुरुओं को उपासना करके 
जिनमत के रहस्य को जानने वाला, ऐसा कौन निमंल बुद्धिधारी है, 
जो अहिसा का सहारा लेकर मृढ़ता को प्राप्त होगा ? अर्थात्‌ कोई 
नहीं होगा । 


विशेषार्भ--पिछले कुछ इलोकों में कुतर्की मिथ्यादृष्टियों के नाना 
मतों का उल्लेख किया गया है । आचार श्री ने प्रत्येक स्थान पर साव- 
धान किया है कि ऐसे कुग्रुरुओं के बहकाने में आकर उनके मिथ्यामतों 
का श्रद्धान नहीं करना चाहिये | जोवों को अपने भले-बुरे तथा हेयो- 
पदेय का ज्ञान-श्रद्धान गुरु के उपदेश से ही होता है। जिस जीव ने 
नयभंगों के ज्ञाता तथा जेनधर्म के सिद्धान्त में प्रवोण, विद्वान गुरुओं 
की सेवा-उपासना करके उनसे अहिसा-हिसा के वास्तविक स्वरूप एवं 
उनके गृढ़ रहस्य को समझकर सर्वज्ञ वीतराग कथित दयाधर्म को 
अंगोकार किया है, वह जोब कदापि भ्रम में नहीं पड़ सकता । अतः 
बहुत ही सावधानी तथा दुढ़तापूर्वक अहिसामयी दयाधम का पालन 
करना चाहिये । 


सत्यक्रत का कथन-- 
यविदं प्रमादयोगादसदर्भिधानं विधोयते किसपि । 
तबनुतमपि विज्लेय॑ सदभेदा: सन्ति चत्वार: ।॥। 

॥ ४-५५-६९१ ।॥। 


अन्वयार्थ-- (यत्‌ ) जो (किसपि ) कुछ भी (प्रसावयोगात्‌) प्रमाद- 
कषाय के योग से (इदं) यह (असदसनिधानं) अन्यथारूप वचन (विधो- 
यते) कहने में आता है (तत्‌) उसे (अनुतम्‌ अपि) निश्चय हो 
असत्य (विज्ञेय) जानना चाहिए (तद्भेदाः) उसकेपवभेद (चत्थारः) 
चार (सब्ति) हैं । 

अर्थ--जो कुछ भी प्रमाद--कषाय के योग से, यह अन्यथा रूप 
वचन कहने में आता है, उसे निदचय ही असत्य जानना चाहिये। 
उसके चार भेद हैं। 
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विशेषार्थ--'असदर्भिधानमनृतम --- असत्‌ बचन को अनृत 
(असत्य) कहते हैं। अथवा जो पदार्थ नहीं है उसका कथन करना 
असत्य कहलाता है। जो वचन अपने को तथा दूसरे को पीड़ा पहुँचाने 
वाला हो, प्रमाद के योग से उत्पन्न हुआ जो अन्यथा रूप बचन हो 
वह असत्य है। असत्य वचन के चार भेद हैं। आचायश्री स्वयं आगे 
के इलोकों में उनका स्वरूप कहेंगे । 


असत्य वचन का प्रथम भेद-- 
स्वक्षेत्रकालभाव: सदपि हि यस्मिन्निधिध्यते वस्तु । 
तत्प्रथमससत्यं स्थास्नास्ति यथा वेवबसो॑श्र ॥ 
॥ ४०५६-६२ |। 


अन्वयार्थ-- (हि) निश्चय ही (यस्मिन्‌) जिस वचन में (स्वक्षेत्र- 
कालभावे:) अपने द्रव्य, क्षेत्र काल ओर भाव से (सदपषि) विद्यमान 
होने पर भी (वस्तु) वस्तु का (निधिध्यते) निरषंध किया जाता है 
(तल) वह (प्रथम) पहला (असल्यं) असत्य (स्थात्‌) है (यथा) 
जैसे (अन्न) यहां (देवदत्त:) देवदत्त (नास्ति) नहीं है । 


अर्थ--निश्चय ही जिस वचन में अपने द्रव्य, क्षेत्र, काल और 
भाव से विद्यमान होने पर भो वस्तु का निवेध किया जाता है, बह 
पहला असत्य है। जेसे--- 'यहाँ देवदत्त नहीं है' । 


विशेषाय--अस्तित्व रूप पदार्थ का निषेघ करना अर्थात्‌ अपने 
द्रव्य, क्षेत्र, काल और भाव से जो वस्तु अस्तिरूप (विद्यमान) हो 
उसे नास्ति रूप (अविद्यमान) कहना असत्य का प्रथम भेद है। जैसे 
--दैवदत्त के विद्यमान होते हुए भी उसका नि्षष करके यह कहंना 
“यहाँ देवदत्त नहीं है! । यहाँ देवदत्त के अस्तिरूप होते हुए भी नास्ति 
रूप जो कथन किया गया है, वही असत्य वचन है। इस प्रकार किसी 
भी सत्‌ रूप द्रव्य का निषेध करना असत्य वचन का पहला भेद है। 


द्रव्य, क्षेत्र, काल और भाव का स्पष्टीकरण--देवदत्त नाम का 
पुरुष 'द्रव्य' है। उसने जितनी जगह घेर रकखी है वह उसका क्षेत्र' 
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है। जिस काल में द्रव्य जिस रीति से विद्यमान है वह उसका 'काल' 
है। द्रव्य का निजभाव (परिणमन) उसका “'भाव' है (अर्थात्‌ जहाँ 
जिस रूप में द्रव्य विद्यमान है) । 


असत्य वचन का दूसरा भेद-- 
असदपि हि वस्तुरूयं यत्र परक्षेत्रकालभाव॑स्ते: | 
उदभाव्यते द्वितोयं तदनतमस्सिन्‌ यभाइस्ति घट: ॥ 
'।४-५७-६३॥। 


अन्वयार्थ-- (हि) निश्चय ही (यत्र) जिस वचन में (ले: पर- 
क्षेत्रकालभावे:) उन परद्रव्य-क्षेत्रकाल-भाव से (असदषि) अविश्व- 
मान होने पर भो (बस्लुरूष॑) वस्तु का स्वरूप (उद्भाव्यते) प्रकट 
किया जाये (तत्‌ ) वह (द्वितीय) दूसरा (अन॒तं) असत्य है (यथा) 
जैसे (अस्मिन) यहाँ (घट: अस्ति) घड़ा है । 


अर्थ-- निएचय ही जिस वचन में, उन परद्वव्य-क्षेत्रकाल-भाव से 
अविद्यमान होने पर भी वस्तु का स्वरूप प्रकट किया जाये वह दूसरा 
असत्य है । जेसे--'यहाँ घड़ा है! । 


विशेषार्थ -परद्रव्य-क्षेत्रकाल-भाव से जो बस्तु नास्ति रूप है 
उसे अस्ति रूप कहना असत्य का दूसरा भेद है। आर्थात्‌ जो वस्तु/ 
द्रव्य अविद्यमान है उसे विद्यमान कहना । जैसे-घड़े के न रहने पर 
भी यह कहना कि “यहाँ घड़ा है'। इस प्रकार किसी भी असत रूप 
द्रव्य को सतरूप कहना असत्य वचन का दूसरा भेद है । 


असत्य वचन का तीसरा भेद- 


वस्तु सदपि स्वरूपात्‌ पररुषेजाभिधीयते यस्सिन । 
अनुतिद थ्र तृतोयं विज्येयं गौरिति यथाउद्ववः ॥ 


॥४->भ८-६४॥ 
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अन्ययार्थ-- (जल) भोर (यस्मिन) जिस वचन में (स्वरूपात ) 
अपने स्वरूप-चतुष्टय से (सबपि) विद्यमान होने पर भी (वस्तु) 
पदार्थ (पररूपेण) अन्य स्वरूप से (अभिधोयते) कहा जाये उसे 
(इृवं ) यह (त॒तोयं अनुतम्‌) तीसरा असत्य (बिज्लेयं) जानो (यथा) 
जेसे (यौः) बेल को (अइ्वः) घोड़ा है (इति) ऐसा कहना । 


अर्थ-- और जिस वचन में अपने स्वरूप -स्वचतुष्टय से विद्यमान 
होने पर भी पदार्थ अन्य रूप से कहा जाये, उसे तीसरा असत्य जानो । 
जैसे--बेल को “घोड़ा है'-- ऐसा कहना । 


विशेषार्थ -कोई वस्तु अपने स्वरूप--स्वचतुष्टय (स्व द्रव्य-क्षेत्र- 
काल-भाव) से विद्यमान है, परन्तु उसे उसरूप न कहकर उसका 
अन्यथा कथन करना असत्य का तोसरा भेद है। अर्थात्‌ जो वस्तु 
जिस स्वरूप है, उसे वैसी न कहकर अन्य रूप कहना | जैसे -बैल का 
बोड़ा कहना । यहाँ बैल को अन्य द्रव्य रूप कहा गया, यह असत्य 
क्रा तीसरा भेद है । 


असत्य वचन का चोथा भेद-- 
गहितसवश्संयुतसप्रियमपि भवति वचनरूपं यत्‌ । 
सामान्येन. त्रेघा मतमिवमनूतं तुरीयं तु॥ 
॥ ४-५६-६४५ || 


अन्वयाथं-- (इबं) यह (तुरीयं) चौथा (अनुतं) असत्य 
(सामास्येन) सामान्य रूप से (गहितस_) गहित (अवशासंयुतम ) 
पाप सहित (हु) और (अझप्रियं अपि ) अप्रिय भी--इस तरह (श्रेधा) 
तीन प्रकार का (मतस्‌ ) माना गया है (यत्‌) जो कि (वचनरूष॑ ) 
बचन रूप (भव्ि) है। 


अर्थ--यह चौथा असत्य (वचन ) सामान्य रूप से गहित, पाप 
सहित और अप्रिय भी--इस तरह तोन प्रकार का माना गया है, जो 
कि बच्चन रूप है । 


श्ण्८ 


विशेषार्थ -चौथा असत्य वचन तीन प्रकार का है-- (१) गहित 
--निन्‍्दा के बचन बोलना, (२) पाप ग्र॒क्त/हिसा के वचन बोलना 
तथा (३) अध्रिय-- दूसरे को बुरे लगने वाले वचन बोलना । इनका 
स्वरूप आगे के इलोकों में कहा गया है । 


गहित असत्य का स्वरूप -- 


पेशन्यहासगर्भ कर्कशमसमड्जसं प्रलपितं थ्र। 
श्रन्यदषि यदुत्सुशच्न_ तत्सवं गहित॑ गदितिस ॥॥ 
॥ ४-६०-६६ ॥। 


अन्वयार्थ--( पेशुन्यहासगर्भ ) दुष्टता अथवा चुगलीरूप हास्य 
नाला (कर्क) ,कठोर (असमसड्जसं) मिथ्याश्रद्धान वाला (च्व) 
और (प्रलपितं) प्रलाप रूप तथा (अन्यबधि) अन्य भी (यत्‌) जो 
(उत्सुन्नं) शास्त्रविरुद्ध वचन हैं (तत्सवें) उन सभो को (गहितं) 
निद्चयचन (गदितम्‌ ) कहा गया है| 


अ्रथं“-दृष्टता अथवा चुगलीरूप हास्यवाला, कठोर, मिथ्या- 
श्रद्धान वाला और प्रलापरूप --बकवादरूप तथा अन्य भी जो शास्त्र- 
विरुद्ध वचन हैं, उन सभी को निद्यवचन कहा गया है। 


विशेषाथ---जो वचन कथाय के सद्भाव के कारण दुष्टता रूप 
हों, अन्य जीव का बुरा करने वाले चुगली रूप हों, हास्यमिश्चित 
(मस्खरी रूप) हों, कठोर--सुनने में बुरे लगें, मिथ्याश्रद्धान--विपरोत 
श्रद्धान कराने वाले हों, वेकार बकवाद रूप हों तथा भन्‍्य जो भी 
शास्त्र-विरुद्ध वचन हैं-वे सब गहित वचन हैं। ऐसे वचन स्व ओर 
पर में हिसा उत्पन्न करते हैं, अतः ब्रतो पुरुष को इनका त्याग करना 


चाहिये । 
अद्यवसंयुक्त असत्य का स्वरूप-- 
छेुंदनभेदवनमारणकर्षणवाणिज्यधोर्यव्यनादि । 
तत्सावदं यस्मात्प्राणिवधादाः: प्रवसंन्‍्ते ।॥॥ 
॥ ४-६१-६७ ॥ 
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अन्ययाथं--(छोबन भेवतमारणकर्घणवाणिज्यज्ोमंवबलनादि) छेदन, 
भेदन, मारण, घसीटना, व्यापार या चोरी आदि के जो वचन हैं 
(तत) वे सब (साथ) पापयुकत वचन हैं (यस्मात्‌) क्योंकि वे 
३230" ) प्राणी-हिंसर आदि पाप रूप (प्रवशम्ले) प्रवर्तन 
कराते हैं | 


अर्थ--छेदन के, भेदन के, मारण के, घसीटने के, (हिसक ) व्यापार 
करने के जो वचन हैं, वह सब पापयुकत वचन हैं, क्‍योंकि वे प्राणी- 
हिंसा आदि पापरूप प्रवरतंन कराते हैं अर्थात्‌ पापरूप कार्य में लगाते हैं। 


विशेषा्थ--जिन वचनों को घुनकर अन्य जीव अवद्य-पापरूप 
कार्यों में लगे उन्हें 'सावद्यर वचन कहते हैं। अन्य जीवों को नाक 
आदि छेदने का, अंग काटने का, घसीटने का अथवा मारने का या 
हिसक व्यापार करने का उपदेश देना, चोरी करने का तरीका बताना 
--ये सब वचन पापयुकत वचन हैं, क्योंकि ऐसे वचनों को सुनकर 
जीव पापरूप हिसक कार्यों में लगते हैं। यह्‌ सभी सावद्य (पाप) सहित 
असत्यवचन का स्वरूप है। इनसे प्राणियों का घात होता है, इसलिए 
व्रतो पुरुष को इनका त्याग करना चाहिये । 


अप्रिय असत्य बचन का स्वरूप-- 
अरतिकरं भोतिकरं खेबकरं वेरशोककलहकरम्‌ । 
यदपरमपि तापकरं परस्प तत्सवंभप्रियं शेयम्‌ ।। 
॥ ४-६२-६८ ।। 


अन्वयार्थ-- (यत्‌) जो वचन (परस्थ) दूसरे जीव को (अरति- 
करं) अप्रोतिकारक हो (भीतिकरं) भयकारक हो (खेदकरं) खेद- 
कारक हो (बेरशोककलहकरम्‌) वेर, शोक तथा कलह का कारक हो 
और (अपरमपि) अन्य जो भी (तापकरं) सनन्‍्ताप कारक हो (तत) 
वे (सर्वम) सब ही वचन (अप्रियं) अप्रिय वचन (जश्ेयम्‌) जानने 
चाहिए। 
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अ्र्थ--जो बचन दूसरे जीव को अप्रीतिकारक हो, भयकारक हो, 
खेदकारक हो, वर, शोक और कलह का कारक हो और अन्य जो भी 
सन्‍्तापकारक हो, वे सब ही वचन अप्रिय जानने चाहिये । 


विशेषा्थ--जो वचन दूसरे को अप्रीतिकारक-बुरे लगने वाले 
हों, खेद उत्पन्न करने वाले हों, भय उत्पन्न करने वाले हों, वेर 
उत्पन्न करने वाले हों, शोक उत्पन्न करने वाले हों, अथवा कलह--- 
आपस में लड़ाई कराने के कारण हों तथा अन्य भी सन्‍्तापकारक-- 
मानसिक क्लेश उत्पन्त करने वाले सभी वचन अप्रिय असत्य के भेद 
हैं। इनका प्रयोग नहीं करना चाहिये । 


असत्य वचन में हिसा-- 
सर्वस्मिस्नप्यस्मिन्प्रमत्तयोगकहेतुकब्नं यत्‌ । 
अनुतवचते5पि तस्मान्नियतं हिसा समवतरति 
॥४-६३-६६॥ 


अन्वयार्थ-- (यत्‌) क्योंकि (अस्मिनु) इन (सर्वस्मिन्नषि) सभी 
वचनों मे (प्रमसयोगेक्हेतुकथनं) प्रमाद--कषाय सहित योग हो एक 
कारण कहा गया है (तस्मात्‌) इसलिये (अनुतवचने) असत्य वचन 
में (अपि) भी (हिंसा) हिसा (नियत) निश्चित रूप से (समव- 
तरति) आतो है। 


अथ-- क्योंकि इन सभो वचतों में प्रमाद--कषाय सहित योग ही 
एक कारण कहा गया है, इसलिये असत्य वचन में भो हिसा निरचय- 
रूप से आातो है । 


विशेषार्थ--पिछले इलोकों में असत्य वचनों का उल्लेख किया 
गया है। सभी प्रकार के असत्य बचन प्रमाद--कषाय योग के कारण 
ही बोले जाते हैं। जहाँ प्रमादसहित योग होता है वहाँ हिसा 
अवध्य होतो है और जहाँ प्रमादसहित योग नहीं होता बहाँ हिसा 
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भी नहीं होती है। प्रमत्तयोग और हिंसा का ऐसा ही सम्बन्ध है। 
इसलिए असत्य बचन बोलने में हिसा अवश्य होती है। 


प्रमाद सहित योग में हिसा-- 
हेतो प्रमत्योगे निदिष्टे सकलवितथवचनानाम्‌ । 
हेयानुष्ठानादेरनुवबद्न॑ भवति नासत्यम_॥ 


४०६४-१० ०।। 


अन्वयार्थ -- (सकलवितथवचनानास्‌ ) समस्त असत्य बचनों का 
(प्रभत्तयोगे) प्रमादयुक्त योग (हेतौ )हेतु-कारण (निर्दिष्टे) कथन 
करने से (हेयानुष्ठानादे:) हेयोपादेय अनुप्ठानों का (अनुबदन) 
कहना (असत्यम्‌) असत्य (न भवति) नहीं होता । 


अरथ-- समस्त असत्य बचनों का प्रमादयुक्त योग हेतु--कारण 
कथन करने से हेयोपादेय आदि अनुष्ठानों का कहना असत्य नहीं 


होता । 


विशेषार्थ -जो वचन कषाय युक्‍त भावों से प्रेरित होकर बोले 
जाते हैं, वे सब ही असत्य वचन कहलाते हैं । मुनिराज में कषाय भाव 
का अभाव होने से, वे असत्य वचन के सर्वथा त्यागी होते हैं। वह 
अपने प्रवचनों में हेयोपादेय का उपदेश करते हुए विषय-कषायों तथा 
अन्य पापों को छुड़ाने को भावना से उनको बार-बार निन्दा करते हैं। 
हो सकता है विषय-कषाय तथा अन्य पापों में रत जीवों को उनका 
उपदेश अप्रिय लगे अथवा उससे उनको दुःख उत्पन्न हो । ऐसी दमा 
में मुनिराज को असत्य वचन का दोष नहीं लगता क्योंकि उनके 
वचन कषायगर्भित न होकर कल्याण की सदभावना से कहे गये हैं। 
इसीलिये कहा है कि प्रमाद सहित बोलना ही भूठ है, अन्यथा नहीं । 


अन्य समस्त असत्य बचनों का त्याग करना चाहिये-- 


भोगोपभोगसाधनमात्र सावच्यमक्षमा मोक्तुम्‌ । 
ये तेईपि शेषमनृतं समस्तमपि नित्यमेव सुझ्खन्तु ॥ 
॥४-६५-१० १॥ 
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अन्वयाथं-- (ये) जो जोव (भोगोपभोगसाधनमाज्॑) भोग-उप- 
भोग के साधन मात्र (सायन्षम) हिसक वचन को (मोक्तुम) छोड़ने में 
(अक्षमाः) असमर्थ हैं (ते अपि) वे भो (शेषम्‌) बाकों के (समस्त- 
सपि) सभो (अन॒त) असत्य वचन का (नित्यमेव ) निरन्तर (मुड्चस्तु ) 
त्याग करें। 

अरथ--जो जीव भोग-उपभोग के साधन मात्र हिसक बचन को 
छोड़ने में असमर्थ हैं, वे भी बाकी के सभी असत्य वचन का त्याग 
अवश्य करें | 


विशेषार्थ--असत्य वचन त्याग के दो भेद हैं-एक सब्ंत्याग जो 
कि मुनिधर्म पालन में ही संभव है तथा दूसरा एकदेश त्याग जोकि 
श्रावकधरम में होता , है। यहाँ आचायंश्री प्रेरणा दे रहे हैं कि यदि 
सर्वेथा त्याग बन सके तब तो बहुत ही उत्तम है, यदि कदाचित्‌ कषाय 
के उदय के कारण सर्वेथा त्याग न बन सके तो एकदेश त्याग अवश्य 
करना चाहिये। गृहस्थ अपने भोग-उपभोग के निभित्त ही सावद्य बोले, 
अन्यथा नहीं । उसे गहित, अप्रिय तथा भूठ वचन के अन्य सभी भेदों 
का त्याग अवश्य करना चाहिये । 


चौर्य पाप का वर्णन-- 
अधितोण्ण॑स्य ग्रहण परिप्रहस्य प्रमतयोगात्यत्‌ । 
तत्पस्येयं स्तेयं सेब व हिसा वधस्य हेतुत्वात।। 
॥ ४-६६-१०२ ॥ 


अन्वयाथे-- (यत्‌) जो (प्रमसयोगाल्‌) प्रमाद के योग से (अधि- 
तोणं॑स्थ) विना दिये (परियग्रहस्य) परिग्रह का-स्वर्ण वस्त्रादि का 
(भ्रहणं) ग्रहण करना है (तत्‌) उसे (स्तेयं) चोरी (प्रत्येयं)जानना 
चाहिए (ल) ओर (सा एव) वही (वधस्य) बन्ध का (हेतुल्वात्‌) 
कारण होने से (हिंसा) हिसा है । 


अर्थं--जो प्रमाद के योग से बिना दिये परिग्रह का-स्वर्ण 
बस्त्रादि का ग्रहण करना है, उसे चोरी जानना चाहिये और वही बंध 
का कारण होने से हिसा है । 


११३ 


विशेषार्थे--'अदत्तादानं स्तेयम्‌--जहाँ वस्तु का लेना-देना संभव 
है- ऐसी वस्तु का प्रमत्तयोग से विना दिये ग्रहण करना चोरी है। 
अथवा जहाँ वस्तु के ग्रहण करने के संक्लेश परिणाम हों वह चोरी 
है । स्वामी की आज्ञा के विना उलेके स्वर्ण, वस्त्रादि तथा अन्य पड़ी 
हुई वस्तुओं को उठा लेना, भूली हुई वस्तु का ग्रहण करना, चुरा 
लेना अथवा जबरदस्ती छोन लेना चोरी है। 


चोरी करना भी हिसा है, क्‍योंकि इसमें स्व और पर की भाव 
हिसा तथा द्रव्य हिसा दोनों पायी जाती हैं। चोरी करने वाले जीव 
के, चोरी करने के परिणाम होने से उसके भावप्राणों का घात होता 
है तथा कदाचित्‌ चोरी करते हुए पकड़ा जाये अथवा चोरी प्रकट हो 
जाये तो द्रव्य प्राणों का धात भी संभव है। इसी प्रकार जिसकी वस्तु 
चुराई जाती है उसके परिणामों में संक्लेश तत्पन्न होता है, यह उसके 
भावप्राणों का घात है, तथा उसको प्रिय वस्तु चोरी होने से द्रव्य- 
प्राणों का घात भी संभव है। क्‍योंकि घनादिक भी द्रव्यप्राणों के 
पोषक हैं। इस प्रकार चोरी करने वाले जीव की तथा जिसकी चोरी 
हुई है दोनों को भावहिसा तथा द्र॒व्यहिसा होती है। अत: चोरी भी 
हिंसा रूप होने से पाप कर्म के बन्ध का कारण है। 


चोरी साक्षात्‌ हिंसा है-- 


अर्था नाम य एते प्राणा एते बहिइ्चरा: पुंसाम्‌ । 
हरति स तस्य प्राणान्‌ यो यस्य जनो हरत्यर्थान्‌ ॥ 


॥ ४-६७-१०३ ॥ 


अन्वयार्थ--(यः) जो (जनः) मनुष्य (यस्यथ) जिस जीव के 
(अर्थान्‌) पदार्थों अथवा घन को (हरति) हर लेता है (सः) वह 
मनुष्य कु (तस्य) उस जीव के (प्राणान्‌) णाणों को (हरति) हरलेता 
है, क्योंकि जगत्‌ में (ये)जो (एते) ये (अर्था: नाम) धन आदि पदार्थ 
प्रसिद्ध हैं (एले) वे सभी (पुंसाम्‌) मनुष्यों के (बहिइचरा: प्राणाः) 
बाह्म प्राण हैं । 


अर्थ--जो मनुध्य जिस जीव के पदार्थों अथवा घन को हर लेता 
है, बह मनुष्य उस जीव के प्राणों को हर लेता है, क्योंकि जगत्‌ में जो 
ये धनादि पदार्थ प्रसिद्ध हैं, वे सभी मनुष्य के बाह्य प्राण हैं।' 


विशेधार्थ --जिस प्रकार तीन बल, पाँच इन्द्रिय, धवासोच्छवास 
तथा आयु ये संसारी जीव के व्रव्यप्राण हैं, उसी प्रकार धन, धान्य, 
सम्पत्ति, बेल, घोड़ा, घर, जमीन, स्त्री, पुत्र, वस्त्र आदि भी उसके 
बाह्य प्राण कहलाते हैं। कोई-कोई लोग तो उपर्युक्त पदार्थों को 
ग्यारहवाँ प्राण भी कहते हैं, क्योंकि ये उन्हें प्राणों से भी अधिक प्रिय 
होते हैं। इन पदार्थों में से किसी एक का भी वियोग होने पर उस 
जीव को प्राणघात जैसा दुःख उत्पन्न होता है, इसलिए कहा है कि 
किसी के घनादि का हरण करना/चुरा लेना उसके प्राणों का भी 
हरण है। प्राणों का हरण/घात होने के कारण ही चोरी को 
साक्षात्‌ हिसा कहा है । 


हिसा ओर चोरो में अव्यापकता नहीं, व्यापकता ही है-- 
हिसाया: स्तेयस्य च नाव्याप्ति: सुघटसेव सा यस्मात्‌ । 
प्रहणे  प्रससयोगो द्रव्यस्थ स्वीकृतस्पान्ये: ॥ 


॥ ४-६८-१०४ ॥॥ 


अन्ययार्थ - (हिसाया:) हिंसा में (ल) ओर (स्तेवस्य) चोरी में 
(अव्याप्ति) अव्याप्ति (न) नहीं है (सा सुघटमेव) चोरी में हिसा 
सुधटित होतो है (यस्मात्‌) क्‍योंकि (अम्ये:) दूसरों के द्वारा (स्वो- 
कृतस्य) स्वीकार किए गये (द्ब्यस्थ) द्रव्य के (ग्रहणे) ग्रहण में 
(प्रसतलयोग:ः ) प्रमाद का योग है । 


अर्थें-- हिसा में ओर चोरी में अव्याप्ति नहीं है। चोरी में हिसा 
सुर्धाटत होती ही है, क्योंकि दूसरों के द्वारा स्वीकार किए गए द्रब्यों 
के ग्रहण में प्रमाद का योग है। 


विशेषार्थ--जो लक्षण पदार्थ के एकदेश में पाया जाये उसे 
अव्याप्ति! दोष कहते हैं--ऐसा पूर्व में बता चुके हैं। इसके अनुसार 
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हिसा और चोरी में अव्याप्ति दोष नहीं है, बल्कि व्यापकता पाई 
जाती है। क्‍योंकि चोरी करने में प्रमादयोग ही मुख्य कारण है। 
प्रमादयोग के विना चोरी संभव ही नहीं । प्रमाद का नाम ही हिंसा 
है। 'जहाँ-जहाँ चोरी होती है वहाँ-वहाँ हिंसा अवश्य होती है” । इस 
प्रकार हिंसा और चोरी में व्यापकता सिद्ध होती है। 


हिंसा और चोरी में अतिव्याप्ति भी नहीं-- 
नातिव्याप्तिइहथतयो: प्रभत्तयोगेककारणविरोधात्‌ । 
अपि कर्म्मानुभ्रहणेिे नोरागाणामविद्यमानत्वात्‌ ॥ 
॥ ४-६६-१०५ ॥ 


अन्वयार्थ--(ज) और (नोरागाणाम) वीतरागी पुरुषों के 
(प्रमत्तयोगे ककारणविरोधात्‌ ) प्रमत्तयोगरूप एक कारण के अभाव 
से (कर्म्सानुग्रहणे ) द्रव्य कम और नोकर्म की कमें-वर्गंणाओं को ग्रहण 
करने में (अपि) निदचय ही चोरी की (अविद्वयमानत्वात्‌) अनु- 
पस्थिति से (तयो:) उन दोनों--हिसा और चोरी में (अतिव्याप्ति:) 
अतिबव्याप्ति (न) नहीं है। 


अर्थ--ओऔर वीतरागी पुरुषों के प्रमत्तयोग रूप एक कारण के 
अभाव से, द्रव्य कर्म ओर नोकम वर्गंणाओं को ग्रहण करने में निदचय 
ही चोरी को अनुपस्थिति से उन दोनों--हिसा और चोरी में अति- 
व्याप्ति भी नहीं है । 


विशेषार्थ --लक्ष्य और अलक्ष्य में लक्षण के रहने को अतिव्याप्ति 
दोष कहते हैं'- ऐसा पूर्व में बता चुके हैं। चोरी का लक्षण 'प्रमत्त- 
योगात्‌ अदत्तादान स्तेयं' कहा है। आर्थात्‌ प्रमत्तयोग से विना दी हुई 
पर वस्तु का ग्रहण करना चोरी है। इस लक्षण में अतिव्याप्ति दोष 
नहीं आता क्योंकि 'प्रमत्तयोग से विना दी हुई वस्तु का ग्रहण चोरी 
है, परन्तु जहाँ प्रमत्तयोग नहीं है वहाँ चोरी नहीं है! । 


बीतराग अरहन्त भगवान्‌ विना दी हुई कर्म और नोकमं वर्ग 
णाओं का ग्रहण करते हैं, उन्हें भी चोरी के दोष का प्रसंग आना 


बाहिए, परन्तु ऐसा नहीं है, क्योंकि उनके 'प्रमत्तयोग' का अभाव है। 
प्रमत्तयोग के अभाव में चोरी नहीं कहलाती। भ्रमत्तयोग के बिना 
चोरी हो सकती तो अतिवब्याप्ति दोष आता। प्रमत्तयोग को हो 
हिंसा कहते हैं । अतः सिद्ध हुआ कि हिसा और चोरी में अतिव्याष्ति 
नहीं है। 'जहाँ-जहाँ हिसा है वहाँ-वहाँ चोरी है, जहाँ-जहाँ हिंसा 
नहीं, वहाँ-वहाँ चोरी भीनहीं' । 


चोरी के त्याग के भेद-- 
असमर्था ये कतठु निपानतोया बिहरणविनिवत्तिम । 
तेरपि समस्तसपरं नित्यमवत्त परित्याज्यम्‌ ॥ 
है ॥ ४-७०-१०६ ॥। 


अन्वयार्थं-- (ये) जो जीव (निपानतोयादिहरणविनिवसिम ) 
दूसरे के कुआं, बावड़ी आदि जलाशयों का जल इत्यादि ग्रहण करने 
का त्याग (कत्तुम) करने में (असमर्था:)असमर्थ हैं (तेः) उन्हें (अपि) 
भी (अपरं) अन्य (समस्तम्‌) सब हो (अदत्त) विना दी हुई वस्तुओं 
के ग्रहण करने का (नित्यम) हमेशा (परित्याण्यम्‌) त्याग करना 
चाहिए। 


अर्थे--जो जीव दूसरे के कुआं, बावड़ी आदि जलाशयों का जल 
इत्यादि ग्रहण करने का त्याग करने में असमथ हैं, उन्हें भी अन्य 
सब ही विना दी हुई वस्तुओं के ग्रहण का हमेशा त्याग करना 
चाहिए । 


विशेषार्थ--चो री का त्याग भी दो प्रकार का है--एक सर्वंथा 
त्याग जोकि मुनिधर्म पालन में ही संभव है तथा दूसरा एकदेछ् त्याग 
जिसे गृहस्थ लोग/श्रावक ग्रहण करते हैं। बन सके तो सर्वथा 
त्याग करना ही उत्तम है, यदि कदाचित्‌ यह न बन सके तो एकदेश 
त्याग तो अवश्य करना चाहिये। श्रावक कुआं, नदी, बावड़ी इत्यादि 
का जल, खान की मिट्टी बिना पूछे या विना दिये ग्रहण कर सकता 
है, उसे चोरी का दोष नहीं लगता | यदि मुनि उन्हें ग्रहण करे तो 
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चोरी कहलायेगी। अतः श्रावक को विना दी हुई समस्त अन्य वस्तुओं 
का त्याग अवश्य करना चाहिये । 


कुशील (अब्नद्य) का स्वरूप--- 


यहेवरागयोगान्से युनमभिधीयते तवब्रह्म । 
अवतरति तत्र हिंसा वघस्य सर्वत्र सदभावात्‌ ॥| 


॥ ४-७१-१०७ ॥ 


अन्वयार्थ-- (यत्‌ ) जो (वेदरागयोगात्‌ ) वेद के राग रूप योग 
से (मंथुनम्‌ ) स्त्री-पुरुष का सहवास (अभिधोयतले) कहा जाता है 
(तत्‌) वह (श्रत्नह्म ) अब्रह्य है ओर (तज्न)उस सहवास में (बंधस्य) 
प्राणी-वध का (सर्वेत्र) सब जगह (सद॒भावात्‌) सदभाव होने से 
(हिंसा) हिंसा (अवतरति) होती है । 


अर्थ--जो वेद के रागरूप योग से स्त्री-पुरुष का सहवास कहा 
जाता है, वह अब्रह्म है और उस सहवास में प्राणो-वध का सब जगह 
सद्भाव होने से हिसा होती है । 


विशेषार्थ--“मेथुनमब्रह्म -> मैथुन अन्नह्म/कुशील है। पुरुषवेद, 
सत्रीवेद ओर नपुंसकवेद--ये तीन वेद के भेद हैं। इन तीनों वेदों के 
उदय-जन्य राग रूप योग से मंथुन अर्थात्‌ स्त्री-पुरष का मिलकर 
काम-सेवन करना कुशील/अन्नह्म कहलाता है। कुशील-सेवन में स्व 
ओर पर हिंसा का सदुभाव है। स्त्री-पुरुष के कामरूप परिणाम होने 
से भाव हिसा होती है। शरीर में शिथिलता आदि तथा वोयंक्षय 
आदि होने से द्रव्यप्राण का घात होता है। स्त्री की योनि इत्यादि 
के आश्रय से मनुष्य के आकार के सम्मूछंन पंचेन्द्रिय जीव निरन्तर 
उत्पन्न होते रहते हैं। सहवास के समय उन जीवों के भावप्राण तथा 
द्रव्यत्राण का घात होता है इस प्रकार कुशील-सेवन में सर्वत्र हिंसा 
होती है । 


मंथन में साक्षात्‌ हिसा-- 


हिस्यन्ते तिलनाल्‍यां तप्लायसि विनिहिते तिला यहत्‌ । 
बहवो जीवा योगनो हिस्पन्ते मंथुने तहत।। 
॥ ४-७२-१०८ ।। 


अन्वयार्थ -- (यद्वत्‌ ) जिस प्रकार (तिलनाल्‍थां) तिल से भरी 
नलो में (तष्तायसि विभिहिते) मरम लोहे की सलाख डालने से 
(तिला:) तिल (हिस्यन्ते) नष्ट हो जाते हैं अर्थात्‌ जल-भुन जाते हैं 
(तहत ) उसी प्रकार (मंथने) मेथुन के समय (योनो) योनि में भी 
(बहयो जोवाः) बहुत से जोव (हिस्यन्ते ) मर जाते हैं । 


अर्थ-- जिस प्रक्रार तिल से भरी नलो में गरम लोहे की सलाख 
डालने से तिल नष्ट हो जाते हैं अर्थात्‌ जल-भुन जाते हैं, उसी प्रकार 
मैथुन के समय योनि में बहुत से जीव मर जाते हैं । 


विशेषार्थ-- जैसे तिलों से भरी नलो में अत्यन्त गरम लोहे की 
सैच्ेर्ल डाली जाये तो वे तिल जल-भून कर नष्ट हो जाते हैं, उसी 
प्रकार मैथुन किया में स्त्री की योनि में रहने वाले जीव तुरन्त ही 
मर जाते हैं । इस प्रकार मैचन में साक्षात्‌ हिसा है। 


अनंग क्रीड़ा में भी हिसा है-- 
यदपि कियते किचिम्मंक्लपे्रैकादनंगरमणादि । 
तज्ञापि भवति हिसा रागाद्य॒त्पशितम्श्रत्वात | 
॥ ४-७४-१०६ ।॥ 
अन्वयार्थ -- (सदनोद्रेकात्‌) काम की तीज्ता से (यदि किजचित ) 
जो कुछ भी (अनंगरमणादि) अनंग क्रीड़ा (क्रियते) की लाती है 
(तत्राषि) उसमें भी (रागायुट्पत्तितन्त्रत्वात्‌) रागादि की उैस्‍्पात्ति 
के कारण (हिंसा) हिसा (भवत्ति) होती है । 


अथ--काम की तोब्रता से जो कुछ भो अनंगक्रीड़ा को जाती है, 
उसमें भी रागादि की उत्पत्ति के कारण हिसा होती है। 
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विशेषार्थ--चारित्रमोहनीय कम के तीत्र उदय से तीव्र काम 
विकार उत्पन्न होता है। जो व्यक्ति तीव्र कामविकार के कारण 
अनंगक्रीड़ा (काम सेवन करने योग्य अंगों के सिवाय अन्य अंगों से या 
अन्य अंगों में काम चेष्टा करना) करता है वह भो हिंसा करता है । 
यदि रागादि भाव तीब्र न हों तो कामक्रीडा अथवा अनंगक्रीड़ा संभव 
ही नहीं । जहाँ रागादि भावों की तीब्रता है वहाँ हिसा अवश्य होती 
है । इस प्रकार सिद्ध हुआ कि अनंगक्रीड़ा में भी राग का सदभाव होने 


से हिंसा होतो है । 


कुझील के त्याग का क्रम-- 
ये निजकलत्रसात्र परिहतु शक्तुवन्ति न हि मोहात । 
निःशेषशेषयोषिन्निषेवर्ण तेरपि से कायम ॥ 
0 ४-७५-११० ॥ 


अन्वयार्थ - (ये) जो जीव (मोहात्‌) मोह के कारण (निज- 
कलन्नसात्नं) अपनी विवाहिता स्त्री को (परिहर्तुम) छोड़ने में (हि) 
निषएचय हो (न शकक्‍नुवन्ति) समर्थ नहीं है (तेः) उन्हें (निःशेषशेष- 
योषिन्निषेवणं अपि) बाकी की समस्त स्त्रियों का सेवन तो कदापि 
(न) नहीं (कार्यम्‌) करना चाहिये । 


अर्थ--जो जीव मोह के कारण अपनी विवाहिता स्त्री को छोड़ने 
में निइहचय ही समर्थ नहीं, उन्हें बाकी की समस्त स्त्रियों का सेवन 
तो कदापि नहीं करना चाहिये । 


विशेषार्थ--कुशील का त्याग भी दो प्रकार का है--एक सववंथा 
महात्रत रूप त्याग जो कि मुनिधर्म पालन में ही संभव है तथा दूसरा 
एकदेश त्याग जिसे श्रावक ग्रहण करते हैं। सवंथा महाब्रत रूप त्याग 
करना तो अति उत्तम है। यदि कदाचित्‌ अपनी विवाहिता स्त्री को 
छोड़ने में असमर्थ हो तो श्रावक को 'ब्रह्मचर्याणुश्रत'--एकदेश ब्रह्म- 
चर का पालन अवश्य करना चाहिये । उसे अपनी अपनी स्त्री में हो 
सन्‍्तोष रखना चाहिये, उसके अतिरिक्त अन्य किसी भो स्त्री के साथ 
काम-सेवन का सर्वेथा त्याग करना चाहिए। 
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परिग्रह पाप का स्वृरूप-- 
या सूर््छा नामेयं विशातव्यः परियग्रहों हां घः | 
मोहोदयादुदोणों मृच्छा तु मसत्वपरिणाम: ।। 


॥ ४-७५-१११ ॥ 


अन्वयारथ-- (इयं) यह (या) जो (मूर्च्छा नाम) मूर्च्छा है (एथः ) 
इसे हो (हि) निशुचय ही (परिग्रह:) परिग्रह (बिज्ञातथ्यः) जानना 
चाहिये (तु) ओर (मोहोदयात्‌) मोह के उदय से (उदोर्ण ) उत्पन्न 
हुआ (ममत्वपरिणामः) ममत्व रूप परिणाम ही (मूर्च्छा) मूर्च्छा 
है। 


अर्थ--यह जों मूर्च्छा है, इसे ही निश्चय ही परिग्रह जानना 
चाहिये । और मोह के उदय से उत्पन्न हुआ ममत्वरूप परिणाम ही 
मूर्च्छा है । 


विशेषायं-- 'मूर्च्छा परिग्रहः --मूर्च्छा परिग्रह है। चारित्रमोहनीय 
कर्म के उदय से पर-पदार्थों में जो रागादि-रूप ममत्व परिणाम 
उत्पन्न होता है अथवा “यह मेरा है, मैं इसका स्वामी हूँ---इस प्रकार 
जो संकल्प होता है, वास्तव में वही 'मूर्च्छा' है। मुर्च्छा को परिभ्रह 
भी कहते हैं। जो हमारी आत्मा को ममत्वभाव के कारण चारों ओर 
से जकड़े उसे 'परिग्रह” कहते हैं। पर-वस्तु के प्रति रागादि-रूप परि- 
णाम आत्म-स्वभाव के घातक होने से हिंसा ही हैं। अतः हिसा-रूप 
होने से परिग्रह पाप हो है । 


मूर््छा (ममत्व परिणाम) ही वास्तव में परियग्रह है - 


मूर्चछालक्षणकरणात सुधटा व्याप्ति: परिग्रहत्वस्प । 
सप्नन्थो मूर्र्छावान विनाईप किल शोेषसंगेम्यः ।। 
॥ ४-७६-११२ ॥ 


अन्वयारथे-- (परिप्रहत्वस्य) परिग्रह भाव का (भूर्च्छालक्षण- 
करणात ) मूर्ज्छा लक्षण करने से (व्याप्ति:) व्याप्ति (सुघटा) भली 
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प्रकार से घटित होती है, क्योंकि (शेषसंगेक्य:) अन्य बाह्य परियग्रंहों क 
(बिना अपि) विना भी (सूर्च्छावान्‌) ममत्व परिणाम रखने वाला 
पुरुष (किल) निश्चय ही (प्तग्नन्थ:) बाह्य परिग्रह सहित है । 


अर्थ - परिग्रह भाव का “मूच्छा' लक्षण करने से व्याष्ति भली 
प्रकार घटित होती है, क्योंकि अन्य बाह्य परिग्रहों के विना भी ममत्व- 
परिणाम रखने वाला पुरुष निव्चय ही बाह्य परिग्रह सहित है । 


विशेषार्थ--जहाँ लक्षण हो वहाँ लक्ष्य भी हो, इस प्रकार साहचर्य 
के नियम को व्याप्ति कहते हैं । 'परिग्रहों के भाव का लक्षण मूर्च्छा 
है । इस लक्षण में मृर्च्छा की परिग्रह के साथ व्याप्ति भली प्रकार 
घटित होती है। 'जहाँ-जहाँ भूर्च्छा है वहाँ-वहाँ परिग्रह है ।” घन- 
धान्यादि बाह्य परिग्रह के विना भी, उसके प्रति ममत्व भाव रखने 
वाला व्यक्ति नियम से परियग्रह-सहित है। जैसे कोई व्यक्ति अति 
निर्धन है। उसके पास बाह्य कुछ भी वस्तु परिश्रह रूप में नहीं है, 
परन्तु उसके अन्तरंग में नाना वस्तुओं के प्रति ममत्व परिणाम बना 
हुआ है, इसलिए वह परिग्रहवान्‌ ही है। किसी वस्तु का अपने पास 
होना या न होना परियग्रह नहीं कहलाता, वास्तव में उस वस्तु के 
प्रति जो हमारा ममत्वपरिणाम है, वही परियग्रह है । 


बाह्य वस्तु मूर्व्छा की निमित्त है-- 


यहोव॑ भवति तदा परिग्रहो न खलु को5पि बहिरंग:। 
भवजति लितरां यतोधश्सो षत्ते भृक्छानिमित्तस्थम्‌ ॥ 
॥४-७७-११३ ॥। 


अन्वयार्थ -- (यदि) यदि (एवं) ऐसा (भवरत्ति) होता है अर्थात्‌ 
मूर्चई ही परिग्रह होता (तवा) तब तो (खलु)निएचय ही (बहिरंग: 
परिग्रहः) बाह्य परिग्रह (कोषपि) कुछ भी (न) नहीं (भवति) 
होता ? ऐसा नहीं है, (यतः) क्योंकि (असो) यह बाह्य परिग्रह 
(मूर्च्ानिमभित्ततत्वम्‌) मूर्छछा के निमित्तपने को (नितरां) पूर्ण रूप से 
(घत्ते) धारण करता है। 
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अर्थ--यदि ऐसा होता अर्थात्‌ मूर्च्छा ही परिग्रह होता, तब तो 
निश्चय हो बाह्य परिग्रह कुछ भी नहीं होता ? ऐसा नहीं है, क्योंकि 
यह बाह्य परिग्रह मूर्च्छा के निमित्तपने को पूर्णरूप से धारण करता 
है । 


विशेषार्थ-यहाँ कोई शका करता है कि यदि मूर्च्छा का नाम 
ही वास्तव में परिग्रह है तो घन-घान्यादि बाह्य वस्तुयें परिग्रह नहीं 
कहलायेंगी, इनको परिग्रह क्यों कहते हो ? आचार्यश्री उसका समा- 
धान करते हैं--धन-धान्यादि बाह्य वस्तुयें मू््छा/इच्छा/लालसा 
उत्पन्न करने के लिए विशेष निर्मित्त कारण हैं। उन वस्तुओं के 
देखने-सुनने से उनमें अनु राग/इच्छा उत्पन्न होती है। इसलिए उसे 
भी परिग्रह कहा जाता है । इस प्रकार परिग्रह का लक्षण तो 'मर्च्छा' 
हो पिद्ध हाता है। बाह्य पदार्थ ता मूर््छा भाव में निमित्त मात्र हैं । 


पूर्व कथित लक्षण में अतिव्याष्ति दोष नहीं है-- 


एक्मतिथ्याप्ति: स्थात्परिग्रहस्येति चेरभवेस्नेवस । 
यस्मादकषायाणां कमंप्रहणे न मूच्छाउस्ति ॥ 
॥ ४-७८-११४ । 


अन्वयार्थ-- (इति चेत) यदि ऐसा कहते हो तो (एबम) इस 
लक्षण में (परिग्रहस्य) बाह्य परिग्रह को (अतिब्याष्ति:) अतिव्याष्ति 
(स्थात्‌) होतो है? (एवं) ऐसा (न भवेत्‌) नहों होता अर्थात्‌ 
अतिव्याष्ति नहों होतो (यस्मात्‌) क्योंकि (अकवायाणां) कषाय 
रहित अर्थात्‌ वोतरागी पुरुषों को (कमप्रहणे) कार्मणवर्गंणा के 
ग्रहण में (मूचछा) मूर्च्छा (नास्ति) नहीं है । 


अर्थ--यदि ऐसा कहते हो, तो इस लक्षण में परिग्रह की अति- 
व्याप्ति होती है? ऐसा नहीं होता अर्थात्‌ अतिव्याष्ति नहीं होती. 
क्योंकि कषाय-रहित वोतरागो पुरुषों को कार्मणवर्गंणा के ग्रहण में 
मर्ज्छा नहीं है। 
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विशेषार्थ--शंकाका र पुनः शंका करता है कि आप बाह्य परिग्रह 
को मू्च्छा उत्पन्त करने का कारण कहते हो तो 'मूर्च्छा परिग्रह:'-- 
इस लक्षण में अतिव्याप्ति दोष आता है, क्‍योंकि अहेन्त अवस्था में 
कार्मण तथा नोकर्म वर्गणाओं के ग्रहण रूप परियग्रह है, यहाँ भी 
मूर्च्छा हो जायेगी । 


शंका समाधान--अतिव्याप्ति दोष नहीं है क्योंकि 'जहाँ-जहाँ मूर्च्छा 
नहीं है, वहाँ-वहां परिग्रह नहीं है, तथा जहाँ-जहाँ परिग्रह है वहाँ- 
वहाँ मूर्च्छा अवश्य है ।/ इस सिद्धान्त के अनुसार वीतरागी महापुरुषों 
के कार्मण तथा नोकमं वर्गंणाओं के ग्रहण में मूच्छा का सर्वधा अभाव 
है। मूर्च्छा न होने से यह उनका परिग्रह सिद्ध नहीं होता । अतः 
उक्त लक्षण में अतिव्याप्ति दोष नहीं है । 


परिग्रह के भेद-- 
अतिसंक्षेपाद हिथिध: स भवेदाम्यन्तरह्थ बाह्यइच । 
प्रथमवचतुर्दंशविधो भवति द्विविधो द्वितीयस्तु ॥ 
॥ ४-७६-११५॥। 


अन्वयार्थ -- (अतिसंक्षेपात्‌) अतिसंक्षेप से (सः) वह ॒परिग्रह 
(आश्यन्तर:) अन्तरंग (ज) ओर (बाह्य:) बहिरंग (द्विविध:) दो 
प्रकार का (भवेत्‌ ) है (ज) और (प्रथमः) पहला--अन्तरंग परियग्रह 
चतुर्दशविधः) चोदह प्रकार का (तु) तथा (द्वितोयः) दूसरा-- 
बहिरंग परिय्रह (द्विविष:) दो प्रकार का (भवति) है। 


अर्थ--अति संक्षेप से वह परिग्रह अन्तरंग और बहिरंग दो प्रकार 
का है। और पहला--अन्तरंग परिग्रह चौद ह प्रकार का, तथा दूसरा 
बहिरंग परिग्रह दो प्रकार का है। 


विशेषा्थ--संक्षेप से परिग्रह दो प्रकार का है। एक अन्तरंग तथा 
दूसरा बहिरंग । आत्मा के क्रोधादि परिणामों को अन्तरंग परिग्रह 
कहते हैं । वह चौदह प्रकार का है। बाहर के सभी पदार्थों को बाहा 
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परियग्रह कहते हैं, वह मूल में दो प्रकार का है। इनका वर्णन 
भाचायेश्री आगे के हलोकों में स्वयं करेंगे । 


अन्तरंग परिग्रह के चौदह भेद -- 
मिथ्यात्ववेबरागास्तथेव हास्यादयइच घड़ दोषा: । 
खत्वारदरण कथायाइचतुरवशास्यन्तरा ग्रन्था: ॥ 
॥ ४-४०-११६ ।। 


अन्वयार्थ--(भिष्यात्ववेद रागाः) मिथ्यात्व, तथा स्त्रोवेद, पुरुषवेद 
और नपुंसकवेद का राग (तथ्थव ल) ओर इसी तरह (हास्यादय:) 
हास्थादि--हास्य, रति, अरति, शोक, भय, जुगुप्सा-ये (षड़- 
दोषा:) छह दोष (जल) और (चत्वार:) चार (कषायाः) कषाय-- 
क्रोध, मान, माया, और लोभ--ये (आस्यन्तराः प्रन्‍्था:) अन्तरंग 
परिग्रह (चतुर्बश) चौदह हैं । 


अथ--मिथ्यात्व, तथा स्त्रीवेद, पुरुषवेद और नपुंसकवेद का राग, 
और इसो तरह हास्यादि--हास्य, रति, अरत्ति, शोक, भय और 
जुगुप्ता--ये छह दोष, ओर चार कषाय--क्रोष, मान, माया और 
लोभ--ये अन्तरंग परिग्रह चोदह हैं । 


विशेषार्थ--भ्न्तरंग परिग्रह चौदह प्रकार का है--(१) 
मिथ्यात्व--तत्वार्थों का विपरीत श्रद्धान, (२) स्त्रोवेद-पुरुष की 
अभिलाषा रूप परिणाम, (३ ) पुरुषवेद--स्त्री की अभिलाषा रूप परि- 
णाम, (४) नपुंसकवेद-्त्रो तथा पुरुष दोनों की अभिलाषा रूप 
परिणाम, (५) हास्य, (६) रति, (७) अरति, (८) शोक, (६) 
भय, (१०) जुगुप्सा-सलानि, (११) क्रोष, (१२) मान, (१३) 
माया (१४) लोभ | ये सब आत्मा के विभाव/विकारी परिणाम हैं, 
इसलिए इन्हें परिग्रह की संज्ञा दो गई है। कर्मोदय के निमिस से 
403 सके स्वभाव को भूलकर इन विकारी परिणामों में ही रमा 
रहता है। 
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बाह्य परिग्रह के दो भेद-- 
अथ निश्िचससचिसों बाह्मस्य परियष्रहस्य भेदो हो । 
नेथः कदाएपि संग: सर्वोष्प्पतिव्तते हिसाम्‌ ॥ 
॥ ४-८१-११७ ॥ 


अन्वयार्थ-- (अथ ) इसके बाद (बाह्यास्य) बहिरंग परिग्रह के 
(निश्चिजससलिसो ) अचित्त ओर सचित्त यह (ह्वो) दो (भेबो) भेद 
हैं (एव) यह (सर्व: अपि) सभी (संगः) परिग्रह (कदा अपि) किसी 
समय भी (हिसाम्‌) हिंसा का (न अतिवतंते) उल्लंघन नहीं करते 
मर्थात्‌ कोई भी परिग्रह कभी भी 'हसा-रहित नहीं है। 


अथं-- इसके बाद बहिरंग परिग्रह के अचित्त और सचित्त यह दो 
भेद हैं। यह सभी परिग्रह किसी समय भी हिसा का उल्लंघन नहीं 
करते अर्थात्‌ कोई भी परिग्रह कभी भी हिसा-रहित नहीं है। 


विद्देषाथं--बहिरंग परिग्रह अचित्त (अचेतन) तथा सचित्त 
(चेतन) के भेद से दो प्रकार का है। अचेतन परिग्रह के आठ भेद 
हैं-- (१) धान्य (सब प्रकार के अनाज), (२) क्षेत्र (खेत), (३) 
वास्तु (घर), (४) धन (सोना, चाँदी, हीरा-मोती, धन-सम्पदा 
इत्यादि), (५) शयनासन (पलंग इत्यादि), (६) यान (सवारी), 
(७) कुप्य (सब प्रकार के वस्त्र तथा (८) भाण्ड (सब प्रकार के 
बतेन) । चेतन परिग्रह के भी दो भेद हैं--(१) चतुष्पद (गाय-मेंस 
इत्यादि अनेक पशु तथा (२) द्विपद (दासी, दास स्त्री-पुरुष आदि)। 
इस प्रकार बहिरंग परिग्रह के कूल मिलाकर दस भेद हुए। ये सभी 
परिग्रह हिंसा रूप ही हैं। कोई भी परिग्रह किसी समय भी हिंसा 
बिना नहीं है। अगले इलोकों में आचायंश्री स्वयं इसका स्पष्टीकरण 
करेंगे। 


परिग्रह सम्बन्धी हिसा/अहिसा का लक्षण-- 


उभयपरियग्रहवर्जनमाचार्या:  सूचयन्त्यहिंसेति । 
द्विविधपरिषग्रहवहन॑ हिसेति लिनप्रवचनज्ञा: ॥। 


॥ ४डन्‍छ२-११८ ।॥। 
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अख्याथथं-- (जिनप्रवच्चनशा:) जिनसिद्धान्त के जानने वाले 
(आश्ार्या:) आचार्य (उस्यपरिग्रहवर्जनम्‌) दोनों प्रकार के परिग्रह 
के त्याग को (अहिसेति) अहिसा--ऐसा और (द्विविधपरियग्रहवहुनं ) 
दोनों प्रकार के परिग्रह धारण करने को (हिसेलि) हिंसा--ऐसा 
(सूलयन्ति) सूचित करते हैं--कहते हैं । 


अर्थ--जिनसिद्धान्त के जानने वाले आचार्य दोनों प्रकार के परि- 
ग्रह के त्याग को अहिसा--ऐसा, और दोनों प्रकार के परिग्रह के 
धारण को हिसा--ऐसा सूचित करते हैं--कहते हैं । 


विशेषार्थ-जैन सिद्धान्त के जानने वाले आचार्यों ने अन्तरंग 
और बहि रंग दोनों प्रकार के परियग्रह के त्याग को 'अहिंसा' तथा दोनों 
प्रकार के पश्ग्रिह के धारण को हिसा' कहा है। इसका खुलासा अगले 
इलोक में है । 


दोनों प्रकार के परिग्रहों में हिसा-- 
हिसापर्यायत्वात्‌ सिद्धा हिसाध्स्तरंगसंगेषु । 
बहिरंगेष तु नियतं प्रयातु सूल्छेव हिसात्वम्‌ ॥। 


॥ ड-८घ३-११६ ॥। 


अन्वयाथे-- (हिसापर्यायत्वात्‌ु) हिसा को पर्याय रूप होने से 
(अम्तरंगसंगेषु) अन्तरंग परिग्रहों में (हिंसा) हिसा (सिद्धा) स्वयं 
सिद्ध है और (बहिरंगेष) बहिरिंग परिग्रहों में (मूण्छा) ममत्वभाव 
(एव) ही (नियतं) निश्चय ही (हिसात्वम) हिसाभाव को (प्रयात ) 
प्राप्त होता है 


अर्थ--हिंसा की पर्यायरूप होने से अन्तरंग परिग्रहों में हिसा 
स्वयं सिद्ध है ओर बहिरंग परिग्रहों में ममध्वभाव ही निश्चय ही 
हिसाभाव को प्राप्त होता है । 


विदेषा्य -मिथ्याट्वादि चोदह प्रकार के सभी अन्तरंग परिशग्रह 
मोहनीय कर्म के उदय के निर्मित्त से होने वाले आत्मा के विभाव/ 
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बिकारी परिणाम हैं। आत्मस्वभाव का घात करने से ये सब परि- 
णाम भावहिसा की ही भिन्‍न-भिन्‍न पर्याय हैं। मसत्वपरिणाम भी 
आत्मा का विभाव|विकारी परिणाम है। आत्मस्वभाव का घात करने 
वाला है, इसलिए हिंसा ही है। इस प्रकार अन्तरंग और बहिरंग 
दोनों प्रकार का परिग्रह हिसा रूप ही है । 


क्या ममत्व परिणाम मात्र सभी में समान पाप-बन्ध का कारण 
है ?- 
एवं न विदशेषः स्यादुन्दुररिपुहरिणशावकादोनाम्‌ । 
नंब॑ भवति विशेषस्तेषां सूज्छाविदेषेण ॥ 


॥ ४-घ८४-१२० ।। 


अन्वयार्थ-- (एवं ) यदि ऐसा हो हो अर्थात्‌ बहिरंग परिश्रह में 
ममत्वपरिणाम का होना हो मूर्च्छा है, तो (उन्वृरर्पुह्वरिगशावका- 
दोनाम्‌ ) बिल्ली और हरिण के बच्चे इत्यादि में (विज्ेष:) कोई 
विशेषता (न स्थात्‌) न रहे । परन्तु (एवं) ऐसा (न भवति) नहीं 
होता, क्योंकि ( सूच्छाविशेषेण) ममत्व परिणामों की विशेषता से 
(िषां) उन बिल्ली और हरिण के बच्चे इत्यादि जीवों में (विज्ेषः) 
विशेषता है अर्थात समानता नहीं है। 


अर्थध--यदि ऐसा ही हो अर्थात्‌ बहिरंग परिभ्रह में ममत्वपरिणाम 
का होना ही मूर्च्छा है, तो बिल्ली और हरिण के बच्चे इत्यादि में 
कोई विशेषता न रहे ? परन्तु ऐसा नहीं होता, क्योंकि ममत्वपरि- 
णामों की विशेषता से उन बिल्ली और हरिण के बच्चे इत्यादि जीवों 
में विशेषता है अर्थात्‌ समानता नहीं है। 


विशेषार्थ-- यहाँ कोई शंका करता है कि यदि बहिरंग परियग्रह में 
ममत्वपरिणाम ही हिसा का कारण हैं, तो बिल्ली और हरिण के 
बच्चे में कोई भेद नहीं रहेगा, दोनों समान रूप से हिसक कहलायेंगे? 
आचायंश्री शंका का समाधान करते हैं कि वास्तव में ऐसा नहीं है । 
बिल्ली के मांस खाने के परिणाम हैं और हरिण के घास खाने के 
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परिणाम हैं । इस प्रकार इन दोनों के ममत्वपरिणामों में विश्वेष 
अन्तर है। समानता नहीं है। अतः दोनों के ममत्वपरिणामों में अंतर 
होने के कारण कर्मबन्ध सें भी अन्तर है । 


दोनों की मूर्च्छा में विशेषता-- 
हरितत॒णांकुरचारिणि सनन्‍्दा मगशावके भवति सूर्च्छा । 
उन्दुदनिकरोन्साथिनि साजरे संब जायते तोता।॥। 
॥ ४-८५-१२१ ॥। 


अन्वयारथे--(हरितत॒णांकुरथ्वारिणि) हरी धास के अंक्र खाने 
वाले (मृगशावके) हरिण के बच्चे में (सूर्क्छा) मर्च्छा (मन्दा) 
मन्द (भवर्ति) होती है (सा एव) वही मूर्च्छा (उन्दुदनिक रोस्माथिनि) 
चूहों के समूह का वध करने वाली (मार्जारे) बिल्लो में (तीज) तोब् 
(जायते) होती है । 


अर्थ-हरी घास के अंकुर खाने वाले हरिण के बच्चे में मर्च्छा 
मन्द होती है। वही मृच्छा चूहों के समूह का वध करने वाली बिल्ली 
में तीव्र होती है । 


विशेषार्थ--पिछले इलोक में कही गई परिणामों की विशेषता 
(अन्तर) का यहाँ स्पष्टीकरण करते हैं-हरिंण के बच्चे को हरी 
घास खाने में अधिक लालसा अथवा सरागता नहीं है। यदि घास 
खाते समय जरासा भो डर मालूम पड़ता है तो वह तुरन्त घास 
छोड़कर भाग जाता है। इससे प्रतीत होता है कि उसमें ममत्वपरि- 
णाम बहुत मन्द है । इसके विपरीत बिल्ली में चुहों को मारकर खाने 
की लालसा/सरागता अति तीत्र है। यदि चूहों को खाते समय कोई 
बिल्ली को लाठी से भी मारे तो भी वह बड़ी मुश्किल से उसे छोड़ती 
है । इससे ज्ञात होता है कि उसमें ममत्वपरिणाम बहुत तीत्र है। इस 
प्रकार दोनों के राग और ममत्वपरिणामों में बहुत अन्तर है, अतः 
दोनों एक समान हिसक या पापी नहीं है। राग की तीज्ता/मन्दता 
तथा ममत्वपरिणामों के अनुसार वे पाप के भागी होंगे । 
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पुर्व कथन की सिद्धि-- 
निर्वाध संसिद्ध्येत्‌ कार्यविदेधो हि कारणविदेषात्‌ | 
ओधषस्यलण्डयोरिह माघु्यप्रीतिभेद. इब । 
॥ ४-४६-१२२ ॥ 


अन्वयार्थ-- (औषस्यक्षण्डयो:) दूध और खाण्ड में (माधुर्य- 
प्रीतिभेव: इव) मधरता के रुचि-भेद को तरह (इह) इस लोक में 
(हि) निश्चय ही (कारणविधोषात्‌) कारण की विशेषता से ( कार्य- 
विद्येष:) कार्य की विशेषता (निर्वाधं) बाधा रहित (संसिद्ध्येत्‌) 
भली प्रकार से सिद्ध होती है । 


अर्थ--दूध और खाण्ड में मधुरता के रुचि-भेद की तरह, इस 
लोक में निश्चय ही कारण को विज्वेषता से कार्य की विशेषता बाधा 
रहित भली प्रकार से सिद्ध होती है । 


विशेषा्थ--कारण के अनुसार हो कारये उत्पन्न होता है, ऐसा 
नियम है। जैसे दूध में मिठास कम है और खाण्ड (चोनी) में ज्यादा 
है । जो अधिक मीठे के इच्छुक हैं, उनको दूध में कम और खाण्ड में 
विशेष रुचि होती है। अगले एलोक में इसी तथ्य को उदारण द्वारा 
स्पष्ट करेंगे । 


उसका उदाहरण-- 
माधुर्यपश्रीतिः किल दुरधे सन्देव सन्वसाधुयें। 
सेवोत्कटमाधुयें खण्ड ब्यपविध्यते तीत्रा ॥ 
॥ ४-८४७-१२३ ॥। 


अन्वयार्थ-- ( किल) निश्चय हो (मन्दमाधुयें) थोड़े मिठास 
वाले (बुस्थे) दूध में (माधुयप्रीतिः) मिठास की रुचि (भम्बा) थोड़ी 
(एव) ही (व्यपदिश्यते) कहने में आती है (सा एव) वही मिठास 
को रुलि (उत्कटसाधुयें) अधिक मिठास वाली (खण्ड) साण्ड में 
(तीब्ा) अधिक कहने में आती है। 
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अथं--निदचय ही थोड़े मिठास वाले दूध में मिठास की रुचि 
थोड़ी ही कहने में आती है। वहो मिठास की रुचि अधिक मिठास 
वाली खाण्ड में अधिक कहने में आती है । 


विद्येषार्थं--इस इलोक में उदाहरण द्वारा यह स्पष्ट करते हैं कि 
अपने-अपने ममत्वभाव/राग की मन्दता/तीन्नता के अनुसार जीव 
हिंसा के भागीदार होते हैं। जैसे कोई जीव तो गाय का दूध पोकर 
ही उसके थोड़े मिठास से सन्तुष्ट हो जाता है, और कोई दूसरा तीज 
मिठास की रुचि वाला जीव उसी दृघध में खाण्ड मिलाकर पीने पर 
सन्तुष्ट होता है। वैसे ही जिस पुरुष को पदार्थों में जितना ममत्व- 
भाव/राग होगा, वह भावों की तीब्रता/मन्दता के अनुसार हिसा का 
भागीदार होगा । 


कोई बहुत आरम्भ, परिग्रह वाला जीव यह कहे कि हमारा परि- 
ग्रह अधिक है तो क्‍या हुआ, हमारा इनमें ममत्व नहीं है। उसका 
ऐसा कहना सर्वथा भूठ है, क्योंकि ममत्वभाव विना बहिरंग पदार्थों 
का संग्रह नहीं हो सकता । हिंसा में तो यह संभव है कि परिणामों के 
विना बाह्य निमित्त से अन्य जीव का घात हो जाये और अन्तरंग 
शुद्ध हो रहे, परन्तु ममत्वभाव के विना बाह्य पदार्थों का संग्रह संभव 
नहीं । परिणामों को ममत्वभाव से बचाने के लिए बाह्य परिग्रह का 
त्याग करना ही चाहिये । 


परिग्रह के त्याग करने का उपाय-- 
तस्वार्थाभद्धाने निर्युक्त प्रथममेव मिश्यात्वम्‌ । 
सम्यर्ददोंनओोरा:  प्रथमकथायाइल चत्वार:।॥। 
॥ ४-८८-१२४ ।॥। 
अन्ययाथं--(प्रथमम्‌) पहले (एव) हो (तस्वार्थाथद्धाने ) तस्वाय॑ 
के अश्रद्धान में जिसने (निर्युक्त) संयुक्त किया है ऐसा (मिष्या- 
त्वम्‌) मिथ्यात्वय (ल) ओर (सम्यर्वर्शनचौराः) सम्यग्दर्शन के चोर 
(चत्वारः) चार (अबमकवाया:) प्रथम कषाय-- अनन्तानुबन्धी क्रोध- 
मान-माया और लोभ हैं । 


१३१ 


अर्थ-पहले हो तत्त्वार्थ के अश्रद्धान में जिसने संयुक्त किया है -- 
ऐसा मिथ्यात्व, और सम्यग्दशंन के चोर चार प्रथम कषाय--अनन्ता- 
नुबन्धी क्रोष-मान-माया और लोभ हैं । 


विशेषार्थ--इस इलोक में अन्तरंग परिग्रह के त्याग का उपाय 

तथा क्रम बताया गया है। अन्‍न्तरंग परिग्रह में सबसे पहले मिथ्यात्व 

है और उसके पश्चात्‌ चारित्रमोहनीय का प्रथम भेद अनन्तानुबन्धी 

ऋेध-मान-माया-लोभ--ये चार हैं। इस प्रकार सम्यग्दशंन का घात 

करने वाली ये पाँच प्रकृतियाँ हैं। जब तक इनका अभाव नहीं होता 

: तब तक तत्त्वार्थों का अश्रद्धान अथवा विपरीत श्रद्धान बना रहेगा-- 

यही मिथ्यात्व दशा है। उपयुक्त पाँच प्रकृतियों के उदयकाल में 
सम्यग्दर्शन की प्राप्ति संभव नहीं । 


आठ कर्मों में मोहनीय कर्म बहुत बलवान है। उसके दो भेद हैं 
--एक दशशेनमोहनीय तथा दूसरा चारित्रमोहनीय । दशेनमोहनीय के 
तीन भेद हैं--(१) मिथ्यात्व (२) सम्यग्मिथ्यात्व तथा (३) 
सम्यक्त्वप्रकृति । चारित्र मोहनीय के कषाय और नोकषाय--ऐसे दो 
भेद हैं। अनन्तानुबन्धी, अप्रत्याख्यानावरणी, प्रत्यास्यानावरणी तथा 
संज्वलन के भेद से कषाय के चार भेद हैं; तथा इनके भी प्रत्येक के 
क्रोध, मान, माया और लोभ के भेद से चार-चार भेद हैं। इस प्रकार 
कषाय के सोलह भेद हो जाते हैं। नोकषाय के नौ भेद हैं--हास्य, 
रति, अरति, शोक, भय, जुगुष्सा, स्त्रोवेद, नपुंसकवेद तथा पुरुषबेद । 
इस प्रकार कुल मिलाकर मोहनोय कम के अट्ठाईस भेद हो जाते हैं । 
मिथ्यात्व और अनन्तानुबन्धो चौकड़ी सम्यग्दशेन तथा स्वरूपाचरण 
चारित्र का घात करती हैं । अप्रत्याख्यानावरणी चोकड़ो देशचारित्र 
का, प्रत्याख्यानावरणी चौकड़ी सकल चारित्र का तथा संज्वलन 
चोकड़ी तथा नौ नौकषाय यथाख्यात चारित्र का घात करती हैं । 


अस्तरंग परिग्रह का त्याग करने वाला मिथ्यादष्टि जीव सर्व- 
प्रथम सम्यग्दर्शन प्राप्त करता है, तभी उसे तत्त्वाों का यथार्थ 
श्रद्धान होता है । मिथ्यादृष्टि जीव के भी दो भेद हैं--एक अनादि 
भिथ्यादृष्टि तथा दूसरा सादि मिथ्यादृष्टि । जिसको अभो तक कभी 
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भी सम्यग्दर्शन की प्राप्ति नहीं हुई, उसे अनादि मिथ्यादुष्टि कहते 
हैं। जिसको एक बार सम्यग्दर्शन होकर छूट गया है उसे सादिमिथ्या- 
दृष्टि कहते हैं। जब अनादि मिथ्यादृष्टि सम्यक्त्व को प्राप्त करता 
है तो वह पाँच प्रकृतियों (मिथ्यात्व तथा अनन्तानुबन्धो चौकड़ी ) 
का उपशम, क्षयोपशम अथवा क्षय रूप अभाव करके सम्यरदृष्टि 
बनता है। जब सादि मिथ्यादुष्टि पुनः सम्यक्टव को प्राप्त करता है 
तो वह सात अथवा छह अथवा पाँच प्रकृतियों का उपशमादि रूप 
अभाव करके सम्यरदृष्टि बनता है। अनन्त संसार का कारण होने से 
अनन्तानुबन्धी' नाम रखा गया है। इस प्रकार अन्तरंग परिग्रह के 
त्याग में सर्वप्रथम ही उपर्युक्त पाँच/सात प्रकृतियों का उपशमादि 
रूप अभाव करके सम्यग्दर्शन प्राप्त करना चाहिये, क्‍योंकि वही 
पुरुषार्थ की सिद्धि का मूल साधन है । 


अवशेष भेद-- 
प्रविहाय व द्वितोयान्‌ वेशचरित्रस्थ सन्मुखायातः । 
नियत ते हि कथाया: वेशचरित्र निरन्धन्ति ॥ 
॥ ४-८६९-१२५ ॥ 


अन्वयार्थ - (जल) ओर (द्वितोयान) दूसरी कषाय-अप्रत्या- 
ख्यानावरणी क्रोध-मान-माया-लोभ को (प्रविनहाथ) छोड़कर (देधा- 
चरित्रस्थय) एकदेश चारित्र के (सन्मुश्लायातः) सनन्‍्मुख आता है(हि) 
क्योंकि (ते) वे (कथाया:) कषाय (नियतं) निश्चय ही (देशअरिकश्र ) 
एकदेश चारित्र को (निरन्धन्ति) रोकते हैं । 


अथ -- और दूसरी कषाय--अप्रत्याख्यानाव रणी क्रोध-मान-माया 
लोभ को छोड़कर एकदेश धचारिश्र के सन्‍्मुख आता है, क्‍योंकि वे 
कषाय निदचय ही एकदेश चारित्र को रोकतो हैं । 


विशोेषा्थ - सम्यग्द्ान को प्राप्त करने के पश्चात्‌ जीव एकदेश 
चारित्र की प्रतिपक्षी दूसरी अर्थात्‌ अप्रत्याख्यानावरणी क्रोध-मान- 
माया-लोभ का अभाव करके एकदेश चारित्र--श्रावक के ब्रत ग्रहण 
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करता है । अप्रत्याख्यानावरणी चौकड़ो का अभाव किये विना एक- 
देश चारित्र नहीं होता । 


निजशक्ति से अन्तरंग परिग्रह का त्याग करना चाहिए-- 


निजशक्त्या शेषाणां सर्वेषासन्तरंगसंगानाम्‌ । 
कत्तंव्यःपरिहारों मार्दवक्षोचादिभावनया ॥ 
॥ ४-६ ०-१२६ ॥। 


अन्वयार्थ--(निजशक्त्या) अपनी शक्ति अनुसार (मार्दव- 
शौचादिभावनया ) मार्दव, शौच आदि दशलक्षण की भावना द्वारा 
(शेषाणां) शेष (सर्वेधाम) सभी (अन्तरंगसंगानाम्‌ ) अन्तरंग परि- 
ग्रहों का (परिहारः) त्याग (कत्तंब्य) करना चाहिए। 


अर्थ -अपनी शक्ति अनुसार मादंव, शौच आदि दशलक्षण धर्म 
की भावना द्वारा शेष सभी अन्तरंग परियग्रहों का त्याग करना 
चाहिए। 


विशेषार्थ -पुरवंकथित एकदेश चारित्र-श्रावक के ब्रतों को 
धारण करके सम्यरदष्टि जीव को अपने परिणामों की निरन्तर वरद्धि 
करनी चाहिये | फिर अपनी शक्ति अनुसार मार्दव आर्जव, शौचादि 
भावनाओं के द्वारा आत्म-बल को प्रकट करके प्रत्याख्यानावरणी 
समस्त कषायों का अभाव करके महाब्रत रूप मुनिधर्म का पालन 
करने का प्रयत्न करना चाहिए। इस प्रकार जीव झानेः शने पूर्णतया 
निष्कषषाय होकर अपने आत्म-स्वभाव में लोन होकर पुरुषार्थ को 
सिद्धि करने में सफल हो सकता है । 


बाह्य परिग्रह के त्याग का क्म-- 
बहिरंगादपि संगात्‌ यस्मात्प्रभवस्यसंयसो5नुचितः । 
परिवर्जयेवशींष॑ तसमचितसत वा सचित्त वा॥ 
॥ ४-६ १-१२७ ॥। 
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अन्वयार्थ-- (बा) तथा (तम्‌)ठस बहिरंग परिग्रह को (अखिल) 
चाहे अचेतन हो (वा) या (सचित्त) सचेतन हो (अशेषं) सम्पूर्ण 
रूप से (परिवर्जयेत्‌ ) छोड़ देना चाहिये (यस्मात) क्योंकि (बहि- 
रंगात्‌ ) बहिरंग (संगात ) परिग्रह से (अपि) भी (अनुखितः) 
अयोग्य (असंयमः) असंयम (प्रभवति) होता है | 


अर्थ--तथा उस बहिरंग परिग्रह को, चाहे अचेतन हो या सचेतन 
हो, सम्पूर्ण रूप से छोड़ देना चाहिए, क्‍योंकि बहिरंग परिग्रह से भी 
अयोग्य असंयम होता है । 


विशेषार्थ--श्लोक संख्या ४-८१-११७ में बहिरंग परियग्रह का 
विस्तार से वर्णन कर आये हैं। इनमें संसार कें प्राय: समस्त पदार्थ 
आ जाते हैं। जब तक चेतन-अचेतन रूप बहिरंग परिण्रह रहता है 
तब तक संयम का पूर्णतया पालन नहीं हो सकता। पदार्थों क॑ प्रति 
ममत्वभाव बना रहता है। अतः निर्दोष संयम क॑ पालन के लिये 
चेतन-अचतन समस्त परिग्रह को सम्पूर्ण रूप से छोड़ देना चाहिए । 


यदि सर्वंदेश त्याग संभव न हो सर तो एकदेश त्याग अवदध्य 
करें-- 
यो5पि न दाक्यस्त्यक्तुं घनधान्यमनुष्यवास्सुवित्तादि: । 
सोडषपि_ तनुकरणाीयो निवसिरूप॑ यतस्तत्त्वम्‌ ॥। 


॥ ४-६ २-१२८ ॥। 


अन्वयार्थ-- (अपषि) और (यः) जो (धनधान्यमनुष्यवास्तु- 
वित्तादि:) धन, धान्य, मनुष्य, घर, सम्पदा इत्यादि परिग्रह 
(त्यक्तु) सवंथा छोड़ना (न शक्यः) शक्‍्य न हो (सः) तो उसे 
(अपि ) भी (तनृकरणोयः) कम कर देना चाहिए (यतः) क्‍योंकि 
तस्‍्वस ) वस्तु का स्वरूप (निदृत्तिरूपं )निवृत्तिर्प--त्यागरूप ही है । 

अर्थ--और जो धन-धान्य, मनुष्य, घर, सम्पदा इत्यादि परिग्रह 
सर्वथा छोड़ना शकय न हो, तो उसे भी कम कर देना चाहिये, क्योंकि | 
वस्तु का स्वरूप निवृत्तिरूप--त्याग रूप ही है। 


१३५ 


विशेषार्थ--परिय्रह के त्याग के भी दो प्रकार हैं--एक सर्वदेश त्याग 
जोकि मुनिधर्म पालन में ही संभव है, तथा दूसरा एकदेश् त्याग जिसे 
गृहस्थ/श्रावक ग्रहण करते हैं। यदि बन सके तो पूर्वकथित घन- 
धान्यादि दस प्रकार के चेतन-अचेतन परिग्रह का सबंदेश त्याग ही 
उत्तम है, यदि कदाचित्‌ यह न बन सके तो एकदेश त्याग अवश्य 
करना चाहिए । एकदेश त्याग का अर्थ है परिग्रहपरिमाण। अपनी 
आवश्यकतानुसार उक्त प्रकार के पदार्थों का परिमाण करके, उतनी 
ही मात्रा में रखना चाहिए तथा शेष का त्याग कर देना चाहिए । 
जितने अंभों में वस्तुओं के प्रति ममत्व/रागभाव कम करके उनका 
त्याग करेंगे, उतने हो अंशों में रागादि कम होकर वीतरागता बढ़ेगी । 
तत्व तो त्याग रूप/निवृत्ति रूप ही है। जब तक यह आत्मा त्याग 
धर्म को अपनाकर अपने निर्मल श्रद्धान-ज्ञान रूप शुद्ध परिणति को 
नहीं पाता, तब तक मोक्ष का उपाय नहीं बनता । निश्चय दृष्टि से 
देखा जाये तो आत्मा को परवस्तु का त्याग ही है। हमने अपने 
ममत्व/रागभाव से परवस्तु को पकड़ रखा है। अत: बाह्य बस्तुओं में 
ममत्वभाव कम करना ही हमारे लिए श्रेयस्कर है । 


रात्रिभोजन-त्याग-- 
रात्रो भुख्जानानां यस्मादनिवारिता भवति हिसा । 
हिसाविरतंस्तस्मात्‌ त्यक्तव्या रात्रिभुक्तिरपि ॥ 
॥ ४-६३-१२६ ॥॥ 


अन्वयार्थ--(यस्मात्‌) क्योंकि (रात्रौ) रात में (भुड्जानानां ) 
भोजन करने वालों को (हिंसा) हिंसा (अनवारिता) अनिवार्य 
(भवतति) होती है (तस्मात्‌) इसलिए (हिसाबिरते:) हिंसा के त्या- 
गियों को (रात्रिभुक्ति: अपि) रात्रि-भोजन का भी (त्यक्तव्या) व्याग 
करना चाहिए | 


अर्थ--क्योंकि रात में भोजन करने वालों को हिंसा अनिवायं होती 
है, ४2 हिंसा के त्यागियों को रात्रि-भोजन का भी त्याग करना 
चाहिए । 
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विशेषार्थ--रात्रि में भोजन करने से जीवों को हिसा अनिवायें 
है, अर्थात्‌ अवश्य ही होती है । पतंगे इत्यादि ऐसे बहुत से छोटे-छोटे 
जोब हैं, जो रात में घ॒मते हैं तथा रोशनो के पास प्रायः भाते हैं । 
रात्रि-भोजन बनाने तथा खाने में उन असंख्य जीवों को हिसा होती 
है। इसलिए रात्रि में भोजन बनाने-खाने का त्याग अहिंसा-पालन 
करने वाले के लिए अनिवार्य है। 


रात्रि-भोजन में भावहिसा-- 


रागाह्दयपरत्वादनितत्ति्नातिवतते हिसाम । 
रातजरिदिवमाहरत: कर्य हि हिसा न संभवति || 


॥ ४-६४-१३० ।। 


अन्वयार्थ -- (रागाद्यदयपरत्वात्‌) रागादि भावों के उदय की 
उत्कृष्टता से (अनिदुत्तिः) अत्याग भाव (हिसाम) हिसा का (ले 
अतिबतंते ) उल्लंघन करके नहीं प्रवत्तते, तो (रात्रिविवम) रात 
और दिन (आहरतः) आहार करने वाले को (हि) निश्चय ही 
(हिसा) हिंसा (कर्थ) क्‍यों (न संभवति) नहीं संभव होगी । 


अर्थ---रागादि भावों के उदय को उत्कृष्टता से अत्यागभाव हिसा 
का उल्लंघन करके नहीं प्रवत्तेते, तो रात और दिन आहार करने 
वाले को निश्चय हो हिंसा क्‍यों नहीं संभव होगी ? अर्थात्‌ अवश्य 
होगी । 


विशेषार्थ - जब किसी जीव के रागादि भावों का उत्कृष्ट/तीन्न 
उदय होता है तो उसके अत्यागभाव होता है, अर्थात्‌ वह त्याग नहीं 
कर सकता । जो जीव रसना इन्द्रिय के विषय में अति आसकत हैं 
ओर रात-दिन खाने-पीने में लगे रहते हैं उनके हिंसा अवध्य होती है 
क्योंकि जहाँ रागभाव है, वहाँ हिसा अनिवायं है। रागादि भावों का 
होना ही भावहिंसा का लक्षण है। 


१३७ 


शंका--- 
यहाव तहि दिया कर्तंव्यो भोजनस्थ परिहार:। 
भोकतव्यं तु निश्ञायां नेत्यं नित्यं भवति हिंसा ॥ 
॥ ४-६५-१३१ ॥ 


अन्वयार्थ-- (यदि एवं) यदि ऐसा है अर्थात्‌ सदाकाल भोजन 
करने में हिंसा है (तहि) तब तो (विवा भोजनस्य) दिन में भोजन 
करने का (परिहारः) त्याग (कत्तंव्यः) कर देना चाहिये (हु) और 
(निज्ञायां) रात में (भोक्तव्यं) भोजन करना चाहिये क्योंकि ( इत्थं ) 
इस तरह से (हिसा) हिंसा (नित्य) सदाकाल (न भवति) नहीं 
होगी । 


अर्थ--यदि ऐसा है, अर्थात्‌ सदाकाल भोजन करने में हिसा है, 
तब तो दिन में भोजन करने का त्याग कर देना चाहिए और रात में 
भोजन करना चाहिए, क्‍योंकि इस तरह से हिसा सदाकाल नहीं 


होगी । 


विशेषार्थ--यहाँ कोई कुतर्की शंका करता है कि यदि दिन-रात 
सदाकाल भोजन करने में हिसा होती है तो दिन में भोजन का त्याग 
करके रात में ही भोजन करना चाहिए ताकि सतत (दिन-रात) हिंसा 
न हो । इसका उत्तर अगले इलोक में कहेंगे । 


शंका का समाधान-- 


नेव॑ं वासरभुक्तेभंवति हि रागोष्षिको रजनिभुक्तो। 
अन्नकवलस्यथ भुकतेरभक्ताविव सांसकवलस्य ॥। 


॥ ४-६६-१३२ ॥। 
अन्वयार्थ-- (एवं न) ऐसा नहीं है, क्योंकि (अन्नकवलस्य ) अन्न 
कै ग्रास के (भुक्तेः) खाने से (सांसकवलस्य) मांस के ग्रास (भक्तों 
इव) खाने में जिस प्रकार राग अधिक होता है, उसी प्रकार (बासर- 
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) दिन के भोजन की अपेक्षा (रजनिभुक्तों) रात्रि-भोजन में 
(हि) निश्चय ही (शाग:ः अधिक:) अधिक राग होता है। 


अर्थ--ऐसा नहीं है, क्योंकि अन्न के ग्रास के खाने से मांस के ग्रास 
खाने में जिस प्रकार राग अधिक होता है, उसी प्रकार दिन के भोजन 
की अपेक्षा रात्रि-भोजन में निश्चय हो अधिक राग होता है। 


विशेषार्थ--शंकाकार की शंका ठीक नहीं है। पेट भरने की 
अपेक्षा तो शाकाहार और मांसाहार दोनों भोजन बराबर हैं । दूध, 
फल, अन्न आदि शाकाहार तो सवंसाधारण को सहज ही सुलभ हैं, 
इसलिए इनके खाने में रागभाव कम है | मांसाहार सहज सुलभ नहीं 
है, उनके लिए विशेष प्रयत्न करना पहता है तथा उसमें कामादिक 
अथवा शरीर-पोषण की अपेक्षा से अधिक रागभाव पाया जाता है। 
इसी प्रकार दिन में भोजन सब प्राणियों को सहज ही सुलभ है, इस- 
लिए उसमें रागभाव कम होते हैं। रात्रि-भोजन में शरोर-पोषण 
अथवा कामादिक को अपेक्षा से रागभाव अधिक होता है। अत: रात्रि 
भोजन में अधिक रागभाव के कारण तथा सूक्ष्म जीवों के घात के 
कारण हिसा होती है। इसके अतिरिक्त दिन में खाया हुआ भोजन 
अच्छी तरह पचता है, जिससे स्वास्थ्य ठीक रहता है। इसलिए दिन 
में भोजन करना ही श्रेयस्कर है । 


रात्रि-भोजन में द्रव्य हिसा-- 
अकलोकेन विना भुझजानः परिहरेत्‌ कथं हिसाम। 
अपि बोधितः प्रदोपे भोज्यजुर्षां सुक्मजोबानाम्‌ ॥॥ 
॥ ४-६७-१३३ ॥। 


अन्वयार्थ-- (अर्कालोकेन बिना) सूर्य के प्रकाश बिना रात में 
(भुज्ञान:) भोजन करने वाला मनुष्य (बोधितः प्रदोपे) जलते हुए 
दीपक में (अपि) भी (भोज्यजुषां) भोजन में मिले हुए (सुक्‍्स- 
लीवामाम्‌ ) सूक्ष्म जीवों को (हिसाम्‌) हिसा (कर्थ) किस प्रकार 
(परिहरेत ) टाल सकता है ? 
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अर्थे--सूर्य के प्रकाश विना रात में भोजन करने वाला मनुष्य 
जलते हुए दीपक (के प्रकाश) में भी भोजन में मिले हुए सूक्ष्म जीवों 
को हिसा किस प्रकार ढाल सकता है? अर्थात्‌ नहीं टाल सकता । 


विशेषार्थ-सूर्य के प्रकाश के अभाव में यदि दीपक अथवा 
बिजली के प्रकाश में अत्यन्त सावधानी रक्‍्खी जाये तो भी मोजन में 
रोशनी के सम्बन्ध से तथा खाद्य पदार्थ के सम्बन्ध से आने वाले छोटे- 
छोटे पतंगे तथा मच्छर आदि अवध्य गिरते हैं, जिनका घात निश्चित 
ही है। यदि दीपक इत्यादि की रोशनी के विना ही अन्धेरे में कोई 
भोजन करता है तो उसके आहार मे चूहा, छिपकली आदि बड़े जीव 
भी गिर पड़ें तो उनका पता नहीं चलता, जिसके परिणामस्वरूप 
भोजन खाने वाले व्यक्तियों की मृत्यु की घटनायें रोज हो सुनने- 
देखने में आती हैं। रात में भोजन करने वाले जोव द्रव्य तथा भाव 
दोनों प्रकार को हिसा का भागो हैं। अतः अहिसाब्रत पालन के लिए 
रात्रि भोजन का त्याग अवश्य करना चाहिये । 


रात्रिभोजन त्याग में अहिसा का पालन-- 


कि था बहुप्रलपितेरिति सिद्ध यो मनोवधनकाये:। 
परिहरति रातरिभुक्ति सततमहिसां स पालयति |! 
॥ ४-६८-१३४ 


अन्वयार्थ-- (बा) अथवा,(बहुप्रलपितेः) बहुत प्रलाप से (कि) 
क्या ? (यः) जो पुरुष (सनोवअनकाये:) मन, वचन और काय से 
(रात्रिमुक्ति) रात्रि-भोजन का (परिहरति) त्याग करता है (सः) 
वह (सततम्‌ ) निरन्तर (अहिसां) अहिसा का (पालयति) पालन 
करता है (इत्ति सिद्ध) ऐसा सिद्ध हुआ । 


अर्थ -अथवा बहुत प्रलाप से क्या ? जो पुरुष मन, वचन और 
काय से रात्रि-भोजन का त्याग करता है, वह निरन्तर अहिसा का 
पालन करता है। ऐसा सिद्ध हुआ | 
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विशेषार्थ -आचायंश्री कहते हैं कि बहुत कहने से कोई लाभ 
नहीं है | यह बात निर्बाध सिद्ध होती है कि जो पुण्यात्मा मन, वचन 
ओर काय से रात्रि-भोजन का परित्याग करता है, वही महिसाब्रत 
का निरन्तर पालन करता है। रात्रि में मोजन खाने को अपेक्षा रात्रि 
में भोजन पकाने में बहुत जोबों को हिसा होतो है, इसलिए ब्रती पुरुष 
को सबसे पहले इसका त्याग करना चाहिये । बाज्भजार के बने हुये 
पदार्थों का त्याग करना भी अति आवश्यक है। वास्तव में रात्रि में 
भोजन पकाने, खाने तथा बाजार के बने हुए पदार्थों के त्याग विना 
अहिसाव्रत का पालन संभव हो नहीं है। कोई आचार्य तो रात्रि 
भोजन के त्याग को अहिसाणुत्रत में शामिल करते हैं तथा कोई इसे 
स्वतन्त्र रूप से छठा अणुत्रत कहते हैं । 


इस प्रकार रत्नत्रयात्मक मार्ग में लगे हुए जीव शोष्न हो मोक्ष 
में ममन करते हैं--- 
इत्यश्न त्रितयात्मनि मार्ग सोक्षस्प ये स्वहितकासा:। 
अनुपरतं प्रयतन्ते प्रयान्ति ते सुक्तिमचिरेण ॥ 
0 ४-६६-१३४५ ॥। 


अन्वयार्थ - (इति) इस प्रकार (अज्न) इस लोक में (मे) जो 
(स्वहितकासाः) अपने हित की कामना करने वाले (मोक्षस्थ) मोक्ष 
के (त्रितपात्मनि) रत्नत्रयात्मक (मार्ग) मार्ग में (अनुपरलं) सर्वंदा 
विना रुके-- निरन्त (प्रयतस्ते ) प्रयत्न करते हैं (ते) वे पुरुष (अखि- 
रेण) शीघ्र ही (मुक्तिम) मोक्ष को (प्रञ्ान्ति) गमन करते हैं। 


अर्थ -इस प्रकार इस लोक में जो अपने हित की कामना करने 
वाले, मोक्ष के रत्नत्रयात्मक मार्ग में सबंदा बिना रुके हुए--निरन्तर 
प्रयत्न करते हैं, वे पुरुष शोध हो मोक्ष को गमन करते हैं । 


विशेषाधं--जीव का हित मोक्ष-प्राप्ति में हो है। इस लोक में 
अपने हित की कामना करने वाले जो भव्यजीव पुर्वे कथन के अनुसार 
सम्यग्दशंन-ज्ञान-चारित्र की एकतारूप मोक्षमार्ग का सतत--निरन्तर 
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अनुसरण करते हैं, वे शीघ्र ही मोक्ष प्राप्त करते हैं। संसार में कहीं 
भो सुख नहीं है। जो जीव सच्चे सुख के अभिलाषी हैं, उन्हें रत्नत्रयरूप 
मोक्षमा्गं में सेव प्रयत्नशील रहना चाहिये। जो जीव सम्यग्दशंन 
प्राप्त करके सम्यकचारित्र को धारण करते हैं, वे जल्दी ही मोक्ष की 
प्राप्ति करते हैं । 


इस प्रकार पाँच पापों के त्यागरूप पाँच अणुब्रतों तथा रात्रि 
भोजन त्याग का वर्णन समाप्त हुआ । 


शीलब्रत (गरुणब्रत और शिक्षात्रत) अहिसाणुब्नरतादि की रक्षा 
करते हैं- 
परिधय इव नगराणि ब्रतानि किल पालयन्ति झ्ीलानि । 
बरतपालनाय तस्माक्छीलान्यपि पालतोयानि ॥ 
॥ ४-१००-१४६ ॥। 


अन्वयार्थ-- (किल) निदचय हो (परिधयः इथ) जैसे कोट, 
किला (नगशाणि) नगरों की रक्षा करता है, उसो तरह (शीलानि) 
शीलब्नत--तीन गुणब्रत और चार शिक्षात्रत--ये सात ब्रत (ब्रतानि) 
पाँचों अणुत्रतों का (पालयन्ति) पालन अर्थात्‌ रक्षण करते हैं 
(तस्सात्‌ ) इसलिए (ब्रतपालनाय) त्रतों का पालन करने के लिए 
(शीलानि) सात शीलवब्तों का (अपि) भी (पालनोयानि) पालन 
करना चाहिये । 


अर्थ--निशचय ही जैसे कोट-किला नगरों की रक्षा करता है, 
उसी तरह शीलब्नत--तीन ग्रुणब्रत और चार शिक्षाब्रत--ये सात 
व्रत पाँचों अणुब्रतों का पालन अर्थात्‌ रक्षण करते हैं। इसलिए व्तों 
का पालन करने के लिए सात छीलब्नतों का भी पालन करना 
चाहिये । 


विशेषार्थ--जिस प्रकार कोट-किला नगरों की रक्षा करता है, 
अथवा खेत के चारों ओर लगाई हुई बाड़ खेती की रक्षा करती है, 


श्डेर 


उसी प्रकार सात शीलगब्रत पाँच अणुब्रतों की रक्षा करते हैं। इसलिए 
पाँच अणुब्रतों के साथ-साथ शील ब्रतों का भी पालन अवहय करना 
चाहिये | गुणबव्रत और हिक्षात्रत के भेद से शीलब्रत दो प्रकार के हैं । 
(१) दिग्वत, (२) देशब्रत तथा (३) अनथंदण्डत्याग्रश्तत--ये तीन 
गुणब्रत हैं तथा (१) सामायिक, (२) प्रोषधोपवास, (३) भोगोप- 
भोग परिमाणबत्रत तथा (४) वेयावृत्य/अतिथि संविभाग-ये चार 
शिक्षाब्रत हैं। आगे के श्लोकों में इन ब्रतों का स्वरूप कहेंगे । 


दिग्श्नत नामक पहले ग्रुणब्रत का स्वरूप-- 


प्रविधाय ,सुप्रसिद्धेमेर्यादां.. सर्वतोध्ण्यभिजञानेः । 
प्राथ्याविस्यो विग्भ्य कत्तंव्या विरतिरश्वियवलिता।। 
॥ ४-०१०१-१३७ ॥ 


अन्वयार्थ -- (सुप्रसिद्धे)) मली प्रकार प्रसिद्ध (अभिनज्नाने:) ग्राम, 
नदी, पर्वत आदि भिन्‍न-भिन्‍न लक्षणों से (स्बंतः अपि ) सभी दिशाओं 
में (मर्यादां) मर्यादा (प्रविधाय) करके (त्राच्यादिम्यः) पूर्वादि 
(विगम्य:) दिशाओं में (अविच्वलिता विश्तिः) गमन न करने की 
प्रतिज्ञा (कर्तंब्या) करनी चाहिये । 


अर्थें-- भलो प्रकार प्रसिद्ध ग्राम, नदी, पर्वतादि भिन्‍न-भिन्‍न 
लक्षणों से सभी दिशाओं में मर्यादा करके पूर्वादि दिशाओं में गमन न 
करने की प्रतिज्ञा करनी चाहिये । 


विद्येषार्थं--प्रथम गुणब्रत का नाम 'दिगत' है। 'दिग्‌' का अध्े 
है दिशा । जिसमें चारों दिल्लाओं में (पूर्वं, पश्चिम, उत्तर तथा 
दक्षिण), चारों विदिशाओं में (दक्षिणपुवं, दक्षिणपश्चिम, उत्तर- 
पद्तिवम तथा उत्तरपूर्व ) तथा ऊपर नीचे --इस प्रकार दक्षों दिल्याओं 
में गमसनागमन को सीमा निर्धारित करके यह प्रतिज्ञा की जाती है कि 
मैं जीवन पर्यनत इन दस दिद्याओं में मर्यादत की गई सीमा के 
बाहर नहीं जाऊँगा', उसे 'दिग्व्॒त' कहते हैं। यह प्रतिज्ञा दिल्याओं 
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और विदिशाओं में सुप्रसिद्ध नदी, पर्वेत, नगर आदि से सीमा बांधकर 
की जाती है। पर्वत इत्यादि अथवा वायुयान में बंठकर जाने की 
अपेक्षा ऊपर की तथा खान या बाबड़ी इत्यादि की अपेक्षा नोचे को 
सीमा निर्धारित की जाती है । ब्रतधारी पुरुष इन निर्धारित सीमाओं 
के बाहर नहीं जाता । 


दिग्व्त पालन का फल-- 
इति नियमितदिश्भागे प्रवर्तते यस्ततो बहिस्तस्य । 
सकलासंयमविरहाद भवर्त्याहसात्रत॑  पूर्णम ॥। 
॥ ४-१०२-१३८ ॥ 
अन्वयार्थ-- (य:) जो (इति) इस प्रकार (नियमितदिस्भागे) 
मर्यादा की हुईं दिशाओं के अन्दर (प्रबर्तते) रहता है (तस्य) उस 
पुरुष को (ततः) उस क्षेत्र के (बहि:) बाहर के (सकलासंयस- 
बविरहात्‌) समस्त असंयम के त्याग के कारण (पूर्णम) पूर्ण रूप से 
(अहिसाब्रतं) अहिसाब्रत (भवर्ति) होता है । 


“जो इस प्रकार मर्यादा की हुई दिशाओं के अन्दर रहता है 
उस पुरुष को उस क्षेत्र के बाहर के समस्त असंयम के त्याग के कारण 
पूर्ण रूप से अहिसाव्त होता है ! 


विशेषार्थ--दिग्व्त का धारण करने वाला पुरुष दशों दिल्लाओं में 
मर्यादित किए गये क्षेत्र में ही कार्य करता है। मर्यादित क्षेत्र के बाहर 
सब हो प्रकार के असंयम (आरंभ आदि जनित पाष ) का त्याग होने 
के कारण उसके अहिसा महाब्रत पल जाता है, क्योंकि उस क्षेत्र में 
सभी सूक्ष्म पाप भी छूट जाते हैं | इस प्रकार अणश्नत भी महाब्गत का 
फल देता है| दिग्व्त का पालन अहिसाब्रत को पुष्ट करता है। 


देशब्षत नामक दूसरे गुणन्रत का स्वरूप-- 


तन्नापि शऋ परिमाणं ग्रामापणणभवनपाटकादीनाभ । 
प्रविधाय नियतकाल क्रणीय विरमणं देशात |! 
। ४-१०३-१३६ ।। 


श्ड्ड 


अन्वयार्थ--(ल) और (तन्न अपि) उस दिग्व्त में भी (ग्रासा- 
पणभवनपाटकादीनाम ) ग्राम, बाजार, मकान, मोहल्ला इत्यादि का 
(परिसाणं ) परिमाण (प्रविधाय) करके (देझ्ञात्‌) मर्यादा किए हुये 
क्षेत्र से बाहर (नियतकालं) निर्धारित समय तक जाने का (विरमर्ण) 
त्याग (करणीयं) करना चाहिये । 


अर्थ--ओऔर उस दिग्ब्त में भो ग्राम, बाजार, मकान, मोहल्ला 
इत्यादि का परिमाण करके मर्यादा किये हुये क्षेत्र से बाहर निर्धारित 
समय तक जाने का त्याग करना चाहिये । 


विशेषार्थ--दूसरे गुणब्रत को 'देशब्रत' कहते हैं। दिग्व्रतऔर 
देशब्रत में इतना ही अन्तर है कि दिग्ग्त में जो त्याग किया जाता है 
वह जीवनपयंन्त होंता है, परन्तु देशब्रत में काल की मर्यादा सहित 
क्षेत्र का त्याग किया जाता है। अर्थात्‌ एक दिन, एक सप्ताह, एक 
पक्ष, एक मास, छह मास अथवा एक वर्ष इत्यादि की निश्चित अवधि 
के लिए त्याग किया जाता है । दिग्त में जितने क्षेत्र की मर्यादा की 
गई थी, देशक्त में उस मर्यादा का भी संकोच करके (घटाकर) 
दिग्व्रत की मर्यादा के अन्दर भी मर्यादा निर्धारित की जाती है। 'मैं 
अमुक समय तक अमुक ग्राम, बाजार अथवा मोहल्ला इत्यादि तक ही 
जाऊँगा'। इस प्रकार प्रतिज्ञा करना देशब्रत है। देशब्रत से भी 
अहिसाब्रत की पुष्टि होती है। 


देशब्त में विशेषरूप से अहिसाब्षत का पालन--- 
इति विरतो अहुदेशात्‌ तदुत्याहुसाविशेषपरिहारात्‌ । 
तत्काल॑ विमलसमति: अयत्यहिसां विशेषेण ॥ 
॥ ४-१०४-१४० ॥॥ 


अन्वया्थ-- (इति) इस प्रकार (बहुवेश्ञात्‌ विरतः) बहुत क्षेत्र 
का त्याग करने वाला (विसलसतिः) निर्मलबुद्धि अक्रवक (तत्काल) 
उस निर्धारित काल में (तदुत्यहिसाविशेषपरिहारात्‌) मर्यादाकृत 
क्षेत्र से उत्पन्न होने वालो हिसा-विशेष के त्याग से ( विशेषेण) विशेष- 


र४४ 


रूप से (अहिसां) अहिसाब्त का (श्रयति) आश्रय करता है-- 
पालता है । 


अर्थ -इस प्रकार बहुत क्षेत्र का त्याग करने वाला निम्मेलबुद्धि 
श्रावक उस निर्धारित काल में, मर्यादाकृत क्षेत्र से उत्पन्न होने वाली 
हिंसा-विशेष के त्याग से विशेषरूप से अहिंसाब्रत का आश्रय करता 
है--पालता है । 


विशेषार्थ--दिग्व्नत में मर्यादित क्षेत्र बहुत बड़ा होता है। इतने 
बड़े क्षेत्र में प्रतदिन गमनागमन तहीं होता । इसलिये निर्मलबुद्धि 
वाला श्रावक रोजाना ऐसो प्रतिज्ञा करता है कि “मैं आज अमुक 
बाजार या मोहल्ले तक ही जाऊँगा। अथवा अमुक गाँव में अमुक 
समय तक रहूंगा, इसके बाहर नहीं जाऊँगा' । जिस प्रकार दिग्व्त में 
मर्यादित क्षेत्र के बाहर अहिसा का सर्वथा त्याग हो जाता है, उसी 
प्रकार देशब्रत में भी मर्यादित क्षेत्र के बाहर कदाचित्‌ हिंसा का 
त्याग होने से यह (देशब्रत)अणुब्रत होते हुए भी महाव्रतपने को प्राप्त 
हो जाता है । वास्तव में यह कथन औपचारिक/व्यावहारिक है, पर- 
मार्थ नहीं, क्योंकि महात्रत तो प्रत्याख्यानावरणी चौकड़ो के अभाव 
में छठ गुणस्थानवर्ती मुनिराज को ही होते हैं, उससे नीचे पद में नहीं 
होते ! श्रावक अगृब्रतधारी होने से संयतासंयत ही है । 


अनथथंदण्डत्या ग ब्रत नामक तीसरे गुणब्रत का स्वरूप तथा भेद--- 


जिन कार्यों से कुछ भी प्रयोजन सिद्ध नहीं होता उन्हें 'अन्थ॑' 
कहते हैं। मन, वचन और काय की प्रवृत्ति 'दण्ड' कहलाती है। अर्थात 
विना किसी प्रयोजन के मन, वचन और काय की प्रवत्ति को 'अनर्थ- 
दण्ड' कहते हैं। इस प्रकार पाप के उत्पन्न करने वाली प्रवृत्ति का त्याग 
अनर्थ॑दण्डत्यागब्नत' कहलाता है। उसके पाँच भेद हैं-(१) बप- 
ध्यानअनर्थदण्डत्यागव्रत, (२) पापोपदेशअनथंदण्डत्याग्रत, (३) 
प्रमादचर्याअनर्थं दण्डत्यागब्रत, (४) हिसादानअनर्थदण्डत्यागव्रत तथा 
(५) दुःश्वुतिअनर्थ दण्डत्यागब्रत । 


श्ड६ 


अपध्यानअनथं दण्डत्यागव्रत का स्वरूप-- 
पापशिलयपरालयसऊूरपरदारागसनच्रोर्याद्या: । 
न कदालनापि चिन्ट्या: पापफलं केवल यस्मात ॥। 
॥ ४-१०४-१४१॥॥। 


अन्वयार्थ -- (पापद्धिजयपशाजयसद्भूरपरदारागसनचोर्यजा: ) 
शिकार, जय, पराजय, युद्ध, परस्त्रीगमन, चोरी आदि का (कदा- 
लखनापि) किसी भी समय (न लिन्त्या:) चिन्तन नहीं करना चाहिये 
(यस्‍्मात्‌) क्योंकि इन अपध्यानों का (केवल) केवल (परापफल) 
पाप हो फल है । 


अर्थ- शिका र, जय, पराजय, युद्ध, परस्त्रीगमन, चोरी आदि का 
किसी भी समय चिन्तन नहीं करना चाहिए, क्योंकि इन अपध्यानों 
का केवल पाप ही फल है। 


विशेषा्थ --यह तोसरे गुणब्रत अनर्थदण्डत्यागब्नत के प्रथम भेद 
अपध्यानानर्थदण्डत्याग॒त्रत का स्वरूप है। अपध्यान का अर्थ है खोटा 
ध्यान । मन में राग-द्वेष के कारण दुधिचारों का आना ही अपध्यान 
है । अपध्यान करने से किसी का भला-बुरा तो संभव नहीं है, परन्तु 
इसमें मानसिक हिसा होने से व्यर्थ ही पाप का बन्ध अनिवाये रूप से 
होता रहता है । अतः शिकार करने के, किसी के जीत के और किसो 
के हार के, युद्ध के, प्रस्त्री-सेवन के अथवा चोरी आदि के तथा अन्य 
भी किसी के छेदन, भेदन, बन्धन इत्यादि का चिन्तन करना अथवा 
ऐसे परिणाम करना--ये सब ही अपध्यान होने से पाप बन्ध के कारण 
हैं। अत: विशेष सावधानी पूर्वंक इन कुविचारों/कुपरिणामों का 
त्याग करना ही चाहिये । यही अपध्यानअनर्थंदण्डत्यागव्रत कहलाता 


है। 


पापोपदेशअनर्थंदण्डत्यागब्रत का स्वरूप-- 
विद्यावाणि्यमथीकृ षिसेवाशिल्पजी विनांपुंसाम्‌ । 
पापोपदेशदान कदालिदपि नेव वकतव्यम्‌ ॥। 
॥ ४-१०६-१४२॥। 


१४७ 


अन्वयार्थ-- (वि्ावाणिज्यमषोकृषिसेवाशिल्पजीविनां) विद्या, 
व्यापार, लेखनकला, खेती, नौकरी और कारीगरी से निर्वाह करने 
वाले (पुंसाम) पुरुषों को (पापोपदेशदानं) पाप का उपदेश देने वाले 
वचन (कवालित अपि) किसी भो समय (नव) नहीं (वक्‍तव्यम ) 
बोलना चाहिये । 


अर्थ --विद्या, व्यापार लेखनकला, खेती, नौकरी और कारीगरी 
से निर्वाह करने वाले पुरुषों को पाप का उपदेश देने वाले वचन किसी 
भी समय अर्थात्‌ कभी भी नहीं बोलना चाहिये । 


विशेषा्थ--यह 'पापोपदेशअनर्थदण्डत्यागन्नत” का स्वरूप है। 
किसी व्यक्ति को आजीविका सम्बन्धी नाना प्रकार के आरम्भ कार्य 
करने का उपदेश देना 'पापोपदेश” कहलाता है । उपदेश सुनकर लोग 
पापयुक्त कार्यों में लगते हैं। ऐसे उपदेश से स्वयं को तो कुछ लाभ 
नहीं होता, जीवों को हिसा का कारण होने से पापकर्म का बन्ध हो 
होता है। इसलिये वेद्यक, ज्योतिष इत्यादि विद्या से, पशुपालन 
इत्यादि व्यापार से, लेखन कार्य से, खेती-बाड़ी से नौकरो-चाकरी से 
तथा लुहार, सुनार, दर्जो, बढ़ई इत्यादि कारीगरी के कार्यों से 
जीबिका कमाने वालों को इन कार्यों सम्बन्धी तथा अन्य भी हिसा 
जनक कार्यों का कभी भी उपदेश नहीं देना चाहिये। ऐसे समस्त 
उपदेशों का त्याग करना पापोपदेशअनर्थदण्डत्यागव्रत कहलाता है। 


प्रमादचर्याअनथंदण्डत्यागब्रत का स्वरूप-- 


भूखननवक्षमोट्नशाइवलदलननास्बुसेचनादी नि । 
निष्कारणं न कुर्याहलफलकुसुमोच्चयानपि चल ॥ 


॥ ४-१०७- १४३ ॥। 


अन्वयार्थ --(भूखननवक्षमोट्नवा इवलदलनास्वुसेचनादी नि) पृथ्वी 


खोदना, वृक्ष उख्लाड़ना, अतिशय घास वाली भूमि रौंदना, पानी 
सींचना इत्यादि (लू) ओर (दलफलकुसुसोण्चयान्‌) पत्ते फल ओर 
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फूल तोड़ना (अपि) इत्यादि भी (निष्कारणं) विना प्रयोजन (न 
कुर्यात्‌) नहीं करना चाहिये । 


अर्थ--पृथ्वी खोदना, वृक्ष उखाड़ना, अतिशय धास वाली भूमि 
रौंदना, पानी सींचना इत्यादि और पत्ते, फल और फूल तोड़ना 
इत्यादि भी विना प्रयोजन नहीं करना चाहिए । 


विशेषार्थ--यह प्रमादचर्याअनथंदण्डत्यागव्रत का स्वरूप है। 
निष्प्रयोजन असावधानीपूर्वक कोई भी कार्य करना 'प्रमादचर्या' है । 
श्रावक को अपनी आवश्यकतानुसार गृहस्थी सम्बन्धी आरम्भ कार्य 
करने ही पड़ते हैं। आरम्भ कार्य करते हुए वह त्रस जीवों की रक्षा 
तो करता ही है, परन्तु यथाशक्ति उसे स्थावर जीवों की भो रक्षा 
करनी चाहिये । निष्प्रयोजन उनका भी घात नहीं करना चाहिये। 
बिना प्रयोजन भूमि खोदना-कुरेदना, वक्ष उखाड़ना, घास पर चलना 
अथवा बेठे-बैठे घास चूँटना या उखेड़ना, पानी सींचना, उछालना, 
बावड़ी इत्यादि में घंटों में क्रीडा करना, वनस्पत्ति--पत्ता, फल-फूल 
इत्यादि का व्यर्थ तोड़ना, अग्नि जलाना-बुभाना, बेठे-बेठे माचिस की 
तोली जलाना--इन सबको प्रमादचर्या कहते हैं। कुछ लोग केवल 
मनोरंजनादि के लिये उपर्युक्त क्रियाएँ करते देखे जाते हैं। इन क्रियाओं 
से अपना भी प्रयोजन/काम सिद्ध नहीं होता, परन्तु जीवों की हिंसा 
अवष्य होती है, जोकि पापकर्म बन्ध का कारण है। ऐसी निष्प्रयोजन 
क्रियाओं के त्याग को ही प्रमादचर्याअनर्थंदण्डत्यागत्नत कहते हैं। 


हिसाप्रदानअनथथंदण्डत्यागब्नत का स्वरूप-- 
असिधेनुविष्वताशनलाड्लकरवालकामुकादो नाम्‌ । 
वितरणसुपकरणानां हिसाया: परिहरेश्वत्नात ।॥। 
॥४-१०८-१४४॥ 
अन्वयार्थ -- (असिधघेनु-विष-हुताहइन-लाऊुल-करबाल- कार्मु का- 
दोनाम ) छुरो, विष, अग्नि, हल, तलवार, धनुष आदि (हिसाया:) 
हिसा के (उपकरणानां) उपकरणों का (बितरणम्‌) वितरण करना 
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--डूसरों को देना (यत्नाल) सावधानी से (परिहरेश) छोड़ देना 
चाहिए। 


अरथ्थ--छुरी, विष, अग्नि, हल, तलवार, घनुष आदि हिंसा के 
उपकरणों का वितरण करना--दूसरों को देना सावधानों से छोड़ 
देना चाहिये । 


विशेषा्य--यहां हिसादानअनर्थदण्डत्यागव्रत का स्वरूप कहा 
गया है। छरो, तलवार, फरसा, गण्डासा, कुल्हाड़ा, विष, अग्नि, हल 
गेंती, फावड़ा, धनुष, पिस्तौल, बन्दूक इत्यादि पदार्थ हिंसा के साधन 
हैं। एक श्रावक/गृहस्थ अपनी रक्षा हेतु अथवा अन्य आरंभी कार्यों 
के लिए इन्हें अपने पास रख तो सकता है, परन्तु अन्य व्यक्ति को 
नहीं देना चाहिये। हो सकता है वह व्यक्ति इनका द्ुरुपयोग करके 
किसी का घर जलादे, अथवा विष देकर या अन्य प्रकार छास्त्र से 
किसी की हिसा करदे, इसलिए इन उपकरणों का अन्य को देना 
'हिसादान” कहा गया है। जिन पदार्थों के देने से हिंसा की संभावना 
*३ उनके देने का त्याग करना 'हिसादानअनथंदण्डत्यागब्रत कहलाता 

|| 


दुःश्रुतिअनर्थदण्डत्यागद्रत का स्वरूप-- 
रागादिवद्धंतानां दुष्टकथानालबोधवहुलानाम्‌ । 
न कदाचन कुर्योत अवणाजंनशिक्षणादीनि॥ 


॥ ४-१०६-१४५ ॥ 


अन्वयार्थ--(रागाविवद्धनानां) मोह, राग-देष आदि को बढ़ाने 
वाली तथा (अबोधबहुलानाम्‌ ) बहुत अंशों में अज्ञान से भरी हुई 
(दृष्टकयानाम) दुष्ट कथाओं का (अवण-अर्जत-शिक्षणावीति) 
सुनना, धारण करना, सीखना आदि (कदालन ) कभी भी (न कुवोंत ) 
नहीं करना चाहिये । 


अर्थ--मोह, राग-द्वेष आदि को बढ़ाने वाली तथा बहुत अंधों में 
अज्ञान से भरी हुई दुष्ट कथाओं का सुनना, धारण करना, सीखना 
आदि कभी भी नहीं करना चाहिये । । 


विशेषार्थ--यह दुः:श्रुतिअनर्थंदण्डत्यागव्रत का स्वरूप है। जिस 
शास्त्र अथवा कथा के सुनने-पढ़ने से चित्त में कलुषता उत्पन्न हो, 
मिथ्यात्व, राग-द्वेष तथा वेरभाव का पोषण हो, मोह, अहंकार, काम- 
सेवन इत्यादि विषय-कषायों की वृद्धि होती हो, राजकथा, चोरकथा, 
भोजनकथा तथा स्त्रीकथा आदि जिनसे संक्लेश उत्पन्न हों--उन्हें 
दुःअ्ुति' कहते हैं। इनके पठन-पाठन तथा श्रवण आदिसे मन में 
व्यर्थ ही कुविचार उत्पन्न होते हैं, जिनसे कोई प्रयोजन तो सिद्ध नहीं 
होता, परन्तु पापकर्म का बन्ध अवश्य होता है। अतः ऐसे शास्त्र 
इत्यादि का पठन-श्रवण का त्याग करना चाहिए। इसी को 'दुःश्व॒ति- 
अनथंदण्डत्यागब्रत' कहते हैं । 


जुआ भी त्यांगना चाहिए-- 
सर्वानयंप्रथमं मथनं शोचस्थ सदस सायायाः । 
दूरात्परिहरणीयं चौर्यासत्यास्पदं हतस ॥। 
॥ ४-११०-१४६ ॥। 


अन्वयाथं-- (सर्वानर्थ॑प्रथमं) सप्त व्यसनों में पहला--सब अनथों 
में मुख्य (शोचस्थ ) सनन्‍्तोष का (सथनं ) नाश करने वाला (सायाया: ) 
मायाचार का (सदस) घर और (चोौर्यासस्यास्पदं) चौयें तथा 
असत्य का स्थान (शतम ) ऐसे जुआ को (बृरात्‌) दूर ही से (परि- 
हरणीयम्‌ ) त्याग देना भाहिये। 


अर्थं--सप्त व्यसनों में पहला--सब अनर्थों में मुख्य, सन्‍्तोष का 
नाश करने वाला, मायाचार का घर और चोरो तथा असत्य का 
स्थान--ऐसे जुआ को दूर ही से त्याग देना चाहिये । 


विशेषार्थ--आचायंश्री जुआ का व्यसन त्यागने की प्रेरणा देते 
हुए उसके दोषों को बतलाते हैं। रुपया-पैसा, सोना-चाँदी, घर-मकान 
आदि की हार-जीत की बाजी लगाकर क्रीड़ा करना “जुआ' है । जिस 
कार्य के किये विना चित्त को चैन नहीं पड़े उसे व्यसन” कहते हैं । 
सप्तव्यसनों में सबसे पहले जुआ का नम्बर है। जुआ महान 
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निश्च व्यसन है तथा समस्त पापों की जड़ है। जुआ खेलने वाला अपने 
स्वार्थ की पूर्ति के लिए कूठ बोलता है, चोरी करता है, मायाचार 
करता है, वेश्यागमन करता है, मदिरापान करता है तथा मांस भक्षण 
करता है। ऐसा कौनसा व्यसन है जो जुआरी में न पाया जाये । 
जुआ सब अनर्थों की जड़ है । तीज़ लोभ कषाय होने से सन्‍्तोष नामक 
गुण का नाश करने वाला है। युधिष्ठर, भीम इत्यादि के तथा राजा 
नल इत्यादि के उदाहरण हमारे सामने हैं, जो अपना समस्त राज- 
पाट जुआ में लुटाकर वन-वन मारे-मारे फिरे तथा अनेक कष्टों को 
भोगा । जुआरी जीव महान पापों का संचय करता है, अत: जुआ का 
भी त्याग अवश्य करना चाहिये । 


जो अनथंदण्ड का त्याग करता है वह अहिसात्रत को प्राप्त करता 
है-- 
एवंविधसपरमसपि ज्ञात्वा सुझू्चत्यनथंदण्ड यः । 
तस्यानिशमनवर्ंं विजयमहिसातद्षत॑ लभते ॥ 
॥ ४-१५११-१४७ ॥| 


अन्वयार्थ-- (यः) जो मनुष्य (एबंविधम )इस प्रकार के (अपर- 
मपि) तथा अन्य भो (अनर्थंदण्डं ) अनर्थंदण्ड को (ज्ञात्वा) जानकर 
(मुञ्चति) छोड़ता है (तस्य)उसका (अनण्थं) निर्दोष (अहिसाबतं) 
अहिसाब्रत (अनिश्ञं) निरन्तर (विजयम्‌) विजय को (लभते) प्राप्त 
करता है । 


अर्थ-जो मनुष्य इस प्रकार के तथा अन्य भी अनर्थंदण्ड को 
जानकर छोड़ता है, उसका निर्दोष अहिसाबत्रत निरन्तर विजय को 
प्राप्त करता है । 


विशेषार्थ--अब तक अनेक अनथं दण्डों का वर्णन किया गया । 
इस इलोक में आचायंश्री प्रेरणा देते हैं कि उक्त अनर्थंदण्डों के अलावा 
अन्य ओर भी जो निष्प्रयोजन पापक्रिया हैं उन्हें भी भलो प्रकार 
परीक्षा करके - जानकर छोड़ देना चाहिए । जो भव्य जीव समस्त 
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अनथंदण्डों का त्याग करता है, उसका अहिसाब्त निर्दोष पलता है 
तथा ऐसा जीव सदा ही पुण्य का बन्ध करके पापकर्मों की निजेरा 
करता है, अत: अनरथंदण्डों का त्याग अवश्य करना चाहिये । 


पहले सामायिक शिक्षात्रत का स्वरूप-- 
रागहेषत्यागान्निखिलव्रव्येष. साम्यमवलम्ब्य । 
तस्वोपलब्धिसूल बहुशः सामायिक॑ कार्यम्‌ ॥ 
॥ ४-११२-१४८ ॥। 


अन्वयार्थ-- ( रागहेषत्यागात्‌ ) रागद्वेष के त्याग से (निखिल- 
ब्रव्येष) सभी इष्ट-अनिष्ट पदार्थों में (साम्यम) समताभाव को 
(अवलमस्ब्य) अंगोकार करके (तस्वोपलब्धिसूलं) आत्म तक््व की 
प्राप्ति का मूल कारण--ऐसी (सामायिक) सामायिक (बहुशः) 
बहुत बार (कार्यम) करनो चाहिए। 


अर्थ--रागद्वेष के त्याग से सभी इष्ट-अनिष्ट पदार्थों में समता- 
भाव को अंगीकार करके आत्म तत्त्व की प्राप्ति का मूल कारण-- 
ऐसी सामायिक बहुत बार करनी चाहिए | 


विशेषार्थ -शिक्षात्रतों में मुनिधर्मं धारण करने की शिक्षा मिलती 
है, इसलिये इन्हें शिक्षात्रत कहते हैं। यह प्रथम सामायिक शिक्षाब्रत का 
स्वरूप है। जोवन-मरण, लाभ-अलाभ, शत्रु-मित्रादि समस्त इष्टानिष्ट 
पदार्थों के प्रति रागद्वेष के त्यागपूर्वक समताभाव धारण करक निज- 
शुद्धात्म स्वरूप में एकता प्राप्त करना-मग्न होना, अथवा शुद्धात्म 
स्वरूप का जानना-- अनुभव करना सामायिक है। सामायिक में 
समताभाव आवश्यक है, इसके विना सामायिक असंभव है। श्रावकों/ 
गृहस्थों को ऐसो सामायिक दो या तोन बार अवद्य करनी चाहिये । 


सामायिक कब और किस प्रकार करनो चाहिये-- 
रजसोबदिनयोरन्ते_ तबबइय भावनोयमविचलितम । 
इतरज्र पुनः समये न छू दोषाय तद॒गुणाय कृतम्‌ ।॥ 
॥ ४-११३-१४६ ॥। 
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अन्ययाथ-- (तत) वह सामायिक (रणनोबिनयो: अग्ले) रात्रि 
और दिन के अन्त में-..प्रात: काल और सन्ध्या काल में (अबि- 
खलितम ) एकाग्रतापूर्वक (अवधयं ) अवश्य (भावनोयम्‌) करनी 
चाहिये (पुनः) ओर यदि (इतरत्र समये) अन्य समय में भी (कृत ) 
करी जाये तो (ततकृतम) वह सामायिक कार्य (बोषाय) दोष के 
लिए (न) नहीं है बल्कि (गुणाय) गुण के लिए ही होती है । 


अर्थ--वह सामायिक रात्रि और दिन के अन्त में--प्रात:काल और 
सन्ध्याकाल में एकाग्रतापूर्वक अवग्य करनी चाहिए, और यदि अन्य 
समय में भी करो जाये, तो वह सामायिक कार्य दोष के लिए नहीं है 
बल्कि गुण के लिए ही होती है । 


विशेषार्थ--यूं तो सामायिक किसी समय भी जब इच्छा हो की 
जा सकती है, इससे लाभ ही लाभ है, कोई नुकसान नहीं है। परन्तु 
गृहस्थ दिन भर कार्यों में व्यस्त रहता है, इसलिये उसके लिए प्रात: 
तथा सन्ध्या दोनों काल सामायिक करने की आज्ञा दी गई है । अतः 
श्रावक को दो समय अथवा तीन समय उत्कृष्ट छह घड़ी, मध्यम 
चार धड़ी अथवा जघधन्य दो घड़ी तक पांचों पापों का, आरंभ 
तथा परिग्रह का त्याग करके समताभाव पूर्वक एकान्त निर्जन स्थान 
में सामायिक करनी चाहिये। सामायिक के लिये क्षेत्रशुद्धि, काल- 
शुद्धि, आसनशुद्धि, विनयशुद्धि, मनशुद्धि, वधनशुद्धि, कायशुद्धि तथा 
भावशुद्धि--इन आठ शुद्धियों का होना आवश्यक है। इनके बिना 
भाव निर्मेल और निदचल नहीं हो पाते हैं। इन आठ शुद्धियों का 
संक्षिप्त स्वरूप इस प्रकार है--- 


(१) क्षेत्रशुद्ध--जिस क्षेत्र में सामायिक करें, उसका चुनाव 
एकाग्रता की प्राप्ति के लिए आवश्यक है। यह स्थान स्त्री-पुरुष के 
आवागमन, बच्चों के कोलाहल तथा सर्दी-गरमी और मच्छर-मक्खी 
की बाधा रहित, एकान्त तथा निर्जेन होना चाहिए । 


(२) कालशुद्धि--सहो समय पर सामायिक प्रारम्भ तथा 
समाप्त करना 'कालशुद्धि' है। जितने सामायिक काल को प्रतिज्ञा 


श्भ्रड 


की गई हो उसका आधा समय सूर्योदय से पहले तथा आधा समय 
सूर्योदय के पद्चात्‌ तक सामायिक करना चाहिये। इसी प्रकार 
सन्ध्या काल में भी आधा समय सूर्य-अस्त होने से पहले तथा आधा 
समय सुर्य-अस्त के बाद तक सामायिक में बिताना चाहिए | 


(३) आसनशुद्धि--जिस आसन से सामायिक प्रारम्भ करें उसी 
में स्थिर रहना, उससे बअलायमान नहीं होना, हिलना-डलना नहीं 
“आसनशुद्धि' है । 

(४)- विनयछुद्धि--सामायिक किया में श्रद्धा, भक्ति, रचि और 


विनयपूर्वक प्रवतेन करना 'विनयशुद्धि है। सामायिक को बेगार 
समभकर नहीं करना चाहिए । 


(५) मनणुद्धि-मन से रागढेंष का, पाँचों पापों का तथा 
इष्टानिष्ट बुद्धि का त्याग करना, मन से खोटा चिन्तन नहीं करना 
अथवा मन को अन्यथा नहीं भटकाना 'मनणुद्धि' है । 


(६) वचनशुद्धि--समस्त खोटे बचनों का त्याग करना, 
सामायिक पाठम/मंत्र का शुद्ध उच्चारण करना वचन शुद्धि! है। वचन 
की प्रवृत्ति रोककर मौन धारण करना चाहिये । 


(७) कायशुद्धि--शरीर की स्वच्छता का होना भी आवश्यक 
है । शरीर की स्वच्छता का मन पर भारी प्रभाव पड़ता है। ध्यान 
रखें कि शरीर मल-मूत्रादि से अपवित्र न हो। शरीर शुद्धि ही 'काय- 
शुद्धि' है। 

(८) भावशुद्धि--प्राणीमात्र के प्रति मैत्रीभाव, करुणाभाव 
सहित, रागद्वेष रहित, भावों की तिर्मलता पुृबंक सामायिक करना 


आवशुद्धि' है। 
सामायिक की विधि-- 


अंगों को भूमि से लगाकर नमन करना “नमस्कार! है। बन्द 
कमल के समान हाथ जोड़कर प्रदक्षिणा रूप दायें से बायें (४००८ 
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६०) हाथ घुमाना आवतं' है। हाथ जोड़कर मस्तक भुकाना 
'शिरोनति' है । 


सामायिक करने वाले व्यक्ति को किसी निर्जन/एकान्त स्थान 
में उत्तर अथवा पूर्व दिशा में मुंह करके खड़े होकर/बंठकर मन, 
वचन, काय इत्यादि की शुद्धिपूर्वक, समस्त परिग्रह को उतने काल 
के लिए त्याग कर तथा शरोर से भी ममत्व हटाकर सामायिक 
प्रारम्भ करनी चाहिये। गरदन ओर कमर को सीधा रखें क्योंकि 
रीढ़ की हड्डी के साथ एकाग्रता का भारी सम्बन्ध है। अपने नेत्र 
और कानों को भीतर की ओर उन्मुख करें तथा नेत्नों को नाक के 
आगे भाग पर टिका दें । श्वास की गति कम करें, इससे आपकी 
चंचलता दूर हो जायेगी तथा एकाग्रता में सहायता मिलेगी । अब 
बेठकर/खड़े होकर प्रथम ही नौ बार णमोकार मन्त्र पढ़कर पृथ्वी 
पर सिर लगाकर नमस्कार करना चाहिए तथा सामायिक के काल 
को प्रतिज्ञा करनी चाहिये कि 'मैं अमुक समय तक सामायिक 
करूँगा । पुनः खड़े होकर/बंठकर नौ बार णमोकार मंत्र, चत्तारि 
मंगल पाठ तथा सामायिक दंडक इत्यादि पाठ पढ़कर तीन आवतें 
और एक शिरोनति करनी चाहिए। यह क्रिया अन्य तीनों दिज्ञाओं 
में भी करनी चाहिये। इसके पश्चात्‌ शुद्धोपपोग अथवा शुभोपयोग 
रूप सामायिक क रनी चाहिये । मेत्री, प्रमोद, करुणा और भाध्यस्थ्य 
भावरूप चार भावनाओं अथवा धमंध्यान के भेद आज्ञाविचय, अपाय- 
विचय, विपाकविचय और संस्थानविचय का चिन्तन करना चाहिये। 
पदस्थ, पिडस्थ, रूपस्थ तथा रूपातीत रूप ध्यान करना थोड़ा कठिन 


है, परन्तु इससे एकाग्रता और ध्यान का अच्छा अभ्यास हो 
जाता है। 


जब सामायिक समाप्त हो जाये तब अन्त में भी प्रारम्भ की 
तरह प्रत्येक दिशा में नौ बार णमोकार मंत्र का जाप, तीन-तीन 
आवर्त तथा एक-एक छशिरोनति करना चाहिये। यह सामायिक 
करने को स्थल विधि है। विशेष विधि तथा दंडक इत्यादि पाठ के 
लिये कोई सामायिक की पुस्तक देखनी चाहिये । 
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सामाथिक काल में श्रावक के भी महान्नत हैं-- 


सामायिकओणितानां समसस्‍्तसावशयोगर्परिहारात । 
भवति महाव्रतमेषामुवयेडपि खारित्रमोहस्य ॥| 
॥ ४-११४-१४० ॥। 


अन्वयाथ- (एबाम) इस (सामायिकश्चितानां) सामायिक दक्शा 
को प्राप्त श्रावकों को (चारित्रमोहस्य) चारित्रमोह का (उदये अपि) 
उदय होने पर भी (समस्तसावश्चयोगपरिहारशात ) समस्त पाप के योग 
का त्याग होने से (महाद्र॒तं) महात्रत (भवत्ति) होता है । 


अर्थ--इस सामायिक दशा को प्राप्त श्रावकों को चारित्रमोह 
का उदय होने १ भो, समस्त पाप के योग के त्याग से महात्रत होता 


है। 


विशेषार्थ--सा मायिक काल में हिसादि पाँचों पापों का तथा 
अन्तरंग और बहिरंग परिग्रह का सर्वथा त्याग होने से श्रावक भी 
मुनि समान होता है। दोनों के परिणामों में कोई विज्येष अन्तर 
नहीं होता | अन्तर केवल इतना है कि श्रावक वस्त्रसहित है तथा 
उसके प्रत्याख्यानावरणी चारित्रमोहनीय का उदय है। मुनिराज 
दिगम्बर हैं तथा उनके प्रत्याख्यानावरणी चारित्रमोहनीय का अभाव 
है। सामायिक काल में श्रावक को भी उपचार से महाक्रती माना है । 


दूसरे शिक्षाब्रत प्रोषधोपवास का स्वरूप-- 


सामागिकसंस्कारं प्रतिदिनमारोपितं स्थिरीकर्तम । 
पक्षाद्धंयोईयोरपि कर्तंव्योडवइ्यमुपवासः ।। 


॥ ४०११४०१४१ ।। 


अन्वयार्थ --( प्रतिदिनम्‌) प्रतिदिन (आरोपितं) अंगीकार किये 
हुये (सामायिकसंस्कारं) सामायिक रूप संस्कार को (स्थिरोकर्तृम ) 
स्थिर करने के लिये (हयोः) दोनों (पक्षांयोः) पक्षों के अर्धभाग में 
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अर्थात्‌ अष्टमी और चतुर्दशी के दिन (अवश्यसपि) अवद्य हो 
(उपवास: ) उपवास (कत्तंव्यः) करना चाहिये। 


अर्थ--प्रतिदिन अंगीकार किये हुये सामायिक रूप संस्कार को 
स्थिर करने के लिए, दोनों पक्षों के अर्धभाग में अर्थात्‌ अष्टमी और 
चतुर्दशी के दिन अवश्य ही उपवास करना चाहिये । 


विशेषा्थ--सामायिक करने की भावना को और भी दुढ़/पुथ्ट 
करने के लिए उपवास अवश्य करना चाहिये । यह उपवास महीने के 
प्रत्येक पर्व अर्थात्‌ अष्टमी तथा चतुद्दशी के दिन किया जाता है 
इसलिए 'प्रोषधोपवास' कहलाता है । 'प्रोषध” का अर्थ है पर्व । कहीं- 
कहीं प्रोषध का अर्थ एकाशन भी लिया गया है। 'उपवास' का अर्थ 
है समीप रहना अथवा स्वेच्छा से ब्रत विधान की भावना से चारों 
प्रकार के (अन्न, पान, खाद्य, लेह्मय) आहार का त्याग करना। 
इन्द्रियों को अपने-अपने विषयों से हटाकर अपने शुद्धात्म स्वरूप में 
लीन होना उपवास है । अथवा विषय-कबायों से चित्त हटाकर समस्त 
पापों से छुटकर धर्म (निजस्वभाव ) में वास करना प्रोषधोपवास है। 
उपवास के कारण से आत्मपरिणामों में विशुद्धि उत्पन्न होती है, 
निर्मेलता आती है जिससे सामायिक ब्रत में दृढ़ता तथा रुचि बढ़ती 
है। अतः यथाशक्ति प्रोषधोपवास करना चाहिये । 


प्रोषधोपवास की विधि- - 


मुक्तसमस्तारम्भ:  प्रोषधदिनपूर्ववासरस्यादे । 

उपवास गहणोयान्ममत्वमपहाय वेहादो ॥ 

॥ ४-११६-१५२ ॥। 
अन्वयार्थ-- (मुक्तसमस्‍्तारम्भ:) समस्त आरम्भ से मुक्त होकर 
(बेहाबो) शरीर आदि में (मम॒त्वम ) ममत्वबुद्धि का (अपहाय ) 
त्याग करके (प्रोधषधदिनपुर्वबासरस्यार्ध ) पर्व के पहले दिन--उपवास 
से पहले दिन मध्याक्ल काल में (डउपवासं) उपवास को (गृहणोयात॒ ) 

अंगीकार करना चाहिये । 
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अर्थ--समस्त आरम्भ से मुक्त होकर, शरोर आदि में ममत्व- 
बुद्धि का त्याग करके, पर्व के पहले दिन--उपवास से पहले दिन 
मध्याह्ककाल में उपवास करना चाहिये । 


विशेषार्थ--जिस दिन उपवास करना है, उससे एक दिन पहले 
अर्थात्‌ धारणा के दिन दोपहर के बारह बजे समस्त आरम्भ छोड़कर 
परिणामों की विशुद्धतापूर्वक मन से विषय-कषायों को हटाकर उक्त 
चारों प्रकार के आहार का स्वेच्छा से त्याग करके, शरीर से ममत्व- 
भाव त्यागकर उपवास ग्रहण करना चाहिए। जंसे अष्टमी को उप- 
वास करना है तो सप्तमी के दिन उपर्युक्त विधिपुवंक उपवास ग्रहण 
करे तथा उस दिन एकाशन--एक समय हो आहार करना चाहिये । 
विषय-कषाय के त्याग विना उपवास नहीं बनता, वह तो आहार का 
उल्लंधन मात्र है । 


उपवास के दिन का कत्तंव्य--- 


श्वित्वा विविकतवर्सात समस्तसावहययोगमपनोीय । 
सर्वे स्द्रियायंजिरत: कायमनोवलनगुप्तिभिस्तिष्ठेत्‌ ॥। 
॥ ४-११७-१५३ 0४ 


अन्वयार्थ--पश्चात्‌ (विविक्तवसर्ति ) निर्जजन--एकान्त वसतिका 
में (सिल्वा) जाकर (समस्तसावश्ययोगल_) सम्पूर्ण सावच्य योग का 
(अपनीय) त्याग करके (सर्वेन्त्रियायंविरतः) सर्व इन्द्रियों के 
बिययों से विरक्त होकर (कायसनो 5 चनगुप्तिनिः) मनग्रुषप्ति, वचन 
गुप्ति और काययुष्ति सहित (तिष्ठेत्‌) स्थिर होवे । 


अर्थ--पश्चात्‌ निर्जन-एकान्त वसतिका में जाकर सम्पूर्ण 
सावशद्ययोग का त्याग करके, सर्व इन्द्रियों के विषयों से बिरक्‍्त होकर, 
मनगुष्ति, बचनग्रुप्ति और कायगुप्ति सहित स्थिर होवे । 


विशेषार्थ --पिछले इलोक में बताई गई विधि के अनुसार उप- 
बास ग्रहण करने के परचात्‌ एकान्त--निर्जन स्थान में अथवा मन्दिर- 
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बेत्यालय में जाकर समस्त पापों का संकल्पपूर्वक त्याग करके तथा 
मन और इन्द्रियों के विषयों से विरक्‍त होकर अपना सारा समय 
मन-बचन-काय की गुप्तिपूर्वक धर्मध्यान में लगाना चाहिये। मन 
में केवल घामिक विषयों का चिन्तन करे, वचन से धा्भिक बातें ही 
बोले तथा काय से भी धर्मरूप चेष्टा करे। इस प्रकार दिन को धर्मे 


साधना में व्यतीत करना चाहिए । 


उसके बाद क्‍या करना चाहिये-- 


धर्मध्यानासक्तो वासरमतिवाहा विहितसान्ध्यविधिस्‌ । 
शुखिसंस्तरे. त्रियामां. गमयेत्स्वाध्यायजितनिद्रः (। 
॥ ४-११८-१५४ ॥ 


मन्वयाथे-- (वासश्म) दिन (धर्मध्यानासक्त:) धर्मध्यान में 
लीन होकर (अतिवाह्य ) व्यतीत करे (बविहितसान्ध्यविधिम ) 
सन्ध्याकाल की सामायिक आदि किया करके (स्वाध्यायजितनिद्रः) 
स्वाध्याय से निद्रा को जीतकर (शुत्विसस्‍्तरे) पविश्र बिस्तर/चटाई 
पर (त्रियामां) रात (गर्येत्‌ ) पूर्ण करे । 


अर्थ--दिन घमंध्यान में लीन होकर व्यतीत करे ओर सन्ध्या- 
काल की सामाथिक आदि क्रिया करके स्वाध्याय से निद्रा को जीत- 
कर पवित्र बिस्तर/चटाई पर रात पूर्ण करे 


विशेषार्थ --पिछले इलोक में कही हुई विधि के अनुसार धर्मध्यान 
में दिन व्यतीत करके रुचिपूर्वक सायंकालीन सामायिक करनी चाहिये । 
तत्पश्चात्‌ पवित्र बिस्तर पर अथवा चटाई पर बंठकर स्वाध्याय 
करना चाहिये तथा यथाशक््ति निद्रा को जीतना चाहिये । ब्रह्मचये- 
व्रत के पालन पूर्वक समस्त रात्रि विना शयन बिताये तो अति 
उत्तम है, और यदि निद्रा सताये तो कम-से-क म सोना चाहिये । 
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तत्पदचात्‌ क्‍या करना चाहिये-- 


प्रातः प्रोत्थाय ततः इत्वा तात्कालिकं क्रियाकल्पम | 
निर्वतेयेश्थोकत लिनपूजां प्रासुकेद् व्ये: ॥ 


॥ ४-११६-१५५ १ 


अन्वयाथं-- (तत:) उसके बाद (प्रातः) प्रातः (प्रोत्याय) 
उठकर (तात्कालिकं) उस समय की (क्ियाकल्पम) सामायिक 
आदि क़्ियाएँ (कृस्या) करके (प्रासुकं:) प्रासुक--जीवरहित (द्रब्थेः) 
द्रव्यों से (यथोक्‍त॑) शास्त्रों में कही विधि अनुसार (जिनपुथां) 
जिनेन्द्र देव की पूजा (निर्वेतेयेत्‌ ) करे। 

अर्थ--उसके बाद प्रात: उठकर उस समय की सामायिक आदि 
क्रियाएँ करके प्रासुक--जीव रहित द्रव्यों से शास्त्रों में कही विधि 
अनुसार जिनेन्द्र देव की पूजा करे । 


विशेषार्थ--पुन: प्रात: चार बजे ब्राह्ममुहृतं में उठकर उत्साह- 
पूृवक प्रातः्कालीन सामायिक करनी चाहिये। उसके बाद शौच- 
स्नान इत्यादि से निबटकर भगवान्‌ की पूजा करनी चाहिये। यद्यपि 
प्रोषधोपवास में समस्त आरंभ क्रिया का त्याग है, परन्तु भगवान्‌ 
की पूजा इत्यादि के लिये स्नान करना तथा पूजन सामग्री तैयार 
करना वर्जित नहीं है। पूजा का अथथं है सम्मान अथवा आराघना। 
दिन निकलने के बाद प्रासुक द्रव्यों से शास्त्रों में कही गई विधि 
अनुसार जिनेन्द्र भगवान्‌ की भक्तिभाव से पूजा करनी चाहिये। 
भगवान्‌ की पूजा में अनेक प्रकार के सचित्त पदार्थ अथवा जिनमें 
अनन्तकाय जीवों का घात हो--ऐसी बस्तुयें नहीं चढ़ानी चाहिये । 


उसके पश्चात्‌ और क्‍या करना चाहिये-- 


उक्तेन ततो विधिना नोत्या विथस द्वितीयरात्रि ल। 
अतिवाहयेल्ययसल्नावध् &ऋ ततीयबिवसस्य ॥॥ 


॥ ४०१२०-०१५६ ।। 
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अन्वयार्थ--(ततः) उसके बाद (उक्तेन) पृ्वंकथित (विधिना ) 
विधि के अनुसार (बिव्स) उपयास का दिन (ज) और (द्वितीय- 
रात्रि) दूसरी रात को (नोलवा) व्यतीत करके (च) और (तृतीय- 
विवसस्थ) तीसरे दिन का (अर्थ) आधा भाग भी (प्रयत्नात ) 
अत्यन्त यत्नपूवंक (अतिवाहयेत्‌ ) व्यत्तीत करे । 


अर्थ--उसके बाद पूवंकथित विधि के अनुसार उपवास का दिन 
और दूसरी रात को व्यतोत करके, और तीसरे दिन का आघा भाग 
भी अत्यन्त यत्नपूर्वक व्यतीत करे । 


विशेषार्थ--तत्पश्चात्‌ इलोक संख्या १५३-५४ में कथित विधि 
के अनुसार उपवास का दिन तथा दूसरी रात्रि भी स्वाध्याय तथा 
धर्ंध्यान में व्यतीत करे । त्तोसरा आधा दिन भी (बारह बजे तक) 
प्रात:कालीन सामायिक, भगवान्‌ की पूजा तथा स्वाध्याय में व्यतीत 
करे। इस प्रकार सोलह पहर (४८ घंटे) घमंध्यान पूर्वक व्यतीत 
करके पश्चात्‌ आहार ग्रहण करना चाहिए। 


उपवास का फल-- 


इति यः घोडशयासान्‌ गसयति परिसुक्तसकलसावद: । 
तस्यथ तदानों नियत पृर्णणमहिसाद्षत॑ भवति ७ 
0 ४-१२१-१५७ ॥ 


अन्वयार्थ--(य:) जो जीव (इति) इस प्रकार (परिमुक्तसकल- 
सावश्यः) समस्त पाप क्रियाओं से मुक्त होकर (घोडशयामान्‌) सोलह 
पहर (गमयति) बिताता है (तस्थ) उसके (तदानों) उस समय 
(नियतं) नियम से (पुर्णम्‌ ) सम्पूर्ण (अहिसाबतं) अहिसाब्रत (भवति) 
होता है। 


अर्थं--जो जीव इस प्रकार समस्त पाप क्रियाओं से मुक्त होकर 
सोलह पहर बिताता है, उसके उस समय नियम से सम्पूर्ण अहिसा- 


ब्रत होता है । 
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विशेषा्थं--जो भव्यजीव पूर्वोक्त उपवास की विधि अनुसार 
समस्त आरम्भ, परिग्रह तथा पापों का त्याग करके सोलह पहर श्रद्धा 
भक्ितपुर्वक धर्मध्यान में व्यतीत करता है, उसको उतने काल तक 
पूर्ण अहिसाब्रत का नियम से पालन होता है। उत्कृष्ट उपवास सोलह 
पहर (४८ घंटे), मध्यम बारह पहर (३६ घंटे) तथा जघन्य आठ 
पहर (२४ घंटे) का होता है। अपनी शक्ति अनुसार उपवास करना 
चाहिए। 


उपवास में अहिंसा की पुष्टि-- 


भोगोपभोगहेतो: स्थावराहिसा भवेत्‌ किलामीषाम । 
भोगोप भोगं॑विरहाद भरवति न लेज्ञोईपि हिसाया: ॥ 
॥ ४०१२२-१५८ 


अन्ययार्थ-- ( किल) निएचय हो (अमोषाम्‌) इस देशब्रतोी श्रावक 
को (भोगोपभोगहेतोः) भोग-उपभोग के कारण (स्थावरहिसा ) 
स्थावर जोवबों की हिसा (भवेत्‌ ) होती है, परन्तु (भोगोपभोग) भोग- 
उपभोग के (विरहात्‌) त्याग से (हिसायाः:) हिंसा (लेशः अपि) 
बिलकुल भी (न भवति) नहीं होती। 


अरथ--निशचय हो इस देशव्रती श्रावक को भोग-उपभोग के 
कारण स्थावर जीवों की हिसा होतो है, परन्तु भोग-उपभोग के त्याग 
से हिसा बिलकुल भी नहीं होती । 


विशेषा्ं--देशब्रती श्रावक/गृहस्थ त्रस जीवों की हिसा का तो 
पूर्ण रूप से त्यागी होता है, परन्तु पंचेन्द्रियों के भोगोपभोग के कारण 
स्थावर जोबों की हिसा होती है। उपवास के समय समस्त आरम्भ, 
परिग्रह, पाँचों पापों का तथा भोगोपभोग का सम्पूर्ण त्याग होने से 
श्रस तथा स्थावर दोनों प्रकार के जीवों की लेशमात्र भी हिसा नहीं 
होती, अत: अहिसाब्रत का पालन हो जाता है ! 
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उपवास में अहिंसा महाव्रत की तरह शेष चार महाव्रत भी पलते 
हैं-- 
वाग्गुप्तेननास्ट्थनुत॑ न समस्तादानविरहित: स्तेयम्‌ । 
नाव्नहा. मंथनमुखः सडगो नाडु प्प्यसूछेस्य ॥ 
॥ ४ड-१२३-१५६ ॥ 


अन्ययार्थ -उपवासधारो पुरुष के (वास्णुप्तेः) वचनगुष्ति होने 
से (अनृत) असत्य वचन (न अस्ति) नहीं होता है, (समस्ताबान- 
विरहितः) समस्त बिना दी हुईं वस्तुओं के ग्रहण के त्याग से 
(स्तेयम) चोरी (न) नहीं है (मंथनम॒चः) मैथुन त्यागी को (अश्नह्य ) 
अब्रह्मचय (न) नहीं है और (अडगे) शरीर में (अमुछ॑ल्‍्य) ममत्व 
भाव न होने से (सडगः) परिग्रह (अपषि न) भी नहीं है। 


अर्थ--उपवासधारी पुरुष के वचनगुप्ति होने से असत्य वचन 
नहीं होता है, समस्त विना दी हुई वस्तुओं के ग्रहण के त्याग से चोरी 
नहीं है, मैथुनत्यागी को अब्रह्मचर्य नहीं है और शरीर में ममत्वभाव 
न होने से परिग्रह भी नहीं है । 


विशेषार्थं--उपवास के दिन वचनग्रुष्ति के कारण भूठ बोलने 
का त्याग होने से सत्यमहात्रत का पालन, बिना दी हुई वस्तु के ग्रहण 
का त्याग होने से अचौयं महात्त का पालन, सम्पूर्ण मैथुन के त्याग होने 
से ब्रह्मचय महात्रत का पालन तथा इछारीर में ममत्वभाव न होने से 
परिग्रहत्याग महात्रत का पालन भी होता है। इस प्रकार उपवास के 
दिन चारों महात्रतों का भी पालन हो जाता है । 


श्रावक को उपर्युक्त महाव्रत उपचार/व्यवहार से हैं-- 


इत्थमशेषिताहिसः प्रयाति स महात्रतित्वमुपचारात्‌ । 
उदयति चरिश्रमोहे लभते तु न संयमस्थानम्‌ ॥। 


॥ ४-१२४-१६० ॥। 


श्ष्ड 


अन्वयार्थ-- (इत्थम ) इस प्रकार (अशेषितहिसा:) सम्पूर्ण हिसा 
रहित (सः) वह प्रोषधोपवासी पुरुष (उपचारात) उपचार से--- 
व्यवहारनय से (महाव्नतित्वस्‌) महाव्॒तपने को (प्रयाति) १ता है 
(हु) परन्तु (शरित्रमोहे) चारित्रमोह के (उद्यति) उदय होने के 
कारण (संग्रमस्थानम्‌ ) महाव्रत संयमस्थान (लभते न) प्राप्त नहीं 
करता | 


अर्थ--इस प्रकार सम्पूर्ण हिसा रहित, वह प्रोषधोपवासी पुरुष 
उपचार से -व्यवहा रनय से महाव्नतपने को पाता है, परन्तु चारित्र- 
मोह के उदय होने के कारण महाब्रत संयमस्थान को प्राष्त नहीं 
करता । 


विशेषार्थ--पिछले दो एलोकों में उपवास के दिन सम्पूर्ण पापों 
तथा परिग्रहादि का त्याग होने से श्रावक/गृहस्थ को महाब्नती कहा 
गया है । वास्तव में वह महात्रती नहीं है। वह उपचार--व्यवहार 
से महावब्रती कहलाता है। प्रत्याख्यानावरणी क्रोध-मान-माया-लोभ 
कषायों का अभाव होने से महाक्नत रूप संयमस्थान दिग्रम्बर मुनिराज 
को ही होता है | गृहस्थ के इन कषायों का सदुभाव होने से वह एक- 
देशब्रती है, महात्रती नहीं है। इसलिये गृहस्थ/श्वावक को महात्रती 
कहना औपचारिक कथन है। श्रावकों/गृ हस्थों को पाँचो पापों के त्याग 
तथा इन्द्रिय विषय दमन के द्वेतु प्रोषधोपवास अवश्य करना चाहिए। 
मान-बड़ाई के वश्ोभूत होकर किया गया उपवास निष्प्रयोजन है । 


तोसरे भोगोप भोग शिक्षात्रत का स्वरूप-- 


भोगोपभोगसूला विश्ताविर्तस्प नान्यतो हिंसा । 
अधिगस्य वल्तुतस्व स्वशक्तिमपि तावपि त्याज्यों ॥॥ 


॥ ४-१२४५-१६१ ७ 


अन्ययार्थ-- (विरताजिश्तस्य) देशाव्रती श्रावक को (भोगोप- 
भोगसूला) भोग और उपभोग के कारण होने वालो (हिंसा) हिसा 
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होती है (अन्यतः न) अन्य प्रकार से नहीं, इसलिए (तौ) वे दोनों -- 
भोग और उपभोग (अपि) भी (वस्लुतस्वथं) वस्तु स्वरूप को और 
(स्वद्क्तिमपि) अपनी शक्ति को भी (अधिगम्य) जानकर (त्याण्यों) 
त्यागने योग्य हैं । 


अर्थे - देशब्रती श्रावक को भोग और उपभोग के कारण से होने 
वाली हिंसा होती है, अन्य प्रकार से नहीं, इसलिये वे दोनों--भोग 
और उपभोग भी, वस्तुस्वरूप को और अपनी शक्ति को भी जानकर 
अर्थात्‌ शक्ति अनुसार, त्यागने योग्य हैं । 


विशेषा्थ--जो वस्तु एक बार ही भोगी जाये उसे 'भोग' कहते 
हैं, जेसे--भोजन, पान, गन्ध, माला इत्यादि | जो वस्तु बार-बार 
भोगने में आती है उसे 'उपभोग' कहते हैं, जेसे--जेवर, वस्त्र, वाहन, 
आसन दइत्यादि। श्रावक/गृहस्थ को इन्द्रिय-मोगोपभोग पदार्थ सम्बन्धी 
स्थावर हिसा अवश्य होतो है। अन्य प्रकार कोई हिसा नहीं होती । 
जब किसी को ऐसा अनुभव/श्रद्धान हो जाता है कि भोगों को तृष्णा 
दुःख और आकुलता उत्पन्न करने वालो है, तब वह भोगों के त्याग 
की ओर बढ़ता है। इसलिए वस्तुस्वरूप को भली प्रकार जानकर 
अर्थात्‌ बस्तु के भोग में कितना दोष है, वह भक्ष्य है या नहीं--इस 
प्रकार विवेकपुर्ण विचार करके अपनी शक्ति अनुसार भोगों का त्याग 
करना चाहिए। जो भोगने योग्य पदार्थ हैं, उनका भी परिमाण 
(संख्या निर्धारित) करके शेष को त्याग देना चाहिए । 


हिंसा के कारणों का भी त्याग करना चाहिये-- 


एकमपि प्रजिधांसुनिहन्त्यनन्तान्यतस्ततो5बइयम्‌ । 
करणीयमधोषाणां परिहरणसनन्तकायानाम्‌ ॥ 


॥ ४-१२६-१६२ ।॥। 


अन्वयाथं--क्योंकि (एकम्‌) एक साधारण शरीर को--कन्दमूल 
आदि को (अपि) भो (भ्रजिधांसु:) धात करने की इच्छा रखने 
वाला पुरुष (अनन्तानि) अनन्त जीवों को (निहन्ति) मारता है 
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(अतः) इसलिये (ततः) उन (अशेवाजां) सभी (अनम्तकायानाम) 
अनन्त काय वाले पदार्थों का (परिहरण॑ं) पूर्ण त्याग (अवश्यम ) 
अवश्य (करणीयम ) करना चाहिए । 


अर्थ-- क्योंकि एक साधारण शरीर को--कन्दमूल आदि को भी 
घात करने की इच्छा रखने वाला पुरुष अनन्तजीवों को मारता है, 
इसलिए उन सभी अनन्तकाय वाले पदार्थों का पूर्ण त्याग अवश्य 
करना चाहिये । 


विद्येषार्थ--हिसा के कारणों का त्याग करने से ही हिंसा का 
त्याग संभव है। भोगोपभोग का परिमाण करने वाले व्यक्ति को 
कन्दमूल इत्यादि साधारण अनन्तकाय वनस्पति का सर्वेथा त्याग 
करना चाहिए, क्योंकि उनके खाने से उनके (कन्दमुल) आश्रय से 
रहने वाले अनन्त स्थावर जीवों का घात होता है । 


पाँच स्थावरों में से पृथ्वीकाय, जलकाय, वायुकाय, और अग्नि- 
काय जीवों में तो निगोदजीब नहीं रहते, केवल एक वनस्पतिकाय में 
ही रहते हैं। वनस्पति 'साधारण' और 'प्रत्येक' के भेद से दो प्रकार 
की है। जिस द्वारीर का एक ही स्वामी हो उसे प्रत्येक वनस्पति तथा 
जिसके हारीर के अनन्त स्वामी हों उसे साधारण वनस्पति कहते हैं । 
प्रत्येक वनस्पति के भी दो भेद हैं--एक '“सप्रतिष्ठित!' तथा दूसरा 
'अप्रतिष्ठित! । जो निगोद जीव सहित है अर्थात्‌ जिसका गूल 
स्वामी तो एक है परन्तु उसके आश्रय से अनन्त निमोद जीव रहते 
हों, उन्हें सप्रतिष्ठित प्रत्येक वनस्पति कहते हैं तथा जिसका मूल 
स्वामी एक हो और उसके आश्रय से अनन्त निगोदजीव न रहते हों 
उसे अप्रतिष्ठित प्रत्येक वनस्पति कहते हैं। 


साधारण वनस्पति'--जिसके तोड़ने पर समान भंग हों, जिसके 
पत्तों में रेखा और नसाजाल न निकले हों, जिसकी मल, कन्द, छाल 
पत्ते, छोटी डाली, फल तथा बीज में तोड़ते समय समान भंग हो 
जायें तब तक वह साधारण वनस्पति है। जब उनमें समान भंग न 
हों तब वही वनस्पति प्रत्येक वनस्पति हो जाती है। साधारण 
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वनस्पति के काटने-तोडने से, उसके स्वामी अनन्त जीवों का घात 
होता है । सप्रतिष्ठित प्रत्येक वनस्पति के शरीर का स्वामी तो एक 
ही है, परन्तु उसके आश्रय से अनन्त जीव रहते हैं, वे उसके स्वामी 
नहीं हैं, इसलिये उस एक शरीर के मरने से उन जीवों का घात नहों 
द्वोता । इसलिये गृ हस्थ/श्रावक को साधारण वनस्पति आलू, अदरख 
इत्यादि का तो सर्वथा त्याग कर देना चाहिये तथा यथाशक्ित प्रत्येक 
वनस्पति का भी त्याग करना चाहिए। जब हम आलू, अदरक, 
गाजर, मूलो, जमींकन्द इत्यादि खाते हैं तब जिह्ना के थोड़े से स्वाद 
के लिए अनन्तानन्त जीवों का घात करते हैं। अतः इनकी हिंसा से 
बचने के लिये ऐसी तथा यथा-शक्ति अन्य वनस्पति का भो शीघ्र 
त्याग कर देना चाहिये । 


नवनोत (मक्खन) त्याग करने योग्य है-- 


नवनीतं ल्व॒त्याज्यं योनिस्थानं प्रभूतजीवानाम । 
यदह्वाईपि पिण्डशुद्धों विरद्धमभिधोयते किड्चित ॥ 


॥ ४-१२७-१६३ ॥ 


अन्वयार्थ--( चल) तथा (प्रभतजोबानाम्‌) बहुत जीवों के 
(थोनिस्थानं) उत्पन्न होने का स्थान (नवनोतं) मक्खन (ध्याज्यं) 
त्याग करने योग्य है (बा) अथवा (पिण्डशुद्धों) आहार की छुद्धि में 
(यत्‌ किडिच्ित्‌) जो कुछ भी (विरद्धम) विरुद्ध (अभिधीयते) कहा 
गया है वह (अपि) भी त्यागने योग्य है। 


अर्थ-तथा बहुत जीवों के उत्पन्न होने का स्थान होने से मक्खन 
त्याग करने योग्य है अथवा आहार की शुद्धि में जो कुछ भी विरुद्ध 
कहा गया है, वह भी त्यागने योग्य है । 


विशेषार्थ--नवनोत (मक्खन) में अड़तालीस मिनट के पद्चात्‌ 
श्रस जीवों की उत्पत्ति होने लग जाती है। मक्खन खाने से उन जीबों 
का घात होता है, अतः इसका भी त्याग करना चाहिए। ताजे निकाले 


श्ध्द 


हुये मक्खन का अड्तालोस मिनट के अन्दर-अन्दर धो बना लेना 
चाहिये । 


इसके अतिरिक्त आचारशास्त्र में कथित अन्य अभध्ष्य पदार्थों का 
भी त्याग करना चाहिये । चमड़े में रखा हुआ घी, तेल, हींग, पानी 
इत्यादि ग्रहण नहीं करना चाहिये । अड़तालीस मिनट से ज्यादा रखा 
हुआ कच्चा दूध, एक दिन से ज्यादा को दही, बाजार का आठढा, 
अनजाता फल, सड़ा हुआ या घुता हुआ अनाज तथा बहुत बीज वाली 
सब्जी-फल नहीं खाने चाहिये। पानो को मोटे कपड़े के छन्‍्से में 
छानकर पोना तथा अन्य कामों में प्रयोग'करना चाहिये। कज्ले पानी 
की अड़तालीस मिनट तथा उबाले हुये पानी की मर्यादा चोबीस घण्टे 
है। शीतकाल में आटे की मर्यादा सात दिन, गरमोी में पाँच दिन 
तथा वर्षाकाल में तीन दिन की है। इस प्रकार ब्रती श्रावक को अपनी 
भोग-उपभोग की वस्तुओं का सोच-समझकर चुनाव करना चाहिये । 


खाने योग्य पदार्थों को भी शक्ति के अनुसार त्यागना चाहिये-- 


अविश्द्धा अपि भोगा निजरशक्तिमपेक्य घोमता त्याज्या: । 
अस्पाज्येश्धपषि सीसा कार्यकर्विवानिशोपभोग्यतया ॥। 
॥ ४-१२८-१६४ ॥ 


अन्वयार्थं-- (भीमता ) बुद्धिमान पुरुष (सिजशक्तिम) अपनों 
शक्ति (अपेक्ष्य) देखकर (अविरद्धा:) अविरुद्ध (भोगाः) भोग 
(अपि ) भी (स्याज्याः) त्याग दे, यदि (असल्याम्येष) उचित भोग- 
उपभोग का त्याग न हो सके तो उसमें (अपि) भी (एकबिवानिश्ञोप 
भोग्यतया) एक दिवस-रात की उपभोग्यता से (सीमा) मर्यादा 
(कार्या) करनी चाहिए । 


अर्थ-बुद्धिमान्‌ पुरुष अपनो शक्ति देखकर अविरुद्ध (दोष 
रहित) भोग भी त्याग दे। यदि उचित भोग-उपभोग का त्याग न 


हो सके तो उसमें भी एक दिवस-रात की उपभोग्यता से मर्यादा 
करनी चाहिये । 
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विशेषार्थ--श्रावक को अपने पद के अनुसार समस्त अभक्ष्य 
पदार्थों का त्याग तो करना ही चाहिये | इसके अलावा जो शुद्ध भव्य 
पदार्थ हैं, उनका भी शक्ति के अनुसार, इन्द्रिय-विषयों की लालसा/ 
राग को क॒श करने के लिये त्याग करना चाहिये। यदि सर्वथा-- 
जीवन पयेन्‍्त त्याग करने में असमथ हो तो निश्चित काल का 'नियम' 
करके उनका भी त्याग अवश्य करना चाहिये। समय की मर्यादा रख- 
कर जो त्याग होता है उसे “नियम” कहते हैं। अर्थात्‌ ऐसा संकल्प 
करना चाहिये कि “अमुक वस्तु का अथवा विषय का मैं एक दिन, 
एक सप्ताह, एक पक्ष अथवा एक मास के लिये त्याग करता हूँ ।” 
इस प्रकार भोगोपभोग्य पदार्थों का नियम रूप त्याग किया जाता 
है। बुद्धिमान पुरुष भोगों के प्रति रुचि को आहिस्ते-आहिस्ते कम 
करके एकदम समाप्त कर देते हैं । 


पूर्व मयांदा में भी मर्यादा कम करनी चाहिये-- 


पुनरपि पृथेकृतायां समोक्ष्य तात्कालिकीं निजा शक्तिम्‌ । 
सोमन्यन्तरसोमा प्रतिदिस भवति करंव्या॥ 
॥ ४-१२६-१६५ ॥। 


अन्वयाथं-- (पुर्वकृतायां) पहले की हुई (सोसनि) मर्यादा में 
(पुनः) फिर से (अपि) भी (ताटकालिकों) उस वतंमान समय की 
(निजां) अपनी (हक्तिम) शक्ति को (समीक्ष्य) विचार कर 
(प्रतिदिवर्स ) प्रत्येक दिन (अन्तरसीसा) मर्यादा में भी थोड़ी मर्यादा 
(कत्तंथ्या भवति) करनी चाहिये । 


अर्थ--पहले की हुई मर्यादा में फिर भी उस वर्तमान समय को 
अपनी शक्ति को विचार कर, प्रत्येक दिन मर्यादा में भी थोड़ी मर्यादा 
करनी चाहिये । 


विशेषार्थ--पिछले श्लोक में बताई गई विधि के अनुसार जो 
एक दिन, एक सप्ताह इत्यादि की मर्यादा की गई थी, उस मर्यादा 
को अपनी वर्तमान शक्ति के अनुसार और भी संकुचित करके उसमें 
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भी भोगोपभोग को वस्तुओं/विषयों को घटाना चाहिये । अर्थात्‌ पूर्व 
मर्यादा में भी भोग्य वस्तुओं --पान, फूल, सेंट, वस्त्र, अलंकार, संगीत, 
कामक्रीड़ा इत्यादि का प्रतिदिन त्याग करना चाहिये। इस प्रकार 
अपने भोगोपभोग की वस्तुओं तथा मर्यादा को जहाँ तक हो सके कम 
करना चाहिये | यही कल्याण और शान्ति का मार्ग है। 


भोगों के त्याग से विशेष अहिसाब्नत होता है-- 


इति यः परिमितभोगे: सम्तुष्टस्त्यजति बहुतरान भोगान्‌ । 
बहुतरहिसाविरहात्तस्या(हिसा.. विशिष्टा._ स्थात ॥ 
॥ ४-१३०-१६६ ॥। 


अन्वयार्थ -- (य:) जो भृहस्थ (इृति) इस प्रकार (परिमितभोगेः) 
मर्यादित भोगों से (सन्सुष्ट:) सन्तुष्ट होकर (बहुतरान) बहुत से 
(भोगान्‌ ) भोगों को (त्यजति) त्याग देता है (तस्य) उसके (बहु- 
तरहिसाविरहात्‌) बहुत हिसा के त्याग से (विशिष्टा अहिसा स्यात ) 
विशेष अहिसाब्रत होता है। 


अर्थ-- जो गृहस्थ इस प्रकार मर्यादित भोगों से सन्तुष्ट होकर 
बहुत से भोगों को त्याग देता है, उसके बहुत हिसा के त्याग से विशेष 
अहिसाब्रत होता है । 


विशेषार्थ --जो गृहस्थ/श्रावक पूर्वोक्त प्रकार से भोगों से सन्तुष्ट 
(तृष्त) होकर, उनका ज्यादा से ज्यादा त्याग करता है, वह अहिसा- 
बत का विधेष रूप से पालन करता है। भोगों के प्रति आसक्ति/ 
रागभाव का अभाव होने से भावहिसा नहों होती तथा भोगों के 
निमित्त से होने वालो जोवों के घात रूप हिंसा न होने से द्रव्य हिसा 
भी नहीं होती। इस तरह भोगों के त्याग से अहिसाब्रत पुष्ट होता है। 
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चौथे वयाव॒त्य (अतिथिसंविभाग) शिक्षात्रत का स्वरूप-- 


विधिना दात॒गुणवता व्रव्यविशेषश्य जातरूपाय | 
स्वपरानुग्रहहितो: कत्तेब्योड्बइयमतिथये भाग: ॥ 


॥ ४-१३१०१६७ ॥। 


अन्वया्थ-- (बातृगुणवत्ता ) दाता के गुणों से युक्त गृहस्थ को 
(जातरूपाय अतिथये) दिगम्बर मुनि के लिये (स्वपरानुप्रहहेतो: ) 
अपने और पर के उपकार के लिये (द्रव्यविशेषस्य) विशेष द्रव्य का -- 
देने योग्य वस्तु का (भाग:) भाग (बिधिना) विधिपूर्वक (अवश्यम ) 
अवध्य ही (कस्ेवब्यः) करना चाहिये । 


अरथ--दातार के गुणों से युक्त गृहस्थ को दिगम्बर मुनि के लिये 
अपने और पर के उपकार के लिये, विशेष द्रव्य--देने योग्य वस्तु का 
भाग विधिपूर्वक अवश्य ही करना चाहिये । 


विशेषार्थ--आपत्ति अथवा दुःख से छुटकारा पाने के लिये जो 
उपाय किया जाये उसे 'वैयावृत्य” कहते हैं। उसमें चारों दान तथा 
सेवा-सुश्रूषा इत्यादि सबका ग्रहण होता है। अपने तथा दूसरे के 
उपकार के लिये अपनी वस्तु का त्याग करना 'दान' है। दातार को 
उत्तमपात्र को दान देने से विशेष पुण्य का लाभ होता है तथा पात्र 
की संयमादि की तथा रत्नत्रय की पुष्टि होती है। अतः दातार के 
सप्त गुणों से युक्त श्रावक को प्रतिदिन अपने तथा पर के उपकार 
हेतु दिगम्बर मुनि को विधि एवं नवधा भक्त पूर्वक, देने योग्य 
वस्तुओं का दान अवश्य देना चाहिये। श्रावक को अपने न्‍्यायपूर्वक 
उपाजित घन में से शक्ति के अनुसार दान के निमित्त भाग अवध्य 
निकालना चाहिये । द्वार पर आये हुये अतिथि को भाहारादिक का 
दान करके पदचात्‌ स्वयं भोजन करे--ऐसा सदगृ हस्थों का नियम है, 
उसे 'अतिथिसंविभाग' कहते हैं । 
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नवधा भक्ति के ताम-- 
संग्रहमुल्यस्थानं॑ पादोदकसमर्चन प्रजामं ल। 
वाब्कायमन:शुद्धरिषणशुद्धेश्ष विधिसाहूः ॥ 
॥ ४-१३२-१६८ ॥ 


अन्वयाथं-- (संप्रहम) पड़गाहन (उच्चस्थानं) ऊँचा आसन देना 
(पादोदकस्‌ ) चरण धोना, (अर्जन) पूजा करना (ल) ओर (प्रणाम) 
नमस्कार करना (वाक्कायमनःशुद्धिः) मन शुद्धि, वचन शुद्धि, काय 
शुद्धि पूर्वक (जल) और (एबणशुद्धिः) आहार शुद्धि--इस प्रकार 
आचार्यों ने (विधिम) नवधा भक्ति रूप विधि (आहुः) कही है। 


अथ--पड़गाहन, ऊँचा आसन देना, चरण धोना, पूजा करना 
और नमस्कार करना, मनशुद्धि, वचनशुद्धि, कायशुद्धिपुवक और 
आहार शुद्धि--इस प्रकार आचार्यों ने नवधाभक्ति रूप विधि कही 
है । 


विशेषार्थ--इस श्लोक में आहार दान की विधि का वर्णन है। 
उत्तमपात्र अर्थात्‌ दिगम्बर मुनिराज को नवधाभक्तपूर्षक आहार 
देना चाहिये । नौ प्रकार की भक्ति का विवरण-- (१) 'संग्रहम्‌--- 
पड़गाहन करना अर्थात्‌ मुनिराज को बड़े आदरपूर्वक आहार के लिये 
बुलाना तथा तीन प्रदक्षिणा देकर घर में प्रवेश कराना, (२) 'उच्च- 
स्थान--घर में लेजाकर उन्हें ऊँचे आसन पर बेठाना, (३) 'पादोद- 
कम्‌'-- प्रासुक जल से चरण घोना, (४) 'अचेन'--अर्घ चढ़ाना अथवा 
अष्टद्रव्य से पूजा करना, (५) 'प्रणाम॑|'--नम्नरोभूत होकर नमस्कार 
करना, (६) 'मनशुद्धि! - आहार देने में विनय सेवायुक्त परिणाम 
रखना, (७) 'वाकशुद्धि -विनय-भक्तियुक्त वचन बोलना, (८) 
'कायशुद्धि '--शरोर को स्नान आदि द्वारा स्वच्छ करना तथा घुले 
हुये शुद्ध बस्त्र पहनना तथा (&) 'एषणशुद्धि --आहार शुद्धि - 
आहार की सभी वस्तुयें निर्दोष--शुद्ध रखना । आहार प्रारंभ कराने 
से पहले 'मनशुद्धि, वचनशुद्धि, कायशुद्धि, आहारशुद्धि' बोलना 
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चाहिये। यह नवधाभक्ति केवल दिगम्बर मुनिराज के लिये ही है । 
अन्य पान्नों के लिये उनके पद के अनुसार विधान अपनाना चाहिये । 


दातार के सात गुण- 


ऐहिकफलानपेक्षा.. क्षान्तिनिष्कपटताध्नसूयत्वस । 
अविषाबित्वमुदित्वे निरहड्कारित्वसिति हि दातगुणा: ॥ 
॥ ४-१३३-१६६ ॥। 


अन्वयार्थ -- (ऐहिकफलानपेक्षा) इस लोक सम्बन्धी फल की 
इच्छा न करना, (क्षान्तिः) क्षमाभाव धारण करना, (निष्कपटता) 
कपट रहित होना (अनसूयत्वम॒) ईर्ष्या रहित होना (अविषयाबि- 
त्वमुदित्वे) खेद न करना, आनन्दविभोर होना और (निरहडकारि- 
त्वम्‌) अहंकार न करना (इृति) इस प्रकार यह सात (हि) निश्चय 


ही (बातृगुणा:) दातार के गुण हैं । 


अर्थ--इस लोक सम्बन्धी फल को इच्छा न करमा, क्षमाभाव 
धारण करना, कपटरहित होना, ईर्ष्यारहित होना, खेद न करना, 
आनन्द विभोर होना और अहंकार न करना - इस प्रकार यह सात 
निश्चय ही दातार के गुण हैं । 


विशेषा्--यहाँ दातार अथवा दान देने वाले के सात गुणों का 
वर्णन है। ये गुण प्रत्येक दातार में अवश्य होने चाहियें अन्यथा दिया 
हुआ दान विज्वेष फल प्रदान नहीं करता। दातार के सात ग्रुण इस 
प्रकार हैं--(१) ऐहिकफलानपेक्षा --दान देकर इस लोक सम्बन्धी 
यदाःकीति अथवा धन-वभव आदि सामग्री की इच्छा न करना, (२) 
'क्षान्ति---दान देते समय शान्त परिणाम तथा क्षमाभाव धारण 
करना, (३) 'निष्कपटता'-- कपट|मायाचार न करना--अन्तरंग तथा 
बाह्य में शुभ परिणाम रखना, (४) “अनसूयत्वम्‌/--दूसरे दातार के 
प्रति ईर्ष्या अथवा दुर्भाव न रखता, (५) 'अधिषादित्वम'--विषाद न 
करना--खेद-खिन्‍न न होना । आहार देने के पष्चात्‌ किसी भी 
कारण से खिन्‍नता उत्पन्न नहीं होना, (६) 'मुदित्व'--दान देने के 
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पश्चात्‌ आनन्द विभोर होना तथा (७) 'निरहड्कारित्वम्‌'--किसी 
भी प्रकार का अहंकार न करना कि “हम बड़े दातार हैं! इत्यादि । 
इस तरह सात गुणों से युक्त, नवधाभक्ित पूर्वक जो दातार दान देता 
है वह विधेष पुण्य का फल पाता है। 


किन बस्तुओं का दान करना चाहिये-- 
रागहेबासंयमसबदुःखभयादिक॑ न॒यत्कुरुते । 
ब्रव्य॑ तदेव देय सुतपःस्वाध्यायव द्धिकश्म्‌ ॥ 
॥ ४-१३४-१७० ॥। 


अन्वयार्थ-- (यत्‌) जो (शागद्रेषासंयससददु:खभयादिकं ) राग, 
द्रष, असंयम, मद, दुःख, भय आदि उत्पन्न (न कुरते) नहीं करता 
हो ओर (सुतपः) उत्तम तप तथा (स्वाध्यायबृद्धिकरम्‌ ) स्वाध्याय 
को वृद्धि करने वाला हो (तत्‌ एव) वही (व्रव्यं) द्रव्य (देय) देना 
चाहिये । 


अर्थ--जो राग, ढ्वेंघ, असंयम, मद, दुःख, भय आदि उत्पन्न न 
करता हो और उत्तम तप तथा स्वाध्याय की वृद्धि करने वाला है, 
बही द्रव्य देना चाहिये । 


विशेषा्थं--इस इलोक में दान देने योग्य द्रव्य का वर्णन है । 
आहारदान में मुनिराज को दी गई वस्तु कंसी होनी चाहिये ? -- 
जिसके सेवन से संयमी पुरुष में राग, द्वेघ, असंयम, मद, आकुलता, 
भय, आलस्य तथा कामादिक विकार उत्पन्न हों-- ऐसी वस्तुयें आहार 
में नहीं देनी चाहिये । उनके तप तथा रत्नत्रय की वृद्धि के लिये और 
शास्त्र-स्वाध्याय तथा ध्यान आदि की रुचि बढ़ाने में सहायक सात्विक 
वस्तुओं का आहार देना चाहिये । विशेष सावधानीपूर्वक साधुओं के 
आहार के लिये शुद्ध-प्रासुक वस्तुओं का चुनाव करना आवश्यक है । 


दान के चार भेद हैं--(१) 'आहारदान'--क्षघा (भूख) निवारण 
के लिये तथा शरीर की स्थिति बनाये रखने के लिए त्यामी-श्रती को 
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सास्विक तथा प्रासुक भोजन देना आहारदान है। (२) “औषधदान'-- 
रोग आदि की पीड़ा/व्याधि दूर करने के लिये दवाई देता औषधदान 
है। (३) ज्ञानदान' अथवा 'उपकरण दान'--साधुओं को स्वाध्याय के 
लिये ज्ञानवर्धक शास्त्र, जोव-रक्षा हेतु पोछो तथा शुद्धि के लिये 
कमण्डलु आदि देना ज्ञानदान अथवा उपकरण दान है। (४) 'अभय- 
दान' अथवा 'दसतिका दान'--साधु के रहने के लिये यथायोग्य सुरक्षित 
स्थान मोंपड़ी, वसतिका अथवा धमंशाला इत्यादि बनवाना अभय- 
दान अथवा वसतिका दान है। इस प्रकार आत्मकल्याण के निमित्त 
त्यागियों को उपय्‌ क्‍त दान देना ही वास्तविक दान है। 


पात्रों के भेद - 
पात्र त्रिभेदमक्‍्त संयोगो सोक्षकारणगुणानाम्‌ । 
अविरतसम्यग्दृष्टि: विरताविरतइण् सकलविरतशथ ।। 
॥ ४-१३५-१७१ ॥। 


अन्वयार्थ -- (मोक्षकारणगुणानाम॒ ) मोक्ष के कारणभूत--सम्यर- 
दर्शन, सम्यर्शान और सम्यकचारित्र गुणों को एकतारूप (संयोग: ) 
संयोगवाला (पात्र) पात्र (अविरतसम्यरबृष्टि:) अविरत सम्यर्दृष्टि 
(ख) तथा (विरताविरत:) देशब्रती (ज) ओर (सकलबिरतः) 
महात्रती (तज्रिभेबम्‌) तीन भेदरूप (उक्त) कहा गया है । 


अर्थ--मोक्ष के कारणभूत अर्थात्‌ सम्यन्दर्शन, सम्यज्ञान और 
सम्यकचारित्र गुणों की एकतारूप संयोगवाला पात्र अविरतसम्यग्दृष्टि 
तथा देशब्रती और महाव्रती तीन भेदरूप कहा गया है । 


विशेषार्थ- सम्यग्दर्शन, सम्यरज्ञान और सम्यकचारित्र की एक- 
रूपता ही मोक्षमार्ग है। जिस जीव में इनका एकरूपता रूप संयोग 
पाया जावे अर्थात्‌ जो सम्यदष्टि जीव है, वह 'ान्न' कहलाता है । 
उत्तम, मध्यम और जधन्य के भेद से पात्र तीन प्रकार के हैं । 
सम्यग्दृष्टि महाब्रती मुनिराज 'उत्तमपात्र' हैं, सम्यरदुष्टि अणुब्रती 
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गृहस्थ/शभ्रावक “मध्यमपात्र' है तथा ब्रतरहित सम्यर्दृष्टि श्रावक 
'जघन्यपात्र' है। मिथ्यादर्शन सहित जो जेन आचरण पालता है वह 
'कुपात्र' है। मिथ्यादर्शन सहित जो मिथ्या आचरण का पालन करता 


है वह अपात्र' है । 


यहाँ यह प्रश्न उत्पन्न होता है कि दान की पात्रता क्‍या व्यवहार 
सम्पारदर्शन की अपेक्षा से है अथवा निदचय सम्यग्दर्शन की 
अपेक्षा से है? समाधान--यदि निश्चय सम्यग्दर्शन की अपेक्षा 
से माना जाये तो उत्तम पात्र आदि की पहचान/परीक्षा साधारण 
व्यक्ति की बुद्धि से बाहर की बात है, इसलिये व्यवहार सम्यग्दहंन 
से पात्रों की पहचान / परीक्षा करके उनको यथायोग्य आदर- 
सत्कार पू्वेक आहांरदान देना चाहिये । इस प्रकार द्रव्यलिगी मुनि 
भी उत्तमपात्र की गणना में आता है, अतः उसे भी आहार देना 
चाहिये । 

इसके अतिरिक्त दुःखी जीवों को करुणाभाव से भोजन, औषध, 
वस्त्र इत्यादि का दान भी देना चाहिये । जो जीव अपनी आजीविका 
कमाने में समर्थ हैं, व्यसनी, व्यभिचारी हैं, उन्हें दान नहीं देना 
चाहिये, क्‍योंकि वे अपात्र हैं । 


सम्यग्दृष्टि दातार सुपान्नों को दान देने से स्वगों में उत्पन्न 
होता है। मिथ्यादृष्टि दातार उत्तमपात्र को दान देने से उत्तमभोग 
भूमि में, मध्यम पात्र को दान देने से मध्यम भोग भूमि में तथा जधन्य 
पान्न को दान देने से जघन्य भोग भूमि में उत्पन्न होता है। कुपात्र 
को दान देने का फल कुभोग भूमि है तथा अपात्र को दान देने से 
नरकादि गति मिलती हैं । 


दान देने से हिसा का त्याग होता है-- 
हिसाया: पर्यायों लोभो5ज निरस्यते यतो बाने । 
तस्मादतिथिवितरणं॑ हिसामय्युपरमणमेवेध्टम्‌ ॥। 


॥ ४-१३६-१७२ ॥। 
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अन्वयाथ -- ( यतः) क्योंकि (अन्न दाने) यहाँ दान में (हिसाया:) 
हिसा की (पर्याय:) पर्याय (लोभः) लोभ कषाय का (निरस्यते) 
त्याग किया जाता है (तस्मात्‌) इसलिए (अतिथिवितरणं) अतिथि- 
दान में ((िसाव्युपरमणम्‌) हिसा का त्याग (एवं इष्टम्‌) हो इष्ट है। 


अर्थ- क्‍योंकि यहाँ दान में हिसा की पर्याय लोभ कषाय का त्याग 
किया जाता है, इसलिये अतिथि दान में हिसा का त्याग हो इष्ट है । 


विशेषा्थं--जो जीव दान देता है वह अहिसा का पालन करता 
है । लोभकषाय का त्याग किये बिना किसी भी प्रकार का दान देना 
संभव नहीं है । अन्तरंग में लोभ कषाय का त्याग होने पर हो बाह्य 
वस्तु से ममत्व छूटता है और तभी अपनी वस्तु स्वपर-कल्याण के 
लिए दी जाती है। लोमकषाय भावहिसा की एक पर्याय है। जो भव्य 
जीव लोभकषाय का त्याग करके दान देता है, वह अहिसान्नत का 
पालन करता है। अतः दान देने में भी हिसा का त्याग होता है । 


जो श्रावक घर पर आए हुए साधु को आहार नहीं देता वह लोभ- 
हिसा ग्रस्त है-- 


गहमागताय गुणिने मधुकरवत््या परानपोडयते | 
बितरति यो नातिथये स कथं न हि लोभवान्‌ भवति॥। 


॥४-१३६-१७ ३४ 


अन्वया्थ-- (यः) जो गृहस्थ (गहमागताय) घर पर आये हुए 
(गुणिने) रत्नत्रय आदि गुणों से युक्त (मधुकरव॒त्त्या) अमर समान 
वृत्ति से (परान्‌) दूसरों को (अपोडयते) पीड़ा न देने वाले (अधियये) 
अतिथि--साधु को (न वितरति) भोजनादि दान नहीं देता (सः) वह 
(लोभवान्‌) लोभकषाय युक्त (कर्थ) कंसे (न हि) नहीं (भव्ति) 
है? 


अरथे--जो गृहस्थ घर पर आये हुए रत्नत्रय आदि से युक्त, भ्रमर 
समान वृत्ति से दूसरों को पीड़ा न देने वाले अतिथि--साधु को 
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भोजनादि दान नहीं देता, वह लोभकषाय युक्‍त कंसे नहीं है ? अर्थात्‌ 
अवश्य लोभकषाय युक्‍त है । 


विशेषार्थ-- जिस प्रकार भ्रमर (भौंरा) किसी भी फूल को पोड़ा 
पहुँचाए बिना उनकी सुगन्ध लेता है, उसी प्रकार दिगम्बर मुनिराज 
आदि भी गृहस्थ/श्रावक को किसी भो प्रकार की बाधा अथवा पीड़ा 
पहुँचाए बिना आहार ग्रहण करते हैं। वे किसी को विशेष भोजन 
बनाने अथवा देने की याचना नहीं करते । श्रावक द्वारा भक्तिभाव से 
पड़गाहे जाने पर जो कुछ भो शुद्ध-प्रासुक भोजन मिल जाता है, उसे 
हो लेकर सन्तुष्ट हो जाते हैं। जो श्रावक ऐसे सन्तोषी साधुओं को 
दान नहीं देता, वह निश्चय ही हिंसा का भागीदार है | उसके अन्त- 
रंग में तीन्र लोभकष्ठाय का सदभाव है, इसलिए उसको दान देने का 
भाव नहीं होता । लोभकषाय स्वयं में भावहिसा है, अत: ऐसा जीव 
लोभहिंसा से ग्रस्त है । 


अपने लिये बनाया हुआ भोजन मुनि को देना अहिंसा स्वरुप 
ही है-- 
कृतमात्मार्थ सुनये ददाति भकक्‍तमिति भावितस्त्याग: । 
अरतिविषादबिमुक्त: शिथिलितलोभो भयत्यहिसेव ।॥। 
॥४-१३८-१७४॥। 


अन्वयार्थ -- (आत्सार्थ) अपने लिये (कृतम) बनाया हुआ 
(भक्तम्‌) भोजन (सुमये) मुनि के लिये (ददालि) देता हूँ, (इति) 
इस प्रकार (भावितः) भावपूर्वक (अरतिथविषादविसुक्त:) अप्रीति 
और खिन्‍नता रहित तथा (शिबिलितलोभः) लोभ को निष्क्रिय 
करने वाले श्रावक का (ह्याग) दान (अभ्रहिसा एव) अहिसा स्वरूप 
ही (भवत्ति) होता है । 


अर्थ- “अपने लिये बनाया हुआ भोजन गुनि के लिये देता हँ-- 
इस प्रकार भावपूर्वक, अप्रीति और खिन्‍नता रहित तथा लोभ को 
निष्क्रिय करने वाले श्रावक का दान अहिंसा स्वरूप ही होता है । 
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विशेषार्थ --जो वस्तु अपने निमित्त अथवा प्रयोजन से बनाई गई 
हो, यदि उस वस्तु को किसी दूसरे को देना पड़े तो मनुष्य को खिन्‍नता 
ओर लोभ उत्पन्न होता है। जो श्रावक/गृहस्थ लोभकषाय का ह्याग 
करके तथा पदचात्ताप, विषधाद, खिन्‍नता आदि दोषों को दूर करके, 
त्याग भावपूर्वक अपने लिये बनाये हुए भोजन को मुनीश्वर को देता 
है, उसका यह दान अहिसा स्वरूप ही है। भाहारदान से पात्र की 
मूख-प्यास दूर होने से द्रव्य अहिसा होती है, तथा दातार लोभकषाय 
का त्याग करता है इसलिये भाव अहिंसा भी होती है। इस प्रकार 
दान देने वाला पूर्ण अहिसा ब्रत का पालन करता है। 


॥ चौथा सम्यक चारित्र अधिकार समाप्त हुआ |। 


श्८्० 


(५) सललेखनाधर्म अधिकार । 


अन्त में सल्‍लेखना ग्रहण करनी चाहिये-- 


इयमेरंव समर्था धर्मस्वं मे सया सम॑ नेतुम । 
सततमिति भावनोया पश्चिससल्लेखना भक्‍्त्या।॥। 
॥ १-१-१७५ ॥। 


अन्वयार्थ -- (इयम) यह (एका) एक (परदिचम सललेखना एव) 
मरण के अन्त समय में होने वाली सललेखना ही (मे) मेरे (धर्मस्थं) 
घर्मरूपो धन को (सया) मेरे (समं) साथ (नेतुम) ले चलने में 
(समर्था) समर्थ है (इृति) इस प्रकार (भक्त्या) भक्तिपूर्वक 
(सततम) निरन्तर (भावनोया) भावना करनी बाहिए। 


अर्थ--' यह एक, मरण के अन्त समय में होने वाली, सलल्‍्लेखना 
ही मेरे धर्मरूपी घन को मेरे साथ ले चलने में समर्थ है--इस प्रकार 
भक्तिपूर्वंक निरन्तर भावना करनी चाहिये । 


विशेषार्थ--इस श्लोक में सल्‍ले खना पूर्वक मरण का उपदेश है । 
'सल्लेखना' का अर्थ है सम्यक प्रकार से कषायों को कृश करना। 
बाह्य तथा अन्तरंग के भेद से सल्लेखना दो प्रकार की है। बाह्न में 
शरीर को कृश करने के लिये आहार का क्रम-क्रम से घटाना अथवा 
सर्वेथा त्याग करना 'काय सल्लेखना' है तथा अन्तरंग में संसार के 
कारणभूत मिथ्यात्य तथा क्रोधादि कषायों का घटाना अथवा सर्वेथा 
त्याग करना 'कषाय सल्लेखना है। पंचाणुश्रत आदि के समान गृहस्थ/ 
श्रावक को मरण समय निकट जानकर सललेखना अवदय धारण करनी 
चाहिये । जीव को ऐसा चिन्तन करना चाहिये कि “यदि मरण समय 


॥ 4 


परिणाम बिगड़ गये तो दुर्गंति में जाऊंगा, जीवन पर्यन्त की धर्म 
साधना अथवा धमरंपालन रूपी धन को सल्लेखना ही मेरे साथ परलोक 
में ले जा सकती है, अतः मुझे श्रद्धा-भक्तिपुवंक सलल्‍लेखना धारण 
करनी चाहिए ।' उसे समस्त सूक्ष्म तथा स्थल पापों का तथा क्रोधादि 
का परित्याग करके धर्मेध्यानपूृवंक शरीर का त्याग करना चाहिए | 
इस समय यथाशक्ति अन्न-पान इत्यादि का क्रम-क्रम से अथवा स बंथा 
त्याग कर देना चाहिए । 


श्रावक को सललेखना धारण करने का विचार सदा करते रहना 


चाहिये--- 
मरणास्तेष्वश्यमहूं विधिना सल्लेखनां करिष्यासि। 
इति भावनापरिणतोइनागतमपि पालयेदिद शोलम्‌॥। 


॥५-२-१७६॥। 


अन्वयार्थ -- (अहं) मैं (मरणान्ते) मरण के अन्त समय (अवश्यम्‌) 
अवदय ही (विधिना) शास्त्रोक्‍क्त विधि से (सल्लेखनां) सल्लेखना 
धारण (करिव्यामि) करूँगा (इति) इस प्रकार (भावनापरिणतः) 
भावनारूप परिणति करके (अनागतमपि) मरण काल आने से पहले 
ही (इदं) यह (श्ोलस्‌) सल्लेखनात्रत (पालयेत्‌) पालना चाहिये। 


अ्थ--'मैं मरण के अन्त समय अवष्य ही झास्त्रोक्त विधि से 
सललेखना धारण कखूंगा'--इस प्रकार भावना रूप परिणति करके 
मरणकाल आने से पहले हो यह सल्लेखनाब्नत पालना चाहिये । 


विशेषार्थ - सल्‍लेखना का घारण तो अन्तकाल अर्थात्‌ मरण 
समय में होता है। परन्तु जीव की आयु प्रति समय घटतो जाती है, 
जिसके अन्त में मरना अनिवार्य है। “मैं अन्त समय में अवश्य ही 
शास्त्रों की विधि अनुसार सलल्‍लेखना धारण करूँगा'-ऐसी प्रतिज्ञा 
तथा भावना सतत करते रहना चाहिए | सतत ऐसी भावना करने से 
सललेखना धारण करने का संकल्प/उत्साह प्रतिसमय दृढ़ होता जाता 


श्षर 


है तथा सललेखनाब्रत धारण करने से पहले ही यह शील पालन करने 
में आ जाता है। इसलिए मरण समय सल्लेखना धारण करने का 
परिणाम बनाए रखना चाहिए। 


सललेखना आत्मघात नहीं है-- 


मरणे5वश्यंभाविति कथायसल्लेखलातन्‌करणसात्रे । 
रागाविभम्तरेण व्याप्रियमाणस्य नात्मधातो६ह्ति ॥। 
॥ ४-३-१७७ ।। 


अन्वयाथं-- (अबद्यं ) अवश्य ही (भाविनि) होने वाले (मरणे) 
मरण होने पर (कवायसल्लेखनातनकरणमात्रे) कषाय सललेखना के 
क॒श करने माज्र के व्यापार में (व्याप्रियमाणस्य ) प्रवर्तमान पुरुष को 
(रागाविमन्तरेण ) रागादि भावों के अभाव में (आत्मघातः) आत्म- 
घात (न अस्ति) नहीं है । 


अर्थ--अवश्य ही होने वाले मरण होने पर (अर्थात्‌ जिस समय 
मरण होना निश्चित ही हो) कषाय सललेखना के कुश करने मात्र के 
व्यापार में प्रवर्त्मान पुरुष को रागादि के अभाव में आत्मघात नहीं 
है । 


विशेषार्थ--जब किसी भी उपाय से जीवित रहने को संभावना 
न हो अर्थात्‌ मरण के अवश्यंभावी होने पर उस समय विधिपूर्वक 
सललेखना धारण करके शरीर का त्याग करने में आत्मघात का दोष 
नहीं लगता । क्‍योंकि सललेखना धारण करने वाला जीव अपना अन्त 
समय निकट जानकर समस्त पापों, क्रोधादि कषायों, रागद्वेषादि 
तथा सांसारिक विषयों का परित्याग करके धर्मध्यानपूर्वक स्वेच्छा से 
शरीर का त्याग करता है, इसलिये कषाय भावों का अभाव होने से 
उसे आत्मघात का दोष किसी प्रकार भी नहीं लगता। यदि कषायों 
के वशीभृत होकर अग्नि में जलकर, पानो में डूबकर अथवा छस्त्र- 
घात इत्यादि से मरण करे तो आत्मधात का दोष अवद्य लगेगा | 


श्ष्३े 


आत्मघाती कौन है -- 
यो हि कवायाविष्ट: कुम्मकजलधमकेतुविषश्स्त्र : । 
व्यपरोपयति प्राणान्‌_ तस्य स्पात्सत्यमात्मबध: ॥। 
॥ ४-४-१७८ ॥। 


अन्वयार्थ - (हि) निएचय हो (कषायाविष्टः) क्रोधादि कषायों 
से घिरा हुआ (यः) जो पुरुष (कुम्भकअजलघ्मकेतुविषशस्त्र:) श्वास- 
निरोध, जल, अग्नि, विष, शस्त्रादि से अपने (प्राणान) श्राणों को 
(व्यपरोपयति) पृथक्‌ करता है (तस्य) उसका यह घात (सत्यम) 
वास्तव में (आत्मवध:) आत्मघात (स्थात॒) होता है। 


अर्थ--निश्चय ही क्रोधादि कषायों से घिरा हुआ जो पुरुष श्वास- 
निरोध, जल, अग्नि, विष, शस्त्रादि से अपने प्राणों को पृथक्‌ करता 
है (अन्त करता है), उसका यह घात वास्तव में आत्मघात होता है। 


विशेषार्थ -जब कोई जीव क्रोध, मान, माया, लोभ अथवा मोह, 
राग, द्वेष के वशीभूत होकर इवास का निरोध करके, पानी में डूबकर, 
अग्नि में जलकर, विष खाकर, शास्त्रादि से घात करके, फाँसी लगा- 
कर अथवा और भी अन्य किसी प्रकार से अपने प्राणों का घात करता 
है तो उसे आत्मघात कहते हैं । परन्तु समस्त कषायों के त्यागपृव क, 
शास्त्रविधि अनुसार सललेखना ग्रहण करके, धर्मध्यान में लीन होकर 
जो मरण किया जाता है--शरोर का त्याग किया जाता है, वह 
आत्मघात नहीं कहलाता । 


सललेखना, आराधना, समाधिमरण या संन्यासम रण-- इन सबका 
एक ही अर्थ है। सल्‍लेखना का विधान मुनि तथा गुृहस्थ दोनों के 
लिये है, इसलिये इसका कथन बारह ब्रतों के बाद किया गया है । 
जब शरीर किसी असाध्य रोग से अथवा बुढ़ापे से असमर्थ हो जाए, 
या देव, मनुष्य, तियँच कृत कोई दुनिवार उपद्रव/उपसर्ग आ पड़े 
अथवा कहीं अकाल पड़ने से भोजन आदि को व्यवस्था न बने तथा 
और भो कोई ऐसा कारण उपस्थित हो जाए जिससे घर्मंसाधना में 


श्ध्ड 


बाधा आये या घमं का नाश होता हो तो सललेखना धारण करनी 
चाहिये । शरीर की रक्षा करना हमारा कतेंव्य है, क्‍योंकि धर्म का 
साधन शरीर के माध्यम से हो होता है। रोगरादिक होने पर यथा- 
योग्य उपचार करना चाहिए। यदि रोग असाध्य है, उपचार से लाभ 
की कोई संभावना न रहे तो विधिपूर्वक धर्मेसराधना करते हुए शरीर 
का त्याग करना चाहिए। सल्लेखना में आहार का त्याग दो प्रकार 
से होता है- एक 'नियम' रूप से तथा दूसरा 'यम' रूप से । समय 
को मर्यादा रखकर जो त्याय किया जाता है उसे नियम रूप त्याग 
कहते हैं तथा जीवनपयेन्त जो त्याग किया जाता है उसे यमरूप त्याग 
कहते हैं। यदि मरण में किसी प्रकार का सन्देह हो अथवा रोगरादि 
का उपचार संभव हो तो मर्यादापुर्वक नियम रूप से आहार के व्याय 
की प्रतिज्ञा करनी चाहिए और यदि मरण निश्चित/अवध्यंभावो हो 
तो यम रूप त्याग करना चाहिए। मृत्यु के पश्चात्‌ शरीर तो फिर 
भी प्राप्त हो जाएगा, परन्तु रत्नत्रय रूप ध्ंसाधना की योग्यता 
दुर्लभ है। सल्लेखना धारण करने वाले को समस्त मोह, राग, ढ्वंष 
तथा परिग्रह रूपी भावों के त्यागपुवंक, शरीर से ममत्व छोड़कर, 
चार प्रकार के संघ (मुनि, आयिका, आवक, श्राविका) को साक्षी- 
पूर्वक सललेखना ग्रहण करनी चाहए। अन्त समय सललेखना धारण 
करने से जीवनभर की हुई धर्म-आराधना सफल हो जाती है, क्योंकि 
क्षणमात्र में चिरकाल-संचित पाप नष्ट हो जाते हैं तथा सदगति की 
प्राप्ति होती है। यदि असंयमपूर्वक अथवा शरीर में एकत्व बुद्धिपृर्वक 
या संक्लेश परिणामों में मृत्यु हो जाये तो अन्तमरण बिगड़ने से 
जीवन भर की घर्मंसाधना निष्फल हो जाए तथा दुर्गंति की प्राप्ति हो 
जाए। यहाँ प्रश्न हो सकता है कि यदि अन्त समय सल्लेखना धारण 
करने से ही पापों का नाश तथा सद्गति की प्राष्ति इत्यादि सर्व 
मनोरथ सिद्ध जाते हैं तो जोवन भर धर्मंसाधना करने की क्या आव- 
इयकता है ? समाधान--जिस प्रकार कोई सैनिक जोवन भर तो 
धास्त्र अभ्यास करे परन्तु युद्ध के समय शस्त्र का प्रयोग न कर सके 
तो उसका सारा अभ्यास बेकार हो हुआ। उसी प्रकार जोवनपर्य॑त 
तो ब्रत, संयम, तप इत्यादि से रत्नत्रय रूप घम्मं की साधना की, और 
अन्त समय में सहललेखना घारण न कर सके तो जोवनभर की साधना 


श्प्श्‌ 


बेकार हो हुईं। अन्तसमय सललेखना धारण करना हो तप इत्यादि 
का फल है। जीवनभर निरन्तर धर्म की आराधना में सावधान रहने 
वाले पुरुष ही सललेखना ग्रहण कर सकते हैं । 


अब सललेखना ग्रहण करने की विधि का वर्णन करते हैं :-- 
सल्लेखनार्थों पुरुष को चाहिए कि समस्त सांसारिक धन-सम्पदा से 
सर्वथा मोह छोड़ दे। स्त्री-पुत्र तथा कुटुम्बियों से भी ममत्व भाव का 
परित्याग कर दे । समस्त कुटुम्बी तथा परिजनों से अपने आपको 
क्षमा कराए तथा स्वयं भी उनको क्षमा करे। तत्पदचात्‌ घर छोड़ 
कर जहाँ तक बन सके तीर्थस्थान में अथवा किसी मन्दिर इत्यादि में 
अनुभवी साधर्मी आचार्येश्री की सहायता अवश्य ले तथा उनकी देख- 
रेख में उनको आज्ञा के अनुसार आच रण करे। आचारयंश्रों के सन्‍्मुख 
अपने कृत, कारित अथवा अनुमोदित समस्त पापों की तथा ब्तों में 
लगे अतिचारों की, निष्कपट भाव से, बालकवत्‌ आलोचना करके 
प्रायश्चित्तपृर्वक अन्तरंग का शोधन करना चाहिए। उसके पश्चात्‌ 
अगर हो सके तो दिगम्बर मुनि के अहिसादि महात्रतों को ग्रहण करे 
अथवा एलक/क्षुल्लक के ब्रतों का ग्रहण करना चाहिए। 


आचाये के सम्बोधन से सन्तुष्ट होकर क्रम-क्रम से आहार का 
त्याग करना चाहिए, क्‍योंकि एक साथ त्याग करने से आकुलता हो 
सकती है। सबसे पहले अन्न-दाल, रोटी-चावल इत्यादि का क्रम से 
त्याग करके दूध आदि पोने योग्य पदार्थों को बढ़ाना चअहिए। 
तत्पदचात्‌ उनको भी छोड़ दे तथा छाछ आदि को बढ़ावे और 
फिर उसका भी त्याग करके केवल गरम पानी ग्रहण करे। भय, 
शोक, मोह, क्लेश इत्यादि को बल और उत्साहपुर्वंक त्याग कर 
प्रसन्‍न चित्त से शास्त्रों को स्वयं पढ़े अथवा दूसरों से सुने। पंच- 
परमेष्ठी के गुणों का चिन्तन करे। 


अन्त में गरम पानी का भो त्याग करके उपवास करना चाहिये । 
कदाचित्‌ शक्ति को हीनता हो तो उपवास न करने में कोई हानि 
नहीं है। अन्त समय किसी प्रकार की आकुलता से परिणाम नहीं 
बिगड़ने चाहिये, यहो सल्लेखना की सफलता है। णमोकार मन्त्र का 


श्८६ 


जाप करते-करते अथवा अरहन्त, सिद्ध, आचायं, उपाध्याय तथा साधु 
का ध्यान करते हुये पूर्ण सावधानी पूर्वक पृ अथवा उत्तर को ओर 
मुख करके शरीर त्यागना चाहिये। यह सललेखना ग्रहण करने की 
संक्षिप्त विधि है । 


सललेखना भी अहिंसा है-- 
नोयन्तेडञ कषाया हिसाया हेतवों यतस्तनुताम | 
सल्लेखनामपि तत: प्राहुरहिसाप्रसिदयर्थम ॥ 
॥५-४-१७९॥ 


अन्वयाथ-- (अतः) क्‍योंकि (अत्र) इस सल्लेखना मरण में 
(हिसाया) हिंसा की (हेलवः) हेतुभुत (कथायाः) कथाय (तलु- 
ताम्‌) क्षीणता को (नीयम्ते) प्राप्त होती हैं (ततः) इसलिये 
(सल्लेखनामपि) सललेखना को भी आचार्य (अहिसाप्रसिदधयर्थ ) 
अहिसा को सिद्धि के लिये ही (प्राह्रः) कहते हैं । 


अर्थ--क्योंकि इस सल्लेखना मरण में हिसा को हेतुभूत कषाय 
क्षीणता को प्राप्त होती हैं, इसलिये सललेखना को भी आचाये अहिसा 
की सिद्धि के लिये ही कहते हैं । 


विशेषार्थ--का म, क्रोध, मान, माया, लोभ तथा मोह, राग, 
ेंघादि कषाय हैं और उनके वशीभूत होकर ही व्यक्ति सर्वे प्रकार की 
हिंसा करता है, अतः कषायें ही हिसा को मूल कारण हैं। सल्लेखना 
ग्रहण करने पर कषायें क्षीण हो जाती हैं, अथवा घट जाती हैं । इस- 
लिये कषायों की मन्दता अथवा अभाव में अहिसाब्रत की सिद्धि। 
शुद्धि होती है। इस प्रकार सल्‍लेखना का ग्रहण भी अहिसा है । 


शीलों के कथन का संकोच--- 


इति यो ब्रतरक्षार्थ सतत पालयति सकलशीलानि। 
वरयति पतिवरेव स्वयसेव तमुत्सका शिवपकशो:॥ 
॥ ५-६- १८० ॥। 


श्ष्७ 


अन्वयाथं-- (य:) जो (इति) इस प्रकार (श्रतरक्षार्थ) पंच 
अणुब्रतों को रक्षा के लिए (सकलशीलानि) समस्त शीलों को (सतत) 
निरन्तर (पालयति) पालता है (तम्‌) उस पुरुष को (शिवपदशओ:ः ) 
मोक्षरूपी लक्ष्मो (उत्सुका) उत्सुकतापूर्वक (पतियरा इथ) स्वयंवर 
की कन्या की तरह (स्वयमेब ) स्वयं ही (वर॑यति) स्वीकार करती 
है--प्राप्त होती है । 


अर्थ--जो इस प्रकार पंचाणुक्नतों की रक्षा के लिए समस्त क्षीलों 
को निरन्तर पालता है, उस पुरुष को मोक्षरूपी लक्ष्मी उत्सुकतापूर्व॑क 
स्वयंवर की कन्या को तरह स्वयं ही स्वीकार करती है--प्राप्त 


होती है । 


विशेषार्थ --जो भव्य धर्मात्मा जीव पाँच अणब्रतों का तथा उनकी 
रक्षा के लिए तीन गुणब्रत, चार शिक्षाब्रत तथा अन्त में सललेखना का 
निरन्तर पालन करता है, उसे मुक्तिपद की प्राष्ति अवश्य होती है । 
इसी तथ्य को उदाहरण द्वारा स्पष्ट करते हैं। ज॑से स्वयंवर मण्डप में 
कन्या स्वयं हो अपने योग्य पुरुष को देखकर वरमाला डाल देतो है, 
वैसे ही मुक्तिरूपी कन्या अपने योग्य अणुब्रतादि से संयुक्त ब्रतधारी 
जीव को अपना स्वामी बना लंतो है, अर्थात्‌ वह जोव संसार से मुक्त 
हो जाता है। 

इस प्रकार अब तक श्रावक के पाँच अणुन्नत, तीन गुणब्रत, चार 
दिक्षाव्रत, एक सललेखना तथा एक सम्यक्त्व--इस प्रकार श्रावक के 


योग्य चोदह विषयों का वर्णन समाप्त हुआ। आगे इनके अतिचारों 
का वर्णन करेंगे । 


॥ पाँचवाँ सल्‍लेखनाधर्म अधिकार समाप्त हुआ ॥ 


श्ब्ष 


(६) अतिचार अधिकार 


अतिचारों का त्याग करना चाहिये-- 


अतिजयाराः सम्यक्स्वे प्रतेष शोलेव पण्च पठ्चेति। 
सप्ततिरमोी.._ यथोवितशुद्धअरतिबन्धिनो. हेमा: ॥ 
॥ ६-१-१८६१ ॥। 


अन्वययाथं-- (सम्पक्त्ले) सम्यक्त्व में (श्रतेषु) व्रतों में और 
(क्षीलेष ) शीलों में (पञुल पञ्चेति) पाँच-पाँच के क्रम से (अमसी) 
यह (सप्सतिः) सत्तर (यथोदितशुद्धिप्रतिबन्धिनः) यथार्थ शुद्धि के 
रोकने वाले (अतिचारा:) अतिचार (हेयाः) छोड़ने योग्य हैं । 


अर्थ--सम्यक्त्व में, ब्रतों में और शीलों में पाँच-पाँच के क्रम से 
यह सत्तर यथार्थ शुद्धि के रोकने वाले अतिचार छोड़ने योग्य हैं । 


विधेधार्थ--इस इलोक में अतिचारों-दब्नतों में लगने वाले दोषों 
के त्याग का उपदेश है। प्रमाद, शिथिलता अथवा आलस्य तथा राग 
के कारण अन्तरंग अथवा बहिरंग ब्रत का एकदेश भंग होना अर्थात्‌ 
ग्रत में दूषण लगना अतिचार” कहलाता है। ब्रत का सर्वदेदा भंग 
होना 'अनाचार” कहा जाता है। अतिचार लगने से ब्रतों की यथार्थ 
शुद्धता नष्ट हो जाती है, अतः उनका (अतिचारों का) त्याग करना 
परम आवश्यक है। सम्यग्दर्शन, पाँच अणुद्गषतों, तीन ग्रुणब्रतों, चार 
दिक्षात्रतों तथा सल्लेखना--इस प्रकार चौदह विषयों में प्रत्येक के 
पाँच-पाँच अतिचार होने से कुल संख्या सत्तर हो जाती है! इनमें 
पूर्ण शुद्धि बनाये रखने के लिये अतिथचारों का सावधानीपुरवंक त्याग 
करना चाहिए। 


श्ष्ह 


सम्यग्दशेन के पाँच अतिचार-- 

इजूत तथंव काका विधिकित्सा संस्तवोष्न्यवृष्ठोनाम्‌ । 

सनसा ले तट्प्रक्लंशा सम्यग्दुष्टेरतो चारा: ।। 

॥ ६-२-१८२ ॥ 
अन्वयार्थ--(शड्ड्रा) सन्देह (काइक्षा) वांछा (विचिकित्सा) 
ग्लानि (तथेंव) उसी प्रकार (अन्यदुष्टोनाम) मिथ्यादृष्टियों की 
(संस्थवः) स्तुति (जल) और (मनसा) मन से (तत्प्रशंसा) उनकी 
प्रशंसा करना (सम्यर्वुष्टे:) सम्यग्द्ष्टि के (अतिच्ाराः) अतिचार 


हैं। 


अर्थ--सन्देह, वांछा, ग्लानि, उसी प्रकार भिथ्यादृष्टियों की 
स्तुति और मन से उनकी प्रशंसा करना सम्यग्दृष्टि के अतिचार हैं । 

विशेषार्थ--शड्भा, काइक्षा, विचिकित्सा, अन्यद्ष्टि-संस्तव और 
अन्यदृष्टि मनसा प्रशंसा-ये सम्यग्दर्शन के पाँच अतिचार हैं। जब 
तक सम्यग्दशेन के अतिचारों का त्याग नहीं होता, तब तक जीव 
निदचय सम्यरदृष्टि नहों हो सकता। (१) जिनेन्द्रदेव के अनेकान्त- 
मय वचतनों में शंका/सन्देह करना 'शद्भा' अतिचार है। (२) ब्रत 
पालन के फलस्वरूप इस लोक अथवा परलोक सम्बन्धी भोगों की 
वांछा/इच्छा करना 'काड्क्षा' अतिचार है। (३) अनिष्ट दुर्गन्धमय 
पदार्थों अथवा मुनिराज के मलिन शरीर को देखकर ग्लानि/घृणा 
करना “विचिकित्सा' अतिचार है। (४) पाखंडी मिथ्यादुष्टि जीव 
की वचन से सराहना/बड़ाई करना अथवा स्तुति करना “अन्यदृष्टि- 
संस्तव” अतिचार है, तथा (५४) उन्हीं मिथ्यादृष्टियों के कार्यों की 
मन से प्रशंसा/सराहना करना “अन्यदृष्टिमनसा प्रशंसा' अतिचार है। 
इन अतिचारों से सम्यग्दशंन में मलिनता आती है, अत: इनका साव- 
घानीपुृवक त्याग करना चाहिए । 


अहिसाणुब्रत के पाँच अतिचार-- 


छेदनताडनबन्धा भारस्यारोपणं समधिकस्य। 
पानास्नयोइच रोष: पथ्चाहिसाव्तस्पेति ॥ 
॥ ६-३-१८३ ॥ 


१६० 


अन्वयाथं-- (छेबनताडनबन्धा:) छेदना, ताड़न करना, बाँधना, 
(ससमघिकस्य) बहुत अधिक (भारस्य) बोर का (आरोपणं) लादना 
(ल) और (पानास्तयों:) अन्न-जल (रोषः) रोकना--न देना 
(इति) इस प्रकार ये (अहिसाब्रतस्प) अहिसाणुब्रत के (पञ्छच) 
पाँच अतिचार हैं । 


अर्थ--छेदन, ताड़न करना, बाँधना, बहुत अधिक बोक का 
लादना और अन्नजल रोकना--न देना -इस प्रकार अहिसाणुत्रत के 
ये पाँच अतिचार हैं । 


विशेषार्थ-- यहाँ अहिसाणुम्नत के पाँच अतिचार--छेदन, ताड़न, 
बन्ध, 'समधिकस्य भारस्यथारोपणं' तथा 'पानानतयो: रोध:” का वर्णन 
है। (१) दुर्भावता से किसो भो जोव के कान, नाक, हाथ, पेर 
इत्यादि अंग छेदना/काटना 'छिदन' अतिचार है। (२) लकड़ी, कोड़ा, 
चाबुक इत्यादि से पीटना/मारना 'ताड़न' अतिचार है । (३) स्वेच्छा- 
पूर्वक गमन करने वाले किसी भी जीव को एक स्थान पर रोके 
रखना, बाँधे रखना, पिंजरे में बन्द रखना अथवा उसके इच्छित 
स्थान पर जाने से रोकना 'बन्ध' अतिचार है। (४) मनुष्य अथवा 
उंठ, घोड़ा, बंल इत्यादि पर उनकी शक्ति से अधिक बोक लादना 
समधिकस्य भारस्यारोपणं' अतिचार है तथा (५) योग्य समय पर 
उन्हें खान-पान इत्यादि (रोटो, चारा, घास, पानी इत्यादि) न देना 
अथवा उन्हें भूखे रखना 'पानान्नयो: रोधः” अतिचार है। इन पाँच 
अतिचारों से अहिसाणुव्रत मलिन होता है, अतः इनका त्याग करना 
चाहिए । 


सत्याणुब्रत के पाँच अतिचार-- 


सिश्योपदेशदानं रहसो5स्थाल्यानक्टलेखकृतो । 
स्यासापहारवचन साकारमन्त्रभेददय ।। 


| ६“४-१६८४ ॥ 


१६१ 


अन्वयार्थ-- ( सिध्योपदेशदानं ) कूठा उपदेश देना (रहसोध्स्या- 
स्यानकटलेखकृती ) एकान्त की गुप्त बातों का प्रकट करना, भूठा 
लेख लिखना (न्यासापहारबचचनं) धरोहर को हरण करने के वचन 
कहना (ल) ओर (साकारसन्त्रभेद:) काय की चेष्टा से जानकर 
दूसरे का अभिप्राय प्रकट करना-ये सत्याणुब्रत के पाँच अतिचार 


हैं। 


अर्थ--कठा उपदेश देना, एकान्त की गुप्त बातों को प्रकट करना 

ऊऋठा लेख लिखना, धरोहर को हरण करने के वचन कहना और काय 

की चेष्टा से जानकर दूसरे का अभिप्राय प्रकट करना--ये सत्याणु- 
ब्रत के पाँच अतिचार हैं । 


विशेषार्थ--भिथ्योपदेशदान, रहसो5भ्याख्यान, कूटलेखकृति, न्‍्या- 
सापहारवचन और साकारमन्त्रभेद-ये सत्याणुब्रत के पाँच अतिचार 
हैं। (१) स्वर्ग और मोक्ष मार्ग के विपरीत अथवा अन्य कोई सिद्धांत 
विरुद्ध कूठा उपदेश देना जिससे जीवों का अहित हो “मिथ्योपदेशदान' 
अतिचार है। (२) किसी स्त्रो-पुरुष की गुप्त बात अथवा एकान्त में 
की हुई क्रिया को प्रकट करना “रहसोथ्भ्याख्यान” अतिचार है। 
(३) भूठा लेख लिखना अथवा किसी को ठगने के लिए कपटपूर्वक 
भूठी रसोद या अन्य जालो दस्तावेज बनाना, भूठी गवाहो इत्यादि 
देना 'कटलेखकृति” अतिचार है। (४) किसी की धरोहर मार लेना 
या मारने की चेष्टा करना, ज्यादा धरोहर की जगह कम देना, या 
कोई व्यक्ति धरोहर तो ज्यादा रख गया परन्तु कालान्तर से भूलने 
के कारण कम माँगने लगे तो उसे उतनी ही वापिस करना, शेष मार 
लेना 'न्‍्यासापहारवचन' है, तथा (५) किसी के शरीर की आकृति 
या चेष्टा देखकर उसका अभिप्राय प्रकट करना 'साकारमन्त्रभेद' है। 
ये सत्याणुत्रत के पाँच अतिचार हैं, इनका त्याग अवश्य करना 
चाहिए । 
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अचौर्याणृब्रत के पाँच अतियार-- 


प्रतिकृपण्यवहार: स्तेननियोगस्तदाहुताबानम्‌ । 
राजविरोधातिकमहीमाधिकसानकरणे.. थ।॥। 


॥ ६-५-१८५ ॥। 


अन्वयार्थ --(प्रतिरूपब्धवहा र:) प्रतिरूप व्यवहार (स्तेननियोगः) 
चोरी करने वाले की सहायता करना (तदाहुतादानम्‌) चोरी की 
वस्तुओं को रखना (ध्व) और (राजविरोधातिक्रमहीनाधिक मानकरणे) 
राज्य के कानूनों का उल्लंघन करना, माप या तौल के गज/मीटर, 
काँटा-तराजू इत्यादि माप में कम-ज्यादा करना--ये अचौर्याणुब्रत के 
पाँच अतिचार हैं । 


अर्थ --प्रतिरूपव्यवहार, चोरी करने वाले को सहायता करना, 
चोरी की वस्तु रखना, राज्य के कानूनों का उल्लंघन करना, माप या 
तौल के गज/मीटर, काँटा-तराजू इत्यादि माप में कम-ज्यादा क रना-- 
ये अचौर्याणुब्रत के पाँच अतिचार हैं । 


विशेषार्थ--प्रतिरूपव्यवहा र, स्तेननियोग, तदाह्ृतादान, राज- 
विरोधातिक्रम, हीनाधिकमानक रण--ये अचौर्याणुब्रत के पाँच अति- 
चार हैं। (१) असली के बदले नकली वस्तु बेचना, असली में 
नकली वस्तु मिलाकर असली वस्तु के भाव बेचना या बढ़िया वस्तु 
में घटिया वस्तु की मिलावट करके बेचना 'प्रतिरूपव्यवहार' अति- 
चार है। (२) चोरी करने के उपाय बताना, चोरी करने की प्रेरणा 
देना अथवा अनुमोदना करना 'स्तेननियोग' अतिचार है। (३) जान- 
बूककर चोरी की वस्तु अपने पास रखना अथवा खरीदना “तदाह्वता- 
दान' अतिचार है। (४) राजा की आज्ञा का उल्लंघन करना या 
राज्य के अर्थविषषक (४०००॥४०) कानून भंग करना अथवा तस्करी 
करना या करों (795०5) की चोरी करना “राजविरोधातिक्रम” अति- 
चार है, तथा (५) वस्तु खरींदते समय मापने-तौलने के उपकरण-- 
मीटर, बाट इत्यादि अधिक रखना ताकि ज्यादा वस्तु की प्राप्ति हो 
ओर मूल्य कम वस्तु का देना पड़े और बेचते समय उपकरण कम 
रखना ताकि दाम पूरे मिलें और वस्तु कम दी जाये, इस प्रकार 
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अनुचित लाभ उठाना 'हीनाधिकमानकरण' अतिचार है। इन सब 
क्रियाओं में खोरी का दोष लगता है तथा पकड़ें जाने पर समाज में 
मानहानि तथा राज्य से दण्डित होना पड़ता है, अत: इनका त्याग 
करना चाहिए । 


ब्रह्मचर्याणुब्रत के पाँच अतिचार -- 


स्मरतोब्राभिनिवेशो5नड्रक्रीडान्यपरिणयनकरणम्‌ । 
अपरियहीतेतरयोर्गंमने. चेत्वरिकयो:. पड्छ 0 
॥ ६-७-१८६॥ 


अन्वयार्थ -- ( स्मरतोब्ाभिनिवेश:) कामसेवन की तोक्र इच्छा 
रखना (अनड्ूक्रोडा) योग्य अज्भों से भिन्‍न दूसरे अंगों से क्रीड़ा 
करना (अन्यपरिणयनकरणम्‌) दूसरे का विवाह करना (थ) ओर 
(अपरिगृहोतेतरयो:) कुंवारी अथवा विवाहित (हत्वरिकयो:) व्यभि- 
चारिणी स्त्रियों के पास (गमने) जाना अथवा उनसे लेनदेन आदि 
का व्यवहार करना (एते) ये ब्रह्मचर्याणश्रत के (पञ्च) पाँच 
अतिचार हैं । 


अर्थ--कामसेवन की तोब् इच्छा रखना, योग्य अंगों से भिन्‍न 
दूसरे अंगों से क्रीड़ा करना, दूसरे का विवाह करना और कूँवारी 
अथवा विवाहित व्यभिचारिणी स्त्रियों के पास जाना अथवा उनसे 
लेन-देन आदि का व्यवहार करना-ये ब्रह्मचर्याणुब्रत के पाँच अति- 
चार हैं । 


विशेषार्थ -स्मरतोबव्राभिनिवेश, अनजुक्रीड़ा, अन्यपरिणयनक रण, 
अपरिगृहीत-इत्वरिका-गमन व परिगृहीत-इत्वरिका-गमन--ये ब्रह्म- 
चर्याणुत्रत के पाँच अतिचार हैं ।( १)कामभोग विषय सेवन (मंथन) 
की तीत्र लालसा रखना स्मरतोव्राभिनिविश अतिचार है। (२) 
विषय-सेवन के अंग निश्चित हैं, उन अंगों के अतिरिक्त अन्य अंगों से 
अथवा अन्य अंगों में क्रीड़ा करना 'अनद्भक्रीड़ा' अतिचार है। (३) 
बिचोलिया बनकर अन्य लोगों के पृत्र-पुत्रियों के बिवाह करवाना 
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'अन्यपरिणयनक रण अतिचार है। (४) इत्यरिका-- व्यभिचा रिणी स्त्री 
दो प्रकार की होती हैं--एक अपरिगृहीता अर्थात्‌ अनब्याही वेश्या. 
कन्या अथवा दासी इत्यादि तथा दूसरी परिगृहोता अर्थात्‌ अन्य पुरुष 
की विवाहिता पत्नी । व्यभिचारिणी कंवारो स्त्री, वेश्या, कन्या अथवा 
दासी इत्यादि के पास जाना, उनसे लेन-देन करना, उनके रूपश्यृंगारादि 
को देखना, उनसे बात-चीत करना अपरिगृ ही त-इत्वरिका गमन अति- 
चार है तथा (५) व्यभिचारिणो विवाहित स्त्री के साथ भी इसी 
प्रकार का (उपयुक्त) व्यवहार करना “परिगृहीता-इत्वरिकागमन' 
अतिचार है। ये पाँच अतिचार ब्रह्मचर्याणत्रत में मलिनता उत्पन्न 
करते हैं अत: इनको अवश्य छोड़ना चाहिये । 


परिग्रहपरिमाणब्रत के पाँच अतिचार- 


वास्तुक्षेत्राष्टापवहिरिण्यघनधान्यदासदासो नाम । 
कुप्पस्य भेदयोरपि परिसमाणातिक्रिया: पञ्च ॥ 
॥ ६-८-१८७ ॥। 


अन्वयाथ --(वास्तक्षेत्राष्टापदहिरण्यधनधान्यदासदासो ना म्‌) घर, 
भूमि, सोना-चाँदी, हीरा, मोती आदि सम्पदा, घन, धान्य, दास, 
दासी और (क्ुप्यर्य) वस्त्र आदि के (भेवयो:) दोनों भेदों के (अपि) 
भी (परिमाणातिक्रिया:) परिमाण का उल्लंघन करना--ये परिग्रह 
परिभाण ब्रत के (पञ्च) पाँच अतिचार हैं । 


अर्थ -घर-भूमि, सोना-चाँदी, ही रा-मोती तथा आभूषण इत्यादि 
सम्पदा, धन-घान्य, दास-दासी और वस्त्र आदि के दोनों भेंदों के भो 
परिमाण का उल्लंघन करना-ये परिग्रहपरिमाणब्रत के पाँच 
अतिचार हैं । 


विशेषार्ध--क्षेत्र-वास्तु के परिमाण का उल्लंघन, चाँदी-सोना- 
ही रा, मोती, तथा आभूषण आदि के परिमाण का उल्लंघन, धन- 
धान्‍्य के परिमाण का उल्लंघन, दासी-दास के परिमाण का उल्लंघन 
तथा कुप्य आदि परिमाण का उल्लंघन--ये परिग्रहपरिमाणन्रत के 
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पाँच अतिचार हैं। (१) क्षेत्र-वास्तु (खेत और घर) का परिमाण 
बढ़ा देना, (२) सोना-चाँदी, हीरा-मोती तथा आभूषण इत्यादि का 
परिमाण बढ़ा देना, (३) घन-धान्य (गाय, भेंस, घोड़ा इत्यादि पशु 
तथा गेहूं, चना, चावल इत्यादि अन्न) का परिमाण बढ़ा देना, (४) 
दासी-दास का परिमाण बढ़ा देना, तथा (५) कुप्य आदि (सब प्रकार 
के वस्त्र और बरतन इत्यादि) का परिमाण बढ़ा देना--ये परिय्रह- 
परिमाणकब्रत के पाँच अतिचार हैं । अथवा किसी भी युगल में एक का 
परिमाण कम करके दूसरे का परिमाण बढ़ा लेना भी अतिचार है, 
जैसे--क्षेत्र-वास्तु युगल में निश्चित किये गये क्षेत्र” के परिमाण को 
कम करके 'वास्तु' का परिमाण बढ़ा लेना। पदार्थों में मुच्छामाव 
घटाने के लिये अतिचारों का त्याग आवश्यक है । 


दिग्त के पाँच अतिचार-- 


ऊंष्ब॑मधस्तात्तियंग्व्यतिक्रमा: क्षेत्रवद्धिराधानम्‌ 
स्मृत्यन्तरस्य गविताः पञ्चेति प्रथमशीलस्य ।। 
0 ६-६-१८८ ॥। 


अन्वयार्थ -- (ऊध्वंसधस्तात्तियेंग्ब्यतिक्रमा:) ऊपर, नीचे और 
तियेक्‌ भूमि की मर्यादित सीमा का उल्लंघन करना (ट्षेत्रतृद्धि:) 
लोभादिवश मर्यादित क्षेत्र को बढ़ाना (स्मृत्यन्तरस्थ आधानम) 
मर्यादित क्षेत्र को भूलकर अतिरिक्त क्षेत्र को घारण करना (इलि) 
इस प्रकार (प्रथमशोलस्य) प्रथमशील--दिग्न्रत के (पञ्छच) पांच 
अतिचार (गविताः) कहे गए हैं । 


अर्थ--ऊपर, नीचे और तिर्यक भूमि की मर्यादित सीमा का 
उल्लंघन करना, लोभादिवश मर्यादित क्षेत्र को बढ़ाना, मर्यादित क्षेत्र 
को भूलकर अतिरिक्‍त क्षेत्र को धारण करना, इस प्रकार प्रथमशील--- 
दिग्वत के पाँच अतिचार कहे गए हैं । 


विशेषार्थ--ऊध्वंव्यतिक्रम, अधोव्यतिक्रम, तिय॑ग्व्यतिक्रम, क्षेत्र- 
वृद्धि और स्मृत्यन्तराधान--ये दिग्व्रत के पाँच अतिचार हैं। (१) 
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प्तों पर चढ़ते समय अथवा हवाई जहाज से यात्रा करते समय 
ऊपर की दिशा में मर्यादित सीमा का उल्लंघन करना 'ऊध्वेव्यसिक्रम' 
अतिचार है। (२) गहरे कुएँ में या खानादि में नीचे जाते समय 
मर्यादित सीमा का उल्लंघन करना “अधोव्यतिक्रम' अतिचार है (३) 
बिल, गुफा अथवा तहखाने में घुसते समय मर्यादित तिर्यक्‌ (समान 
भूमि) दिज्ञाओं का उल्लंघन करना "तियंग्व्यतिक्रम' अतिचार है। 
(४) चारों दिशाओं तथा चारों विदिज्ञाओं में मर्यादित सीमा को 
लोभ के वश बढ़ाना अथवा किसी दिल्या की मर्यादा कम करके दूसरी 
दिशा की मर्यादा बढ़ाना 'क्षेत्रवृद्धि अतिचार है तथा (५) मर्यादित 
सीमा को भूलकर उसका उल्लंघन करना 'स्मृत्यन्तराधान' अतिचार 
है । ब्रती पुरुष को क्री हुई मर्यादाओं का उल्लंघन नहीं करना चाहिए। 


देशब्रत के पाँच अतिचा[-र-- 
प्रेष्पस्य संप्रयोजनसानयन दाब्दरूपविनिषातों । 
क्षेपोषपि पुदगलानां द्वितोयशोलस्थ पड्चेति ॥ 
॥ ६-१०-१८६ ॥ 


अन्वयार्थ--(प्रेष्यस्य संप्रयोजनम ) मर्यादित क्षेत्र के बाहर दूसरे 
पुरुष को भेजना (आनयनं) वहां से कोई वस्तु मंगाना (शब्दरूप- 
बिनिपातो) शब्द सुनाना, रूप दिखाना, इशारा करना और 
(पुद्गलाना) कंकड़ आदि पुदगल (क्षेपोषषि) फेंकना भी (इति) इस 
प्रकार (द्वितोयशोलस्यथ) दूसरे शीलब्रत--देशब्रत के (पठच) पाँच 
अतिचार कहे गए हैं । 


अअ््--मर्यादित क्षेत्र के बाहर दूसरे पुरुष को भेजना, वहां से 
कोई वस्तु मंगाना, शब्द सुनाना, रूप दिखाना, इशारा करना और 
कंकड़ आदि पुद्गल फेंकना भी--इस प्रकार दूसरे शछीलब्रत--देक्षश्रत 
के पाँच अतिचार कहे गये हैं । 


विशेषा्थ - प्रेष्यसंप्रयोजन, आनयन, शब्दविनिपात, रूपविनिपात 
और पुद्गलक्षेप--ये देशब्रत के पाँच अतिचार हैं (१) स्वयं तो 
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मर्यादित क्षेत्र के अन्दर रहना परन्तु नौकर आदि को मर्यादा के बाहर 
भेजकर काम करालेना पप्रेष्यसंप्रयोजन' अतिचार है। (२) मर्यादित 
क्षेत्र के बाहर से वस्तु मंगालेना आनयन' अतिचार है। (३) मर्यादित 
क्षेत्र के बाहर शब्द करके अर्थात्‌ बोलकर अपना काम करवाना 
'शब्दविनिपात' अतिचार है। (४) मर्यादित क्षेत्र के बाहर अपना 
रूप दिखाकर काम करालेना “रूपविनिपात' अतिचार है तथा (५) 
मर्यादित क्षेत्र के बाहर कंकड़ इत्यादि कोई वस्तु फेंक कर अपना 
काम करालना 'पुदुगल क्षेप” अतिचार है। जब रागादिक भावों पर 
काबू नहीं रहता तभी ब्रतों में अतिचार लगते हैं | ब्रतधारो को इन 
अतिचारों से बचना चाहिए । 


अनथंदण्डत्यागत्रत के पाँच अतिचार-- 
कन्दपे: कोश्कुच्यं भोगानर्थक्यमपि ल् मौखप्रंस । 
असमोक्षिताधिकरणं तृतीयशीलस्य पड्चेति ॥ 
॥ ६-११-१९० ॥ 


अन्वयार्थ -- (कन्दर्ष:) रागभाव से हास्य सहित भाँड वचन 
बोलना (कौत्कुच्यं) हास्य वचन सहित काय की कुचेष्टा करना 
(भोगानययक्यम्‌ ) भोगोपभोग के पदार्थों का जरूरत से अधिक संग्रह 
करना (मोखयेंम) फालतू बकवाद करना (थ्व) और (असमी- 
क्षिताधिकरणं ) बिना सोचे-विचारे कार्य करना (इति) इस प्रकार 
(तृतोबज्ञीलस्थ) तीसरे शीलब्रत--अन्थदण्डविरतिब्रत के (अपि) 
भी (पण्च) पाँच अतिचार हैं । 


अधथे--रागभाव से हास्य सहित भांड वचन बोलना, हास्य वचन 
सहित काय की कुचेष्ठा करना, भोगोपभोग पदार्थों का जरूरत से 
ज्यादा संग्रह करना, फालतू बकवाद करना और बिना सोचे-विचारे 
कार्य करना--इस प्रकार तोसरे शोलब्रत--अनर्थंदण्डविरतिब्रत के 
भी पाँच अतिचार हैं । 


विशेषार्थ--कन्दपं, कौत्कुच्य, भोगानथक्य, मोखयं तथा असमी- 
क्षाधिक रण--ये अनथदण्डत्यागब्रत के पाँच अतिचार हैं । (१) राग- 


श्ध्द 


भाव से हास्यसहित कामवर््धक अदिष्ट भाँड वचन बोलना “कन्द्प' 
अतिचार है। (२) हास्य वचन बोलना तथा साथ-साथ शरीर की 
कुचेष्टा करना 'कौत्कुच्य' अतिचार है। (३) अपनो जरूरत से अधिक 
भोगोपभोग की सामग्री इकट्ठी करना “भोगान्थंक्य” अतिचार है। 
(४) बिना प्रयोजन बकवाद करना, धृष्टता युक्त असभ्य वचन बोलना 
अथवा लड़ाई-मंगड़ा कराने वाले वचन बोलना 'मौखयं' अतिचार है 
तथा (५) बिना विचारे प्रयोजन से अधिक कार्य करना अथवा मन, 
वचन, काय की निष्प्रयोजन प्रवृत्ति करना “असमीक्षाधिकरण' अति- 
चार है। यह सब कार्य ब्रत में मलिनता उत्पन्न करते हैं, अतः त्यागने 
योग्य हैं । 


सामायिक शिक्षात्रत के पाँच अतिचार-- 
बल नसनःकायानां दुःप्रणिधानं त्वसावरइलेव । 
स्मृत्यनुपस्थानयुता: पड्चेति चतुर्थधशीलस्य ।। 
॥ ६-१२-१६१॥॥ 


अन्वयाथे-- (बनसनःकायानां) वचन, सन और काय की 
(बुःप्रणिधानं) खोटी प्रवृत्ति (तु) तथा (अनादर:) अनादर (थ) 
और (स्मृत्यनुपस्थानयुता:) एकाग्रता न होने के कारण मंत्रपाठ या 
विधि का भूल जाना (एव) भी (इति) इस प्रकार (चतुर्थशीलस्थ) 
चौथे शीलब्रत--सामायिक ब्रत के (पञ्छ ) पाँच अतिचार हैं । 


अर्थ--वचन, मन ओर काय की खोटो प्रवृत्ति तथा अनादर और 
एकाग्रता न होने के कारण मंत्रपाठ या विधि का भूल जाना भी-- 
इस प्रकार चोथे शीलब्रत--सामायिक ब्रत के पाँच अतिचार हैं । 


विशेषार्थ--वचनदु:प्रणिधान, मनःदुःप्रणिघान, कायदु:प्रणिधान, 
अनादर तथा स्मृत्यनुपस्थान--ये चौथे शीलब्नत अर्थात्‌ सामायिक 
शिक्षात्रत के पाँच अतिचार हैं (१) सामायिक पाठ का अथवा मंत्रादि 
का शुद्ध उच्चारण न करना, या वचन की अन्यथा प्रवृत्ति करना 
“वचनदु:प्रणिधान' अतिचार है। (२) मन को सामायिक मेंन 
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लगाना, मन में बुरी भावना उत्पन्न होना अथवा मन को अन्य 
सांसारिक संकल्प-विकल्प में उलझाना “मनःदुःप्रणिधान' अतिचार 
है। (३) सामायिक करते समय हाथ-पैर हिलाना, आसन बदलना 
अथवा हारीर की निशचलता न होना 'कायदु:प्रणिधान” अतिचार है । 
(४) आदर पूर्वक सामायिक न करना अथवा उत्साहहीन होकर बेगार 
समभकर सामायिक करना 'अनादर' अतिचार है। (५) सामायिक 
के मन्त्रपाठ अथवा विधि का भूल जाना 'स्मृत्यनुपस्थान' अति- 
चार है। सामायिक में मन, वचन और काय--इन तीन योगों की 
एकाग्रता अति आवश्यक है, इसके बिना सामायिक में स्थिरता नहीं 
आ सकती । इन अतिचारों को टालकर सामायिक करनी चाहिए। 


प्रोषधोपवास शिक्षात्रत के पाँच अतिचार- 


अनवेक्षिताप्रमाजितमादानं संस्तरस्तथोत्सगं: । 
स्मृत्यनुपस्थानसनावरशइ्स पञ्चोपवासस्य ॥ 
॥ ६-१३-१६€२ ॥। 


अन्वयार्थ --(अनवेक्षिताप्रमाजितम्‌ आवानं ) बिना देखे तथा बिना 
शोधे ग्रहण करना (संस्तर:) चटाई आदि बिछाना (तथा) तथा 
(उत्सगें:) मल-मूत्र त्याग करना (स्मृत्यनुपस्थानम्‌) उपवास की 
विधि इत्यादि भूल जाना (लव) ओर (अनादर:) अनादर--ये 
(उपयासस्य ) प्रोषधोपवास के (पठ्च) पाँच अतिचार हैं । 


अर्थ--विना देखे तथा बिना शोधे ग्रहण करना, चटाई आदि 
बिछाना तथा मल-मृत्र का त्याग करना, उपवास की विधि इत्यादि 
भूल जाना और अनादर --ये प्रोषधोपवास के पाँच अतिचार हैं। 


विशेषार्थ--इस श्लोक में “अनवेक्षिताप्रमाजित' शब्द का सम्बन्ध 
आदान, संस्तर तथा उत्सर्ग--इन तीनों शब्दों के साथ किया गया 
है। तदनुसार अनवेक्षिताप्रमाजित आदान, अनवेक्षिताप्रमाजित संस्तर 
अनवेक्षिताप्रमाजित उत्सर्ग, स्मृत्यनुपस्थान तथा अनाद र--ये प्रोषधो- 
पवास के पाँच अतिचार होते हैं। (१) विना देखे-माले तथा कोमल 
उपकरण से विना शोधे/पोंछे पूजा के बरतन।सामग्री इत्यादि कोई 
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बस्तु ग्रहण करना “अनवेक्षिताप्रमाजित आदान' अतिचार है। (२) 
बिना देखे तथा बिना शोधे बेठना, सोना अथवा बिस्तर/|चटाई 
बिछाना “अनवेक्षिताप्रमाजित संस्तर' अतिचार है। (३) विना देखे 
तथा बिना साफ किये भूमि पर मल-मूत्र का त्याग करना “अन- 
वेक्षिताप्रमाजित उत्सगं” अतिचार है। (४) एकाग्रता न होने के 
कारण उपवास के नियम, विधि अथवा कत्तंव्य को भूल जाना 
स्मत्यनुपस्थान' अतिचार है तथा (५) उपवास की क्रिया में उत्साह 
न होना अथवा उपवास जल्दी समाप्त होने की आकुलता होना 
अनादर' अतिचार है। उपवास के दिन भूख-प्यास की आकुलता के 
कारण कोई भी कार्य असावधानीपूर्वक नहीं करना चाहिए। असाव- 
घानी से जीवों की विराधना होती है अतः सबही अतिचारों का त्याग 
करना चाहिए। 


भोगोपभोगपरिमाण शिक्षाब्रत के पाँच अतिचा र-- 


आहारो हि सचित्त: सचित्तमिञ्र: सचित्तसस्बन्ध: । 
दृष्पक्योौ<इभिषयो5पि च्॒ पञ्चामो षष्ठशोलस्य ॥। 
॥ ६-१४-१६३ ॥। 


अन्वयार्थं-- (हि) निश्चय हो (सचित्त: आहार:) सचित्त आहार 
(सचित्तमिञ्र:) सचित्त मिश्रित आहार (सचित्तसम्बन्ध:) सचित्त 
सम्बन्ध वाला आहार (दुष्पक्यः) दुष्पल्व आहार (चअपि) और 
(अभिवषव:) पोटिष्क--कामोत्पादक आहार (अमी) ये (घथ्ठश्ीलस्य) 
छठे शीलब्रत अर्थात्‌ भोगोपभोगपरिमाण ब्रत के (पञ्च) पाँच अति- 
चार हैं । 


अथ--निदचय ही सचित्त आहार, सचित्त मिश्रित आहार, सचित्त 
सम्बन्ध वाला आहार, दुष्पक्त आहार और पौ६ष्टिक--कामोत्पादक 


आहार--ये छठ शोलब्रत अर्थात भोगोपभोगपरिमाणब्रत के पाँच 
अतिचार हैं। 
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विशेषा्थ--पहां 'आहार' शब्द का सभो अतिचारों के साथ 
सम्बन्ध करने से भोगोपभोगपरिमाण नामक छठे शीलवब्रत के पाँच 
अतिचार इस प्रकार बनते हैं--सचित्ताहार, सचित्त सिश्राहा र, सचित्त- 
सम्बन्धाहा र, दृष्पल्वाहार तथा अभिषवाहार । (१) सचित्त अर्थात्‌ 
जीव सहित वस्तु का अथवा कच्ची हरी वस्तु का आहार करना 
'सचित्ताहार' अतिचार है। (२) स्चित्त तथा अचित्त (जीव रहित) 
मिश्रित वस्तु का आहार करना 'सचित्तमिश्राहार' अतिचार है। 
(३) सचित्त वस्तु (हरे पत्ते इत्यादि) से ढका हुआ अथवा सचित्त 
वस्तु पर रखा हुआ आहार करना 'सचित्तसम्बन्धाहार' अतिचार 
है। (४) जो सहो प्रकार आग पर न पकी हो, कच्ची हो अथवा 
ज्यादा पक गई हो--ऐसी वस्तु का आहार करना 'ुष्पक्वाहार' 
अतिचार है। ऐसा आहार करने से पाचन यथार्थ न होने से पेट की 
पोड़ा आदि रोग हो जाते हैं। (५) पौष्टिक अर्थात्‌ दूध-घी मिश्रित 
कामोत्पादक/बलवर्द्धक वस्तु का आहार करना “अभिषवाहार' अति- 
चार है। खाद्य पदार्थों में आसक्ति|लालसा मिटाने के लिए तथा 
संयम पालन के लिए इन अतिचारों का त्याग करना चाहिए | 


वेयावृत््य अतिथिसंविभागबव्रत के पाँच अतिचार-- 


परदातृव्यपदेश: सच्ित्तनिक्षेपतरिपधाने च। 
कालस्थासिक्रमणं मसात्सय्य चेत्यतिथिदाने ॥॥ 
॥ ६-१५-१६४ ॥। 


अन्वयार्थ-- (परवातव्यपदेश:) परदातृव्यपदेश (सचित्तनिक्षेप- 
तत्पिधाने ल) सचित्तनिक्षेप और सचित्तपिधान (कालस्यातिक्रमणं ) 
काल का अतिक्रमण (च) और (मात्सयँ) मात्सयं (इति) इस 
प्रकार (अतिथिवाने ) अतिथिसंविभाग के पाँच अतिचार हैं । 


अर्थ--परदातृव्यपदेश, सचित्तनिक्षेप और सचित्तपिधान, काल 
का अतिक्रमण और मात्सयं--इस प्रकार अतिथिसंविभागब्रत के 
पाँच अतिचार हैं। 


र०ण्र 


विशेषार्थ--इस श्लोक में अतिथिसंविभागब्रत--आहारदान की 
मुख्यता से अतिचारों का कथन है। परदातृग्यपदेश, सचित्तनिक्षेप, 
सचित्तपिधान, कालातिक्रमण तथा मात्सर्य--ये आहारदान के पाँच 
अतिचार हैं। (१) घर-गृहस्थी इत्यादि सम्बन्धी कार्यों में अधिक 
व्यस्त होने के कारण स्वयं आहार न देकर किसी दूसरे व्यक्ति से 
आहार दिलवाना 'परव्यपदेश” अतिचार है। (२) बाहार की वस्तु 
को सचित्त हरे पत्ते इत्यादि पर रखना 'सचित्तनिक्षेप' अतिचार है । 
(३) आहार की वस्तु को सचित्त हरे पत्ते इत्यादि से ढाँकना 'सचित्त- 
पिघान' अतिचार है। (४) मुनिराज के आहार के समय घर पर न 
रहना अथवा उस समय तक आहार तैयार न करना 'कालातिक्रमण' 
अतिचार है। (५) अपने घर पर मुनिराज की विधि न मिलने पर 
या अन्य किसी भी कारण से दूसरे श्रावक के घर आहार हो जाने 
पर, उससे (श्रावक से) ईर्ष्या करना अथवा उसकी प्रशंसा सहन न 
होना 'मात्सयें' अतिचार है। संयमी।ब्रती/त्यागी पुरुष सचित्त वस्तु 
के त्यागी होते हैं, अतः उपर्युक्त अतिचारों को बचाकर उन्हें प्रासुक। 
शुद्ध आहार देना चाहिए । 


सलले खनाब्रत के पाँच अतिचार-- 
जीवितमरणाहइंसे सुहृदनुराग: सुखानुबन्धदल । 
सनिदान: पडञ्चेते भवन्ति सलल्‍लेखनाकाले ॥ 
॥ ६-१६-१६५ ॥) 


अन्वयार्थ -- (जीवितमरणाशंसे ) जीने की अभिलाषा, मरने की 
अभिलाषा (सुहृदनुरागः) भित्रों के प्रति अनुराग (सुखानुबन्धः) सुख 
के प्रति आसक्ति (ज) और (सनिदानः) निदान सहित (एते) ये 
(पञ्च ) पाँच अतिचार (सल्लेखनाकाले) सलल्‍लेखना के समय 
(भ बन्ति) होतेहैं । 


अर्थ--जीने को अभिलाषा, मरने की अभिलाषा, मित्रों के प्रति 
अनुराग, सुख के प्रति आसक्ति और निदान सहित--ये पाँच अतिचार 
सललेखना के समय होते हैं । 
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विशेषाथं--यह सल्लेखनाब्रत के दोषों का वर्णन है। जोविता- 
शंसा, मरणाशंसा, सुहृदनुराग, सुखानुबन्ध और निदान करना--ये 
सल्लेखनाव्रत के पाँच अतिचार हैं। (१) सल्लेखनान्नत ग्रहण करने 
के पश्चात्‌ और अधिक समय तक जीवित रहने की अभिलाषा करना 
जीविताशंसा' अतिचार है। (२) सल्लेखना ब्रत धारण करने के 
पदचात्‌ तोब् रोग/वेदना इत्यादि से घबराकर जल्दी मरने की इच्छा 
करना 'मरणाझंसा' अतिचार है। (३) अपने मित्रादि के रागवह 
उनके साथ की हुई क्रीड़ा आदि का स्मरण/चिन्तन करना 'सुद्दृदनु- 
राग अतिचार है। (४) पूर्व में भोगे हुए नाना भोगोपभोग विषयों 
का अथवा सुख-सामग्री इत्यादि का स्मरण/चिन्तन या उनमें आसक्ति 
होना 'सुखानुबन्ध' अतिचार है तथा (५) सल्लेखना धारण या धर्म 
सेवन के फलस्वरूप आगामो भव (जीवन) में अच्छे-अच्छे भोगों को 
प्राप्ति की इच्छा करना “निदान! अतिचार है। अन्त समय में इन 
अतिचारों का सावधानीपूर्वक त्याग करके पंचपरमेष्ठी के स्मरण- 
पुर्बंक शरीर छोड़ना चाहिए । 


अतिचार के त्याग का फल-- 


इस्येलानतिचारानपरानपि संप्रतक्य परिवण्य । 
सम्यक्त्वव्नतश्ीलेरमलेः पुरुषा्भ सिद्धिमेत्पचिरात्‌ ॥। 
॥ ६-१७-१६६ १) 


अन्वयार्थ --(इति) इस प्रकार गृहस्थ (एवान्‌) इन पूर्वोक्‍्त 
(अतिचारान) अतिचारों ओर (अपरान्‌) दूसरे--अतिक्रम, व्यति- 
क्रम आदि को (अपि) भी (संप्रतक्‍्ये) अच्छो तरह विचारपृव॒क 
(परिवर्ज्य) छोड़कर (अमलेः) निर्मल (सम्यक्श्वत्रतशीले:) सम्यक्त्व, 
पाँच अणब्रत और सात शीलतबतों द्वारा (अधिरात) थोड़े ही समय 
में (पुरुषार्थ सिद्धिम्‌) पुरुषार्थ सद्धि --मोक्ष (एति) को पाते हैं । 


अर्थ--इस प्रकार गृहस्थ इन पूर्वोक्त अतिचारों और दूसरे-- 
अतिक्रम, व्यतिक्रम आदि को भी अच्छी तरह विचारपूर्वक छोड़कर 
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निर्मेल सम्यकध्व, पंचाणुक्नत और सात श्ील ब्रतों द्वारा थोड़े ही समय 
में पुरुषार्थंसिद्धि को अर्थात्‌ मोक्ष को पाता है। 


बविशेषा्थ--जो निर्मल बुद्धि गृहस्थ पूर्वोक्त एलोकों में कथित 
अतिचारों रहित तथा अन्य समस्त दोषों रहित, शुद्ध सम्यग्दर्शन 
सहित पाँच अणुब्रत, तीन गुणब्रत, चार शिक्षात्रत तथा सल्लेखनाव्रत 
का निर्दोष पालन करता है, वह क्षीघ्र ही पुरुषार्थ सिद्धि अर्थात्‌ मोक्ष 
को प्राप्त करता है । 


यहाँ इतना विशेष जानना चाहिए कि जो जीव शुद्धोपयोग रूप 
मुनिधर्म के तप के बल से निश्चय रत्नत्रय की पूर्णता प्राप्त कर लेता 
है वही मोक्ष की प्राप्ति करता है। अन्य जिन जीवों की रत्नत्रय की 
पूर्णता नहीं हो पाती वे स्वर्ग को तथा परम्परा से मोक्ष को प्राप्त 
करते हैं । 


॥ छठा अतिचार अधिकार समाप्त हुआ |। 
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(७) सकलचारिश्र अधिकार 


तप का भी आचरण करना चाहिए-- 


चारित्रान्तर्भावात्‌ तपोषषि मोक्षाजुमागमे गवितम्‌। 
अनियूहितनिजवीर्येस्तदपि निषेब्यं समाहितस्वान्ते: ॥। 
॥ ७-१-१६७ ॥। 


अन्वयार्थ-- (आगमे) जेन आगम में (चारित्रान्तर्भावात) चारित्र 
में अन्तर्भाव होने से (हप:) तप को (अपि) भी (मोक्षाहुस ) मोक्ष 
का अंग (गवितम्‌) कहा गया है अतः (अनिगृहितनिजवीयें:) अपनी 
शक्ति को न छिपाने वाले तथा (समाहितस्वान्तें:) सावधान चित्त 
8०8 को (तदषि) उस तप का भी (निर्वेव्यं) सेवन करना 
चाहिए । 


अरथ--जैन आगम में चारित्र में अन्तर्भाव होने से तप को भी 
मोक्ष का अंग कहा गया है, अतः अपनी शक्ति को न छिपाने वाले तथा 
सावधान चित्त वाले पुरुषों को उस तप का भी सेवन करना चाहिए। 


विशेषार्थ--वास्तव में सम्यग्दशन, सम्यग्ज्ञान तथा सम्यक् चारित्र 
--इन तीनों की एकरूपता ही मोक्षमार्ग है, परन्तु तप का चारित्र में 
अन्तर्भाव होने से तप को भी मोक्ष का एक अंग कहा गया है। 
रागादिक कषाय भावों के नाश विना तप नहीं हो सकता, अत: उन 
कषाय भावों के नाश का नाम ही चारित्र है। तप करने के लिए दो 
बातों की आवश्यकता है--एक तो अपनी शक्ति को न छिपाना तथा 
दूसरे अपने मन को वश में करना। जो व्यक्ति अपनी शक्ति को 
छिपाकर ऐसा कहता है कि "मैं तप नहीं कर सकता', उसका तप 
अंगीकार करना असंभव है। जिसका मन उसके वक्ष में नहीं, उसके 
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तप अंगीकार कर लेने पर भी इच्छाय बनी रहेंगी और इच्छाओं के 
बने रहने पर उसके किसी प्रकार का तप संभव नहीं, क्‍योंकि 'इच्छा- 
निरोधस्तप: --इच्छा का निरोध करना हो तप है। इसलिए मुमुक्षु 
जीव को अपनी शक्ति को न छिपाते हुए तथा मन को वश्च में करके 
तप ग्रहण करना चाहिए । 


तप” एक प्रकार का व्यवहार चारित्र है। व्यवहार चारित्र से 
निश्चय घारित्र जो कि सम्यकचारित्र है उसको प्राप्ति होती है, 
बर्थात्‌ यह नियम है कि तपश्चरण विना सम्यकचारित्र की प्राप्ति 
होती ही नहीं, इसलिए मोक्ष के इच्छुक पुरुषों को तप अवश्य घारण 
करना चाहिए।' * (पं० टोडरमल--टोका पु० सि०) 


बाह्य तप के छह भेद -- 


अनशनमसवसोदर्य विविक्तशय्यासन॑ रसत्याग: । 
कायकलेशो वत्ते: संख्या च निषेब्यमिति तपो बाह्मम्‌ ॥। 
॥ ७-२-१६८ ॥ 


अन्वया्थ-- (अनशनभ्‌ ) अनशन (अवमोदयणे) ऊनोदर (विविक्त- 
शब्यासन ) |वविक्तशय्यासन (श्सत्यागः) रस परित्याग (कायक्लेश:) 
कायक्लेश (च) और (वत्तेःसंख्या) वत्ति को संख्या (इति) इस 
प्रकार (बाह्य तपः) बाह्य तप का (नि्षेष्यम) सेवन करना चाहिए। 


अर्थ--अनशन, ऊनोदर, विविक्त हाय्यासन, रस परित्याग, 
कायक्लेश और वृत्ति परिसंख्यान--इस प्रकार बाह्य तप का सेवन 
करना चाहिए । 


विशेषार्थ --जो कर्मक्षय अथवा कर्मदहन के लिए तपा जाता है 
वह तप है। वह तप दो प्रकार है--एक बाह्य तप तथा दूसरा अन्त- 
रंग तप । इस इलोक में बाह्य तप का वर्णन है। यह तप शरीर द्वारा 
किया जाता है तथा दूसरों के द्वारा देखने में आता है, इसलिए 'बाह्य 
तप' कहलाता है। अनशन, अवमौदय, विविक्तशय्यासन, रसत्याग, 
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कायक्लेश तथा वृत्ति संख्या के भेद से बाह्य तप छह प्रकार है। 
(१) मन, वचन, काय से तथा कृत, कारित, अनुमोदना से चारों 
प्रकार के आहार के त्याग को 'अनशन' कहते हैं। आहार के चार 
भेद इस प्रकार हैं--(0) पेट भरने के लिए हाथ से खाने योग्य दाल, 
रोटी, चावल इत्यादि को खाद्य” कहते हैं। (४) स्वादमात्र की वस्तु 
सुपारी, इलायची इत्यादि अथवा पेड़ा, बरफी इत्यादि मिथ्ठान्न 'स्वाय' 
कहलाते हैं । (४४) चटनी इत्यादि चाटने की वस्तुयें 'लेह्या' कहलाती 
हैं तथा (४५) पानी, दूध, रस, शरबत इत्यादि 'पेय' कहलाते हैं । 
इन चारों प्रकार के आहार का त्याग करना अनशन है। अनशन से 
राग घटता है, कर्मों की निजंरा होती है तथा ध्यान-अध्ययन की 
प्राप्ति होती । (२) पुरुष का आहार बत्तीस ग्रास तथा स्त्रीका 
आहार अट्टाईस ग्रास है। अपनी भूख से दो-चार आदि ग्रास कम 
आहार करना 'अबमौदर्य' है। इससे आलस्य घटता है, निद्रा मिटती है, 
ध्यान और अध्ययन में मन लगता है तथा भनन्तोष प्राप्त होता है। (३) 
जहाँ विषयी जीवों का आवागमन न हो, ऐसे एकान्त स्थान में सोना 
बेठना अथवा रहना 'विविक्तशय्यासन' है। इससे ब्रह्मचयं का पालन 
होता है तथा ध्यान-अध्ययन में विध्न नहीं आता। (४) दूध, घी, 
दही, तेल, मीठा तथा नमक-ये छह रस हैं। इन छहों रसों का 
अथवा एक, दो या तीन आदि रसों का त्याग करना “रसत्याग' है। 
इनके अतिरिक्त हरी वस्तुओं का भी त्याग करना चाहिए। इस 
प्रकार के त्याग से इन्द्रिय त्था प्राणी दोनों प्रकार का संयम होता है, 
पदार्थों की लालसा घटती है तथा स्वाध्याय इत्यादि की बद्धि होती 
है। (५) परीषह उत्पन्त करके शारीरिक पीड़ा को सहन करना 
'कायक्लेश' है। इससे शरीर में दुःख अथवा परीषह इत्यादि सहन 
करने की क्षमता बढ़ती है। शरीर से ममत्व/राग भाव घटता है। 
ध्यान की सिद्धि होती है तथा सुख की अभिलाषा भी घढतो है। 
(६) वृत्ति अर्थात्‌ आहार की मर्यादा करना कि आज मैं दो गली 
अथवा दो घर या तीन घर जाऊंगा, अमुक विधि से आहार मिलेगा 
तो लूंगा, अन्यथा नहीं लूँगा--इस प्रकार प्रतिज्ञा करना 'वृत्तिसंख्या' 
है । इससे आहार-विषयक तृष्णा/गृद्धता का नाश होता है। इन छह 
बाह्य तपों का यथाशक्ति पालन करना चाहिए। 


र्ण्८छ 


अन्तरंग तप के छह भेद--- 
विनयो वेयावस्यं प्रायश्थिसं तथ्थव चोत्सर्ग:। 
स्वाध्यायोष्य ध्यानं भवति निवेध्यं तपो$स्तरद्भमिति ॥। 
॥ ७-३-१६६ ॥ 


अन्वयार्थ-- (बिनय:) विनय (वेयाबत्त्यं) वेयावत्त्य (प्रायश्चिसं) 
प्रायश्चित्त (तथेब चल) और इसी प्रकार (उत्सगं:) उत्सर्ग (स्वा- 
ध्यायः) स्वाध्याय (अथ) और (ध्यान) ध्यान (इति) इस तरह 
(अन्तरंड्रम्‌) अन्तरंग (तप:) तप (निषेष्यं) सेवन करने योग्य 
(भवति) होता है। 


अर्थ--विनय; वेयावृत्त्य, प्रायश्चित्त और इसी प्रकार उत्सगं 
स्वाध्याय और ध्यान--इस तरह अन्तरंग तप सेवन करने योग्य होता 


है। 


विशेषार्थ --यह अन्तरंग तप का कथन है। मन के अधीन होने 
से इसे अन्तरंग तप कहते हैं। विनय, वैयावृत्त्य, प्रायश्चित्त, उत्सगं, 
स्वाध्याय तथा ध्यान--ये अन्तरंग तप के छह भेद हैं। (१) एज्य में 
आदर भाव रखना “विनय” तप है। उसके दो भेद हैं--एक मुख्य 
विनय तथा दूसरी उपचार विनय । मुख्य विनय के तीन भेद हैं-- 
सम्यग्दर्गन विनय, सम्यस्ज्ञान विनय तथा सम्यकचारित्र विनय । 
इस प्रकार विनय के कुल चार भेद हैं । (१) सम्यग्द्शंन की प्राप्ति का 
उपाय करना, अपना सम्यग्दशंन निर्दोष रखना तथा अन्य जीव 
सम्यग्दह्न प्राप्त करें--ऐसी भावना करना 'सम्यग्दशंन विनय है। 
(॥) सम्यमज्ञान की प्राप्ति करना, ज्ञान का प्रचार करना, शास्त्र 
स्वाध्याय करना, स्वाध्याय की रुचि बढ़ाने के लिए श्वास्त्र बाँटना, 
विद्यालय अथवा स्वाध्यायशाला खुलवाना तथा शास्त्र पढ़कर 
सुनाना/समझभ्राना इत्यादि 'सम्यग्शान विनय” है। (४7) स्वयं चारित्र 
घारण करना, दूसरों को चारित्र धारण करने के लिए प्रेरित करना 
इत्यादि 'सम्यकचारित्र विनय” है। (५) सम्यग्दशेन-ज्ञान-चारित्र के 
घारी आचाये, साधुओं अथवा अन्य धर्मात्माओं की शरीर से विनय 
करना “उपचार विनय' है। उनके आने पर खड़ा होना, हाथ जोड़कर 
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नमस्कार करना, चरण स्पर्श आदि करना, बेठने के लिए आसन देना 
उपचार विनय कहलाता है। माता-पिता तथा शिक्षागुरु का आदर 
करना, तीथ्थक्षेत्र वन्दना करना, पुजा-मक्ति करना भी उपचार विनय 
है । विनय से मान कषाय घटती है तथा दक्षेन-ज्ञान आदि गुणों की 
प्राप्ति होती है । 


(२) “वैयावृत्त्य'--ग्रुरुजनों -आचाये, उपाध्याय, साधु, आथिका 
इत्यादि त्यागी धर्मात्मा व्यक्तियों के हाथ-पेर दबाकर सेवा-सुश्रूषा 
करना, शुद्ध औषधि द्वारा उनके रोग निवारण का उपाय करना, 
आहारादि से उनका सत्कार करना, शास्त्रादि उपकरण देना, उनके 
लिए कुटिया/वसतिका बनवाना--ये सब कार्य 'बंयावृत््य तप' कह- 
लाते हैं। इससे गुणों में अनुराग बढ़ता है तथा मान कषाय कम होतो 


है। 


(३) 'प्रायश्चित्त--प्रमाद के कारण ब्रतों में लगे दोषों को गुरु 
के सामने प्रकट करना तथा उनकी आज्ञानुसार प्रतिक्रमण पाठ पढ़ना 
अथवा दण्ड रूप उपवास आदि ग्रहण करना तथा भविष्य में दोष न 
करने की प्रतिज्ञा करना 'प्रायश्चित्त तप' है। इससे चारित्र पालन में 
तथा परिणामों में शुद्धि होती है तथा मान आदि कषाएँ घटती हैं । 


(४) 'उत्सगं--शरीर से ममत्व का त्याग करना, अहंकार 
(अपने से भिन्‍न स्त्रो-पुत्रि को अपना मानना) तथा ममकार 
(शरीर, इन्द्रियों आदि को अपना मानना) का त्याग करना, अन्त- 
रंग क्रोधादि का तथा बाह्य परिग्रह का त्याग करना “उत्सगं तप' है । 
इससे ममत्व/मोह भाव का नाश होता है तथा निर्भयता प्रकट होती 


है। 


(५) स्वाध्याय---ज्ञानभाव में आलस्थ न करना, शास्त्रों का 
स्वाध्याय करना, उनका सीखना, दूसरों को सिखाना, विचार-मनन 
करना, बार-बार शुद्ध उच्चारण करना 'स्वाध्याय तप” है। जहाँ 
संशय हो वहाँ अन्य ज्ञानो जनों से उसका निवारण करना चाहिए । 
स्वाध्याय से ज्ञानावरणीय कम क्षीण होतां है। सम्यस्न्नान की प्राप्ति 
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होतो है, संसार से वेराग्य होता है, वास्तविक धर्म का बोध तथा 
वृद्धि होती है। अज्ञान अन्धकार का नाश होता है। स्वाध्याय परम 
तप है । 


(६) ध्यान'--समस्त आरम्भ तथा परिग्रह से मुक्त होकर, 
अन्य समस्त विषयों से चित्त को रोककर मन को एकाग्रतापूर्वक पंच- 
परमेष्ठी अथवा आत्मा का ध्यान/बिन्तन करना ध्यान तप” है। 
प्रशस्त राग पुर्वक पंचपरमेष्ठी का ध्यान, उनके गुणों का चिन्तन 
शुभध्यान है तथा शुद्धात्मस्वरूप में एकाग्रता होना शुद्ध ध्यान है। 
आर्त्ृष्यान, रौद्रध्यान, धर्मध्यान तथा शुब्लध्यान के भेद से ध्यान 
चार प्रकार का है। आर्त्तध्यान तथा रीौद्रध्यान अशुभ ध्यान हैं तथा 
नरक और तियंच ग्रति के कारण हैं। जो धर्मध्यान शुद्धतायुक्त है 
बह शुभ ध्यान है तथा परम्परा से मोक्ष का करण है। शुक्लध्यान 
श॒द्वध्यान होने से साक्षात्‌ मोक्ष का कारण है। ध्यान से चारित्र की 
पूर्णता प्राप्त होती है तथा मन, वचन, और काय वक्ष में होते हैं, 
पुण्य बन्ध होता है तथा कर्मों की निर्जरा होतो है । 


जंसे अग्नि सोने को शुद्ध बनाती है, वेसे ही बाह्य और अन्तरंग 
तप आत्मा को शुद्ध करते हैं। तप के विना चारित्र नहीं होता और 
चारित्र विना कर्मों की निजरा नहीं होती। अतः यथाशक्ति तप 
अवद्य करना चाहिए। यहाँ तक गृहस्थ के ब्रतों का वर्णन किया । 
आगे मुनि-धर्म का उपदेश देते हैं । 


मुनिव्रत घारण करने का उपदेश-- 


जिनपुद्धवप्रवचने मुनोइबराणां यदुक्‍तमालरणम्‌ । 
सुनिरुष्य निजां पदवों शक्ति ल निषेब्यमेतदपि ।। 
॥७-४-२००॥। 


अन्यया्थं--(जिनपुदुबप्रवचने) जिनेश्वरों के सिद्धान्त में (घुनो- 
इबराणां ) मुनीश्बरों का (यत) जो (आथरणम्‌) आचरण (उक्तिम ) 
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कहा है (एतत्‌) यह (अपि) भो गृहस्थों को (निजां) अपने (पदवीं) 
पद (ल्) और (हाक्ति) शक्ति का (सुनमिरूप्य) भली प्रकार विचार 
करके (निर्थेव्यम्‌) सेवन करना चाहिये । 


अ्थध--जिनेष्वरों के सिद्धान्त में मुनीए्वरों का जो आचरण कहा 
है, यह भी गृहस्थों को अपने पद और शक्ति का भली प्रकार विचार 
करके सेवन करना चाहिये । 


विशेषा्ध--इस ग्रन्थ में श्रावकाचार/गृहस्थाचार का मुख्यता से 
वर्णन किया गया है। कहीं-कहीं थोड़ा-बहुत मुनियों के क्रियाकाण्ड 
का भी वर्णन है, वह श्रावकों/गृहस्थों के प्रयोजन से ही किया गया 
है। श्रावकों को भी अपनी शक्ति तथा पद के अनुसार यथायोग्य 
इसका आचरण करना चाहिये। अगर संभव हो सके तो अपना 
कल्याण चाहने वाले प्रत्येक श्रावक को मुनिपद के महात्रत ग्रहण 
करने चाहियें। अगर महाद्रत का पालन किसी तरह भी संभव न 
बन सके तो अणत्रत का पालन करे तथा तत्पश्चात्‌ महात्रत अवदय 
अंगीकार करे। वास्तव में चारित्र तो एकरूप ही है, जिसका पूर्णतया 
पालन मुनिराज करते हैं तथा श्रावक उसका एकदेश पालन करते 
हैं। मुनिराज का जो आचरण श्रावकों को पालना चाहिए, उसका 
आगे के श्लोकों में वर्णन करेंगे । 


छह आवश्यकों का वर्णन-- 


इृदसावद्यकघट्क॑ समतास्तववन्दनाप्रतिक्रमणम्‌ । 
प्रत्याध्यानं वपुषो व्युत्स्गंइचेति कत्तंव्यम्‌ । 
॥ ७-४-२०१॥ 


अन्वयार्थ-- (समतास्तववन्दनाप्रतिकमणम) समता, स्तवन, 
वनन्‍्दना, प्रतिक्रमण (प्रत्याख्यानं) प्रत्याव्यान (थ) औौर (वर्ुषो 
ब्युत्सगं:) कायोत्सगं (इति) इस तरह (इबम ) यह (आवश्यकषट्कं) 
छह आवश्यक (कत्तंव्यम) करने चाहियें। 


श्श्र 


अथे--समता, स्तवन, वन्‍न्दना, प्रतिक्रमण, प्रत्यास्यान और 
का्ोत्सगं--इस तरह ये छह आवश्यक करने चाहियें। 


विशेषार्थ--यहाँ छह आवश्यकों का वर्णन है। मुनि तथा श्रावक 
दोनों को इनका प्रतिदिन पालन करना चाहिये इसलिये इन्हें 'आव- 
इ्यक' कहा है। अथवा जो राग, द्वेष आदि के वशीभूत न हो वह 
अवश' है, उस अबश का जो आचरण है वह 'आवश्यक' कहलाता 
है। मुनियों को इनका स्वदेश तथा श्रावक को अपनी शक्ति तथा 
योग्यतानुसार पालन करना चाहिए। समता, स्तव, वन्दना, प्रतिक्रमण, 
प्रत्याख्यान तथा व्युत्सर्ग --ये छह आवश्यक किया हैं। 


(१) समता--राग-द्वेष रहित साम्यभाव रखना, सब जीवों को 
अपने समान जानना तथा उन पर समता भाव रखना, किसी में राग- 
द्ेष नहीं करना अथवा सुख-दुःख, जीवन-मरण, लाभ-अलाभ, शत्रु- 
मित्र, इष्टवियोग, अनिष्टयोग आदि में समभाव रखना समता अथवा 
सामायिक है । 


(२) 'स्तव---अरहन्त/|तीर्थंकर भगवान के गुणों का कीतंन, 
स्तुति अथवा गुणगान करना स्तव है । गरहन्त इत्यादि को पूज्य 
मानकर वचन द्वारा बारम्बार उनकी स्तुति करना व्यवहार स्तव' 
है। जो पुरुष रत्नत्रय स्वरूप शुद्ध चेतन्य गुणों के धारक और समस्त 
कमंजनित उपाधियों से रहित निज आत्मा की स्तुति करता है वह 
“निश्चय स्तव' है। 


(३) 'वन्दना --पंचपर रमेष्ठी इत्यादि को प्रत्यक्ष अथवा परोक्ष 
रूप से साष्टांग नमस्कार करना, हाथ जोड़कर नमस्कार करना 
अथवा चार शिरोनति तथा बारह आवतं पूवेंक नमस्कार करना 
व्यवहार बन्दना' है। जो पुरुष निर्मल दशशनत-ज्ञान और चारित्र स्वरूप 
अपनी उत्तम आत्मा की वन्दना करता है वही उत्तम 'निश्चय वन्दना' 


है । 


(४) 'प्रतिक्रणण'--प्रमाद के कारण पूर्व में लग्रे हुए दोषों को 
दूर करने के लिए पश्चाताप करना अथवा गुरु के समीप जाकर दोष 
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स्वीकार करना, 'मेरे अपराध भिथ्या हों--ऐसा कहकर पद्चाताप 
करना “व्यवहार प्रतिक्ररण” है। वचन रचना को छोड़कर रागादि 
भावों का निवारण करके जो आत्मा को ध्याता है उसे जो प्रतिक्रमण 
होता है, वही "निश्चय प्रतिक्रमण” है । 


(५) प्रत्याख्यान--आगामो कर्मास्नव का निरोध--संवर करता 
अथवा रत्नत्रय में विध्त उत्पन्न करने वाले कारणों को मन, वचन, 
काय से रोकना तथा उनका त्याग करना “व्यवहार प्रत्याख्यान' है। 
भविष्यत्‌ काल का शुभाशुभ कर्म जिन भावों से बंधता है, उन भावों 
से जो आत्मा निवृत्त होता है वह आत्या प्रत्यास्यान है बहो निश्चय 
प्रत्याख्यान' है । 


(६) “व्युट्सग --काय का त्याग अर्थात्‌ शरीर से ममत्व छोड़कर 
एक आसन पूर्वक ध्यान करना व्युत्स्गं है। इसे कायोत्सगें भी कहते 
हैं। कायोत्सगं के समय शरीर पत्थर की मूति के समान निशचल 
होना चाहिये और अनेक कारण उपस्थित होने पर भी चलायमान 
नहीं होना चाहिये । 


उपर्यक्त षघट्‌ आवश्यक मुनि के आवश्यक कर्त्तंग्य हैं। इनके बिना 
मुनि पद नहीं बनता। जिसके इष्टानिथ्ट विषयों में राग्र-द्वेष है, 
समताभाव नहीं है, बह भी मुनि कहलाने का अधिकारी नहों। मुनि के 
लिये दो ही मार्ग हैं एक शुद्धोपपोग और दूसरा शुभोपयोग । निज- 
शुद्धात्म स्वरूप की आराधना शुद्धोपयोग है तथा पंचपरमेष्ठी को 
भवित-स्तुति तथा स्वाध्याय इत्यादि शुभोपयोग है। ये षटू आव- 
इयक विशेष रूप से मुनि के लिये कहे हैं, परन्तु यथाशक्ति श्रावक 
को भी इनका पालन अवश्य करना चाहिये । 


तोन गुष्तियों का वर्णन -- 


सम्यग्दण्डो बपुषः सम्यर्वण्डतस्तथा च वचनस्य । 
सनसः सम्यग्वण्डो शुप्तीनां त्रितवमवगस्‍्यम्‌ ॥ 
॥७-६-२०२॥। 
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अन्वयार्थ-- (बपुष:) शरीर को (सम्यर्बण्ड:) भली प्रकार-- 
शास्त्रोक्त विधि से वश करना (तथा) तथा (बच्चनस्य) वचन का 
(सम्यर्दण्ड:) भली प्रकार अवरोधन करना (ल) और (सनसः) 
मन का (सम्यरवदण्ड:) सम्यक रूप से निरोध करना--इस प्रकार 
(श्रितयं गुप्तोनां ) तीन गुप्तियों को (अवगस्यम्‌) जानना चाहिये । 


अर्थ-शरोर को भली प्रकार शास्त्रोक्त विधि से वश करना, 
तथा बचन का भली प्रकार अवरोधन करना और मन का सम्यक्रूप 
से निरोध करन[-- इस प्रकार तीन गुप्तियों को जानना चाहिये । 


विशेषार्थ--गुप्ति के तोन भेद हैं--कायगुप्ति, वचनग्रुप्ति और 
मनगुप्ति। 'गुप्ति” का अर्थ है--गोपन करना अथवा छिपाना । 'सम्यर- 
दण्ड” का अर्थ है स्वच्छन्द प्रवृत्ति को भली प्रकार रोकना- वश में 
करना । मन, वचन और क्राय--इन तीनों योगों की स्वच्छन्द प्रवृत्ति 
को भली प्रकार रोकना, उनसे गुप्त होना त्रिगुप्ति है अथवा मन, 
वचन और काय की प्रवृत्ति का निरोध करके ज्ञाता-द्रष्टा स्वभाव 
मात्र में निश्वय समाधि धारण करना गुप्ति है । 


(१) 'कायगुष्ति--बन्धन, छेदन, मारण इत्यादि का अथवा 
तरस और स्थावर जीवों की हिसा का, या चोरी इत्यादि पाप क्रिया का 
तथा अन्य भी शरीर-सम्बन्धी क्रियाओं को भलो प्रकार रोकना 
'कायगरुप्ति! है। 


(२) वचनगुप्ति'-पाप के वचन न बोलना, समस्त असत्य 
का परिहार करना अथवा वचतनों की प्रवृत्ति का त्याग करना, मौन 
धारण करना 'वचनगुष्ति' है । 


(३) मनगुप्ति--मोह, राग, द्वेंघ आदि अशुभ भावों का परि- 
हार करना अथवा समस्त संकल्प-विकल्प छोड़कर मन को चडझुचलता 
को रोक कर एकाग्र होना “मनोगुप्ति' है। ग्रुप्तियों के विना सम्यक्‌- 
चारित्र की प्राप्ति संभव नहीं । जहाँ तीनों ग्रुष्तियों की एकता है वहाँ 
आत्मध्यान की उत्कृष्टता है, जो कि संवर और मोक्ष का मुख्य साधन! 


है । 
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पाँच समितियों का स्वरूप -- 


सम्यग्गसनागसन सम्यरभाषा तथेषणा सम्यक । 
सम्यग्प्रहनिक्षेप ब्युत्स्गं: सम्यगिति समिति: ॥। 
॥ ७-७-२ ० ३ ॥॥ 


अन्वयार्थ -- (सम्यग्गसनागसनं) सावधानी से देख-भाल कर 
जाना-आना (सम्यरभाषा) उत्तम हित-मित रूप वचन बोलना (सम्यक 
एथणा) योग्य आहार का ग्रहण करना (सम्यग्प्रहनिकक्षेपो) पदार्थ का 
यत्नपुवंक ग्रहण करना और यत्नपूर्वक रखना (तथा) और 
(सम्यर्व्युत्सगं:) प्रासुक भुभि देखकर मल-मृत्रादि का त्याग करना-- 
(इति) इस प्रकार ये पाँच (समितिः) समितियां हैं । 


अर्थ -सावघानी से देख-भाल कर जाना-आना, उत्तम हितमित 
बचन बोलना, योग्य आहार का ग्रहण करना, पदार्थ का यत्नपूर्वक 
ग्रहण करना तथा यत्नपुर्वंक रखना और प्रासुक भुमि देखकर मल- 
मृत्रादि का त्याग करना--इस प्रकार ये पाँच समितियाँ हैं। 


विशेषार्थ-- समिति” का अर्थ है किसी भी कारें में भली प्रकार 
परिणति--कार्य रत होना । यहाँ सम्यग्गमनागमन, सम्यग्भाषा, 
सम्यग एषणा, सम्यग्ग्रह-निक्षेप तथा सम्यर्व्युत्सग --इन पाँच समितियों 
का वर्णन है । 


(१) 'सम्यग्ग मनागमन/ईर्यासमभिति--दिन के समय जब सूयये का 
उजाला हो जाए, स्पष्ट दिखने लगे तब घोड़ा-गाड़ी इत्यादि के चलने 
से प्रासुक हुए मार्ग पर चार हाथ आगे देखकर तथा पैरों को देख- 
देखकर रखते हुये गमनागमन करना चाहिये जिससे किसी जीव की 
पैरों के नीचे दबकर विराधना न हो। मुनि तथा श्रावक को इस 
क्रिया को ईर्यासमिति' कहते हैं । 


(२) सम्यग्भाषा/भाषा समिति'--हितमित--जीवों का हित 
करने वाले मधुर वचन बोलना, जिन वचनों में सन्देह उत्पन्न न हो-- 
ऐसे वचन बोलना, कटु, कठोर, निष्ठुर वचन न बोलना, भूठे वचन 
न बोलना “भाषा समिति है। 
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(३) 'सम्यगएथषणा|एषणा समिति'--छियालीस दोष तथा बत्तोस 
अन्तराय टालकर/बचाकर उत्तम कुलीन श्रावक के घर विधिपुरवंक 
देख-भाल कर एक बार शछुद्ध-प्रासुक आहार ग्रहण करना 'एषणा 
समिति' है । 


(४) 'सम्यग्प्रहनिक्षेप/आदान निक्षेपण समिति--यत्नाचारपूर्व क 
अच्छी तरह देखकर तथा पीछी इत्यादि से पोंछकर शास्त्र, कमण्डल्‌ 
अथवा अन्य और भी उपकरण उठाना तथा रखना “आदाननिषक्षेपण 
समिति' है। विना देखे तथा विना पोंछे किसी भी वस्तु को उठाना 
या रखना नहीं चाहिये, इससे जीवों का घात होता है । 


(५) 'सम्यब्ब्युत्सगं/प्रतिष्ठापन समिति'--यत्नाचा रपुर्वेक अच्छी 
तरह देखकर और पीछी से भाड़कर जीवरहित भूमि पर मल-मृत्र 
तथा कफ इत्यादि का त्याग करना चाहिये । गीली भूमि पर, जल में 
हरी घास इत्यादि जीवसहित भूमि पर मल-मृत्र इत्यादि का त्याग 
नहीं करना चाहिये । इन क्रियाओं के पालन को 'प्रतिष्ठापन समिति' 


कहते हैं । 


उपयुक्त पाँच समितियों का पालन तो मुनिराज पूर्ण रूप से 
करते हैं, परन्तु श्रावक को भी यथाशक्ति यत्नाचारपुर्वक इनका 
यथायोग्य ज्यादा से ज्यादा पालन करना चाहिये । 


दस धर्मों का वर्णन-- 
धर्म: सेव्यः क्षान्तिम वुत्वमुजुता व शोचमथ सत्यम । 
आकिश्थन्य॑ ब्रह्म त्यागइल तपदथ संयसदइचेति ॥। 
॥ ७-च-२०४ ।॥ 


अन्वयार्थे -- ( क्षान्तिः) क्षमा (मदुत्वम) मार्देव (ऋचुता) आजंव 
(थ) और (शोचम्‌) शौच (ल) ओर (अथ) उसके बाद (सत्यम्‌ ) 
सत्य (थ) और (आकिज्चन्यं) आकिड्चन्य (ब्रह्म) ब्रह्म चर्य (लव) 
और (त्यागः) त्याग (तपः) तप (थ) और (संयमः) संयम-- 
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(इति) इस प्रकार (धर्म:) दस प्रकार का धर्म (सेब्य:) सेवत करना 


चाहिये । 


अर्थ क्षमा, मादंव, आजंव और शौच और उसके बाद सत्य 
और आकिड्चन्य, ब्रह्मचर्य और त्याग, तप और संयम--इस प्रकार 
दस प्रकार का धर्म सेवन करना चाहिये । 


विशेषार्थ--ध म॑ तो मृल में एक ही है, परन्तु परिभाषाएँ अनेक 
हैं। वस्तु का स्वभाव धर्म है। चारित्र ही धर्म है। सम्यग्दशेन, 
सम्यरज्ञान और सम्यकचारित्र को धर्म कहते हैं। पंचपरमेष्ठी आदि 
की भक्ति करना तथा आहार आदि देना व्यवहार धर्म है। रागादि 
समस्त दोषों से रहित होकर आत्मा का आत्मा में रत होना निश्चय धमं 
है । जो प्राणियों को संसार के दुःखों से छुड़ाकर उत्तम इष्ट स्थान-- 
मोक्ष/स्वर्ग प्रदान करे वह धर्म है। धर्म कर्मों का विनाश्क है! उत्तम 
क्षमा, उत्तम मार्दव, उत्तम आजंब, उत्तम शौच, उत्तम सत्य, उत्तम 
संयम, उत्तम तप, उत्तम त्याग, उत्तम आकिड्चन तथा उत्तम ब्रह्म- 
चये उसके दस भेद हैं। यह दस धर्म मुनि तथा श्रावक को पालने 
चाहियें । मुनिराज तो इनका पूर्णतया पालन करते हैं, परन्तु श्रावक 
को भी अपनी योग्यता तथा शक्ति के अनुसार इनका पालन करना 
चाहिये । दशधर्म का पालन मोक्ष के साधन में मुख्य कारण है । 


(१) उत्तम क्षमा - क्रोध का त्याग करके क्षमा धारण करना 
अथवा क्रोध के कारण उत्पन्न होने पर भी आत्मा में तिल-तुष मात्र 
कलुषता न लाना उत्तम क्षमा है । 


(२) उत्तम मार्दब'--मान कषाय का त्याग करके कोमलता, 
मृदुता, विनयभाव धारण करना अथवा अहं बुद्धि का त्याग करना 
उत्तम मार्दव' है । 


(३) उत्तम आजंव'--मायाचार का त्याग करके सरलता घारण 
करना अथवा योगों की सरलता, एकरूपता, ऋजुता 'उत्तम आजंव' 


है । 
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(४) उत्तम शौच'--लोभ का त्याग करके सन्‍्तोष धारण करना 
अथवा अन्तरंग में लोभकषाय के अभाव में उत्पन्न होने वाली 
छुचिता, पवित्रता या शुद्धि उत्तम शौच' है। अन्तरंग शुद्धि और 
बाह्य शुद्धि के भेद से शुद्धि दो प्रकार को है। शरीर को शुद्धि बाह्य 
शुद्धि है तथा लोभ कषाय का त्याग करना अन्तरंग शुद्धि है। मुनि- 
राज तो अन्तरंग शुद्धि पालते हैं, परन्तु श्रावक को यथाशक्ित दोनों 
शुद्धियाँ पालनो चाहिए । 


(५) उत्तम सत्य'--जिनसे दूसरे जोबों को दुःख उत्पन्न हो ऐसे 
भूठे, निन्‍न्दनीय, कपटी तथा कठोर वचन नहीं बोलना अथवा कषायों 
का अभाव करके आत्मसत्य को प्राप्त करना उत्तम सत्य' है। यह 
सम्यकचारित्र को पर्फाय है। श्रावक को भी यथाशक्ति उत्तम सत्य 
घमम को पालना चाहिए। 


(६) “उत्तम संयम-पाँचों इन्द्रियों तथा मन के विषयों को 
रोकना, वश में करना तथा पाँच स्थावर तथा त्रस -इस प्रकार छह 
प्रकार के जीवों की हिंसा न करना संयम है। मन, वचन और काय 
को वश्ष में करने से, कषायों का निग्रह करने से, पाँच समितियों के 
पालन से तथा ब्रतों का पालन करने से उत्तम संयम होता है अथवा 
उपयोग को बाह्य पदार्थों से हटाकर आस्मा में स्थिर करना उत्तम 
संयम है । 


(७) उत्तम तप'---इच्छानिरोधस्तप:'- इच्छाओं का निरोध 
तप है । जो कर्मो की निर्जरा या पापकर्म के नाश के लिये तपा जाता 
है वह तप है। निजचेतन्य स्वभाव के प्रताप में तपना तप है। आत्मा 
को, आत्मा में, आत्मा से धारण करना उत्तम तप है। अन्तरंग और 
बहिरंग के भेद से तप के बारह भेद हैं। 


(८) उत्तम त्याग---आहार, औषध, अभय और ज्ञान दान आदि 
देना व्यवहार त्याग धर्म है। वास्तव में तो आत्मा के विकारी भावों 
का तथा समस्त कथषायों का त्याग करना और निजशुद्धात्मा के ग्रहण 
पूवंक बाह्य और अन्तरंग समस्त चेतन-अचेतन परियग्रह के प्रति 
मूर्च्छा - ममत्य भाव से निवृत्ति हो उत्तम त्याग है। 


श्श्€ 


(६) “उत्तम आकिड्चन्य--जिसका कुछ नहीं वह अकि्चन 
है। 'मेरा कुछ नहीं, मेरे दर्शन-ज्ञान इत्यादि गुण ही मेरे हैं--ऐसा 
अन्तरंग परिणाम रखना, तीन लोक के समस्त पदार्थों से ममत्व 
भाव छोड़कर संसार, शरीर और भोगों से उदासीन परिणाम रखते 
हुए, समस्त कषायों को हटाकर निजशुद्धात्मस्वरूप में लोन होना, 
वही उत्तम आकिअ्चन्य धर्म है। 


(१०) उत्तम ब्रह्मचर्य --निर्मेल ज्ञान-दर्शन स्वरूप निजशुद्धात्मा 
में रमण करना, विचरण करना ब्रद्मचयं है। स्त्री-पुरुष सम्बन्ध सुख 
से विरक्‍्त होकर समस्त शारीरिक, मानसिक और अध्यात्मिक 
शक्तियों का आत्मविकास के सन्मुख करना, अपनी आत्मा में लीन 
होना उत्तम ब्रह्माचयं है। ऐसा त्याग केवल मुनिराज ही कर सकते 
हैं। श्रावक जब तक मन, वचन, काय से *स्त्री' मात्र का त्यागी न 
हो जाए तब तक उसे एकदेश ब्रह्मचर्य का पालन करके स्व-स्त्री में 

सनन्‍्तोष रखना चाहिये तथा सभी स्त्रियों का मन, वचन तथा काय से 
त्याग करना चाहिये । 


बारह भावनाओं का वर्णन-- 


अध्रवमशरणमेकत्वमन्यताशशोचमास़वो जन्म। 
लोकव॒ुधबोधिसंवरनिर्जरा: सततमनुप्रेक्ष्या: ॥॥ 
।॥ ७-६-२०५ ॥॥ 


अन्वयार्थ-- (अश्लवम्‌) अप्लूव (अशरणम॒) अशरण (एकत्वम ) 
एकत्व (अन्यता) अन्यत्व (अज्ञौचम्‌) अशुचि (आख्रवः) आख्रव 
(अन्म) संसार (लोकवषबोधिसंवरनिजेरा:) लोक, धर्म, बोधिदुलभ, 
संवर ओर निर्जरा--इन बारह भावनाओं का (सततम्‌) निरन्तर 
(अनुप्रेक्ष्या:) पुनः पुन: चिन्तन और मनन करना चाहिए। 


अर्थ--अध्लरुव, अशरण, एकत्व, अन्यत्व, अशुचि, आख्रव, संसार, 
लोक, धर्म, बोधिदुर्लभ, संवर और निर्जरा--इन बारह भावनाओं का 
निरन्तर पुनः: पुन: मनन और चिन्तन करना चाहिए। 


२२० 


विशेषा्थ --बा रह भावना को आरह अनुप्रेक्षा भी कहते हैं। 
“अनुप्रेक्षा' का अर्थ है तस्‍्वों का तथा संसार के स्वरूप का बार-बार 
चिन्तन करना । मोक्षाभिलाषी जोवों को इनका प्रतिदिन चिन्तन 
करना चाहिए । इनका चिन्तन वेराग्य, कर्मेक्षय तथा बीतरागता का 
कारण होता है। अनुप्रेक्षाओं का चिन्तन तो विकल्प रूप है, पर उस 
विषय में आत्मा की एकाग्रता घर्मंध्यान है। बारह भावनाओं का 
क्रम और स्वरूप इस प्रकार है-- 


(१) अनित्य भावना---संसार की समस्त सम्पदा, शरीर तथा 
इन्द्रिय भोगादि सभी संयोगी पदाये हैं, कर्मजनित हैं अत: पानी के 
बुलबुले के समान नाशवान हैं। संयोग स्वभाव से ही क्षणभंगुर तथा 
बविताशीक हैं, उनका स्थायी रहना असंभव है। स्त्री-पुत्र, माता-पिता, 
घन-सम्पदा, शरीर तथा भोगोपभोगादि से संयोग सम्बन्ध हैं और 
जहाँ संयोग है वहाँ वियोग नियम से होता है। जो उत्पन्न हुआ है 
उसका नियम से नाश होगा । अपनी आत्मा ही शाश्वत है, नित्य है 
अथवा ध्रृव है। संसार के विनाशीक, अध्ुव क्षणभंग्रुर पदार्थों में से 
प्रीति हटाकर अपने शुद्धात्म स्वरूप में लोन होना ही अनित्य भावना 
है । इसका चिन्तन सभी के लिये उपयोगी तथा श्ान्तिदायक है। 


(२) 'अह्रण भावना'--अनित्य भावना में संयोगों और पर्यायों 
के अनित्य स्वभाव का चिन्तन है, परन्तु अशरण भावना में इन्हीं 
संयोगी पदार्थों के अशरण स्वभाव का चिन्तन है। इस संसार में कोई 
किसी का शरण नहीं अर्थात्‌ कोई भी प्राणी किसी को नहीं बचा 
सकता। सभी काल के अधीन हैं। मरण काल आने पर स्त्री-पुत्र, 
माता-पिता आदि परिवारीजन, देवी-देवता तथा सेना आदि कोई 
नहीं बचा सकता । और की तो बिसात ही कया है, तीर्थंकर भगवान 
में भी काल को टाल देने को शक्ति नहीं है। काल को पलमात्र भी 
नहीं रोका जा सकता। जिस प्रकार जंगल में फिरते मृग को शेर 
दबोच लेता है, उस समय उसे कोई नहीं छुड़ा सकता, इसी प्रकार 
मरते समय देवता, असुर तथा विद्याघर आदि शक्तिशाली जीव तथा 
मणि, मन्त्र-तन्त्र, औषधि इत्यादि भो जोब को नहीं बचा सकते । 


श्र! 


जो काल से स्वयं अपनी रक्षा नहीं कर सके. वह दूसरे को रक्षा कैसे 
कर सकते हैं। इसलिये किसी की शरण नहीं जाना चाहिए। व्यव- 
हारनय से पंचपरमेष्ठी तथा जैन धर्म ही शरण हैं। परन्तु निश्वययनय 
से तो अपना शुद्धात्मा हो शरण है, अन्य कोई नहीं। बास्तव में 
देखा जाए तो मृत्यु से बचाने में न तो पंचपरमेष्ठो शरण हैं और न 
ही निजशुद्धात्मा। इनकी शरण कहने का केवल इतना ही प्रयोजन है 
कि मरते समय इनकी शरण अर्थात्‌ चिन्तन से जो आकुल-व्याकुल न 
होकर सुखपूर्ण प्राण त्यागता है। इस प्रकार का चिन्तन करना 
अद् रण भावना है। 


(३) संसार भावना'--संसार भावना में चारों गतियों के दुःखों 
का चिन्तन है। यह संसार महान दुःख रूप है । यदि कहीं सुख होता 
तो तीर्थकरों जेसे पुण्यवान्‌ महापुरुष इसे क्‍यों छोड़ते । चारों गतियों 
में कहीं भी सुख नहीं। नरकगति के छेदन, भेदन, ताड़न, तापन 
इत्यादिक का वर्णन मात्र शरोर में कंपन उत्पन्न पैदा कर देता है। 
तियच गति के भूख-प्यास, सर्दी-गर्मी, अतिभारारोपण तथा वध- 
बन्धन इत्यादि दुःख प्रत्यक्ष ही देखने में आते हैं। मनुथ्यगति में भी 
अनेक चिन्ताएँ तथा दुःख हैं। रोग, शोक, इष्ट-वियोग, जन्म-जरा 
ओर मरण के अनेक दुःख हैं। निर्धन घन के अभाव में दुःखी है, एक 
समय की रोटी भो नहीं जुटा पाता । धनवान्‌ भी कहाँ सुखी है, वह 
भी तृष्णा वश दु:खी है। गोली खाये विना न अन्न पाचन होता है 
और न ही नींद आतो है । कोई सन्तानहीन होने से दु:ःखी है तो कोई 
व्यसनी सन्‍्तान के कारण दुःखी है। देवगति में विषयवासना, बड़े 
देवों को ऋद्धि, देवांगनाओं के वियोग जनित अनेक दुःख हैं। मरण 
समय निकट जान भोहवश अत्यन्त दुःखी होकर नीच गति की प्राप्ति 
करते हैं । वास्तविक सुख तो पंचमगति--मोक्ष में ही है। इस प्रकार 
संसार भावना चतुर्गंति रूप संसार से उदासीन करती है । 


(४) 'एकत्व भावना-- जीव जन्म से मरण तक हर समय प्रत्येक 
स्थिति में अकेला ही है, दूसरा उसका कोई साथ नहीं देता और न 
ही साथ दे सकता है। जीव ने अज्ञानवश अन्य को अपना मान रखा 


र्रर 


है। जीव सदा अकेला ही है। अकेला जन्म लेता, अकेला मरता है 
ओऔर अकेला ही दुःख-सुख को भोगता है । अकेला पाप कर्म करता है 
और अकेला ही उसका फल भोगता है। मोक्ष भी अकेला ही प्राप्त 
करता है। त्रिकाल जीव तो अकेला ही है। ऐसा चिन्तन एकटव 
भावना है। 


(५) “अन्यत्व भावना---आत्मा और शरीर आदि अनेक संयोगों 
की भिन्‍नता का जिन्तन करना अन्यत्व भावना है। अनादि काल से 
दहारीर और आत्मा का सम्बन्ध है, परन्तु फिर भी शरीर और आत्मा 
अलग-अलग हैं। संसार के समस्त पदार्थ हो जुदा-जुदा हैं। कोई 
पदार्थ अन्य किसी पदार्थ में मिला हुआ नहीं है। एकक्षेत्रावगाह 
सम्बन्ध होने से एक होने का भ्रम उत्पन्न होता है। जब यह शरीर 
जिसमें यह जीव नित्य रहता है, वही अपना नहीं है, तो प्रकट रूप से 
ही भिन्‍न स्त्रो-पुत्र, धन-सम्पदा इत्यादि एक क॑से हो सकते हैं। जीव 
का स्वरूप शरीर से सर्वेथा भिन्‍न है। जीव चेतन्य ज्योति स्वरूपी 
है। उपयोग को समस्त पर-वस्तुओं से हटाकर, समस्त विकल्पों को 
छोड़कर, इनसे सर्वंथा भिन्‍न अपने शुद्धाट्म स्वरूप में लगाये रहना 

अन्यत्व भावना है । 


(६) अशुचि भावना'--जिस शरीर को अपना मानकर हम 
उसमें रच-पच रहे हैं, उसका पोषण कर रहे हैं, नाना अलंकारों से 
उसे सजा रहे हैं, सुगन्घित पदार्थों से उसका लेपन कर रहे हैं, जिसमें 
हमारा भगवान्‌ आत्मा भी रहता है, उस शरीर की क्या स्थिति है ? 
-“यह शरीर महान अशुचि रूप है । अतिदु्गेन्धमय तथा अपविन्नता 
की खान है । कफ, चर्बी, मांस, खून-पीपादि मल की थैली है। इसके 
आँख, कान, नाक, मुंह इत्यादि नौद्वारों से घिनौना मल बहता 
रहता है। चमड़े की चादर में लिपटा यह शरीर सात घातुआओं से 
भरा पड़ा है। यदि इस चादर को हटा दिया जाए तो चील-कौमआा 
इत्यादि हिंसक प्राणियों से इसकी रक्षा करना असंभव है । यह शरीर 
सागरों के जल से धोने तथा इत्र फुलेल के लेपन करने से भी पवित्र 
नहीं हो सकता । इसके अनुराग अथवा ममत्वभाव में यह दुलंभ मनुष्य 
जीवन गँंवाना उचित नहों | इस देह से अत्यन्त भिन्‍न अपने परम- 


श्ररे 


पविन्न शुद्ध भगवान्‌ आत्मा का ध्यान, आराधना तथा साधना करना 
ही मानव-जीवन की सार्थकता है। ऐसा चिन्तन करना अशुचि 
भावना है । 


(७) 'आख़ब भावना'--पाँच मिथ्यात्व, बारह अविरति, पच्चीस 
कषाय तथा पन्‍न्द्रह योग--ये आख्रव के सत्तावन भेद हैं। कर्माख्नव से 
बचने के लिये इनको भली प्रकार जानना चाहिये। मिथ्यात्व के 
एकान्त मिथ्यात्व, विपरीत भिशथ्यात्व, विनय मिथ्यात्व, संशय 
मिथ्यात्व तथा अज्ञान मिथ्यात्व- ऐसे पाँच भेद हैं। एक नय का हठ 
ग्रहण करना एकान्त मिथ्यात्व' है । अधर्म को धर्म मानना “विपरीत 
मिथ्यात्व' है। कुदेव, कुशास्त्र, कुग्रुरु तथा सच्चे देव, शास्त्र, गुरुसब 
का विनय करना 'विनय भिथ्यात्व' है। जिनेन्द्र मगवान्‌ के वचनों में 
सन्देह करना 'संशय मिथ्यात्व' है। हिताहित को परीक्षा रहित अयोग्य 
कार्य करना अज्ञान मिथ्यात्व' है। पांच इन्द्रियों तथा मन--इन छह 
का संयम न करना तथा पाँच स्थावर तथा त्रस--इन छह काय के जीवों 
की रक्षा हेतु दया भाव न होना--ये बारह अविरति हैं। क्रोध, मान, 
माया और लोभ के भेद से अनन्तानुबन्धी, अप्रत्याख्यान, प्रत्याख्यान 
और संज्वलन कषाय के प्रत्येक के चार-चार भेद होने से सोलह कषाय 
तथा हास्य, रति, अरति, शोक, भय, जुगुप्सा, स्त्रोवेद, पुंसकवेद तथा 
नपुसक वेद--ये नो नोकषाय--ये सब मिलकर पच्चीस कषाय हैं । 
चार वचन योग-सत्यवचनयोग, असत्यवचनयोग, उभयवचन- 
योग, अनुभय वचनयोग, चार मनोयोग--सत्य मनोयोग, असत्य 
मनोयोग, उभय मनोयोग, अनुभय मनोयोग तथा सात काययोग-- 
ओऔदारिक काययोग, ओऔदारिकमिश्र काययोग, वेक्रियिक काययोग, 
वैक्रियिकमिश्र काययोग, आहारक काययोग, आहारकमिश्र काययोग 
तथा कार्मण काययोग--ये पन्द्रह योग हैं। इन सत्तावन आख्रव द्वारों 
से हो शुभाशुभ कर्मों का आगमन होता है | शुभ भाव से शुभ आख्रव 
तथा अशुभ भाव से अशुभ कर्मों का आस्रव होता है। आख्रव भाव 
आत्मस्वभाव से भिन्‍न हैं, अनित्य हैं, अशरण हैं तथा दुःख रूप हैं-- 
ऐसा समझकर शुद्धभाव द्वारा कर्मों का संवर करना चाहिये । शुभा- 
स्रव--पुण्यास्रव अथवा अशुभासख़व--पापास्रव, दोनों ही आख्रवों का 
त्यागना आवश्यक है। आखस््रव भाव उत्पन्न तो आत्मा में ही होता है, 


श्र४ड 


परन्तु आत्मस्वभाव से भिन्‍न है। अतः समस्त आख्नवों की संतति से 
विरक्‍त होकर आत्मस्वभाव में अनुरक्त होना आस्रव भावना है। यह 
ध्यान रहे कि आसत्रव भावना आखस्रव तस्त नहीं है, बल्कि संवर- 
तश्व है । 


(८) 'संवर भावना'--आज्नव का निरोध संवर है। वह संवर 
तीन गुप्ति, पाँच समिति, दशधमं, बारह भावना, बाईस परीषह जय 
तथा पाँच प्रकार के चारित्र से होता है | व्यवहार से उपर्यक्त समिति 
संवर भावना हैं, परन्तु निश्वयनय से तो ज्ञान और वैराग्य की 
सामथ्यं से अपने को मन, वचन, काय से हटाकर निजशुद्धात्म स्वरूप 
में स्थिर करना ही संवर है। संवर ही संसार से छुड़ाने वाला और 
मोक्ष ले जाने वाला “है। सभी प्राणियों को इसका पुनः पुनः चिन्तन 
करना चाहिये । 


(६) 'निर्जेरा भावना--कर्म बन्ध के प्रदेशों का गलना निजंरा 
है । शुभाशुभ भावों के निरोध रूप संवर तथा शुद्धापयोग से युक्‍त 
जो जीव नाना प्रकार के तप करता है, वह निश्चय ही अनेक प्रकार 
के कर्मों की निर्जरा करता है। शुद्धोपयोग रूप आत्मध्यान की 
निरन्तर वृद्धि करना हो भाव तनिजंरा है तथा द्रव्यनिजरा का मूल 
है। निजंरा दो प्रकार की है--सविपाक निर्जता और अविपाक 
निर्जरा । सविपाक निर्जरा तो ज्ञानी-अज्ञानी जीवों के सदा हुआ ही 
करती है, परन्तु अविपाक निर्जरा तो शुद्धभाव रूप तप आदि करने 
से ज्ञानी (सम्यग्दृष्टि) जीव के ही होती है तथा उद्यमपूर्वक की 
जाती है। अविपाक निज्जेरा के विना कोई भी जीव इस संसार से 
मुक्त नहीं हो सकता । अतः मुमुक्ष जीवों को अविपाक निर्जरा का 
उपाय अवश्य करना चाहिये। इसो का चिन्तन बार-बार करना 
निजेरा भावना है| 


(१०) लोक भावना--लोक के तीन भाग हैं--अधोलोक, 
मध्यलोक और ऊध्वेलोक । इन तीनो लोकों का विस्तार-प्रसार तीन 
सौ तेतालीस घनराजू है। यह चौदह राजू ऊँचा लोक अनादि निधन, 
अविनादी तथा स्वयं सिद्ध है। अनन्त आकाश के मध्य में स्थित 
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लोकाकाश षट॒द्रव्यात्मक है। अधोलोक में सातवें नरक से नीचे एक 
राजू तक निगोद है जहाँ स्थावर जीव रहते हैं। बहाँ त्रस जीवों का 
निवास नहीं है । शेष छह राजू में सात नरक हैं जिनके निवासी 
छेदन, भेदन, मारण, तापन इत्यादि महादु:खों को सदा भोगते हैं। 
इन नरकों के ऊपर भवनवासी तथा व्यन्तर देवों के निवास हैं। 
मध्यलोक में असंख्यात द्वीप-समुद्र हैं। उनमें ढाई द्वीप और दो समुद्रों 
में मानुषोत्तर पबत तक मनुष्य लोक है अर्थात्‌ यहीं तक मनुष्य पाये 
जाते हैं, इसके बाहर नहीं । व्यन्तर देव, भवनवासी देव और 
ज्योतिषी देव तथा तिर्यच समस्त मध्य लोक में है। जलचर पंचेन्द्रिय 
तथा विकलत्रय (दो इन्द्रिय से लेकर चार इन्द्रिय तक के जीव) 
तियँच तो ढाईद्वीप तथा अन्त के स्वयंभुरमण द्वीप के आधे तथा 
स्वयंभूग्मण समुद्र के सारे भाग में है। शेष समुद्रों में विकलत्रय 
जीव नहीं हैं। जलचर जीव लवणोदधि तथा स्वयंभुरमण--इन तीन 
समुद्रों में हैं, अन्य स्थानों में नहीं हैं । इस प्रकार मध्यलोक की और 
भी रचनाएँ और विस्तार हैं | सुमेरु पर्वत की चोटी तक एक लाख 
योजन ऊँचा मध्यलोक है। ज्योतिषचक्र (चन्द्र, सूर्य, तारे, नक्षत्र 
इत्यादि) सात सौ नब्बे योजन से लेकर नौ सौ योजन तक है। मध्य- 
लोक के ऊपर ऊध्वंलोक है, जहाँ स्वर, नवग्रेवेयक, नवअनुदिश, 
तथा पाँच अनुत्तर हैं। नवग्रेवेयक, नवअनुदिश तथा पंचानुत्तर के 
समस्त देव ब्रद्माचा रो हैं। स्वगंलोक में स्वरगंवासी तथा पाँच स्थावर 
हो हैं, अन्य त्रस जीव नहीं हैं । अन्तिम अनुत्तर सर्वार्थेसिद्धि से ऊपर 
सिद्धलोक है जहाँ अनन्तानन्त सिद्ध जीव विराजमान हैं। इन तोनों 
लोकों को चार गतियों की चोरासी लाख योनियों में यह जीव 
अनादि काल से अपने शुद्ध स्वभाव को भुलकर भ्रमण कर रहा है। 
इस प्रकार ल.क को जानकर उससे दृष्टि हटाकर निजशुद्धात्म स्वरूप 
में स्थित हाना लाकमावना है। इस लाक में एक शुद्धात्मा हो सार 
है, शेष सत्र कुछ असार है। 


हे ११) 'बोधि दुलभ--मम्यग्दशंन-ज्ञान-चारित्र को 'बोधि' 
कहते हैं | उसकी प्राप्ति अति दुर्लभ हाने से इस भावना का नाम 
बोधिदुलंभ' है | स्थावर जीवों से यह लोक ठसाठस भरा पड़ा है। 
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निगोद राशि से व्यवहार राशि (चतुर्गंति) में आना अति दुलंभ है। 
पृथ्वी, जल, अग्नि, वायु तथा वनस्पति-इन स्थावर जीवों से 
निकलकर त्रस जीवों में उत्पन्न होना दुर्लभ है। दो इन्द्रिय से तोन 
इन्द्रिय, तीन इन्द्रिय से चार इन्द्रिय तथा चार इन्द्रिय से पंचेन्द्रिय 
असंज्ञी जीवों में उत्पत्ति अतिदुलंभ है। असंज्ञी पंचेन्द्रिय से संजी 
पंचेन्द्रिय होना दुलंभ है । संज्ञी पंचेन्द्रियों में भी मनुष्य गति पाना 
दुलंभ है। मनुष्यों में भा आयंखण्ड, उत्तम कुल, दीर्घायु, धर्मरुचि 
पाना अति दुलंभ है। यह सब भी हुआ तो सम्यग्दर्शन की प्राप्ति 
तथा श्रावक के ब्रत धारण करना दुलंभ है। श्रावक के ब्नतों के 
पद्चात्‌ मुनि के ब्रत धारण करना और भी दुर्लभ है तथा मुनिश्चतों में 
भी शुद्धोपयोग की दशा प्राप्त करना महान दुलंभ है। इस संसार 
में सोना-चाँदी, घन-धान्य तथा राजसुख इत्यादि तो फिर भी सुलभ 
है परन्तु यथार्थ ज्ञान अर्थात्‌ केवलज्ञान प्राप्त करना तो महान 
दुलेंभ है! केवलज्ञान की प्राप्ति के बिना जीव को मोक्ष नहीं मिल 
सकता । इसलिये आचायंश्रो प्रेरणा देते हैं कि हे भव्यजीव ! तु नरभव 
को रागद्वेष तथा विषय भोगों में मत गंवा । यदि तुमे वास्तव में सुख 
चाहिये तो शीघ्र ही घातिया कर्मों का नाश करके केवलज्ञान और 
मोक्ष प्राप्त कर। अपना स्वभाव तो अपने अन्दर है, कहीं से 
लाना नहीं, फिर उस स्वभाव/स्वरूप की प्राप्ति को दुलंभ क्‍यों मानें । 
बह तो अपने अधीन है । पर-वस्तु को प्राप्ति अपने अधोन नहीं, अतः 
वह दुलेंभ है। यह जोव अनादिकालीन अज्ञान के कारण दुलंभ के 
पोछे उसको प्राप्ति के लिये भाग रहा है। अपनो सुलभ वस्तु के प्रति 
लक्ष्य नहीं । ऐसा चिन्तन बोधि दुलंभ भावना है। 


(१२) धर्म भावना--जीव को सुख देने वाला वास्तव में धर्म 
ही है। प्रत्येक वस्तु का स्वभाव ही उसका धर्म है। अथवा सम्यग्दश न- 
ज्ञान-चारित्र धर्म हैं। जो नरक तियँच आदि गतियों से निकाल कर 
आत्मा को अविनाशो, अतोन्द्रिय मोक्ष सुख में रखता है वह धर्म है । 
कल्पवक्ष संकल्प करनेपर, चिन्तामणि रत्न चिन्तन करने पर फल 
देता है, किन्तु धर्म तो विना माँगे व विना चिन्तन किये हो उत्तम 
अनन्त सुख-शान्ति रूप फल देता है। जब यह आत्मा अपने शुद्ध- 
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ज्ञान--दर्शन स्वहूप धर्म (स्वभाव) में परिणमन करता है तभी अनन्त 
सुख-शान्ति को पा सकता है। जब तक शुद्धदर्शन-ज्ञान-चारित्र की 
पूृर्णता नहीं होती तब तक यह जोव संसार से नहीं छुठता। 
अपने शुद्धात्म स्वरूप धर्म को प्राप्त करने का चिन्तन ही धर्म 


भावना है । 


बाईस परौषहों का वर्णन-- 

क्षतृष्णा हिममुष्णं नग्नत्व॑ याचना$रतिरलाभः। 
दंशो मधशकादीनामाक्रोशो व्याधिदु:खमड्भमलम्‌ ॥। 
॥७-१०-२० ६॥॥ 

स्पश्नइस तृणादीनामज्ञानमदशेन तथा प्रज्ञा । 

सत्कारपुरस्कार: दाय्या चर्या वधो निषद्या स्त्री ॥। 

॥७-११-२०७॥। 

द्ाविधवतिरप्येते परिषोढव्या: परीषहाः सततम्‌ । 

संक्लेशमुक्तमनसा. संक्लेशनिमित्तभीतेन ॥ 

॥७-१२-२०८॥ 


अन्वयार्थ- (संक्लेशमुक्तमनसा ) संक्लेश रहित चित्तवाला 
(संक्लेशनिमित्तभी तेन) संक्लेश के निमित्त से--संसार से भयभीत 
साधु को (सततम ) निरन्तर (क्षुत्‌) भूख (तष्णा) प्यास (हिसम) 
सर्दी (उष्णं) गरमी (नग्नत्वं) नग्लपना (यात्वना) प्रार्थना (अरतिः) 
अरति (अलाभः) अलाभ (मशकादीनां दंशः) मच्छर आदि का 
काटना (आक्रोश:) कुवबचन--गाली (व्याधिदुःखझस ) रोग का दुःख 
(अद्भूमलम॒ ) शरीर का मेल (तुणादीनां स्पष्ठों)) तृण आदि का स्पशै-- 
काँटा लगना (अज्ञानम) अज्ञान (अदशेनम्‌) अदशेन (तथा) और 
इसी प्रकार (प्रज्ञा) ज्ञान (सरकारपुरस्कार:) सत्कार पुरस्कार 
(शब्या) शयन (चर्या) गमन (व्धः) वध (निषद्च) आसन (शव) 
और (स्त्री) स्त्री (एते) ये (दाविज्ञतिः) बाईस (परोषहाः) परी- 
घषह (अधि) भी (परिधोढव्या:) सहन करने चाहियें। 
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अर्थ--संक्लेश रहित खित्तवाला और संक्लेश के निमित्त से-- 
संसार से भयभीत साधु को निरन्तर भूख, प्यास, सर्दी, गरमी, नग्त- 
पना, प्रार्थना, अरति, अलाभ, मच्छर आदि का काटना, कुबचन - 
गाली, रोग का दुःख, शरीर का मेल, तृण आदि का स्पर्श--कांटा 
लगना, अज्ञान, अदर्शेन, और इसी प्रकार ज्ञान, सत्कार पुरस्कार, 
शयन, गमन, वध, आसन, और स्त्री--ये बाईस परीषह भो सहन 
करने चाहियें। 


विशेषार्थ-- 'परोषह जय' का अर्थ है सहन करना अथवा. परास्त 
करना संवर के उपायों में परीषहुजय भी एक उपाय है। भूख, 
प्यास, गरमी, सर्दी इत्यादि उपर्युक्त बाईस बाधायें उपस्थित होने 
पर, कर्मों की निर्जरा करने के लिये उनको समताभाव पूर्वक सहन 
करना अथवा परास्त करना, संक्लेश परिणाम न होना अथवा परम- 
सामायिक भाव द्वारा अपने शुद्ध आत्मस्वरूप के अनुभव से न डिगना 
परीषहजय है | भूख-प्यास आदि बेदनाओं के वशीभूत होकर संसारी 
जीव बहुत दुःखी तथा आकुल-व्याकुल होते हैं, परन्तु मुनिराज तो 
अपने शुद्धात्म स्वरूप के अनुभव में लोन रहते हैं, अतः इन वेदनाओं 
के प्रति उनका लक्ष्य ही नहीं होता । यदि कदाचित्‌ बेदना का 
अनुभव हो भी जाए तो उस समय वे विचार करते हैं कि--“हे 
आत्मन्‌ ! तुने अनादि काल से संसार में परिभ्रमण करते हुए अनेक 
बार नाना प्रकार अन्न-पान को खाया-पिया तब भी तेरी भूख-प्यास 
शान्त नहीं हुईं। अनेक बार तूने नरकगति में अत्यन्त भूख-प्यासादि 
को सहन किया है। यह शरीर तो नाशवान है, इस समय तू मोक्ष की 
सिद्धि में लगा ट्रआ है इसलिये अपने ज्ञान-दर्शनमय शुद्धात्म स्वरूप 
में लीन होकर इन वेदनाओं को शीघ्र चित्त से दूर कर । इस प्रकार 
तथा अन्य भावनाओं द्वारा साधुगण बाधाओं को परास्त करते हैं । अब 
बाईस परीषहों का संक्षिप्त वर्णन करते हैं-- 


(१-२) 'क्षुत्‌-तृष्णा परोषह“--भूख ओर प्यास सम्बन्धों अत्यन्त 
बाधा उत्पन्न होने पर भी अपने चित्त में उसका तनिक भी विकल्प 
न होने देना, अपने ध्यान--अध्ययन में रत रहना क्रमश: क्षत-तष्णा 
परीषह जय है | 
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(३-४) 'हिमोष्ण परीषह--पौष-माघ की महा भयंकर शीत में 
महाधोर दिगम्बर मुनिराज नदी अथवा सरोवर के किनारे तथा 
ज्येष्ठ की चिलचिलाती धूप में पत्थर की तपती हुई शिला पर बेठ- 
कर दुर्घर तपश्चरण करते हैं। उस समय सर्दी-गरमी की बाघा की 
ओर तुषमात्र भी ध्यान न देकर समतापूर्वक आत्मस्वभाव में स्थित 
रहते हैं । यह हिमोष्ण परीषह जय है। 


(५) तग्नत्व पराषह'--बालक के समान निष्कलंक जातहूप 
नरन मुद्रा धारी मुनिराज सूत इत्यादि समस्त प्रकार के वस्त्रों तथा 
चर्म, बाल तथा वक्षों के वल्कलादि के पूर्ण त्यागी होते हैं । नग्न रहने 
से रंचमात्र भी लज्जा अथवा दुःख नहीं मानते । वे तो अखण्ड ब्रह्म- 
चर्य का पालन करते हुए अपने शुद्धात्म स्वरूप में रमण करते हैं-- 
यह नग्नत्व परीषह जय है। 


(६) याचना परीषह--मुनिव्रत का मुल अयाचना दृत्ति है। भूख- 
प्यास सहते-सहते चाहे शरोश कितना हो कृश हो जाए, फिर भो उनके 
मन में याचना का भाव कभी भो उत्पन्न नहों होता। आहार-पान 
इत्यादि के माँगने का तो प्रइन हो नहीं, वह तो तोथँकर भगवान्‌ से 
मोक्ष की याचना भी नहीं करते--यह याचना परीषह जय है । 


(७) 'अरति परीषह'--मुनिराज को चाहे इष्ट वियोग हो 
अथवा अनिष्ट संयोग, कोई उनकी स्तुति अथवा निन्‍्दा करे, उनको 
सुख हो अथवा दुःख, उनको जीवन हो या मरण, वे किसी भी अवस्था 
में रति-अरति अर्थात्‌ राग द्वेष नहीं करते, अपने चित्त में सदा हो 
समता धारण करके अपने स्वरूप में मग्न रहते हैं-यह अरति 
परीषह जय है। 


(८) 'अलाभ परीषह'--साधु नाना प्रकार के उपवास करके 
तपरच रण करते हैं। अनेक उपवासों के परचात्‌ पारणा के दिन 
निर्दोष आहार का लाभ न ही तो मुनिराज चित्त में तृणमात्र भी खेद 


नहों । उन्हें तो लाभ-अलाभ समान हैं-यह अलाभ परोषह 
जय है । 
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(६) 'मशकादिदंश परीषह'--डॉस, मब्छर, खटमल, पिस्सु, 
चींटो, मकोड़ा तथा बिच्छ आदि को 'मशक' कहते हैं। 'दंश' डंक को 
कहते हैं । इन जीवों के काटने से शरोर में असहा बेदना उत्पन्त 
होती हैं। मुनिराज उस पीड़ा को खेद-खिन्‍न हुए विना सहन करते 
हैं -यह मशकादि दंश परीषह जय है । 


(१०) आक्रोश परीषह--दिगम्बर घुनिराज को देखकर कुछ 
लोग निन्‍दा करते हैं, मजाक-खिललो उड़ाते हैं, कठोर- दुरवंचन 
बोलते हैं अथवा गाली देते हैं, यहाँ तक कि डंडे इत्यादि से मार भी 
देते हैं, तब भी उत्तमक्षमा के धारी मुनिराज क्षणमात्र के लिये भो 
क्रोध नहीं करते । उपसर्ग जानकर अपने स्वरूप में लीन हो जाते हैं-- 
यह आक्रोश परीबह जय है । 


(११) व्याधिदु:ख परीषह'-पूर्व संचित असातावेदनीय कर्म 
के उदय से यदि मुनिराज के शरीर में किसी प्रकार को व्याधि (रोग) 
हो जाए, तो वह उससे उत्पन्न हुए दुःख को समतापूर्वक सहन करते 
हैं, आकुल-व्याकुल नहीं होते । पूर्व कृत कर्मों का फल जानकर अपने 
आत्मध्यान में लीन रहते हैं-यह व्याधि परोषह जय है । 


(१२) 'अज्भुमल परोषह'-- घुनिराज को जीवन पर्यन्त स्नान 
का त्याग होता है । मिट्टी-धूल जम जाने के कारण उनका शरीर 
मलिन हो जाता है। कभौ-कभी तो चमंरोग भी हो जाता है, परन्तु 
मुनिराज का अपने शरीर की मलिन अवस्था के प्रति ध्यान नहीं 
जाता | वह शरीर के अशुचि स्वभाव को भली प्रकार जानते हैं। वे 
तो अपने निर्मल आत्म ग्रुणों में स्थित रहते हैं--यह अज्भुमल परीषह 
जय है। 


(१३) 'तृणादिस्पर्श परीषह/--चलते समय, बेठते समय या 
लेटते समय यदि मुनिराज के शरीर में कोई पत्थर, कंकड़ अथवा 
काँटा हत्यादि चुभ जाए तो वे उसे समता पूर्वक सहन कर लेते हैं 
तथा भन में किसी प्रकार की व्याकुलता उत्पन्न होने नहीं देते-- यह 
तणादिस्पर्ण परीषह जय है! 


रे 


(१४) 'अज्ञान परीषह“--मुनिराज सदा ही ध्यान-अध्ययन में 
रत रहते हैं तथा कठोर तप संयम इत्यादि के पालन में अपना समय 
व्यतीत करते हैं। यदि अनेक वर्षों तक भी उपर्युक्त क्रियाओं के फल- 
स्वरूए उन्हें अवधि ज्ञान आदि की प्राप्ति नहीं होती तो वे किडिचचत्‌ 
भी खेद नहीं करते । उसे ज्ञानावरण कर्म का उदय मानते हुए अपने 
नित्यानन्द स्वरूप में हो सन्‍्तोष धारण करते हैं-यह अज्ञान परीषह 
जय है। 


(१५) 'अदर्शन परोषह' -चिरकाल तक महात्रतों का निरति- 
चार पालन करके तथा उम्रोग्र तप घारण करने पर भी यदि मुनिराज 
को कोई ऋद्धि अथवा ज्ञानातिशय प्राप्त नहीं होता है तो भी वे 
जिनेन्द्र भगवान्‌ के मोक्षमार्ग में अथवा तप-संयम आदि के 
माहात्म्य में किसी प्रकार की शंका या संशय उत्पन्न नहीं होने देते -- 
इस प्रकार अपनो श्रद्धा को दृढ़ रखना ही अदशेन परीषह जय है । 


(१६) 'भ्रज्ञा परीषह”*--मुनिराज को यदि ग्यारह अंग और 
चौदह पूर्व का ज्ञान प्राप्त हो जाए अथवा अवधि ज्ञान या मनः पर्यय 
ज्ञान की प्राप्ति हो जाए तो भी वे अपने ज्ञान का अतिशय अथवा 
ऋद्धि का रंचमात्र भी गवे नहीं करते-यह प्रज्ञा (ज्ञान) परीषह 
जय है। 


(१७) 'सत्कारपुरस्कार परीषह' -दिगम्बर मुनिराज आदर- 
सत्कार-सम्मान आदि में हषित अथवा गवित नहीं होते तथा अपमान- 
अनाद र-तिरस्कार इत्यादि में विषाद नहीं करते । दोनों अवस्थाओं 
में समता भाव धारण करना सत्कार पुरस्कार परीषह जय है। 


(१८) हक परीषह' मुनिगण ऊँची-नीचो या पथरीली कठोर 
कन्तु जीव रहित भूमि पर रात्रि के अन्तिम पहर में एक करवट से 
किडिचत्‌ थोड़ी देर के लिये निद्रा लेते हैं। उस समय अपने जीणं- 
शीर्ण शरोर में कंकड़ आदि चुभने से दुःखी नहीं होते। उस बाधा 
को समता पूर्वक सहन करते हुए अपने आत्मस्वरूप/ध्यान अवस्था से 
विचलित नहीं होना शय्या परीषह जय है । 
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(१६) “चर्य्या परीषह/--दिगम्वर मुनि हाथी-घोड़ा, रथ-पालको 
अथवा रेल-मोटर-हवाई जहाज इत्यादि सवारी का प्रयोग नहीं करते 
हमेशा पैदल, नंगे पाँव ईर्यापथ शुद्धिपूर्वक विहार करते हैं। ग्रीष्म 
ऋतु में तप्तायमान मार्ग में पेर जलने अथवा कंकड़, पत्थर, कांटा 
इत्यादि चुभने से किड्चित भी खेद-खिन्‍न नहीं होते। ऐसी बाधाओं 
को समतापूर्वक सहन करना चर्य्या परीषह जय है । 


(२०) 'बध परीषह'--कोई पापी जीव यदि मुनिराज को रस्सी 
से बाँघ दे, डंडे-पत्थर इत्यादि से मारे अथवा अन्य भी उपद्रव/उपसग्ग 
करके महान कष्ट पहुँचाए तो भी वे रञ्चमाज्र भी द्वेष नहीं करते 
अथवा दृःखी नहीं होते । वे तो अपने पूर्व उपाजित पाप कर्मों का 
उदय समभ कर, उन बाघाओं को समतापूर्वक सहन करते हैं तथा 
ऐसा विचार करते हैं कि मेरी आत्मा तो अविनाशी, अजर-अमर 
चिदानन्दमय है, उसे कोई किसी प्रकार को क्षति नहीं पहुँचा सकता 
-- यह बधे परीषह जय है। 


(२१) “निषद्या परीषह' -मुनिराज निर्जन एकान्त स्थान-- 
इमशान, बाग, शुन्यधर अथवा पहाड़ की गुफा आदि में निवास करते 
हैं। वहाँ रहते हुये वीरासन, पद्मासन, अथवा खड़गासन में स्थित 
होकर शुद्धात्म स्वरूप का अनुभव करते हैं। ध्यान में लीन रहते हैं । 
ऐम ध्यान समय में यदि सिह इत्यादि जंगलो जानवर भीषण गर्जन 
करें अथवा व्यन्तर आदि का उपसगग उपस्थित हो तो भो मुनिराज 
का अपने ध्यान से किडिन्चत्‌ भी विचलित न होना निषश्चा परीषह 
जय है । 


(२२) 'स्त्री परीषह---मुनिराज तो स्त्री का त्याग करके नव- 
कोटि से अखण्ड ब्रह्मचयं का पालन करते हैं। यदि घमेध्यान, तपदश्चर्या 
अथवा स्वाध्याय करते समय कोई महासुन्दर स्त्री अपने हाव-भाव, 
मिष्ट वचन अथवा विलास एवं कौतुक भरी क्रियाओं से मुनिराज 
को फुसलाना चाहे तो वह तनिक भी चलायमान नहीं होते और अपने 
अखण्ड ब्रह्मचयें का पालन करते हुये अपने चेतन्य ज्योतिस्वरूपी 
शुद्धात्म स्वभाव में ही रमण करते हैं--यह स्त्री परीषह जय है । 


श३३े 


इस प्रकार मुनिधर्म की मुख्यता से बाईस परीषहों का वर्णन 
किया गया है। श्रावक ब्रतों का एकदेश पालन करता है, मतः उसे 
भी यथाशबिति यथायोग्य परोवह जय का अभ्यास करना चाहिये । 


मोक्षाभिलाषो को निरन्तर हर समय रत्नत्रय का पालन करना 
चाहिए । 
हति रत्नत्रयमेतत्प्रतिसम्य विकलमपि गृहस्थेन । 
परिपालनीयमनिदां निरत्ययां मुक्तिमभिलछिता ।। 
॥ ७-१३-२०६ ॥ 


अन्वयार्थ-- (इति) इस प्रकार (निरत्ययां) अविनाशी (मुक्तिम) 
मुक्ति को (अभिलषिता) चाहने वाले ( गहस्थेन) गृहस्थों को (अपि) 
भो (प्रतिसमयं) हर समय (एतत्‌) पूर्वोक्त (रत्नश्नयम्‌) सम्यग्दर्शन- 
ज्ञान-चारित्र रूप रत्नत्रय का (विकलमपि) एकदेश (अनिश्) निरन्त 
(परिपालनीयम्‌ ) पालन करना चाहिये । 


अर्थ - इस प्रकार अविनाशी मुक्ति को चाहने वाले गृहस्थ को 
भी हर समय पूर्वोक्‍्त सम्यग्दर्शन-ज्ञान-चारित्र रूप रत्नन्नय का एक- 
देश पालन करना चाहिये । 


विशेषार्य--अभी तक इस ग्रन्थ में आचायंश्री ने सकल (पूर्ण) 
तथा विकल (एकदेश) रत्नत्रय के स्वरूप का वर्णन किया है। मुनि 
महाराज को तो रत्नत्रय पूर्णरूप से होता है, परन्तु गहस्थ/श्रावक को 
एकदेश होता है। यदि श्रावक पूर्णरूप से रत्नत्रय का पालन न कर 
सके अर्थात्‌ मुनि के महाक्तों को ग्रहण करने में असमर्थ हो तो उसे 
एबदेश रत्नत्रय तो अवश्य पालना चाहिये । मोक्षाभिलाषी श्रावक/ 
मुनि को रत्नत्रय की आराधना से किसी समय भी तथा किसी भी 
दक्षा में विमुल नहीं होना चाहिये, क्‍योंकि रत्नत्रय ही मुक्ति का 
कारण है| मुनि का रत्नत्रय महाब्रत के प्रताप से साक्षात्‌ मोक्ष का 
कारण है तथा श्रावक का रत्नत्रय अणुक्नत के प्रताप से परम्परा से 
मोक्ष का कारण है| 
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वास्तव में मोक्षमार्ग तो एक ही है, परन्तु निंब्चय ओर व्यवहार 
की अपेक्षा वह दो प्रकार का है। निइचय मोक्षमार्ग साध्य है तथा 
व्यवहार मोक्षमार्ग साधन है। परपदार्थो-- सात तस्वाथों इत्यादि का 
श्रद्धान व्यवहार सम्यर्दर्शन है और अपने शुद्धात्मस्वरूप की श्रद्धा 
अर्थात्‌ स्वानुभव होना निशषचय सम्यग्दशन है। शास्त्रों से सात 
तसवार्थों आदि को जान लेना व्यवहार सम्यम्ज्ञान है तथा अपने 
शुद्धात्मस्वरूप का ज्ञान निश्चय सम्यग्ज्ञान है। हिसादि अझ्ुुभ कार्यों 
का त्याग तथा अहिसादि शुभ कार्यों में प्रवत्ति करना व्यवहार 
सम्यकचारित्र है तथा शुभाशुभ दोनों प्रकार को प्रवृत्तियों से निवृत्त 
होकर शुद्धोपयोग रूप निज शुद्धात्मस्वरूप में लीन होना/स्थिर होना 
निदचय सम्यकचारित्र है। करणानुयोग शास्त्रों के अनुसार दर्शन 
मोहनीय की तोन (मिथ्यात्व, :सम्यग्मिथ्यात्व तथा सम्यरप्रकृति ) 
तथा चारित्रमोहनोय की चार (अनन्तानुबन्धों क्रोप-मान-माया-लोभ) 
-इन सात प्रकृतियों के उपशम, क्षयोपशम अथवा क्षयरूप अभाव होने 
पर हो निरचय सम्यकत्व संभव है, इससे पहले समस्त सम्यक्त्व व्यव- 
हार रूप ही है। 


गृहस्थों को शोछ्म मुनित्रत घारण करना चाहिये-- 


बड्ोशमेन नित्य लब्ध्या समयं ले बोधिलाभस्य । 
पदसवलस्ध्य सुनोनां कर्तव्य सपदि परिपू्णम्‌ ॥ 
॥॥ ७-१४-२१० ॥। 


अन्वयार्थ-- ( निर्यं) निरन्तर (बद्धोश्वमेन) उद्यमशील, मोक्षा- 
मिलाषी - एकदेश रत्नत्नयधारो--ऐसे गृहस्थ को (बोघिलाभस्थ) 
ब्रान लाभ का (समय) अवत्तर (लब्ध्वा) प्राप्त करके (ज) और 
(सुनीनां ) मुनियों के (पदभ्‌) पद का (अवलम्ध्य) अवलम्बन लेकर 
(सप्ि ) शोष्न ही (परिपूर्णम्‌) रत्नत्रय की परिपूर्णता (कर्सब्यं) 
ऋरनी चाहिये । 


अर्थ-निरन्तर उद्यमशोल, मोक्षाभिलाषोी, एकदेश रत्नत्रय- 
घारो--ऐसे गृहस्थ को ज्ञान लाभ का अवसर प्राप्त करके और 
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मुनियों के पद का अवलम्बन लेकर शीघ्र ही रत्नत्रय की परिपृर्णता 
करनी चाहिये । 


विशेधार्थ--मुक्ति/मोक्ष प्राप्ति करने के लिए मुनिपद का ग्रहण 
करना अतिआवश्यक है। मुमुक्ष जीव गहस्थ दशा में ही संसार, शरीर 
और पंचेन्द्रिय भोगों से उदास होकर सदा ही मोक्षमार्ग में उद्यमी 
रहते हैं । उन्हें चाहिये कि अपनी योग्यता और शक्ति का विचार 
करके शीघ्र ही यत्लपूर्वंक समस्त परिग्रह का त्याग करके मुनिपद 
को धारण करें। मुनिपद में शुद्धोपयोग रूप निविकल्प ध्यान में 
आरूढ़ होकर रत्नत्रय की पुर्णटा प्राप्त करके, वे शीघ्र हो मोक्ष पद 


को पा सकते हैं । 


अपूर्ण रत्नत्रय अवस्था में राग कमबन्ध का कारण है-- 


असमग्र॑ भावपतो रत्नत्रयमस्ति क्मंबन्धो यः। 
स॒विपक्षकृतोब्वद्य॑ मोक्षोपायो न बन्धनोपाय: ॥ 
॥ ७-१५-२११ ॥ 


अन्वयार्थ--(असम्रग्नं) अपूर्ण--एकदेश (रत्नश्रयम) रत्नत्रय 
को (भावयतः) भावना करने वाले जीव के (य:) जो (कर्मंबन्धः ) 
कर्म का बन्ध (अछ्ति) होता है, (सः) वह बन्ध (बिपक्षक्ृत:) विपक्ष 
अर्थात्‌ राग कृत है, रत्नत्रय तो (अबइयं) अवश्य ही (मोक्षोपाय ) 
मीक्ष का उपाय है (बन्धनोपाय: न) बन्ध का उपाय नहीं है । 


अथं--अपूर्ण- एकदेश रत्नत्रय की भावना करने वाले जोब के 
जो कमंबन्ध होता है, वह बन्ध विपक्ष अर्थात्‌ राग कृत है, रत्नत्रय 
तो अवश्य ही मोक्ष का उपाय है, बन्ध का उपाय नहीं है । 


विशेषार्थ - र॒त्नज्नय की पूणता ही मोक्ष का कारण है। जब तक 
रत्लश्रय अपूर्ण है, तब तक प्रशस्त राग / शुभकषाय से जनित कर्म 
बन्ध हुआ ही करता है--ऐसा सिद्धान्त है। अपूर्ण रत्नश्नय अवस्था 
में पंचपरमेष्ठी की आराधना इत्यादि रूप शुभराग पाया जाता है । वह 
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राग ही कम्ंबन्ध का कारण है। रत्नत्रय कदापि कममंबन्ध का कारण 
नहीं, वह तो करमंनिजेंरा का ही कारण है। कहा भी है--'क्योंकि 
दर्शन-ज्ञान-चा रित्र जधन्य (अपूर्ण) भाव से परिणमन करते हैं, इसलिये 
ज्ञानो (सम्यर्दृष्टि जीव) अनेक प्रकार के पुद्गलकर्म से बन्धता है ।' 

(स० सा० १७२) 


रत्नत्रय और राग का फल-- 
येनांशेन सुद्ृष्टिस्तेनांशेनास्थ बन्धनं नाध्ति । 
येनांशेन तु रागस्तेनांशेनास्थ बस्भनं भवति।। 
॥ ७-१६-२१२ ॥। 


येनांशेन ज्ञान तेनांशेनास्य अन्धम नासह्ति । 
पेनांशेन तु रागस्तेनांशेनाएय बन्धनं भवति ॥ 
॥७-१७-२१३॥। 
पेसांशेन चरित्र तेनांशेनास्य बन्धनं नास्ति। 
येनांशेन तु रागस्तेनांशेनास्थ बर्धन॑ भवति॥ 
॥७-१८-२१४॥। 


अन्वयार्थ - (अस्य) इस जीव के (येनांशेन) जितने अंश में 
(सुदृष्टि) सम्यग्दशंन है, (तैन) उतने अंश में (बन्धनं) कर्म बन्ध 
(नास्ति) नहीं है (तु) परन्तु (येन) जितने(अंशेन) अंश में (अस्य) 
इसके (शागः) राग है (तेन) उतने (अंशेन) अंश में (बन्धनं) कर्म 
बन्ध (भवति) होता है। (मेन) जितने (अंशेन) अंश में (अस्य)इस 
जीव के (ज्ञान) ज्ञान है (तेन) उतने (अंशेन) अंश में (बन्धनं) 
कर्म बन्ध (नास्ति) नहीं है (तु) परन्तु (येन) जितने (अंशेन ) अंश 
में (रागः) राग है (तेन) उतने (अंशेन) अंश में (अस्य) इसके 
(बन्धनं) कर्म बन्ध (भवति) होता है। (येम) जितने अंश में 
(अस्य) इस जीव के (चरित्र) चारित्र है (तेन) उतने (अंशेन) 
अंश में (बन्धनं) कर्म बन्ध (नास्ति) नहीं है (तु) परन्तु (येन) 
जितने (अंशेन) अंश में (रागः) राग है (तेन) उतने (अंशेन) अंश 
में (अस्य) इसके (बन्धनं) कर्मबन्ध (भवति) होता है। 
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अशथे-- इस जीव के जितने अंश में सम्यग्दशंन है, उतने अंश में 
कर्मबन्ध नहीं है, परन्तु जितने अंश में इसके राग है, उतने अंश में 
कमंबन्ध होता है। इस जीव के जितने अंश में ज्ञान है, उतने अंश में 
कर्मबन्ध नहीं है, परन्तु जितने अंश में इसके राग है, उतने अंश में 
कमंबन्ध होता है। इम जीव के जितने अंश में चारित्र है, उतने अंश 
में कमंबन्ध नहीं है, परन्तु जितने अंश में राग है, उतने अंश में इसके 
कर्मबन्ध होता है । 


विशेषार्थ--जोव के तीन भेद हैं--बहिरात्मा, अन्तरात्मा तथा 
परमात्मा । बहिरात्मा तो एकदम भिथ्यादृष्टि है, राग-दढ्वंष का पूर्ण 
सद्भाव है, अत: उसके सर्वंथा कम बन्ध होता है। अन्तरात्मा के 
जितने अंश में सम्यग्दशंन-ज्ञान है, उतने अंझ में कर्मंबन्ध नहीं, 
जितने अंश में राग-द्वेंघष भाव है उतने अंश में कम बन्ध है। परमात्मा 
--भगवान्‌ के सम्यग्दर्शन और सम्यग्ज्ञान (केवलज्ञान) की पूर्णता 
है तथा राग-द्वेष का सर्वथा अभाव होने से लेशमात्र भी कर्म बन्ध 
नहीं, मोक्ष ही है । 


अन्तरात्मा सम्यग्दुष्टि चौथे गुणस्थान से लेकर बारहवें श्लीण- 
कषाय गुणस्थान तक है । उसके जितने अंश में सम्यग्दशंंन-ज्ञान है, 
उतने अंञ में कर्मबन्ध नहीं, जितने अंश में राग-द्वेष भाव (२५ 
कषाय।) विद्यमान हैं, उतने अंश में कमंबन्ध है। चतुर्थ गुणस्थान में 
अनन्तानुबन्धी क्रोध-मान-माया-लोभ तथा नपुसक और स्त्रीवेद का 
अभाव होने से, उन सम्बन्धी कर्मबन्ध नहीं है, शेष उन्‍्नोस प्रकृतियों 
का बन्ध होता है । पाँचवें गुण-स्थान में अप्रत्यार्यानावरणीय क्रोध- 
मान-माया-लोभ का अभाव टोने से उनका भो कर्मबन्ध समाप्त हो 
जाता है। शेष पन्द्रह प्रकृतियों का बन्ध होता है। छठे और सातवें 
गुणस्थान में प्रत्याल्यानावरणीय क्रोध-मान-माया-लोभ तथा अरति 
और शोक का अभाव होने से उन जनित कमंबन्ध भी समाप्त हो 
जाता है, शेष नौ प्रकृतियों का बन्ध होता है। नौवें गुणस्थान में 
हास्य, रति, भय तथा जुगुप्सा का अभाव होने से तत्सम्बन्धी बन्ध 
ममाप्त हो जाता है, शेष पाँच प्रकृति जनित कर्मबन्ध होता है। 
दसवें ग्रुणस्थान में संज्वलत कोध-मान-माया-लोभ तथा पुरुष वेद का 
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अभाव हो जाता है, तब राग-द्वेष सम्बन्धी बन्ध का सवथा अभाव हो 
जाता है। ज्यों-ज्यों अन्तरात्मा के राग-देष भावों का अभाव होता 
जाता है, त्यों-त्यों कर्मंबन्ध का भो अभाव होता जाता है। 


पूनः जितने अंश में सम्यकचारित्र प्रकट हो जाता है, उतने अंश 
में कर्म का बन्ध नहीं होता और जितने अंश में राग-द्वेष भाव हैं 
उतने ही अंद में कर्मबन्ध है । बहिरात्मा के मिथ्या चारित्र/अचारित्र 
होता है। राग-द्ेष का पूर्ण सदभाव होने से समस्त कर्मों का बन्ध 
होता है | अन्तरात्मा के जितने अंश में राग-द्वेष का अभाव है उतने 
अंक्ष में कर्मबन्ध का अभाव है, जितने अंश में राग-देंष है, उतने अंश 
में कर्मंबन्ध है । परमात्मा के सम्यक चारित्र की पूर्णता है, इसलिये 
किसो प्रकार का कमंबन्ध नहीं होता । 


मोहनोय कम के दो भेद हैं--दर्शनमोहनीय तथा चारित्रमोहनीय । 
दर्शनमोहनीय के उदय में मिथ्यादशेन होता है ओर चारित्रमोहनीय 
के उदय से अचारित्र अथवा भिथ्याचारित्र होता है। सम्यक्चारित्र 
के दो भेद हैं -एक स्वरूपाचरण और दूसरा संयमाचरण | संबमा- 
चरण के भी दो भेद हैं-एकदेश चारित्र तथा सर्वदेशचारित्र । चोथे 
गुणस्थान में जघन्य स्वरूपाचरण प्रकट हो जाता है। पाँचवें ग्रुण- 
स्थान में एकदेश चारित्र होता है। छठे गुणस्थान से बारहवें ग्रुण- 
स्थान तक मुनिराज के संदेश चारित्र होता है। तेरहवें गुणस्थान में 
पहुँचकर वही मुनिराज परमात्मा बन गए, उनके कषाय सम्बन्धी 
समस्त कर्म बन्ध का अभाव हो जाता है, केवल साता वेदनोय का 
एक समय मात्र का बन्ध होता है। 


जितना-जितना कषायों का अभाव होता जाता है, उत्तना-उतना 
उस जीव के सम्यग्दशेन-ज्ञान-चारिश्र का विकास होता जाता है। 
दर्शनमोहनोय ओर अनन्तानुबन्धी चौकड़ी कां अभाव होने पर 
सम्यग्दशंन और जघन्य स्वरूपाचरण चारित्र प्रकट होता है। अग्रत्या- 
ख्यानावरणीय चोकड़ी के अभाव में एकदेश चारित्र होता है। 
प्रत्याख्यानावरणीय चौकड़ी के अभाव में सकल चारित्र प्रकट होता है। 
संज्वलन चोकड़ी तथा नौ नोकषायों के अभाव में यथाखत्यात चारित्र 
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को प्राप्ति होती है। इस प्रकार चारिश्रमो हनीय की पच्चीस प्रकृतियाँ 
ही जीव में राग-द्वेष उत्पन्न करने में निमित्त हैं। उनमें अनन्तानुबन्धी 
ऋोध-मान, अप्रत्याख्यानाव रणीय क्रोध-मान, प्रत्याख्यानावरणीय क्रोघ- 
मान, संज्वलन क्रोध-मान तथा अरति, शोक, भय और जुगुप्सा-ये 
बारह प्रकृतियाँ तो द्वेष रूप है तथा शेष तेरह प्रकृतियाँ राग रूप हैं । इन 
कषायों के वशीभूत जीव अनादि काल से संसार रूपी सागर में जन्म- 
जरा-मरण आदि के अनन्त दुःखों को भोग रहा है। आठों कर्मों में 
मोहनीय सर्वशक्तिमान है, इसलिये इसको सबसे पहले अपनी अनन्त 
आत्मदक्ति से जीत कर सम्यग्द्श न-ज्ञान-चा रित्र की प्राप्ति करनी 
चाहिये। रत्नत्रय की एकता तथा पूर्णता हो मोक्ष का कारण है। 


आत्मा के साथ कर्मबन्ध का कारण- 


योगाश्प्रदेशबन्ध: स्थितिबन्धोी भवति तु कषायात्‌ । 
दर्शनबोधचरित्र न योगरूपं कथायरूपं ल ॥ 
॥७-१६-२१५॥ 


अन्वयार्थ--(योगात ) मन, वचन, काय के व्यापार से (प्रदेश- 
बन्धः) प्रदेशबन्ध ओर (कषायात्‌) क्रोधादि कषायों से (स्थिति- 
न्थ:) स्थिति बन्ध (भवति) होता है, परन्तु (दर्शनवोधचरित्रं ) 
सम्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञान और सम्यकचारित्र रूप रत्नत्रय (न) न(तु) 
तो कं योगरूप है (च) और न हो (कथायरूपं) कषाय 
रूप है। 


अर्थं-- मन, वचन, काय के व्यापार से प्रदेशबन्ध और फऋ्रोधादि 
कंषायो से स्थिति बन्ध होता है, परन्तु सम्यग्द्शंन, सम्यग्ज्ञान और 
सम्यकचारित्र न तो योग रूप हैं और न ही कषाय रूप हैं । 


विशेषा्थ-- इस इलोक में कर्मबन्ध के भेद तथा कारणों का 
उल्लेख है। मन, वचन, काय को हलन-चलन रूप क्रिया को योग 
कहते हैं। उस योग से प्रकृति तथा प्रदेशबन्ध होता है तथा क्रोधादि 
कषायों से स्थिति ओर अनुभागबन्ध होता है। सम्यग्द्शन, सम्यग्शान 
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और सम्ग्रकचारित्र न तो योग रूप हैं और न ही कथाय रूप हैं, अतः 
ये कमंबन्ध के कारण नहीं हैं। आगे इसी विषय को और स्पष्ट 
करते हैं-- 


कमंबन्ध के चार भेद हे--प्रकृतिबन्ध, प्रदेशवन्ध, स्थितिबन्ध 
तथा अनुभागबन्ध । कमंबन्ध के उक्त चार भेदों को समभने के 
लिये हमें सर्वप्रथम ही पुद्गल कर्मों के भेदों तथा उनके स्वभाव को 
अच्छी तरह जानना होगा । पुदुगल कर्मों की आठ मूल प्रकृतियाँ 
तथा उत्तरप्रकृतियाँ एक सौ अड़तालीस हैं। उनका स्वरूप इस 
प्रकार है-- 

(१) 'शानावरणीय' कर्म का स्वभाव परदे के समान है। जंसे 
परदे से ढकी हुई वस्तु का ज्ञान नहीं होता, उसी प्रकार जब तक 
आत्मा पर ज्ञानावरणीय कर्म का परदा पड़ा है तब तक वह आत्मा 
को पदार्थों के स्वरूप का सम्यग्जश्ञान नहीं होने देता । 


(२) 'दर्शनावरणीय' कम का स्वभाव दरबान के समान है। जंसे 
दरबान राजा का दशेन नहीं होने देता, वैसे ही दशंनावरणीय कर्म 
आत्मा को पदार्थों के स्वरूप का यथार्थ दर्शन नहीं होने देता । 

(३) वेदनीय' कर्म का स्वभाव शहद लपेटो तलवार के समान 
है । वह तलवार चखने पर पहले तो मीठी लगती है परन्तु जीभ 
काट देती है | वेसे ही वेदनीय कर्म पहले तो सुखदायक लगता है 
परन्तु थोड़े समय पदचात्‌ दुःखदायक बन जाता है। सुख-दुःख के 
कारणों का संयोग जूडाकर सुख-दु:ःखादि के अनुभव में निमित्त होना 
ही वेदनीय कर्म का स्वभाव है । 

(४) 'मोहनीय' कर्म का स्वभाव तेज्ञ मदिरा के समान है । जैसे 
मदिरा पीने से मनुष्य मतवाला हो जाता है और उसे अपने स्वरूप 
का भान नहीं रहता, वैसे ही मोहनीय कर्म आत्मा को अपने स्वरूप 
का भान नहीं होने देता । मोहनीय कर्म के उदय में जीव पर-पदार्थों 
में अपनत्व/स्वामित्व तथा उनका कर्त्ता-भोक्‍्ता अपने को मानता 
हुआ सुख-दुखादि का अनुभव करता है। 

(५) 'आयु' कर्म का स्वभाव शिकंजे के समान है। जब तक 
कोई प्राणी शिकंजे में पकड़ा हुआ है तब तक वह कहीं नहीं जा 
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सकता । उसी प्रकार जब तक जीव का आयुकर्म शेष है तब तक उसे 
उसी शरोर में रहना पड़ेगा | 


(६) नाम कर्म का स्वभाव चित्रकार के समान है। जैसे चित्र- 
कार मनुष्य, घोड़ा इत्यादि के नाना प्रकार के चित्र बनाता है, उसी 
प्रकार नामकर्म भो जीव को कभी मनुष्य, कभी तियँच, कभी देव 
और कभी नारकी बनाता है | कभी एकेन्द्रिय आदि जातियों में जन्म 
कराता है तथा कभो गूंगा-बहरा, लंगड़ा, मोटा-पतला, काला-गोरा 
इत्यादि बनाता हैं । 


(७) 'गोत्र' कर्म का स्वभाव कुंभकार के समान हैँ । जैसे कुंभ- 
कार छोटे-बड़ें बरतन बनाता हूँ, वेसे हो गोत्र कर्म जीव को कभो 
उच्चकुल में तथा कभो नो चकुल में उत्पन्त करता हैँ । 


(८) अन्तराय' कर्म का स्वभाव भण्डारो जेसा है। जैसे सेठ 
तो दान इत्यादि देना चाहता है परन्तु भण्डारो उसमें विध्त डालता 
है, दान नहों करने देता, बैसे हो अन्तराय कर्म आत्मा को प्राप्त होने 
वाले अनेक प्रकार के दान, लाभ, भोग, उपभोग तथा वीय॑ में विध्न 
डालता है। इस प्रकार आठ कर्मों के स्वभाव का वर्णन करके अब 
कर्मंबन्ध के चार भेदों को स्पष्ट करते हैं-- 


(१) 'प्रकृतिबन्ध--प्रकृति का अर्थ है स्वभाव । उपर्युक्त आठ 
कर्मों का अपने-अपने स्वभाव सहित आत्मा के साथ सम्बन्ध को/एक- 
क्षेत्रावगाहन को प्राप्त होना प्रकृति बन्ध है । 


(२) 'प्रदेशबन्ध'--आत्मा के असंख्यात प्रदेश हैं। एक-एक प्रदेश 
के साथ उपयुक्त आठ कर्मों के अनन्तानन्त परमाणु बंधते हैं। एक- 
क्षेत्रावगगाह होकर रहते हैं--यह प्रदेशबन्ध है। 


(३) 'स्थिति बन्ध--उपर्युक्त आठ कर्मों का जीव के साथ बंधे 
रहने/एकक्षेत्रावगाह रहने के काल/मर्यादा को स्थितिबन्ध कहते हैं । 
शानावरणीय, दर्शंनावरणीय, वेदनीय और अन्तराय कर्मों की उत्कृष्ट 
स्थिति तीस कोड़ा-कोड़ी सागर है। दर्शनमोहनीय की सत्तर कोड़ा- 
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कोड़ी सागर, चारिश्रमोहनीय की चालीस कोड़ा-कोड़ी सागर, आयु- 
कर्म की तेतीस सागर, नाम और गोज्न कर्म की बीस कोड़ा-कोड़ी 
सागर उत्कृष्ट स्थिति है । ज्ञानावरणीय, दशेनावरणीय, मोहनीय 
अन्त राय तथा आयुकम की जघन्य स्थिति अन्‍्तर्मुहर्तें, वेदनीय की 
बारह मुहूर्त तथा गोन्नकर्म की आठ मुहूर्त है। उत्कृष्ट और जघन्य के 
बीच में स्थितिबन्ध के अनन्त भेद हैं । 


(४) अनुभाग बंध:--कर्मों की सुख-दुःख देने की शक्ति को 
अनुभाग” कहते हैं। चार घातिया (ज्ञानावरणीय, दशंनावरणीय, 
मोहनीय और अन्तराय) कर्मों का अनुभाग तो अशुभ रूप ही होता 
है तथा अधातिया (वेदनीय, आयु, नाम, गोत्र) कर्मों का अनुभाग 
शुभरूप तथा अशुभरूप दोनों प्रकार का होता है। घातिया कर्मों का 
तो लता, लकड़ी, हड़डी और पत्थर रूप क्रम से बढ़ता-बढ़ता बंध 
होता है। अधातिया कर्मों का शुभरूप अनुभाग तो गुड़, खाण्ड, शक्कर . 
तथा अमृत समान क्रमश: बढ़ते हुए मिठास रूप शुभ फल देता है 
और यदि अष्युम रूप हो तो नीम, काँजी, विष और हलाहल के समान 
क्रमशः बढ़ती हुई कड़वाहुट की तरह अशुभ फल देता है । 


रत्नत्रय कमंबन्ध का कारण नहीं है-- 


दर्शानसात्मथिनिश्चितिशत्मपरिज्ञामसिष्यते बोध: । 
स्थितिशत्मनि जारित्र कुत एतेम्यो भवति बन्धः ।। 
॥ ७-२०-२१६॥ 


अन्ययार्थ -- (आत्मविभनिद्दिषति:) अपने आत्मा का निर्णयात्मक 
यथार्थ दृढ़ निश्वय (वहानम्‌) सम्यग्दर्शन है (आत्समपरिजशानम ) 
आत्मा का निर्णयात्मक यथार्थ पूर्ण ज्ञान (बोधः) सम्यर्ज्ञान है और 
(आत्मनि) आत्मस्वरूप में (स्थिति:) लोनता (चारित्र) सम्यक- 
चारित्र (इष्यते) कहा जाता है तो फिर (एलेस्यः) इन तीनों से 
(कुतः) किस प्रकार (बन्ध:) कर्मबन्ध (भवति) होता है ? 

अर्थ--अपने आत्मा का निर्णयात्मक यथार्थ दढ़ निर्चय सम्यमृ- 
दर्शन है, आत्मा का निर्णयाहमक यथार्थ पूर्ण ज्ञान सम्यर्ज्ञान है और 
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आत्मस्वरूप में लीनता सम्यकचारित्र कहा जाता है तो फिर इन 
तीनों से किस प्रकार कर्मंबन्ध होता है? अर्थात्‌ कर्मंबन्ध नहीं 
होता । 


विशेषा्य--अपने चेतन आत्मा के स्वरूप का यथार्थ निर्णयात्मक 
दृढ़ श्रद्धान करना 'सम्यर्दशेन' है। आत्मा के स्वरूप का यथार्थ 
निर्णयात्मक पूर्ण ज्ञान करना 'सम्यम्ज्ञान! है तथा शुद्धात्म स्वरूप में 
लीनता/स्थिरता होना 'सम्यकचारित्र' है। ये तीनों गुण आत्मा के 
निजस्वरूप हैं। निज स्वरूप कभी भी बन्ध का कारण नहीं हो सकता । 
अतः रत्नश्रय आत्मस्वरूप ही होने से कदापि भी कर्मबन्ध का कारण 
नहीं हो सकता । 


रत्नत्रय के दो भेद है-व्यवहार रत्नन्नय तथा निश्चय रत्नत्रय । 
अपने से भिन्‍न पर-पदार्थो--देव, शास्त्र, गुरु का अथवा सात तत्त्वार्थों 
आदि का श्रद्धान करना व्यवहार सम्यग्दशंन है, उन्हीं पर-पदार्थों के 
स्वरूप को जान लेना व्यवहार सम्यग्झ्ञान है तथा हिसादि अशुभ 
क्रियाओं से प्रवृत्ति हटाकर अहिसादि शभ क्रियाओं में परिणमन करना 
व्यवहार सम्यकचारित्र है । यह व्यवहार मोक्षमार्ग है । 


आत्मा अपने जिस शुद्धस्वरूप का यथार्थ दशेन/श्रद्धान करता है, 
वह निरुचय सम्यग्दर्शन है। जिस शद्धस्वरूप का श्रद्धान किया था 
उसी के शुद्धस्वरूप का यथार्थ ज्ञान करना निश्चय सम्यज्ज्ञान है तथा 
उसी शुद्ध स्वरूप आत्मा में परिणमन/आचरण/विश्राम|स्थिति करना 
निरचय सम्यकचारित्र है। यहो निश्चय मोक्षमार्ग है, कर्मों से छड़ाने 
का कारण है। यह तिल तुषमात्र भी कमेबन्ध का कारण नहीं है | 


रत्नत्रय तीर्थैंकरादि प्रकृतियों के भी बन्ध का कारण नहीं है-- 


सम्यक्त्वचरित्रास्यां तोर्थंकराहारकस्मंणो बन्ध:। 
योध्प्युपदिष्द: समये न नयविदां सोडपि दोषाय ॥। 
॥ ७-२१-२१७॥। 
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अन्ययार्थ-- (सोर्थंकराहारकम्मंण:) तीर्थंकर प्रकृति और आहा- 
रक प्रकृति का (श्रषि) भी (4:) जो (बन्धः) बंध (सम्पक्शथचरित्रार्स्या) 
सम्यक्‍्त्व और चारित्र से (समये) आगम में (उपदिष्टः) कहा गया 
है (सः) वह (अपि) भी (नयवबिदां) नयविभाग के जानने वालों को 
(बोधाय ) दोष का कारण (न) नहीं है| 


अर्थ--तोरथकर प्रकृति और आहारक प्रकृति का जो बन्ध सम्यक्त्व 
और चारित्र से आगम में कहा गया है, वह भी नयविभाग के जानने 
बालों को दोष का कारण नहीं है । 


विशेषार्थ -आगम में ऐसा कथन आता है कि सम्यग्दशंन और 
सम्यकचारित्र से तीथँकर प्रकृति तथा आहारक प्रकृति का बंध होता 
है। ऐसा कथन किसी प्रकार का विरोध उत्पन्न नहीं करता । नय- 
विभाग के जानने वाले इसमें कोई दोष नहीं मानते। उसी का स्पष्टी- 
करण--तीथंकर प्रकृति तथा आहारक प्रकृति का बंध सम्यक्त्व 
अवस्था में ही होता है अर्थात्‌ सम्यर्दृष्टि जीव को ही होता है, 
मिथ्यादृष्टि जीव को नहीं होता। सम्यक्त्व के दो भेद हैं--एक सराग 
सम्यक्त्व तथा दूसरा वीतराग सम्यकत्व । सरा् सम्यक्त्य कुछ राग- 
भाव से मिश्रित होता है तथा वोतराग सम्यक्त्व रागभाव रहित होता 
है। सम्यक्त्व अवस्था में सरागभाव के सदुभाव में तीथकर प्रकृति 
तथा आहारक प्रकृति का बंध होता है, वोतराग सम्यकत्व में नहीं 
होता । आगे इलोक में इसका और भी खुलासा है। 


पूर्व कथन का स्पष्टीकरण-- 


सति सम्यक्त्वचरित्रे तीयंकराहारबन्धको भवत: । 
योगकषायो नासति तत्पुनरस्मसिन्‍्तुदासीनम्‌ ॥ 


॥ ७-२२- २१८ ॥॥ 


अन्वयार्थं--(सम्यक्स्वच रिश्रे सति) सन्यक्त्व और चारित्र होने 
पर (तीर्थकराहारबन्धको) तीथंकर और आहारक प्रकृति बंध करने 
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वाले (योगकषायो) योग और कषाय होते हैं (पुनः) और (असति न) 
नहीं होने पर नहीं होते, अर्थात्‌ सम्यक्टव और चारित्र विना योग 
और कषाय तोर्थंकर और आहारक प्रकृति के बंध के कर्ता नहीं होते 
(सत्‌ ) वह सम्यक्त्व और चारित्र (अस्सिन्‌) इस बंध में (उदासोलम) 
उदासोन हैं । 


अर्थ--सम्यकत्व और चारित्र होने पर तीर्थकर और आहारक 
प्रकृति बंध करने वाले योग और कषाय होते हैं और नहीं होने पर 
नहीं होते, अर्थात्‌ सम्यक्त्व और चारित्र बिना योग और कषाय 
तोथंकर और आहारक प्रकृति के बंध के कर्त्ता नहीं होते, सम्यक्‍त्व 
ओर चारित्र इस बंध में उदासीन हैं । 


विशेषार्थ -सराग सम्यकत्व तथा चारित्र अवस्था में योग और 
कषाय के सद्भाव में ही तीर्थंकर और आहारक प्रकृति का बंध होता 
है । तीथंकर और आहारक प्रकृति का बंध सम्यकत्व और चारित्र 
अवस्था में ही होता है अन्यथा नहीं होता, परन्तु वह सम्यकक्‍्त्व और 
चारित्र बंध का कारण नहीं है वह तो उदासीन ही है। तीथैकर 
प्रकृति का बंध तो योग, अप्रत्याख्यानाबरणीय, प्रत्याख्यानावरणीय 
संज्वलन तथा नौ नोकषायों के सदभाव में भी होता है और आहारक 
प्रकृति का बंध योग तथा संज्वलन कषाय के सद्भाव में ही होता है । 
अतः रत्नन्नय इन प्रकृतियों के बंध का कारण नहीं है। सम्पक्‍्त्व 
अवस्था में योग और कषाय ही इनके बंध के कारण हैं । 


शंका--'म्यक्त्व देवायु के बंध का कारण कंसे ठहरेगा ? -.. 


तनु कथमेय सिद्धयति देवायुःप्रमतिसत्प्रकृतिबन्ध: । 
सकलजनसुप्रसिद्धों र्नश्नयधारिणां सुनिवराणाम्‌ ॥। 
॥७-२३-२१६॥ 


अन्वयार्थं-- (ननु) कोई शंकाकार शका करता है कि (रत्नत्रय- 
धारिणां) रत्वश्रय के धारक (मुनिवराणाम्‌) श्रेष्ठ मुनियों को (सकल- 
जनसुप्रसिद्ध:) सर्वलोक में भली प्रकार प्रसिद्ध (देवायु:प्रभति- 
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सत्प्रकृतिबन्धः) देवायु आदि उत्तम प्रकृतियों का बंध (एबं) पूर्वोक्‍्त 
प्रकार से (कथम्‌) किस तरह (सिद्धयति) सिद्ध होगा । 


अर्थ-- कोई शंकाकार शंका करता है कि रत्नत्रय के धारक श्रेष्ठ 
मुनियों को सर्वलोक में भली प्रकार प्रसिद्ध देवायु आदि उत्तम 
प्रकृतियों का बंध पूर्वोक्त प्रकार से किस तरह सिद्ध होगा ? 


विशेषार्थ-यहाँ कोई शंका करता है कि रत्नत्रय तो कर्म बन्ध 
का कारण नहीं है ऐसा आप सिद्ध कर चुके हैं। परन्तु शास्त्रों में 
ऐसा कथन आता है कि रत्नत्रयधारो श्रेष्ठ मुनियों को देवायु आदि 
पुण्य प्रकृतियों का बंध होता है । शास्त्रों का यह कथन कंसे संगत सिद्ध 
होगा? इसका समाधान आचार्यश्री अगले इलोक में करते हैं । 


शंका-समाधान-- 


रस्नश्रयसिह हेतुनिर्वाणस्थेत भवति माम्यस्य | 
आख़वति यत्तु पुण्य शुभोषयोगोष्यमपराध: ॥॥ 
॥७-२४-२२०॥। 


अन्वयार्थ -- (इह) इस लोक में (रत्नत्रयम्‌ ) रत्नत्रय ( निर्वाणस्थ 
एव) निर्वाण का ही (हेलुः) कारण (भवति) होता है (अन्यस्थ ) 
अन्य गति का (न) नहीं और रत्नत्रय में (यत्‌) जो (पुण्यं आल्वति) 
पुण्य का आखस्रव होता है (अयम॒) यह (तु) तो (शुभोपयोगः) 
शुभोपयोग का (अपराध: ) अपराघ है। 


अर्थं--इस लोक में रत्नन्रय निर्वाण का ही कारण होता है, 
अन्यगति का नहीं और रत्नत्रय में जो पुण्य का आख्रव होता है, यह 
तो शुभोपयोग का अपराध है । 


विशेषा्धं--यह पूर्व इलोक में उठाई गई शंका का समाधान है। 
आचार्य श्री कहते हैं--रत्नत्रय तो वास्तव में निर्वाण का हो कारण है, 
परन्तु रत्नत्रय के सदमाव में भी जो शुभोपयोग और शुभकषाय 
विद्यमान रहते हैं उनके कारण देवायु आदि पुण्य प्रकृतियों का बंध 
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होता है। यह शुभोपयोग का अपराध (फल) है, रत्नत्रय का दोष 
किड्चित भी नहीं है । 


सम्यक्त्व से शुभप्रकृतिबन्ध-- यह व्यवहार कथन है-- 


एकस्मिन_ समवायावत्यस्तविरद्धकायंयोरपि हि । 
इह बहुति घृतमिति यथा व्यवहारस्तावृश्ञोईपि रूढमितः ॥ 


॥७-२४-२२ १॥। 


अन्वयार्थ-- (हि) निश्चय ही (एकस्मिन) एक हो बस्तु में 
(अस्यन्तविरुद्धकार्ययो:) अत्यन्त विरोधी दो कार्यों के (अधि) भी 
(समवायात्‌ ) मेल से (तादशः अपि) वेसा ही (व्यवहार: ) व्यवहार 
(रूढिम ) रूढ़ि को (इतः) प्राप्त होता है (यथा) जंसे (इह) इस 
लोक में (घृतम्‌ वबहुति) धो जलाता है--(इति) इस प्रकार की 
कहावत है । 


अथे--निश्चय हो एक ही वस्तु में अत्यन्त विरोधो दो कार्यों के 
भी मेल से वैसा ही ब्यवहार रूढ़ि को प्राप्त होता है, जैसे--इस 
लोक में 'घी जलाता है! -इस प्रकार को कहावत है। 


विशेषार्थ -जब दो अत्यन्त विरुद्ध वस्तुओं के कार्यों का एक 
साथ मेल होता है तब व्यवहार या उपचार से एक वस्तु का कार्य 
दूसरो वस्तु के कार्य पर आरोपित कर दिया जाता है। अग्नि और 
घी सर्वेथा दो भिन्‍न पदार्थ हैं। घी का काम तो शरीर को पुष्ट 
करना है, जलाना नहीं । जलाना तो अग्नि का काम है। परन्तु अग्नि 
के संयोग से तपते हुए घी से जब कोई पुरुष जल जाता है तब ऐसा 
कहा जाता है कि 'घी ने शरीर को जला दिया'। वास्तव में जलाने 
का कायें तो अग्नि ने किया है, घी ने नहीं किया, परन्तु इन दोनों का 
संयोग होने से व्यवहार से लोक में ऐसा कहा जाता है। इसी प्रकार 
सम्यक्त्व ओर राग दोनों भिन्न-भिन्न हैं। सम्यक्त्व का कार्य कर्मों 
से छुड़ाने का है, कर्मों का बंध कराने का नहीं है। राग का काय॑ 
कर्मों का बंध कराने का है। परन्तु इन दोनों के मेल से व्यवहार 
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रूढ़ि से लोक में यह कहा जाता है कि “रत्लत्रय से इन्द्रादिक शुभ 
प्रकृतियों का बंध होता है! । वस्तु स्थिति पर विचार करने से ज्ञात 
होता है कि जब एक ही पुरुष में सम्यवत्व रूप ज्ञानधारा और रागादि 
रूप अज्ञानधारा दोनों एक हो समय में चलती हैं तो बंध का कारण 
तो रागादि रूप अज्ञानधारा हो है, सम्यक्त्व रूप ज्ञानधारा कर्मबन्ध 
का कारण नहीं, उससे तो मोक्ष का ही लाभ होता है। अतः 
सम्यक्त्व से शुभप्रकृतिबन्ध होता है"-यह व्यवहार / उपचार 
कथन है | 


निश्चय ओर, व्यवहार रूप रत्लत्रय मोक्ष में पहुँचाता है-- 


सम्यक्स्ववोधचरित्रलक्षणो मोक्षमार्ग इत्येषः। 
मुख्योपच्चाररूप: प्रापयति पर पद पुरुषम ।॥। 
॥७-२६-२२ २॥। 


अन्वयार्थ -- (इति) इस प्रकार (एथः) यह पूर्वकथित (मुल्यो- 
पश्चाररूप:) निदवचय और व्यवहार रूप (सम्पक्त्वशोधलजरित्रलक्षणः) 
सम्यग्दर्शन, सम्यग्ज्ञान और सम्यकचारित्र लक्षण वाला (सोक्षमार्थे:) 
मोक्ष का मार्ग (पुरषम्‌) आत्मा को (परं पद) परमात्मा का पद 
(प्रापयति ) प्राप्त करवाता है । 


अर्थ--इस प्रकार यह पृ्व॑ंकधित निम्वथ और व्यवहार रूप 
सम्यरदद्यं न, सम्यस्शान ओर सम्यकचारित्र लक्षण वाला मोक्षमार्गं 
आत्मा को परमात्मा पद प्राप्त करवाता है । 


विद्योधार्थ --सम्यर्दशेन, सम्यरज्ञान और सम्यक चारित्र--इन 
तीनों को एकतारूप मोक्षमार्य है । वास्तव में मोक्षमार्ग तो एक ही है, 
परन्तु निश्चय और व्यवहार की अपेक्षा दो प्रकार का कहा जाता है। 
निश्चय रत्नत्रय तो मुख्य है, साध्य है तथा साक्षात्‌ मोक्षमार्ग का 
साधक है। व्यवहार रत्नश्रय उपचार रूप है, साधन है तथा परम्परा 
से मोक्ष का साधक है। व्यवहार मोक्षमार्ग निदचय मोक्षमार्ग का 
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कारण है। इस प्रकार निश्चय और व्यवहार रूप रत्नत्रय जीव 
को मोक्ष में पहुँचाते हैं । 


अध्यन्त निर्मल सिद्धपरमेष्टी मोक्ष में प्रकाशमान होते हैं-- 


लिध्यपषपि निरफलेप: स्वरूपसमव स्थितां शिशपधात:। 
गगनसिल परमपुरुष: परभपदे स्फुरति विदश्वव्तम:।। 
॥७-२७-२२३॥॥ 


अन्वयाथ-- ( निश्यमपि ) हमेशा हो (लिरुपलेप:) कर्मरूपी रज 
के लेप से रहित (स्वरूपसमवस्थित:) अपने अनन्त ज्ञान-दर्शन स्वरूप 
में भले प्रकार स्थित (निरषधाल:) घात रहित (विद्ावतम:) अत्यन्त 
निर्मल (परमपुरुष:) परमाध्मा--सिद्ध परमेष्ठी (परमपदे) सर्वोत्तम 
मोक्ष पद में (गगनमिव) आकाश को भाँति (स्फुरति) प्रकाशमान 
होते हैं । 


अर्थ--हमेशा हो कमंरूपी रज के लेप से रहित अपने अनन्त ज्ञान- 
दश्शन स्वरूप में भली प्रकार स्थित, घात रहित अत्यन्त निर्मल पर- 
मात्मा -सिद्धपरमेष्ठो सर्वोत्तम मोक्ष पद में आकाश की भाँति 
प्रकाशमान होते हैं । 


विशेधार्थ--शुद्ध र॒त्नत्रय की आराधना करके जोब सर्वोत्तम 
मोक्षपद--सिद्धपरमेष्ठो पद को प्राप्त करता है तथा सदा ही कर्म 
लेप से रहित लोकाकाश के अन्त में शुद्ध आकाश की तरह प्रकाशमान 
रहता है। संसारो जोव तो मनुष्य-देवादि चारों गतियों में अपनों 
आयु प्रमाण थोड़े काल तक रहते हैं, कर्ममल से मलिन हो रहे हैं 
पृष्य-पाप रूप से लिप्त हैं और देह सहित होने से दूसरों जीवों का 
चात री हैं तथा स्वयं भी घाते जाते हैं । परन्तु सिद्ध परमेष्ठी मोक्ष- 
पद में अनन्त काल तक विराजमान रहते हैं, कमंमल से रहित होने 
से निर्मल हैं, शुद्ध आकाश के समान निलेप हैं और देहरहित होने से 
ने तो किसी का घात करते हैं तथा न ही किसो के द्वारा घाते जाते 
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हैं । ऐसे सिद्ध भगवान्‌ अखण्ड, अविनाशी, निर्मल निजस्वरूप में लीन 
सदा ही मोक्ष में विराजमान रहते हैं । भव्य जीवों को उन सिद्धों को 
आराधना करके मोक्षपद को पाना चाहिए | 


परमात्मा का स्वरूप-- 


कृतकृत्य: परमपदे परसात्मा सकलविषय विषयात्मा । 
परमानन्वनिमर्ती. ज्ञानमयों नम्यति सेव ॥। 
॥ ७-२२-२२४ ॥ 


अन्वयार्थ -(कृतकृत्य:) कृतकृत्य ((शकलबविषयविषयात्सा) समस्त 
पदार्थ जिनके विषय हैं अर्थात्‌ सर्व पदार्थों को जानने वाले (पश्मा- 
नन्‍्दनिमग्न:) परमानन्द---ज्ञानानन्द में पूर्ण मग्न (क्ञानमयः ) श्ञान- 
मय ज्योति स्वरूप (परमात्मा ) मुक्तात्मा--सिद्धपरमेष्ठी (परमपदे) 
सर्वोच्च मोक्षपद में (स्दंब) सदा ही (नन्‍्वति) आनन्द खूप से 
विराजमान हैं । 


अर्थ--कृतकृत्य, समस्त पदार्थ जिनके विषय हैं अर्थात्‌ सर्वपदार्थों 
को जानने वाले, परमानन्द--ज्ञानानन्द में पूर्ण मग्न, ज्ञान ज्योत्ति 
स्वरूप मुक्तात्मा- सिद्ध परमेष्ठी सर्वोच्च मोक्षपद में सदा ही आनन्द 
रूप से विराजमान हैं। 


विशेषार्थ--इस इलोक में सिद्धपरमेष्ठी/परमात्मा का स्वरूप 
दर्शाया गया है। परमात्मा ने पुरुषार्थ की सिद्धि कर ली है अर्थात्‌ 
अविनाशी मोक्षपद को पा लिया है, उन्हें अब कोई कार्य करना दोष 
नहीं इसलिये 'कृतकृत्य' हैं। केवलशानमय सिद्धपरमेष्ठो तीन लोक 
के समस्त पदार्थों को अपने ज्ञान में विषय करते हैं अथबा समस्त 
पदार्थों से विरक्त होकर निजशुद्धात्म स्वरूप में लोन रहते हैं तथा 
समस्त विषय विकार से रहित, परमानन्द में निमग्न सर्वोच्च मोक्ष- 
पद में सदा ही विराजमान रहते हैं । 
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जैन नय-विवक्षा-- 


एकेनाकर्थन्ती इलथयन्तोी वस्सुतत्वमितरेण | 
अन्तेन जयति जेनीनोतिमंन्याननेत्रमिब गोपी ।। 


॥ ७-२६€-२२४५ ॥। 


अन्वयाथं - (मन्थाननेश्रम) दही की मथानी की रस्सी को खींचने 
वाली (गोपी इब) ग्वालिन की तरह जो (वस्तुतस्थम) वस्तु के 
स्वरूप को (एकेन अन्तेन) एक अन्त से-रस्सी के सिरे से अर्थात 
द्रब्धाथिकनय से (आकर्षन्ती) आकषंण करती है--खींचती है और 
किर (इतरेण) दूसरे अन्त--रस्सी के सिरे से अर्थात्‌ पर्यायाथिकनय 
से (इलथयन्तो ) शिथिल--ढीला करती है, वह (जेनो नीतिः) जिनेन्द्र 
भगवान्‌ की नीति--नय-विवक्षा (जयति) जयवन्त है। 


अर्थं--दही की मथानो को रस्सी को खींचने वाली ग्वालिन की 
तरह जो वस्तु के स्वरूप को एक अन्त से--रस्सी के सिरे से अर्थात्‌ 
द्रव्याथिकनय से आकर्षण करती है--खींचतो है और फिर दूसरे अन्त 
से--रस्सी के सिरे से अर्थात्‌ पर्यायाथिकनय से शिथिल--ढोला करती 
है, बह जिनेन्द्र भगवान की नीति--नय-विवक्षा जयवन्त है । 


विशेषा्े-- जिनेन्द्र भगवान्‌ की वाणी स्याद्वादरूप अनेकान्तमयी 
है। स्याद्वाद के द्वारा वस्तु के अनेक धर्मों का कथन होता है। 
द्रव्याथिक और पर्यायाथिक--इन दोनों नयों से वस्तु के यथार्थस्वरूप 
की सिद्धि होती है । द्रव्याथिकनय द्रव्य का अर्थात्‌ सामान्य का ग्रहण 
करता है, पर्यायाथिकनय विशेष अर्थात्‌ एक समय में एक पर्याय का 
या गुण का ग्रहण करता है। दोनों नय एक-दूसरे के पुरक तथा सापेक्ष 
हैं। विवक्षा के समय गोण ओर मुख्य रहते हैं, एक दूसरे का निषेध 
नहीं करते । इसी तथ्य को आचार्यश्री ने बहुत ही सुन्दर उदाहरण के 
द्वारा स्पष्ट किया है--जैसे कोई ग्वालिन दही में से मक्खन निकालने 
रूप कार्य की सिद्धि के लिए दही को बिलोती है। बिलोते समय वह 
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एक हाथ की रस्सी को ढीला करतो है तथा दूसरे हाथ से रस्सी को 
खींचती है, पुनः दूसरे हाथ की रस्सी को ढोला करके पहले हाथ को 
रस्सी को खींचती है। ऐसा करते हुये वह किसी भी हाथ की रस्सी 
को स्वंथा नहीं छोड़ती । इसी प्रकार जब द्रव्याथिकनय से किसी 
बस्तु का ग्रहण किया जाता है तो उसको मुख्य रखकर पर्यायाथिकनय 
को गौण अथवा उदासीन रखा जाता है तथा जिस समय पर्यायाथिक 
नय से वस्तु का ग्रहण करते हैं तो उसको मुख्य रखकर द्रव्याथिकनय 
को गौण अथवा उदासीन रखा जाता है। दोनों नयों में से किसी को 
भी छोड़ा नहीं जाता अथवा एक नय दूसरे नय का निंध नहीं 
करता। दोनों नयों द्वारा ही वस्तु के यथार्थ स्वरूप की सिद्धि होती 
है। जेसे जीव द्रव्य नित्य भी है और अनित्य भी है। द्रव्याथिकनय 
की अपेक्षा नित्य है तथा पर्यायाथिकनय की अपेक्षा अनित्य है। यही 
नय-विवक्षा है, इसी के द्वारा वस्तु के यथार्थ स्वरूप की सिद्धि होतो 
है। एकांतनय मिथ्या है, इससे वस्तु के स्वरूप की सिद्धि नहीं होती । 
आचायंश्री नय-विवक्षा के जयवन्त होने की मंगल कामना करते हैं । 


ग्रन्थकर्ता आचार्यश्री अपनी लघुता बताते हैं-- 


वर्ण: कृतानि चित्रे: पदानि तु पदेः कृतानि वाक्यानि । 
वाक्य: कृतं पवित्र शास्त्रसिदं न पुनरस्माभिः॥। 
॥ ७-३०-२२६ ॥ 


अन्वयार्थ- - (जित्र:) नाना प्रकार के (वर्ण:) अक्षरों से (ठु) 
तो (पदानि) पद (क्ृतानि) रचे गये हैं (पर्वः) पदों से (वाक्यानि) 
वाक्य (क्ृतानि) बनाये गए हैं ओर (पुनः) फिर (वाक्येः) उन वाक्यों 
से (हृवं) यह (परथित्र) पवित्र--पृज्य (शास्त्र) शास्त्र (कृत )बनाया 
गया है (अस्माभिः) हमारे द्वारा (न) नहीं । 


अर्थ-नाना प्रकार के अक्ष रों से तो पद रच गये हैं, पदों से वाक्य 
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बनाये गये हैं और फिर उन वाबयों से यह पविश्र--पृज्य शास्त्र बनाया 
गया है, हमार द्वारा नहीं । 


विशेषा्-- इस ग्रन्थ के रचयिता महान आचायश्री अमृतचन्द्र 
अपनी लघृता प्रकट करते हुए कहते हैं कि 'मैंने इस ग्रन्थ की रचना 
नहीं की है। बावन अक्षर अनादि निधन हैं, इन्हीं के जोड़ से पद बने 
तथा पदों से वाक्य बने और वाक्यों से यह पवित्र--पृज्य ग्रन्थ बना 
है । यह स्वाभाविक रचना है, इसमें हमारी कृति कुछ भी नहीं है ।' 


॥ अन्तिम सातवाँ सकल चारित्न अधिकार समाप्त हुआ ॥। 


